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Пояснительная записка.

Данный кружок направлен на удовлетворение познавательных интересов детей, позволит им расширить свои знания по химии на уровне, не требующем специальной подготовки по предмету. Дети приобретут практические умения и    навыки,	 необходимые	В	жизни	не	только	химику,	но	и	каждому	человеку.
Предлагаемый материал включает сведения об использовании химических веществ в  быту, в повседневной жизни человека.
Содержание кружка знакомит с миром бытовой химии, с характеристикой веществ, окружающих нас в быту, с характеристикой веществ, применяемых в пищевом производстве, правилами безопасного обращения с веществами бытовой химии. Кроме того, данный кружок предусматривает экологическую направленность химического образования, предусматривает ознакомление с химическими аспектами современной экологии и экологических проблем.
Химические знания необходимы каждому человеку, они определяют рациональное поведение человека в окружающей среде, повседневной жизни, где с каждым годом возрастает роль бережного отношения человека к своему здоровью, здоровью окружающих, природе. Данный кружок развивает интерес к химии, аналитические способности детей, расширяет их кругозор, формирует научное мировоззрение.
Практическая направленность тем делает данный курс очень актуальным, позволяет расширить и углубить практическое применение полученных теоретических знаний по химии. Кружок ориентирован на развитие любознательности и интереса к химии, на совершенствование умений детей обращаться с веществами, встречающимися в быту.
Согласно учебному плану на изучение курса «Химический многогранник» отводится: 34 часа в год. При проведении занятий используется оборудование центра «Точка Роста»: Цифровая лаборатория «Релеон. Химия-5».













Методы, используемые на занятиях, можно разделить на несколько групп:

1. Метод стимулирования учебно-познавательной деятельности: создание ситуации успеха; поощрение и порицание в обучении.
2. Метод организации взаимодействия, обучающихся друг с другом (диалоговый).
3. Методы развития творческих способностей и личностных качеств детей: создание проблемной ситуации; перевод игровой деятельности на творческий уровень.
4. Метод сравнения химических веществ в результате демонстрационного эксперимента.
[bookmark: page4]
Педагогические кадры.

Курс «Химический многогранник» может осуществляется лицами, имеющими среднее профессиональное или высшее образование (в том числе по направлениям, соответствующим направлениям дополнительных общеобразовательных программ, реализуемых организацией, осуществляющей образовательную деятельность) и отвечающими квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и (или) профессиональным стандартам.




























                                        II. Общая характеристика учебного курса.

Рабочая программа курса кружковой деятельности «Химический многогранник» предназначена для детей 11-17 лет и направлена на применение полученных знаний и умений для безопасного использования веществ и материалов в быту, в повседневной жизни, предупреждения явлений, наносящих вред здоровью человека и окружающей среде.

Цель курса:

             Создание условий для свободного развития познавательных и социальных потребностей,                                                           расширение представлений об окружающем мире, пробуждение интереса к изучению химии, обеспечение развития и реализации личностного творческого потенциала.

Задачи курса:

 1)  формирование целостного представления о мире и роли химии в создании современной естественно- научной картины мира; умения объяснять объекты и процессы окружающей действительности — природной, социальной, культурной, технической среды, используя для этого химические знания;
 2) обогащение познавательного и эмоционально-смыслового личного опыта восприятия химии путем расширения знаний, выходящих за рамки обязательной учебной программы;
 3) расширение знаний о применении веществ в быту и мерах безопасного обращения с ними;
 4) приобретение опыта разнообразной деятельности, познания и самопознания, ключевых навыков (ключевых компетентностей), имеющих универсальное значение для различных видов деятельности: решения проблем, поиска, анализа и обработки информации, коммуникативных навыков, навыков измерений, сотрудничества, в  повседневной жизни;
 5) овладение умениями наблюдать химические явления в повседневной жизни;
 6) воспитание отношения к химии как к одному из фундаментальных компонентов естествознания и элементу общечеловеческой культуры.



          III. Формы реализации курса.
Курс «Химический многогранник» может быть реализован по направлениям развития личности (общеинтеллектуальное, социальное, оздоровительное) в таких формах, как кружки, олимпиады, творческие работы, научно-практические конференции, исследовательские проекты и т.д.
Занятия  главным образом направлены на развитие интеллектуальных способностей в процессе проведения химического эксперимента, познавательных интересов, самостоятельного приобретения знаний. Все эти направления тесно связаны, и один вид работы не исключает развитие другого, а вносит разнообразие в творческую деятельность. Дети, участвующие в работе, учатся самостоятельно познавать вещества и закономерности протекания химических реакций, объясняют и прогнозируют роль теоретических знаний в химических процессах.
Общее количество часов: 34.














































IV. Планируемые результаты освоения курса.


                  К концу обучения по Программе обучающиеся будут знать:
- названия и различия химических веществ и соединений;
- как правильно проводить химический эксперимент;
- как самостоятельно подключать датчики для эксприментов;
− определять, различать и называть по химическим свойствам вещества;
− работать по предложенным схемам опытов;
 − самостоятельно работать с источниками информации;

                 К концу обучения по Программе обучающиеся будут уметь:
− ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного;
− перерабатывать полученную информацию;
− излагать мысли в четкой логической последовательности, отстаивать свою точку зрения, анализировать ситуацию и самостоятельно находить ответы на вопросы химического эксперимента;
− определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью педагога;
- безопасно обращаться с веществами, применяемыми в повседневной жизни;
- делать выводы и умозаключения из проводимых экспериментов;
- описывать демонстрационные химические эксперименты.






























V. Содержание учебного курса.

Приоритетные формы работы: аудиторный – теоретические, практические занятия, лабораторные работы, проектная работа; внеаудиторный – индивидуальная работа, самостоятельная работа.
 
Тема 1. Введение. (1 час)
Химия полезна или вредна. Химия – наука о веществах. Вещества вокруг нас.
Польза химии для развития науки, промышленности, экономики страны
Тема 2. Химия пищи (12 часов)
Химические элементы, входящие в состав питательных веществ и их роль. Основные компоненты пищи: жиры, белки, углеводы, витамины, соли. Распознавание белков. Основные источники пищевых питательных веществ.
Белки, значение и применение. Белки растительного и животного происхождения. Углеводы,   значение   и   применение.	Простые и сложные углеводы. Основные источники углеводов.
   Жиры, значение и применение.   Животные жиры. Использование жиров.	Основные         источники жиров. Калорийность(энергетическая	ценность)	пищевых продуктов. Высоко- и  низкокалорийные продукты питания.
Энергетическая ценность дневного рациона человека. Состав дневного рациона. Суточная доза, физиологическая роль, реакция организма на недостаток и переизбыток веществ. Наименование продуктов с высоким содержанием витаминов.
Натрий, калий, кальций фосфор мягкий, железо, йод, фтор, селен, цинк. Реакция организма на недостаток и переизбыток веществ
История появления напитка чая. Состав чая: дубильные вещества, кофеин, эфирные масла, витамины. Свойства чая. Применение чая.
Эксперимент № 1. «Изучение структуры заварки».
Эксперимент № 2. «Изучение органолептических свойств чая разных сортов.
 Чипсы и сухарики. Их состав. Продукты сетей быстрого питания (фаст-фудов). Сахар. Конфеты. Сахарный диабет. Генно-модифицированные продукты и ГМО. Опасность частого употребление продуктов фаст-фуда.
Газированные напитки. Их состав и влияние на организм человека. Состав газированных напитков. Красители и консерванты в напитках.
Практические работы: «Обнаружение белков в продуктах питания», «Обнаружение крахмала в продуктах питания», «Обнаружение жиров в продуктах питания»,
«Расчет пищевой ценности продукта».
«Сколько в яблоке витамина С», «Приготовление порошка из куриной скорлупы и действие на него соляной кислотой», «Изучение структуры и свойств чая», «Изучение состава продуктов питания (по этикеткам) расшифровка кода пищевых добавок, их значение», «Использование газированных напитков в бытовых целях».
Тема 3. Химия на кухне (3 часа).
Химические вещества, встречающиеся на кухне. Поваренная соль, ее значение для организма человека.
Уксусная кислота – органическая кислота. Пищевой уксус, уксусная эссенция.
Физические и химические свойства уксусной кислоты, ее применение.
Меры предосторожности при работе с уксусной кислотой, первая помощь при ожогах.
Состав и физические свойства питьевой соды. История производства питьевой соды. Химические свойства гидрокарбоната натрия. Правила хранения.
Применение питьевой соды в кондитерском деле, медицине, в качестве чистящего средства, для снижения жесткости воды
Практические работы: Определение загрязненности поваренной соли», «Изучение свойств уксусной кислоты», «Изучение свойств пищевой соды».
Тема 4. Химия в домашней аптечке (4 часа).
Химия в медицине. Классификация лекарственных препаратов. Домашняя аптечка. История открытия. Пергидроль. Физические, химические свойства.
Перманганат калия.
История открытия и свойства перманганата калия. Применение перманганата калия в быту, медицине. Правила хранения. Меры первой помощи при отравлении концентрированным раствором перманганата калия. Пероксид водорода. Йод.
Практические работы:   «Разложение пероксида водорода», «Растворение йода в воде и спирте. Распознавание иодидов». развития косметологии и гигиены. Использование гигиенических и косметических средств.
Состав косметических средств.
Классификация косметических средств: мыло, шампунь, духи, гели, лосьоны и др. рН. Декоративная косметика. Препараты декоративной косметики и их химический состав. Пудра – многокомпонентная смесь, состоящая из талька, каолина, оксида цинка, оксида титана, карбоната магния, крахмала, цинковых и магниевых солей стеариновой кислоты, органических и неорганических пигментов. Тушь для ресниц: воск, мыла, жиры,	цветная	краска,	воскообразные	вещества.	Состав	черной	туши:	сажа, вазелиновое масло, воск, спермацет. Губная помада: природные воски или их синтетические аналоги, растительное масло, спермацет, красящее вещество. Румяна: сухая и жидкая. Краска для бровей – сурьмяной блеск. Тени для век. Макияж.
Ароматные средства. Носители аромата: эфирные масла, терпены, спирты, сложные эфиры. Эфирные масла – смеси душистых веществ, относящихся к различным классам органических соединений. Способы извлечения ароматических веществ из растений: выжимание, экстрагирование пахучих веществ с помощью растворителей, дистилляция (извлечение эфирных масел водяным паром). Ароматерапия. Действие запахов на организм человека.
Духи. Правила пользования духами. Одеколоны. Туалетная вода.
Дезодоранты – средства устраняющие запах пота. Антиперспиранты. Химический состав антиперспирантов: соли алюминия, сурьмы, хрома, железа, висмута, циркония, а также формальдегид и этиловый спирт. Репелленты. Виды репеллентов. Способы их применения. Время эффективного действия репеллентов.
Практические работы: «Измерение рН моющих средств», «Обнаружение глицерина в парфюмерных препаратах. Выжимание масла из кожуры апельсина».
Тема 5. Химия и косметические средства (4 часа).
Искусственные и натуральные косметические средства. Косметические средства в нашем доме.
Косметология – наука об искусстве делать здоровым и красивым человеческое тело и лицо. Гигиена – наука, изучающая влияние внешней среды на человека. История развития косметологии и гигиены. Использование гигиенических и косметических средств.
Состав косметических средств.
Классификация косметических средств: мыло, шампунь, духи, гели, лосьоны и др. рН. Декоративная косметика. Препараты декоративной косметики и их химический состав. Пудра – многокомпонентная смесь, состоящая из талька, каолина, оксида цинка, оксида титана, карбоната магния, крахмала, цинковых и магниевых солей стеариновой кислоты, органических и неорганических пигментов. Тушь для ресниц: воск, мыла, жиры,	цветная	краска,	воскообразные	вещества.	Состав	черной	туши:	сажа, вазелиновое масло, воск, спермацет. Губная помада: природные воски или их синтетические аналоги, растительное масло, спермацет, красящее вещество. Румяна: сухая и жидкая. Краска для бровей – сурьмяной блеск. Тени для век. Макияж.
Ароматные средства. Носители аромата: эфирные масла, терпены, спирты, сложные эфиры. Эфирные масла – смеси душистых веществ, относящихся к различным классам органических соединений. Способы извлечения ароматических веществ из растений: выжимание, экстрагирование пахучих веществ с помощью растворителей, дистилляция (извлечение эфирных масел водяным паром). Ароматерапия. Действие запахов на организм человека.
Духи. Правила пользования духами. Одеколоны. Туалетная вода.
Дезодоранты – средства устраняющие запах пота. Антиперспиранты. Химический состав антиперспирантов: соли алюминия, сурьмы, хрома, железа, висмута, циркония, а также формальдегид и этиловый спирт. Репелленты. Виды репеллентов. Способы их применения. Время эффективного действия репеллентов.
Практические работы: «Измерение рН моющих средств», «Обнаружение глицерина в парфюмерных препаратах. Выжимание масла из кожуры апельсина».
Тема 6. Химия в быту (5 часов).
Вещества бытовой химии для дома. Безопасное обращение со средствами бытовой химии. Синтетические моющие средства. Бытовые химикаты, их классификация на основе применения. Правила обращения с препаратами бытовой химии. Отравление бытовыми химикатами (раствор аммиака, уксусная кислота, перманганат калия, бытовой газ, угарный газ, инсектициды, растворители, лакокрасочные материал и т.п.)
Азбука химчистки.
Из истории использования моющих средств. Синтетические моющие средства (СМС). О чём говорит ярлычок на одежде. Моющее действие СМС. Химический состав и назначение СМС. Отбеливатели. Средства для чистки кухонной посуды. Средства для борьбы с насекомыми.
Правила безопасного хранения средств бытовой химии. Правила безопасного использования средств бытовой химии.
Практическая работа "Химчистка на дому"
Практическая работа. Составление инструкций по безопасной работе со средствами бытовой химии. Инсектицидные препараты, их основные группы. Реппеленты. Правила правильного и безопасного применения.
Тема 7. Химия в сельском хозяйстве (2 часа).
Агрохимия как наука, ее развитие в России. Понятие о пестицидах, их классификация. Химические свойства основных ядохимикатов. Сроки и продукты разложения, превращения в почве, водоемах, возможности накопления в продуктивных органах растений.
Удобрения и их классификация.
Органические и минеральные удобрения. Простые и комплексные удобрения.
Практическая работа «Ознакомление с минеральными удобрениями».
Тема 8. Химия и экология. (7 часов).
Природные ресурсы. Экология воды. Состав воды, биологическое значение воды.
Питьевой режим. Качество воды из различных источников.
Экология атмосферы. Состав воздуха, его значение для планеты Земля и для всех живых организмов.
Загрязнение воздуха и его охрана. Озоновый экран, польза или вред?
Экология	почвы.	Состав	почвы.	Макро-	и	микроэлементы,	необходимые	для жизнедеятельности растений.
Практические работы:	«Органолептические свойства воды», «Определение состава воздуха», «Изучение состава почвы».


Сетка занятий курса «Химический многогранник»

	№ п/п
	День недели
	Время
	Аудитория
	Количество часов в неделю

	1.
	Вторник
	16.00-17.00
	10-11 классы
	1 час





VI. Тематическое планирование.

	№
	Тема
	Дата по плану
	Дата по факту
	Вид занятия
	Приме
чание

	
	
	
	
	аудит.
	внеаудит.
	

	Тема «Введение»

	1
	Химия и ее значение.
	09.09
	
	Теория
	Изучение дополнительной литературы
	

	Тема «Химия пищи»

	2
	Что такое пища.
	16.09
	
	Теория
	Изучение дополнительной литературы
	

	3
	Основные питательные вещества.
	23.09
	
	Практика
	
	

	4
	Белки. Обнаружение белков в продуктах питания.
	30.09
	
	Практика
	
	

	5
	Углеводы. Обнаружение крахмала в продуктах питания.
	07.10
	
	Теория
практика
	Изучение дополнительной литературы
	

	6
	Жиры. Обнаружение жиров в продуктах питания.
	14.10
	
	Теория
практика
	
	

	7
	Основные принципы рационального питания.
	21.10
	
	Теория
	Изучение дополнительной литературы
	

	8
	Расчет пищевой ценности продукта.
	28.10
	
	Практика
	
	

	9
	Все о витаминах. Сколько в яблоке витамина С.
	11.11
	
	Теория
практика
	Изучение дополнительной литературы
	

	10
	Минеральные вещества. Приготовление порошка из куриной скорлупы.
	18.11
	
	Лабораторная
	
	

	11
	Чай. Изучение структуры и свойств чая.
	25.11
	
	Практика
	
	

	12
	Продукты быстрого питания. Изучение состава ПБП.
	02.12
	
	Практика
	
	

	13
	Газированные напитки. Использование газированных напитков в бытовых целях.
	09.12
	
	Практика
	
	

	Тема «Химия на кухне»

	14
	Поваренная соль, ее значение для организма человека.
	16.12
	
	Практика
	Подготовка к защите проекта
	

	15
	Защита проекта.
	23.12
	
	Экзамен
	
	

	16
	Сода и различные возможности ее применения в быту.
	30.12
	
	Практика
	
	

	Тема «Химия в домашней аптечке»

	17
	Химия в медицине.
	20.01
	
	Теория
	Изучение дополнительной литературы
	

	18
	Перманганат калия.
	27.01
	
	Практика
	
	

	19
	Пероксид водорода. Разложение пероксида водорода.
	03.02
	
	Практика
	
	

	20
	Йод. Растворение йода в воде и спирте.
	10.02
	
	Лабораторная
	
	

	Тема «Химия и косметические средства»

	21
	Косметические средства в нашем доме.
	17.02
	
	Теория
	Изучение дополнительной литературы
	

	22
	Состав косметических средств. Измерение pH моющих средств.
	24.02
	
	Лабораторная
	
	

	23
	Декоративная косметика. 
	03.03
	
	Теория
	Изучение дополнительной литературы
	

	24
	Ароматные средства. Обнаружение глицерина в парфюмерных препаратах.
	10.03
	
	Теория
	Изучение дополнительной литературы
	

	Тема «Химия в быту»

	25
	Вещества бытовой химии для дома.
	17.03
	
	Теория
	Изучение дополнительной литературы
	

	26
	Синтетические моющие средства.
	31.03
	
	Теория
	Изучение дополнительной литературы
	

	27
	Химчистка на дому.
	07.04
	
	Практика
	
	

	28
	Инсектициды и репелленты.
	14.04
	
	Теория
	Изучение дополнительной литературы
	

	Тема «Химия в сельском хозяйстве»

	29
	Понятие об агрохимии. Химические средства защиты растений.
	21.04
	
	Теория
	Изучение дополнительной литературы
	

	30
	Удобрения и их классификация. Ознакомление с минеральными удобрениями.
	28.04
	
	Практика
	
	

	Тема «Химия и экология»

	31
	Природные ресурсы. Органолептические свойства воды.
	05.05
	
	Лабораторная
	
	

	32
	Экология атмосферы. Определение состава воздуха.
	12.05
	
	Теория
	Изучение дополнительной литературы
	

	33
	Экология почвы. Изучение состава почвы.
	19.05
	
	Практика
	Подготовка к защите проекта
	

	34
	Защита проекта.
	26.05
	
	Экзамен
	
	



Форма промежуточной аттестации: защита проектов (сроки 1 полугодие-23.12; 2 полугодие-26.05)
ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 
Промежуточная аттестация проводится два раза в год на основании результатов итогового задания и защиты проекта. Оценка задания пропорциональна количеству правильных ответов. Максимальная сумма составляет 60 баллов. 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ ПРОЕКТА
 Актуальность проекта (обоснованность проекта в настоящее время, которая предполагает разрешение имеющихся по данной тематике противоречий);
самостоятельность (уровень самостоятельной работы , планирование и выполнение всех этапов проектной деятельности самими учащимися, направляемые действиями координатора проекта без его непосредственного участия);
проблемность (наличие и характер проблемы в проектной деятельности, умение формулировать проблему, проблемную ситуацию);
содержательность (уровень информативности, смысловой емкости проекта);
научность (соотношение изученного и представленного в проекте материала, а также методов работы с таковыми в данной научной области по исследуемой проблеме, использование конкретных научных терминов и возможность оперирования ими)
работа с информацией (уровень работы с информацией, способа поиска новой информации, способа подачи информации - от воспроизведения до анализа);
системность (способность рассматривать все явления, процессы в совокупности, выделять обобщенный способ действия и применять его при решении задач в работе);
интегративность (связь различных областей знаний);

Критерии оценивания оформления проектной работы:
Правильность и грамотность оформления (наличие титульного листа, оглавления, нумерации страниц, введения, заключения, словаря терминов, библиографии);
композиционная стройность, логичность изложения (единство, целостность, соподчинение отдельных частей текста, взаимозависимость, взаимодополнение текста, отражение в тексте причинно-следственных связей, наличие рассуждений и выводов);
 качество оформления (рубрицирование и структура текста, качество эскизов, схем, рисунков);
наглядность (видеоряд: графики, схемы, макеты и т.п., четкость, доступность для восприятия);

Критерии оценивания презентации проектной работы (продукта):
Качество доклада (композиция, полнота представления работы, подходов, результатов; аргументированность и убежденность);
объем и глубина знаний по теме (или предмету) (эрудиция, наличие межпредметных (междисциплинарных) связей);

полнота раскрытия выбранной тематики исследования при защите;
представление проекта (культура речи, манера, использование наглядных средств, чувство времени, импровизационное начало, держание внимания аудитории) ;
ответы на вопросы (полнота, аргументированность, логичность, убежденность, дружелюбие);
деловые и волевые качества докладчика (умение принять ответственное решение, готовность к дискуссии, доброжелательность, контактность) ;
правильно оформленная презентация.

Защита проекта оценивается следующим образом:
 • защита проекта засчитывается на пороговом уровне, если оценка составляет 25 баллов;
 • защита проекта засчитывается на базовом уровне, если оценка составляет 40 баллов;
 • защита проекта засчитывается на продвинутом уровне, если оценка составляет 60 баллов.

VII. Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса.

Список литературы и Интернет-ресурсов.

1. Алексинский  В. И. Занимательные опыты по химии. – М. : Просвещение.
2. Зайцев, А. Н. О безопасных пищевых добавках и «зловещих» символах «Е» [Текст] / А. Н. Зайцев // Экология и жизнь.
3. Книга о лице и теле. Практическое руководство по уходу за внешностью. – М. : Панорама.
4. Куделин Б. К. Хроматограмма на выеденном яйце [Текст] / Б. К. Куделин // Химия и Жизнь. 
5. Кузьменок  Н. М. Экология на уроках химии. – Минск : Красико – принт.
6. Орлик  Ю. Г. Химический калейдоскоп. – Минск : Красико-принт.
7. Пичугина  Г. В. Повторяем химию на примерах из повседневной жизни. – М. : Аркти.
8. Прозоровский В. Б. Домашняя аптечка. – М. : Медицина.
9. Рабинович А. М. Лекарственные растения на приусадебном участке. – М. : Росагор-промиздат.
10. Стейтэм  Б. Полный справочник вредных, полезных и нейтральных веществ, которые содержаться в пище, косметике и лекарствах. - М. : Издательская группа «АСТ».
11. Третьяков Ю. Д. Химия и современность [Текст]: пособие для учителя./ Ю. Д. Третьяков и др. - М. : Просвещение.
12. Федоров Л. Ю. О ядах, противоядиях, лекарствах и ученых. - М. : Знание.
13. Юдин А. М. Химия в быту. / А. М. Юдин, В. Н. Сучков. М. : Химия.
14. Юдин А. М. Химия для вас. / А. М. Юдин, В. Н. Сучков. М. : Химия.
15. Шульгин   Г. Б. Химия для всех. М. : Знание.
16. http://www.alhimik.ru
17. http://www.XuMuK.ru
18. http://www.chemistry.narod.ru/
19. http://it-n.ru/
20. http://school.edu.ru

VIII. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса.

1) учительский ноутбук с мышью – 1 шт.
2) нетбук ученический – 15 шт.
3) цифровая лаборатория по химии «Релеон. Химия-5 – 3 шт.
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