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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительная записка 

 

«Реализация направления «Орлята - Дошколята» – важная составляющая 

в успешной реализации «Стратегии развития дошкольного образования». В 

процессе общественно значимой деятельности формируется ценностное 

отношение к Родине, родному краю, жизни, человеку, здоровью, семье, 

природе, труду, культуре, а также решаются проблем социальной активности 

подрастающего поколения» — обратил внимание Иван Кусов. 

 

Программа развития социальной активности детей старшего 

дошкольного возраста «Орлята - Дошколята» (далее – «Программа «Орлята - 

Дошколята») разработана в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями), 

на основе федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 (с 

изменениями и дополнениями) (далее – ФГОС ДО), федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации  от  25.11.2022  

г.  №  1028  (далее  –  ФОП  ДО),  в соответствии со Всероссийской 

программой развития социальной активности обучающихся начальных 

классов «Орлята России», рекомендованной Министерством просвещения 

для внеурочной деятельности в рамках обновленных ФГОС НОО и ФГОС 

ООО (Письмо от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03). 

Разработка и внедрение «Программы «Орлята - Дошколята» в практику 

дошкольных образовательных организаций (далее – ДОО) позволяет 

реализовать преемственность в воспитании на уровне дошкольного и 

начального образования. Обеспечение преемственности дошкольного и 

начального образования предполагает создание единого образовательного 

пространства, следование единой стратегии, согласование целей и задач 

воспитания на каждом из образовательных уровней. 

«Орлята - Дошколята» – это один из содержательных модулей 

программы «Орлята России», направленный на развитие начал социальной 

активности детей старшего дошкольного возраста и решение задачи 

преемственности уровней дошкольного и начального общего образования. 

В основу проекта положен системно-деятельностный подход,  позволяющий 

за период освоения ребѐнком образовательных треков (траекторий 
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социально-коммуникационного развития) осуществить  качественный 

переход от «социальной активности» к «социальной позиции» и 

«гражданской идентичности». Важно, что в названии программы заключѐн 

сущностный нравственный идеал «Орлѐнок-дошколенок». 

Структура построения курса предлагает богатые возможности для 

проявления творческой энергии каждого ребѐнка, для развития его 

инициативы, для формирования активной позиции юных граждан страны. В 

структуре заложено понимание особенностей психологического развития 

старшего дошкольника и условия для формирования самостоятельной 

личности будущего первоклассника. Цикличность курса, где даѐтся 

возможность вернуться к ранее пройденным трекам, позволяет ребѐнку, 

опираясь на полученный опыт, проанализировать свои действия, сделать 

вывод и попробовать применить этот опыт в своей жизни. 

Проект представляет комплекс занятий по 7 трекам Программы. 

Изменение позиции ребѐнка в реализации содержания, логика каждого 

трека выстроены на основе коллективно-творческой деятельности и с учѐтом 

возрастных особенностей детей старшего дошкольного возраста в 

зависимости от места проживания. 

1.1. Актуальность. 

Актуальность Программы продиктована общим контекстомизменений в 

образовательной политике, связанных с усилением роли воспитания в 

образовательных организациях (поправки в ФЗ № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации»). Так, «активное участие в социально-значимой 

деятельности» выделено как в текстах ФГОС дошкольного и начального 

общего образования, так и в «Примерной рабочей программе воспитания», в 

которой указывается, что «поощрение социальной активности обучающихся» 

может рассматриваться в качестве «основной традиции воспитания в 

образовательной организации». 

Особенность современных реалий состоит в информационной перегрузке, 

динамично развивающемся виртуальном пространстве, что влечет за собой 

изменения в современных детях. Потребность в ярких впечатлениях, 

клиповое мышление, фрагментарное восприятие, избыточность информации 

— это то, что размывает точки опоры и снижает критичность современного 

школьника. Передача ценности познавательной активности, 

интеллектуального труда, формирование системного мышления современных 

школьников являются одними из главных задач современной 

общеобразовательной организации. 

Участие детей и педагогов в проекте «Орлята России» способствует 
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восстановлению богатого опыта воспитательной работы с подрастающим 

поколением и его дальнейшему развитию с учѐтом всех вызовов 

современного мира. 

1.2.Цель программы: развитие социальной активности детей старшего 

дошкольного возраста в рамках преемственности дошкольного и начального 

общего образования через участие во всероссийском движении "Орлята 

России". 

Формирование у воспитанников старшего дошкольного возраста социально - 

ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования 

ближайшего социального окружения на основе традиционных российских 

духовно - нравственных ценностей, воспитания культуры общения, любви к 

своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие 

самостоятельности и ответственности. 

Задачи программы: 

1.Формировать у старших дошкольников навыки командообразования в 

коллективе сверстников и с обучающимися начальной школы (наставники), 

принятие правил Орлятского движения, умение следовать им. 

2. Формировать у старших дошкольников потребность и значимость в 

безвозмездной деятельности ради других людей. 

3. Формировать ценностное отношение к человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации. 

4. Развивать навыки природоохранной деятельности у старших 

дошкольников. 

5. Воспитывать у старших дошкольников уважение к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку. 

6. Повышать родительскую компетенцию в вопросах гражданско-

патриотического воспитания детей; 

7. Расширять контакты сетевого взаимодействия и социального 

партнерства в вопросах гражданско-патриотического воспитания детей 

1.3.Принципы построения  программы: 

Доступности (простота, соответствие возрастным и индивидуальным 

особенностям); 

Наглядности (иллюстративность, наличие дидактических материалов). 

«Чем более органов наших чувств принимает участие в восприятии какого-

нибудь впечатления или группы впечатлений, тем прочнее ложатся эти 

впечатления в нашу механическую, нервную память, вернее сохраняются ею 

и легче, потом вспоминаются» (К.Д. Ушинский); 
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Научности (обоснованность, наличие методологической базы и 

теоретической основы). 

«От простого к сложному» (научившись элементарным навыкам работы, 

ребенок применяет свои знания в выполнении творческих работ). 

1.4.Возрастные особенности 

Дети 6–7 лет стоят на пороге интересного этапа в жизни. Им открывается 

возможность познания мира, окружающей среды, искусства и творчества. А 

главное, они постепенно готовятся к следующему важному событию – 

обучению в школе. 

Для дошкольного периода характерна наибольшая обучаемость и 

податливость педагогическим влияниям, сила и глубина впечатлений. 

До 6 лет ребѐнок подчиняется чувствам, это и объясняет частую смену 

настроений. В силу возрастных особенностей к 7 годам происходит 

ускоренный рост умственного развития. Дети учатся объяснять, что им 

нужно, не прибегая к лишней эмоциональности. В этом возрасте 

дошкольники начинают определять себя как личность, у них появляется 

мнение, которое они могут аргументировать. 

Ребѐнок этого возраста умеет выбрать игру на длительное время и играть в 

неѐ от пары дней до нескольких недель. Малыш этими занятиями не только 

заполняет свободное время, но и получает первые трудовые навыки, 

развивает воображение и мышление. 

Личностное развитие ребѐнка 6–7 лет включает в себя два основных фактора: 

понимание, как устроен окружающий мир вокруг него, и своего места в этом 

мире. Малыш уже может ответить на вопросы: какой он, чем отличается от 

других людей, каким был, каким хотел бы быть. 

У ребѐнка активно формируется концепция самосознания, развивается 

гендерная идентичность, он учится понимать, к какому полу относится. У 

девочек формируется мягкий уступчивый стиль поведения, у мальчиков, 

наоборот, активный, что даѐт им возможность познавать внешний мир. Игра 

у детей в этом возрасте подчиняется гендерному принципу. Девочки 

выбирают  «дочки-матери», «школу», «магазин», мальчики вместо кукол 

берут машинки, солдатиков. 

В возрасте 6–7 лет у детей формируются морально-этические категории. 

Ребѐнок начинает понимать, как нужно себя вести, а как не надо, как хорошо 

поступать и как плохо. 

В этом возрасте дошкольники не просто играют, они распределяют роли и 

следуют им. Дети начинают понимать, что существуют правила, и требуют 

их соблюдения от себя и других людей. Ребѐнок учится делать вывод: ты 

«хороший», если действуешь по правилам, и «плохой», если их нарушаешь. 
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Дети начинают понимать, что существуют правила, и требуют их 

соблюдения от себя и других людей. 

Ребятам в этом возрасте важно общение со сверстниками. Оно также 

строится по определѐнным принципам, которые обеспечивают ребѐнку 

безопасность и благополучие. Когда правила нарушаются, ребѐнок не 

чувствует себя защищѐнным и реагирует на нарушение негативно. И что 

важно, в 6–7 лет в эмоциональной сфере происходит утрата 

непосредственности и наивности в поведении. Поведение ребѐнка начинает 

строиться цепочкой «захотел – осознал – сделал», это соответствует 

возрастным изменениям организма. 

В жизнь ребѐнка вносится интеллектуальный компонент, который говорит о 

том, что появляется волевая регуляция. И после того, как происходит 

осознание того, «что я хочу» и «как я этого добьюсь», появляется следующий 

этап – «я это делаю». 

Малыш становится старше, но нервные процессы ещѐ не до конца созрели, 

из-за этого пока нередки капризы и излишняя обидчивость 

1.5.Предполагаемые  результаты реализации Программы 

Целевые ориентиры результатов участия и освоения старшими 

дошкольниками содержания учебно-методического комплекса программы 

«Орлята-дошколята» определены в соответствии с ФГОС основными 

направлениями воспитания, зафиксированными в Примерной рабочей 

программе воспитания, и основываются на российских базовых 

национальных ценностях. 

По итогам участия в программе «Орлята-дошколята» в течение учебного 

года старший дошкольник: 

- понимает важность социально значимых ценностей Программы 

(понимает сопричастность к истории родного края, своей Родины — России, 

Российского государства; осознаѐт принадлежность к своему народу и 

общности граждан России; понимает значение государственных символов; 

уважает духовно-нравственную культуру своей семьи, народа; понимает 

ценность человеческой жизни, ценность родного языка, русского языка; 

сознаѐт и принимает свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учѐтом возраста; 

ориентирован на физическое развитие с учѐтом возможностей здоровья, 

занятия физкультурой и спортом; сознаѐт ценность труда в жизни человека, 

семьи, общества; понимает ценность природы, зависимость жизни людей от 

природы, влияние людей на природу, окружающую среду); 

- применяет в жизни позитивный опыт, полученный в результате 

участия в различных видах внеурочной деятельности (принимает участие 
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в жизни группы, дошкольной образовательной организации в доступной по 

возрасту социально значимой деятельности; умеет оценивать поступки с 

позиции их соответствия нравственным нормам, осознаѐт ответственность за 

свои поступки; проявляет стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусстве; владеет основными навыками 

личной и общественной гигиены, безопасного поведения в быту, природе, 

обществе; проявляет интерес к разным профессиям; участвует в различных 

видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности; проявляет 

любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих 

вред природе, особенно живым существам; имеет первоначальные навыки 

наблюдения, систематизации и осмысления опыта в естественно- научной и 

гуманитарной областях знаний); 

- демонстрирует социально значимую активность в социуме 

(демонстрирует уважение к государственной символике России, своего 

региона, местам почитания героев и защитников Отечества); первоначальные 

навыки общения с людьми разных народов, во взаимодействии с 

окружающими доброжелателен, проявляет сопереживание, готовность 

оказывать помощь, выражает неприятие поведения, причиняющего 

физический и моральный вред другим людям, уважает старших; бережно 

относится к физическому здоровью, соблюдает основные правила здорового 

и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в 

информационной среде, проявляет интерес к чтению; проявляет уважение к 

труду, людям труда, демонстрирует бережное отношение к результатам 

труда; придерживается в своей деятельности экологических норм; выражает 

познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, демонстрирует в деятельности и 

повседневном общении интерес и уважение к научным знаниям, науке). 

В результате реализации проекта «Орлята-дошколята» у детей 

повысится уровень социальной активности, сформируются основы чувств 

патриотизма и гражданственности, уважение к памяти защитников 

Отечества,культурному наследию малой родины, страны, к природе, 

окружающей среде,что позволит осуществить плавный переход от 

дошкольной к начальнойступени образования на следующий уровень 

«Орлята России». 

1.6. Система оценки результатов освоения Программы 

Формы входящего, промежуточного и итогового контроля. 

Для оценки результативности дополнительной общеобразовательной 

программы«Орлята-дошколята» применяются входящий, текущий, 

промежуточный(итоговый)контроль. 
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Входящая диагностика осуществляется при комплектовании группы в 

начале учебного года. 

Цель - определить исходный уровень знаний обучающихся, определить 

формы и методы работы с обучающимися. 

Формы оценки – анкетирование, собеседование. 

Текущая диагностика осуществляется после изучения отдельных тем, 

раздела программы. В практической деятельности результативность 

оценивается качеством выполнения практических работ, поиску и отбору 

необходимого материала, умению работать с различными источниками 

информации. Анализируются положительные и отрицательные стороны 

работы, корректируются недостатки. Контроль знаний осуществляется с 

помощью заданий педагога (тесты, кроссворды, викторины); 

взаимоконтроль, самоконтроль. 

Формы оценки: тестирование, кроссворды, викторины, участие в конкурсах. 

Промежуточный (итоговый) контроль осуществляется в конце учебного 

года.  

Формы оценки: защита и презентация мини - проекта «Мое родословное 

древо», итоговое тестовое задание «Я в этом городе живу, я это город знаю». 

Оценочные материалы: 

В период реализации программы предусмотрены творческие отчеты о 

проделанной работе: конкурсные программы, викторины, открытые занятия. 

Учащиеся проходят аттестацию в форме тестирования в устной форме по 

выявлению уровня знаний, умений и навыков по 

завершении изучения каждого раздела программы (Приложение 1, 2, 3). 

Критерии оценки: 

Результат диагностики заносится в лист оценки достижений учащихся 

(Приложение4). 

Условные обозначения сокращений: 

«∆» – достаточный уровень – учащийся овладел не в полной мере знаниями, 

умениями инавыками, предусмотренными программой, испытывает 

серьезные затруднения привыполнении практических занятий, выполняет 

лишь простейшиепрактические задания; 

«□» – средний уровень у учащихся объем усвоенных умений и навыков 

достаточновысок, практические занятия выполняет с помощью педагога, 

заданиявыполняет на основе образца, может выдвинуть интересные идеи, но 

часто не можетоценить их и выполнить; 

«○»– высокий уровень – учащийся овладел практически всеми умениями и 

навыками,предусмотренными программой, самостоятельно работает со 

специальнымоборудованием, не испытывает особых затруднений, 



10 
 

практические задания выполняет сэлементами творчества, проводит 

объективный анализ результатов своей деятельности в 

объединении, проявляет творческий подход привыполнении заданий. 

 

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ 

2.1.Содержание программы 

Старший дошкольный возраст занимает особое место в системе 

дошкольного образования. Учитывая их физиологические, психологические 

и познавательные особенности развития, учителю необходимо 

первоначально решить вопросы, связанные с адаптацией детей к учебному 

процессу. Поэтому 

вхождение в программу «Орлята-дошколята», знакомство с треками для 

детей старшего дошкольного возраста начинается с октября месяца.  

Для подготовки детей старшего дошкольного возраста к участию в 

программе «Орлята-дошколята» в начале учебного года воспитателю 

предлагаются для проведения с детьми четыре игровых занятия, по два в 

каждом месяце. 

Месяц Деятельность Даты Комментарии 

Сентябрь-

октябрь 
4 игровых занятия для: 

- вхождения ребѐнка в ритм и 

атмосферу группы; 

- включения детей в 

деятельность, мотивирующую на 

дальнейшее участие в 

Программе. 

Занятия: 

- с использованием игр на 

командообразование, создание 

благоприятной 

психоэмоциональной атмосферы 

в группы, мотивацию на участие 

в Программе; 

- для приобретения опыта 

совместной деятельности в 

команде; 

- для выявления лидеров и 

формирования в дальнейшем 

микрогрупп для использования 

методики ЧТП (чередования 

творческих поручений); 

- первичная оценка уровня 

сплочѐнности группы. 

 В начале учебного года воспитателю 

необходимо решить ряд главных задач: 

введение дошкольника в новый для него 

подготовительный мир к школе, помощь 

ребѐнку в адаптации к новым социальным 

условиям, сохранение/настрой на 

позитивное восприятие учебного процесса. 

А также развитие мотивации детей на 

участие в программе «Орлята-дошколята. 

У каждого воспитателя есть собственный 

опыт решения выше обозначенных задач, и 

к этому опыту в рамках подготовки к 

участию в программе «Орлята-дошколята» 

мы предлагаем добавить проведение 

четырѐх игровых занятий. 

Дни и время, удобное для их проведения, 

педагог выбирает самостоятельно. 

Вводное 

орлятское 

занятие 

  Основными задачами являются старт 

Программы для детей и эмоциональный 

настрой группы на участие в Программе. 

 «Орлѐнок – Эрудит» 

 

 После вводного орлятского занятия 

учебный процесс и все связанные с ним 

новые правила жизнедеятельности 
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становятся для ребѐнка более понятными. 

Данный трек позволит, с одной стороны, 

поддержать интерес к процессу получения 

новых знаний, с другой стороны, 

познакомить обучающихся с разными 

способами получения информации. 

 «Орлѐнок – Доброволец»  Тематика трека актуальна круглый год. 

Важно как можно раньше познакомить 

обучающихся с понятиями «доброволец», 

«волонтѐр», «волонтѐрское движение». 

Рассказывая о тимуровском движении, в 

котором участвовали их бабушки и 

дедушки, показать преемственность 

традиций помощи и участия. 

В решении данных задач педагогу поможет 

празднование в России 5 декабря Дня 

волонтѐра. 

 «Орлѐнок – Мастер»  Мастерская Деда Мороза: подготовка 

группы и ѐлки к новогоднему празднику / 

участие в новогоднем празднике. 

Знакомимся с мастерами различных 

профессий; посещаем места работы 

родителей – мастеров своего дела, 

краеведческие музеи и пр. 

 «Орлѐнок – Спортсмен»  К середине учебного года у всех детей 

нарастает гиподинамический кризис, 

повышается утомляемость. Как следствие, 

согласно статистике, середина учебного 

года – это один из периодов повышения 

заболеваемости среди детей. 

Рекомендуем к предложенному 

содержанию трека добавить больше 

занятий, связанных с двигательной 

активностью, нахождением детей на 

свежем воздухе. 

 «Орлѐнок – Хранитель 

исторической памяти» 

 Основная смысловая нагрузка трека: 

Я – хранитель традиций своей семьи, 

Мы (группа) – хранители своих 

достижений, 

Я/Мы – хранители исторической памяти 

своей страны. 

Решению задач трека будет способствовать 

празднование Дня защитника Отечества, 

Международного женского дня и других 

праздников. 

 «Орлѐнок – Эколог»  Пробуждение природы после зимы даѐт 

воспитателю более широкие возможности 

для проведения трека. Часть мероприятий 

можно уже проводить за пределами здания 

детского сада. Расширяются возможности 

использования природного материала, 

возможности проведения различных 

экологических акций, экскурсий и пр. 

 «Орлѐнок – Лидер»  В логике Программы важно, чтобы все 

треки прошли до трека «Орлѐнок – Лидер», 

так как он является завершающим и 
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подводящим итоги участия дошкольников 

в Программе в учебном году. Основными 

задачами являются оценка уровня 

сплочѐнности группы, приобретенных 

ребѐнком знаний и опыта совместной 

деятельности в группы как коллективе. 

 Подведение итогов участия 

в Программе в текущем 

учебном году 

 В УМК – использование игровых методов 

диагностики результатов. 

Основными результатами, которые нам 

необходимо оценить, станут: 

- личностное развитие ребѐнка (изменение 

его позиции от «наблюдателя» до 

«активного участника»); 

- сформированность группы как 

коллектива; 

- уровень принятия/осознания ценностей, 

заложенных в Программе. 

 

2.2. Формы и методы работы с детьми 

репродуктивно-поисковые - с элементами нестандартных приемов; 

-дифференцированно-групповая (организация групп обучающихся с 

различными  учебными возможностями); 

-индивидуализированная (обучающиеся выполняют задания, 

соответствующие их  учебным возможностям). 

Для более эффективной реализации программы «Орлята - дошколята» 

предлагается  использовать различные формы занятий: беседы, экскурсии, 

игры, викторины, встречи синтересными людьми, праздники, развлечения. 

Организация групповых занятий формирует у обучающихся 

дружеские, доброжелательныеотношения, учат сплочению детей, 

стимулируют взаимопомощь друг другу.Воспитательным моментом является 

ориентация детей на изготовление сувениров иподарков родным и близким. 

В воспитательной работе используются массовые формы 

работы. Участие в фестивалях, акциях и конкурсах позволяют воспитывать в 

детяхкоммуникабельность, умение вести себя в общественных местах, 

презентовать себя.  В течение учебного года при необходимости проводятся 

коллективные и индивидуальныебеседы, а также обращение к личному 

опыту. 

2.3. Планирование образовательной деятельности 

 

Трек «Орлѐнок – Эрудит» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: познание 

Символ трека – конверт-копилка 

 

Трек «Орлѐнок – Эрудит» проводится в течение октября месяца. 

Именно к этому времени учебные занятия и все связанные с ним 

новые правила жизнедеятельности становятся для будущего 
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первоклассника более понятными. Данный трек позволит, с одной стороны, 

поддержать интерес к процессу получения новых знаний, с другой стороны, 

познакомить обучающихся с разными способами получения информации. 

 
№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы 

организации 

занятий 

 

1. «Кто такой 

эрудит?» 

 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятием «Эрудит»: 

лексическая работа – значения 

нового слова. 

Учитель организует обсуждение 

вопроса: как называют тех, кто 

много знает, тех, кто обладает 

большими знаниями? 

Для достижения цели занятия 

использует игровое 

взаимодействие с мультгероями. 

Познавательная, игровая. 

Взаимодействие –

групповое, фронтальное, 

индивидуальное. 

 

Просмотр 

мультфильма; 

решение ребусов, 

кроссвордов, 

загадок; 

танцевальный 

флешмоб 

 

2. «Эрудит –

это …» 

 

Совместно с детьми обсуждают 

и фиксируют качества, 

необходимые для того, чтобы 

стать и быть эрудитом. 

Через групповую работу учатся 

рассуждать и слушать другого, 

работать вместе, ценить знания. 

*Работа с конвертом-копилкой 

трека «Орлѐнок – Эрудит». 

Познавательная, 

игровая, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие – 

групповое, фронтальное, 

индивидуальное. 

 

Диалог с детьми; 

работа в парах; 

высказывание 

детьми своей точки 

зрения; логические 

и 

интеллектуальные 

игры-минутки 

 

3. «Всезнайка» Учимся узнавать главные 

качества эрудита, осознавать 

ценность умственного труда в 

жизни человека. 

Определяем значимость 

совместной работы. 

*Работа с конвертом-копилкой 

трека «Орлѐнок – Эрудит». 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие – 

групповое, фронтальное, 

индивидуальное. 

 

Повторение 

материала 

 

4. «Встреча с 

интересным 

эрудитом – 

книгой» 

Выход в библиотеку, совместно с 

библиотекарем знакомство с 

детскими энциклопедиями и 

другими интересными книгами, 

запись обучающихся в 

библиотеку. 

Познавательная, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие – 

групповое, фронтальное, 

индивидуальное 

 

Посещение 

библиотеки; 

работа с книгой 

 

5. «Подведѐм 

итоги» 

 

Смотрят фото или видео, как 

проходил трек, открывают 

конверт-копилку, анализируют 

результат, совместно составляют 

опорную схему: чему научились, 

что узнали. 

Познавательная, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие – 

групповое, фронтальное, 

индивидуально. 

Работа в парах; 

просмотр фото/ 

видео; 

составление и 

использование 

опорных схем 

 

Трек «Орлѐнок – Доброволец» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота 

Символ трека – Круг Добра 
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Реализация трека проходит в ноябре, в преддверии Дня 

добровольца. Важно как можно раньше познакомить детей с 

понятиями «доброволец», «волонтѐр», «волонтѐрское 

движение». Рассказывая о тимуровском движении, в 

котором участвовали их бабушки и дедушки, показать 

преемственность традиций помощи и участия. В решении 

данных задач воспитателю поможет празднование в России 5 декабря Дня 

волонтѐра.  

 
№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы 

организации 

занятий 

1. «От слова 

– к делу» 

 

Введение в тему. Мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятиями «добро», 

«доброволец», «волонтѐр», 

«добровольчество»: лексическая 

работа – значения новых слов. 

На занятии прослушивают песню 

или просмотр отрывка 

мультфильма «Если добрый ты», 

чтение рассказа «Просто 

старушка» для того, чтобы 

помочь детям охарактеризовать 

те или иные поступки, действия, 

сделать выводы. 

Можно использовать 

психологический приѐм: «Ребята, 

прижмите свои ладошки к сердцу, 

закройте глаза, улыбнитесь, 

подумайте о чѐм-то добром. Кто 

готов, откройте глаза. 

Прикоснитесь ладошками к 

своему соседу, пожелайте друг 

другу всего самого хорошего». 

Символ волонтѐрства – 

приподнятая рука с раскрытой 

ладонью и сердцем. 

Работа с символом трека 

«Орлѐнок – Доброволец» – Кругом 

Добра. 

Познавательная, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие – 

групповое, фронтальное, 

индивидуальное 

 

Прослушивание 

песни или 

просмотр 

мультфильма; 

анализ рассказа; 

танцевальный 

флешмоб 

 

2. «Спешить 

на помощь 

безвозмездно» 

 

Важно с детьми прийти к 

пониманию того, что в их силах 

делать добрые дела. Вместе их 

придумать, обсудить, решить, что 

можно сделать уже в ближайшее 

время. Знакомству детей с 

понятиями «добра» и 

«добровольчества» способствует 

решение ими кейсов, или 

проблемных ситуаций. 

Работая в микрогруппах, дети 

погружаются в проблемы, 

касающиеся темы 

Познавательная, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие 

– групповое, 

фронтальное, 

индивидуальное 

Участвуют в игре; 

решение кейсов; 

Создание 

«Классного круга 

добра»; 

танцевальный 

флешмоб 
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добровольчества, анализируют, 

примеряют на себя разные роли и 

ситуации. Деятельность в 

микрогруппах по 3 человека 

позволяет увидеть и услышать 

разные мнения и точки зрения. 

*Работа с символом трека 

«Орлѐнок – Доброволец» – Кругом 

Добра. 

3. «Совместное 

родительское 

собрание 

«Наша 

забота!» 

 

Совместное обсуждение с 

родителями и детьми: Как 

делать добро для бабушек и 

дедушек (родным, соседям)? 

Что значит быть добрым 

рядом с ними? Обучающиеся 

становятся соучастниками 

коллективного  

благородного дела. Важным 

моментом является то, что 

родители включаются и 

совместно с детьми и педагогом 

выбирают то доброе дело, 

которое им по силам. Дети на 

примере своих родителей учатся 

тому, как распределять роли, 

выполнять поручения, вести 

конструктивные разговоры, то 

есть работе в команде во благо 

добра.  

*Работа с символом трека 

«Орлѐнок – Доброволец» Кругом 

Добра. 

Познавательная, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие 

– групповое, 

фронтальное, 

индивидуальное 

 

Обсуждение 

вопросов; 

Мероприятия на 

сплочение не 

только для 

детей, но и для 

родителей 

 

4. «Доброволец 

– это доброе 

сердце» 

Встреча с гостем, который достиг 

успехов в области 

добровольчества. 

*Работа с символом трека 

«Орлѐнок – Доброволец» – Кругом 

Добра. 

Дополняют «Классный круг 

добра» впечатлениями о встрече. 

Познавательная, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие – 

групповое 

 

Встреча с 

волонтером; 

интервью-беседа 

5. «Подведѐм 

итоги» 

 

* Работа с символом трека 

«Орлѐнок – Доброволец». 

Творческая работа «Классный 

круг добра». Дополняем 

качествами добровольца 

(выбирая из: милосердный, злой, 

отзывчивый, вредный…). 

Просмотр видео/слайд-шоу о том, 

как прошѐл трек, чем запомнился 

и что доброго смогли сделать для 

других. 

Познавательная, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие – 

групповое, 

фронтальное, 

индивидуальное 

 

Просмотр фото/ 

видео; обсуждение 

хода трека; 

участие в игре; 

участие в 

флешмобе 

 

 

Трек «Орлѐнок – Мастер» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: познание 

Символ трека – шкатулка мастера 
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В рамках данного трека дети знакомятся с тезисом, что 

можно быть мастерами в разных сферах деятельности, в 

разных профессиях. Сроки реализации трека «Орлѐнок – 

Мастер» поделены на два временных промежутка: во время 

первой части трека дети – активные участники Мастерской 

Деда Мороза: готовят класс и классную ѐлку к новогоднему 

празднику / участвуют в новогоднем классном и школьном празднике. 

Вторая часть трека определена для знакомства с лучшими мастерами своего 

дела и различных профессий (на уровне региона или страны); посещений 

мест работы родителей – мастеров своего дела, краеведческих музеев и пр. 

 
№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы 

организации 

занятий 

1. «Мастер - 

это …» 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятием «Мастер»: лексическая 

работа – значения нового слова. 

Работа в парах – расскажите о 

своих родителях – мастерах 

своего дела друг другу. («Моя 

мама мастер своего дела.Она...»). 

Блиц-высказывания ребят: «Я 

узнал, что у Никиты мама – повар. 

Она мастер готовить салаты»…) 

Пробуем себя в роли мастера. Что 

может делать мастер? Хотите 

попробовать себя в роли мастера? 

Обсуждаем, придумываем, делаем 

простое оригами, дорисовываем, 

создаем коллективную работу по 

объединению оригами в единый 

смысловой сюжет, после чего 

организовывается творческое 

выступление учащихся. 

Подводим итоги. Кто такой 

мастер? Кто может быть 

мастером? Какими мы были 

мастерами? Что нужно сделать 

нам, чтобы стать мастерами? Как 

мастер создаѐт свою работу – 

придумывает, делает/создаѐт, 

показывает и радует других. 

*Работа с символом трека – 

шкатулкой мастера. 

Познавательная, 

досугово-

развлекательная, 

художественное 

творчество, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие - 

групповое, фронтальное, 

индивидуальное 

Прослушивание 

стихотворения; 

Просмотр 

мультфильма; 

Обсуждение 

вопросов; 

изготовление 

оригами; 

Танцевальный 

флешмоб 

 

2. «Мастерская 

Деда 

Мороза…» 

Реализуем нашу идею (учитель 

выстраивает занятие на основе 

этапов коллективно-творческой 

деятельности). 

*Работа со символом трека 

«Орлѐнок – Мастер». 

В шкатулку вкладываем итоги 

дела – анализ КТД, можно снять 

Познавательная, 

досугово-

развлекательная, 

художественное 

творчество, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие - 

групповое, фронтальное, 

Отгадывание 

загадок; 

деление на 

группы; 

танцевальный 

флешмоб 
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видео с впечатлениями ребят. 

Ребятами под руководством 

педагога осуществляется 

изготовление одной большой 

новогодней гирлянды – для 

создания новогоднего настроения 

в классе и чувства коллектива 

среди обучающихся – идея: 

«Одной большой командой 

делаем общее дело». 

индивидуальное 

 

3. «Группа 

мастеров» 

 

Основной посыл данного 

занятия – реализация идей по 

украшению класса или классной 

ѐлки, знакомство с историей 

новогодних игрушек в России, 

праздника Нового года в целом. 

Обучающиеся продолжают 

создавать себе атмосферу 

праздника и волшебства своими 

силами. Отличительной чертой 

является то, что дело реализуется 

всеми обучающимися под 

руководством педагога – дети 

выдвигают свои предложения, 

идеи, инициативы. 

*Работа с символом трека – 

шкатулкой мастера. 

В шкатулку вкладываем идеи по 

созданию праздника Нового года, 

игрушки, подарки, сделанные 

стараниями ребят. 

Познавательная, 

художественное 

творчество. 

Взаимодействие – 

групповое, фронтальное, 

индивидуальное 

 

Реализация идей по 

Украшению 

класса/классной 

ѐлки; 

знакомство с 

историей 

новогодних 

игрушек 

 

4. «Лучшая 

ѐлка» 

Данное занятие отводится для 

самого праздника Нового года. 

Классный коллектив своими сила- 

ми, идеями, инициативами, с 

поддержкой педагога и родителей 

устраивает Новый год на свой лад, 

соблюдая придуманные ими же 

традиции. 

Приглашаются родители, которые 

становятся зрителями творческих 

успехов своих детей: актѐров, 

декораторов, художников, 

костюмеров, сценаристов. 

Праздник от самого начала до 

конца пропитан гордостью за 

свою группу и себя как 

организатора. 

*Работа с символом трека – 

шкатулкой мастера. 

В шкатулку вкладываем 

фотографии праздника Нового 

года, подарочки, открытки – всѐ 

созданное детьми. 

Познавательная, 

художественное 

творчество. 

Взаимодействие – 

групповое, фронтальное, 

индивидуальное 

 

Украшение 

классной ѐлки; 

знакомство с 

историей 

Нового года 

 

5. «Новогоднее 

настроение» 

Занятие – подведение итогов 

трека. Смотрят видеоролик/слайд-

Познавательная, 

художественное 

Просмотр 

фото/видео – 
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 шоу, демонстрирующие процесс 

прохождения трека, обучающиеся 

делятся впечатлениями, 

мнениями. 

*Работа с символом трека – 

шкатулкой мастера. 

В шкатулку вкладываем, 

например, идеи на будущий год. 

творчество. 

Взаимодействие – 

групповое, фронтальное, 

индивидуальное 

анализ результатов; 

составление 

опорной 

схемы 

 

 

Трек «Орлѐнок – Спортсмен» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни 

Символ трека – ЗОЖик (персонаж, ведущий здоровый образ жизни) 

 

Время для реализации этого трека обусловлено 

необходимостью усилить двигательную активность детей, 

так как к середине учебного года накапливается 

определѐнная физическая и эмоциональная усталость от 

учебной нагрузки. Надеемся, что дополнительные 

физкультурно-оздоровительные мероприятия в том числе 

позволят снизить заболеваемость детей, что актуально в 

зимний период. 
№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы 

организации 

занятий 

1. «Утро мы 

начнѐм с 

зарядки» 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятием «Орлѐнок – 

Спортсмен»: лексическая 

работа – значения нового слова. 

Что такое здоровый образ жизни? 

Из чего он состоит? Почему это 

важно? 

Создаем визуальный образ 

человека, ведущего здоровый 

образ жизни, дописывая к нему 

ответы 

детей. Учитель должен обратить 

внимание на слова детей о зарядке. 

Говорим о важности зарядки для 

человека в любом возрасте. Далее 

обязательно каждая группа по 

ЧТП должна показывать на 

занятиях мини-зарядки, которые 

придумывает сама. 

Дети совместно с воспитателем 

придумывают традиционную 

утреннюю зарядку как для группы, 

так и для дома. ОБЯЗАТЕЛЬНО: 

создаѐм памятку с упражнениями, 

дети забирают еѐ домой. 

*Работа с символом трека 

«Орлѐнок – Спортсмен». 

Познавательная, 

игровая, проблемно-

ценностное общение, 

физкультурно- 

спортивная 

Взаимодействие 

– групповое, 

фронтальное, 

индивидуальное 

 

Танцевальная 

зарядка; 

введение образа 

ЗОЖика; 

работа в парах 

 

2. «Сто затей Вспоминаем первое занятие. Что Познавательная, игровая, Весѐлая 
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для всех 

друзей» 

 

получилось сделать дома? 

Актуализация полезности 

физкультминуток на занятиях, 

предложение сделать зарядку 

утренней традицией. Знакомство с 

подвижными играми и 

площадками, где можно в них 

играть. 

Осознание детьми идеи, что 

зарядка может быть весѐлой и 

энергичной. 

*Работа с символом трека 

«Орлѐнок – Спортсмен» – 

фиксируем подвижные игры. 

проблемно-ценностное 

общение. Взаимодействие 

– групповое, 

фронтальное, 

индивидуальное. 

 

физкультминутка; 

обсуждение 

вопроса; 

участие в 

подвижных играх; 

встреча с 

ЗОЖиком; 

танцевальная 

зарядка 

 

3. Весѐлые 

старты» 

 

Спортивные соревнования. 

Используем плакаты, кричалки. 

Смена ролей при выполнении 

этапов: команда каждый раз 

решает, кто из числа команды 

будет судить этот этап, кто 

помогать педагогу с реквизитом. 

*Работа с символом трека 

«Орлѐнок – Спортсмен»: 

фиксация мысли, что спортивные 

игры для всех: и для спортсменов, 

и для болельщиков, и для судей, и 

для зрителей. 

Познавательная, игровая. 

Взаимодействие – 

групповое, фронтальное, 

индивидуальное. 

Участие в весѐлых 

стартах; 

проба спортивных 

ролей детьми 

4. Спорт – в 

детские 

сады 

Встреча-подарок с спортсменами ( 

?? Голиус, параолимпиец А. 

Довыдович) Гости расскажут 

детям, что необходимо для того, 

чтобы быть талантливым 

спортсменом, какие награды 

можно получить, о тех российских 

спортсменах, которые являются 

примером не только для них, но и 

для многих таких же ребят. 

*Работа с символом трека 

«Орлѐнок – Спортсмен». 

Фиксация вывода о том, что 

нужно, чтобы стать 

профессионалом в спорте». 

Познавательная, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие 

– групповое, 

фронтальное, 

индивидуальное. 

 

Прослушивание 

рассказа 

спортсмена; 

Просмотр 

видеороликов. 

 

5. «Азбука 

здоровья» 

 

Подведение итогов. Дети 

рассматривают фото или видео, 

как проходил трек, по опорной 

схеме анализируют и дополняют 

правила организации подвижных 

игр, играют в новую игру. 

*Работа с символом трека 

«Орлѐнок – Спортсмен». 

Составляют «Азбуку здоровья» – 

тезисно записывают мысли о том, 

что нужно, чтобы быть здоровым. 

Познавательная, 

игровая. 

Взаимодействие 

– групповое, 

фронтальное, 

индивидуальное. 

 

Просмотр 

фото/видео; 

анализ/дополнение 

правил подвижных 

игр 

 

 

Трек «Орлѐнок – Хранитель исторической памяти» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина 
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Символ трека – альбом «Мы – хранители» 

В рамках трека происходит ценностно ориентированная 

деятельность по осмыслению личностного отношения к 

семье, Родине, к своему окружению и к себе лично. 

Ребѐнок должен открыть для себя значимость 

сохранения традиций, истории и культуры своего 

родного края через понимание фразы «Я и моѐ дело 

важны для Родины». Основная смысловая нагрузка 

трека: Я – хранитель традиций своей семьи, Мы – хранители своих 

достижений, Я/Мы – хранители исторической памяти своей страны. 

Решению задач трека способствует празднование Дня защитника Отечества, 

Международного женского дня и других праздников. 

 
№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы 

организации 

занятий 

1. «Орлѐнок 

– Храни- 

тель исто- 

рической 

памяти» 

 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятием «хранитель»: 

лексическая работа – значения 

нового слова. 

Кто может быть хранителем? Что 

можно хранить? Для кого 

хранить? Зачем хранить? Как и 

где хранить? 

*Работа с символом трека – 

альбомом Хранителей 

исторической памяти – ответы 

на вопросы собираем в альбом 

«Мы – хранители». 

Учимся работать в 

парах/группах. Возможна 

помощь наставника-

старшеклассника. Дети делают 

выводы о важности сохранения 

знаний и материалов об 

исторической памяти и 

транслирования еѐ будущим 

поколениям. Получают ответ на 

главный вопрос: «Как можно 

сохранить историческую 

память?» Проба внести себя в 

историю класса/школы через 

фотографирование. 

*Работа с символом трека 

«Орлѐнок – Хранитель 

исторической памяти» (альбом): 

вкладываем идеи по сохранению 

исторической памяти региона, 

страны. 

 

Познавательная, 

игровая, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие – 

индивидуальное, 

групповое, фронтальное. 

 

Обсуждение 

вопросов; 

Просмотр 

презентации, 

старых 

фотографий; 

работа в паре; 

просмотр видео о 

культурных и 

исторических 

ценностях региона/ 

страны; 

историческое 

фотографирование. 

На занятии 

происходит 

различная 

деятельность: 

работа в парах по 

изучению данных в 

детской 

энциклопедии, 

просмотр 

познавательного 

видеоролика 

об историческом и 

культурном 

богатстве 

своего региона / 

своей 

страны, просмотр 

фотографий о 

прошлом, 

старине. 

2. «История 

малой Родины 

Данное занятие позволяет 

обучающимся ощутить себя 

Познавательная, 

игровая, проблемно-

Прослушивание 

песен на тувинском 
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– 

моя история» 

 

частью своей малой Родины 

именно этой школы, 

носителями идей, традиций 

школы, в которой обучаются, – 

самоидентификация себя как 

уроженца Республики Тыва. 

Занятие отведено на 

знакомство со селом/городом, 

районом и регионом, где 

обучаются дети: историей, 

традициями, героями, 

выдающимися людьми, 

которыми гордится 

республика. 

Ключевой момент знакомства 

состоит в том, что оно 

происходит в виде игры по 

станциям, где ребята выполняют 

различные задания и 

путешествуют по малой Родине, 

знакомясь с еѐ знаменитыми 

людьми, в том числе. Такой 

формат занятия позволит не 

только достичь поставленных 

целей, но и пробудить в детях 

чувство гордости за свою 

Родину.  

*Работа с символом трека 

«Орлѐнок – Хранитель 

исторической памяти» (альбом): 

вкладываем опорные схемы по 

результатам игры по станциям. 

ценностное 

общение. 

Взаимодействие – 

индивидуальное, 

групповое, фронтальное. 

 

языке; 

участие в игре-

путешествии; 

подведение итогов 

через игровой 

приѐм. 

3,4 «Поход в 

музей» 

Занятие посвящено знакомству 

с музеями – детского сада, села, 

города, района. 

Обучающиеся с помощью 

экскурсовода знакомятся с 

экспонатами, историей музея – 

познают свой родной город, 

край. 

*Работа с символом трека 

«Орлѐнок – Хранитель 

исторической памяти» (альбом): 

дополняем альбом 

информационными карточками, 

сделанными детьми, о том, что 

было увидено в музее. 

Познавательная, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие – 

групповое. 

Экскурсия 

5. «Историческое 

чаепитие» 

 

К ребятам в группу приходят 

наставники (учащиеся 3-4 

классов) и классный 

руководитель (экскурсовод-

краевед, историк, родитель – 

знаток истории). 

Актуализация полученной на 

предыдущих встречах 

информации. Дети за чашкой чая 

Познавательная, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие – 

групповое, фронтальное. 

 

Чаепитие; 

встреча с 

приглашѐнными 

гостями 
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задают интересующие их 

вопросы по истории и событиям 

в России. Гости отвечают. Также 

гости могут задать вопрос 

ребятам. Самый лучший вопрос 

поощряется гостями. 

*Работа с альбомом Хранителя, 

подведение итогов: впечатления 

и пожелания гостей заносятся в 

альбом. Дети, которые умеют 

писать, также могут оставить 

записи о своих впечатлениях. 

 

Трек «Орлѐнок – Эколог» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина 

Символ трека – рюкзачок эколога 

Погодные условия в момент реализации трека «Орлѐнок – 

Эколог» позволяют проводить мероприятия за пределами 

здания детского сада с выходом на природу. Есть 

возможность использования природных материалов при 

изготовлении поделок, проведения акций с посадками 

деревьев, уборке мусора в рамках экологического 

субботника и пр. 

 
№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы 

организации 

занятий 

1. «ЭКОЛОГиЯ» 

 

Введение в тему. Мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятиями «экология», 

«эколог»: лексическая работа – 

значения новых слов. 

Обсуждение по вопросам: кто 

должен беречь природу и 

заботиться о ней? Просмотр 

мультфильма «Давайте вместе 

украшать природу» направляет 

рассуждения детей к идеям по 

защите и украшению 

окружающей среды – первым 

элементарным шагам в экологию. 

*Работа с символом трека – 

рюкзачком эколога. 

Вкладываются знаки, 

характеризующие бережное 

обращение к природе. 

Познавательная, 

игровая. Взаимодействие 

– групповое, 

фронтальное, 

индивидуальное. 

 

Словесная игра; 

работа в парах; 

работа с 

визуальным 

образом; 

подвижная игра; 

сбор рюкзачка-

эколога; 

участие в игре; 

просмотр 

мультфильма 

 

2. «Каким 

должен быть 

настоящий 

эколог?» 

 

Мотивация: видеофильм – 

красота природы России. Как 

сохранить? Уберечь? 

*Работа с символом трека – 

рюкзачком эколога. 

Составляем правила эколога.  

Определяют качества эколога 

Познавательная, 

игровая, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие – 

групповое, фронтальное, 

индивидуальное. 

 

Коллективное 

обсуждение, 

участие в игровом 

упражнении; 

дополнение 

рюкзачка эколога; 

работа в группах; 
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(добавляем в рюкзачок). 

Посредством игр обучающиеся 

знакомятся с «визитками» 

природы: следами животных, 

пением птиц, описанием особо 

распространѐнных растений и 

животных. 

*Работа с символом трека – 

рюкзачком эколога. 

Анализ: дополняем рюкзачок 

эколога. 

отгадывание 

загадок; 

работа с карточкой 

 

3. «В гости к 

природе» 

 

Данное занятие отводится для 

экскурсии ( в лес, в музей). 

Дети в естественной среде 

наблюдают за природой, за еѐ 

явлениями, особенностями, при- 

родными «знаками».  

*Работа с символом трека – 

рюкзачком-эколога: фиксируем 

полученную на экскурсии 

информацию. 

Познавательная, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие 

– групповое, 

фронтальное, 

индивидуальное. 

 

Экскурсия 

 

4. «Мы друзья 

природе» 

Данное занятие – 

интеллектуально-креативная 

игра, посвящѐнная экологии и 

экологическому поведению 

обучающихся. Через игру 

обучающиеся отвечают на 

вопросы о том, что люди делают 

у нас в стране, чтобы сохранить 

природу; как понимать природу; 

как природа «говорит» с людьми, 

когда ей «плохо»? 

*Работа с символом трека – 

рюкзачком эколога: фиксируем 

«симптомы» болезни природы, 

устанавливаем взаимовлияющую 

связь природа – экология – 

человек. 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие 

– групповое, 

фронтальное, 

индивидуальное. 

 

Участие в игре 

работа в группах 

 

5. «Орлята – 

эколята» 

 

Подводим итоги. Организация 

просмотра слайд-шоу или видео 

о том, как проходил трек, 

обсуждение того, как проходил 

трек, делают выводы об 

экологической культуре и 

поведении.  

Просмотр и обсуждение 

экологических мультфильмов о 

природе. 

*Работа с символом трека – 

рюкзачком эколога: дополняем 

событиями и именами ребят, 

которые, по мнению класса, были 

лучшими в треке. 

Познавательная, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие 

– групповое, 

фронтальное, 

индивидуальное. 

 

Просмотр 

фото/видео; 

дополнение 

рюкзачка эколога; 

просмотр 

мультфильмов 

 

 

Трек «Орлѐнок – Лидер» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда 
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Символ трека – конструктор «Лидер» 

Трек является завершающим в учебном году, подводящим 

итоги участия дошкольников в Программе. Основными 

задачами являются оценка уровня сплочѐнности группы, 

приобретѐнных ребѐнком знаний и опыта совместной 

деятельности в группе как коллективе. 

 
№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы 

организации 

занятий 

1. «Лидер – 

это - Я» 

 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятием «лидер»: лексическая 

работа – значения нового слова. 

От учителя звучит вопрос детям: 

кто со мной хочет в команду? 

Учимся работать в команде – 

знакомство с явлением лидерства 

через игру, учитель объясняет 

задание, учит детей слушать друг 

друга, показывает, как правильно 

такие задания выполнять, даѐт 

ребятам подсказки, что нужно 

сделать при выполнении задания.  

Подведение итогов: работа с 

конструктором «Лидер» 

(собираем понятие «лидер»). 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие – 

групповое, фронтальное, 

индивидуальное 

 

Участие в 

игре; заполнение 

чек-листа 

 

2. «Я хочу 

быть 

лидером» 

 

Обсуждение: Кто может быть 

лидером? Для чего быть 

лидером? Данное занятие 

подразумевает более глубокое 

усвоение детьми понятия лидера и 

лидерства в целом. А также здесь 

подробно разбираются качества 

лидера. Ключевая точка занятия – 

проведение педагогом 

социометрии для изучения 

атмосферы в классе: дружный 

коллектив или нет, для понимания 

педагогом, как в дальнейшем 

направлять деятельность класса и 

выстраивать свою работу. 

*Работа с символом трека – 

конструктором «Лидер». 

Фиксируются качества лидера. 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие – 

групповое, фронтальное, 

индивидуальное. 

 

Участие в игре; 

прослушивание 

песни/просмотр 

мультфильма; 

обсуждение 

результатов; танец; 

проведение игры; 

проведение 

социометрии 

 

3. «С 

командой 

действую!» 

 

Данное занятие подразумевает 

выход за пределы группы. На 

большой просторной 

территории дети будут 

проходить испытания, 

направленные на сплочение и 

командообразование.  

В этой игре нет победителей. Она 

предназначена для того, чтобы 

улучшить эмоциональную 

Познавательная, игровая. 

Взаимодействие - 

групповое. 

 

Игра на 

командообразование 

по станциям  
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атмосферу группы. Педагогу 

важно понимать, что для 

проведения игры ему необходима 

дополнительная помощь коллег 

или старшеклассников-

наставников. 

*Работа с конструктором. 

Выводы по игре «Команда». 

4. «Как 

становятся 

лидерами?» 

Смотрят фото/видео, как 

проходил трек. Подводят итоги, 

обращаясь к конструктору 

«Лидер». Встреча с 

администрацией детского сада по 

теме: «Традиции детского сада, 

ими гордится садик»; пресс-

конференция со 

старшеклассником-лидером; 

демонстрация достижений 

группы. 

*Работа с конструктором. 

Выводы по встрече с лидерами. 

Познавательная, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие – 

групповое, фронтальное. 

 

Встреча, 

пресс- 

конференция 

 

5. «Мы 

дружные» 

 

Выход детей с родителями, 

наставниками и воспитателем 

на «выходной». Квест для 

сплочения коллектива группы, 

родителей и наставников, 

коллективные подвижные игры, 

выпуск итоговой групповой 

газеты «Я - лидер!» 

*Работа с конструктором. 

Выводы: Мы теперь лидеры! (Мы 

тоже лидеры) 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное 

общение. 

Взаимодействие – 

групповое, фронтальное. 

Поход; 

подвижные 

игры; 

выпуск газеты 

 

 

2.4.  Комплексно -тематическое планирование содержание кружковой 

работы 
Срок проведения Тема Количество часов 

Подготовительный этап к участию в Программе 

сентябрь Игровая программа «Играй, узнавай, найди друзей в группе»  1 

 сентябрь «Мы будем друзьями»  1 

сентябрь  «Волшебные слова дружбы»  1 

сентябрь «Правила настоящих друзей»  1 

сентябрь Вводное орлятское занятие 1 

«Орлѐнок – Эрудит» 

октябрь «Кто такой эрудит?» 1 

ноябрь «Эрудит – это…»  1 

декабрь «Всезнайка» 1 

январь «Встреча с интересным эрудитом – книгой» 1 

февраль «Подведѐм итоги» 1 

«Орлѐнок – Доброволец» 

октябрь «От слова – к делу» 1 

ноябрь «Спешить на помощь безвозмездно» 1 

декабрь «Совместное родительское собрание ―Наша забота!‖» 1 

февраль «Доброволец – это доброе сердце» 1 

апрель «Подведѐм итоги» 1 

«Орлѐнок – Мастер» 
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октябрь «Мастер – это…» 1 

ноябрь «Мастерская Деда Мороза…» 1 

декабрь «Группа мастеров» 1 

декабрь «Лучшая ѐлка» 1 

декабрь «Новогоднее настроение» 1 

«Орлѐнок – Спортсмен» 

октябрь «Утро мы начнѐм с зарядки» 1 

ноябрь «Сто затей для всех друзей» 1 

февраль «Весѐлые старты» 1 

апрель «Спорт в детские сады» 1 

май «Азбука здоровья» 1 

«Орлѐнок – Хранитель исторической памяти» 

октябрь «Орлѐнок – Хранитель исторической памяти» 1 

ноябрь «История малой Родины – моя история» 1 

апрель «Поход в музей» 2 

май «Историческое чаепитие»  

«Орлѐнок – Эколог» 

октябрь «ЭКОЛОГ и Я» 1 

ноябрь «Каким должен быть настоящий эколог?» 1 

март «В гости к природе» 1 

апрель «Мы друзья природы» 1 

май «Орлята – эколята» 1 

«Орлѐнок – Лидер» 

октябрь «Лидер – это Я» 1 

ноябрь «Я хочу быть лидером!» 1 

декабрь «С командой действую!» 1 

январь «Как становятся лидерами?» 1 

февраль «Мы дружные» 1 

Подведение итогов 

май Подведение итогов участия в Программе в текущем учебном 

году 

1 

ИТОГО:  41 

 

2.5.  Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

воспитанников 

  участие в общественных акциях, инициативах и активностях 

различной направленности; 

  организация творческих мастерских для изготовления подарков 

членам семьи, друзьям, пожилым людям, младшим дошкольникам и 

т.д.; 

  проведение экскурсий, в том числе виртуальных, по 

достопримечательностям, культурным и природным объектам, в музеи 

и выставочные залы города, края, страны; 

  создание музейных экспозиций различной тематики; 

  проведение совместных мероприятий с учащимися начальной 

школы; 

  проведение встреч с интересными людьми (ветераны, 

спортсмены, волонтеры, артисты и т.д.); 
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  демонстрация театрализованных постановок и творческих 

номеров для различной аудитории; 

  участие в спортивных мероприятиях, акциях, направленных на 

пропаганду здорового образа жизни; 

  участие в общественных мероприятиях, приуроченных к 

празднованию государственных праздников; 

  реализация проектов и детских инициатив во взаимодействии с 

семьей и социальными партнерами; 

  размещение информации о мероприятиях в ходе реализации 

Программы на официальном сайте МАДОУ. 

 

3. Организационный раздел 

3.1. Список детей 

 

1. Бакулова Евгения Петровна 

2. Гаврилова Виктория 

3. Жгунова Алиса Кирилловна 

4. Каримов Марсель Раулевич 

5. Мартыненко Петр Алексеевич 

6. Михайлова Вероника Валерьевна 

7. Мусин Линар Рустамович 

8. Озеров Павел Степанович 

9. Петров Родион Радиславович 

10. Сухина Ева Павловна 

11. Султанова Софья Фаимовна 

12. Саакян СьюзиВааговна 

13. Тихонова Софья Леонидовна 

14. Турчиненко Мирослава Игоревна 

15. Харченко Артемий Викторович 

16. Федорова Ксения Сергеевна 

17. Шелепова Анна Алексеевна 

18. Ялаева Аделина Руслановна 

 

График работы 

 

Руководитель: Логинова Т.М. 

 Понедельник Вторник Среда  Четверг  Пятница  

1 неделя 15.20 – 15.50     

2 неделя  15.20 -15.50    
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3.2.Материально-техническое обеспечение 

 

№  
Наименование технического 
обеспечения 

Количество  
Планируемый вид 
использования 

1  Канцелярские принадлежности  
По количеству 
участников 

для творческих 
мастерских 

2  Раздаточный материал  
По количеству 
участников 

для творческих 
мастерских 

3  
Дидактические материалы, 
наглядные пособия, плакаты 

По количеству 
участников 

для проведения 
мероприятий 

4  
Оборудованное ИКТ: 
Ноутбук 

По требованиям  

реализация проекта 
детского сада, 
создание эскизов, 
буклетов, 
информационных 
материалов 

5  Методические материалы  
для проведения 
мероприятий 

 

6  
Мультимедийное оборудование 

(экран, 
проектор) 

По требованиям  
для проведения 
мероприятий 

7  

Оборудование и материалы 
«орлятского» уголка в группе, где 
размещается, 
1. Логотип движения; 
2. Символика направлений и стенда, 
где отражаются проходящие 
«орлятские» мероприятия. 
3.Баннер «Орлята-России» 

Анонсирование 
реализации проекта 
на сайте детского 
сада, создание 
эскизов, буклетов, 
информационных 
материалов 

 

8  
Футболки с логотипом «Орлята 
России» 

По количеству 
участников 

для проведения 
мероприятий 

9  Галстуки «Орлята России»  
По количеству 
участников 

для проведения 
мероприяти 

 

3.3 Методическое обеспечение 

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 

словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.); 

наглядный (показ презентаций, иллюстраций, готовых работ); 

наблюдение; 

показ (выполнение педагогом), работа по образцу; 

практический (выполнение работ по технологическим картам, схемам идр.). 

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 

объяснительно-иллюстративный (дети воспринимают и усваивают 

готовуюинформацию); 

репродуктивный (учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные 
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способы 

деятельности поставленной задачи совместно с педагогом); 

исследовательский (самостоятельная творческая работа учащихся). 

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности 

обучающихся на 

занятиях: 

фронтальный (одновременная работа со всеми учащимися); 

индивидуально-фронтальный (чередование индивидуальных и фронтальныхформ 

работы); 

групповой (организация работы в группах); 

индивидуальный (индивидуальное выполнение заданий, решение проблем). 

 

Список литературы: 

1. ФГБОУ ВДЦ «Орленок» Методические рекомендации по развитию 

социальной активности детей старшего дошкольного возраста в рамках 

программы «Орлята дошколята». Под ред. А. В. Джеуса. 

2. Программа развития социальной активности «Орлята России» для 

обучающихся начальных классов общеобразовательных школ. Учебно-

методический комплекс. Под ред. А. В. Джеуса. 

3. Учебно-методический комплект к треку «Орлѐнок – 

Эколог».Методические материалы/ авторы-составители Волкова Н.А., 

Китаева А.Ю., Сокольских А.А., Телешева О.Ю., Тимофеева И.П.,Шатунова 

Т.И., Шевердина О.В. – Краснодар: Изд-во …, 2022г . 

4. Учебно-методический комплект к треку «Орлѐнок – 

Эрудит».Методические материалы/ авторы-составители Волкова Н.А., 

Китаева А.Ю., Сокольских А.А., Телешева О.Ю., Тимофеева И.П.,Шатунова 

Т.И., Шевердина О.В. – Краснодар: Изд-во …, 2022г. 

5.Учебно-методический комплект к треку «Орлѐнок – 

Лидер».Методические материалы/ авторы-составители Волкова Н.А., 

Китаева А.Ю., Сокольских А.А., Телешева О.Ю., Тимофеева И.П.,Шатунова 

Т.И., Шевердина О.В. – Краснодар: Изд-во …, 2022г 

6. Учебно-методический комплект к треку «Орлѐнок – Мастер».                   

Методические материалы/ авторы-составители Волкова Н.А., Китаева А.Ю., 

Сокольских А.А., Телешева О.Ю., Тимофеева И.П.,Шатунова Т.И., 

Шевердина О.В. – Краснодар: Изд-во …, 2022г. 

7.Учебно-методический комплект к треку «Орлѐнок – Хранитель 

исторической памяти». Методические материалы / авторы-составители 

Волкова Н.А., Китаева А.Ю., Сокольских А.А., Телешева О.Ю., Тимофеева 

И.П., Шатунова Т.И., Шевердина О.В. – Краснодар: Изд-во …, 2022г. 
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8. Учебно-методический комплект к треку «Орлѐнок – Спортсмен». 

Методические материалы / авторы-составители Волкова Н.А., Китаева А.Ю., 

Сокольских А.А., Телешева О.Ю., Тимофеева, И.П., Шатунова Т.И., 

Шевердина О.В. – Краснодар, 2022г. 
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Контрольно-измерительные материалы  

Программы «Орлята-дошколята России» 

 

Приложение 1 

 

Тест «Я лидер» 

Вопросы: 

1. Не теряюсь и не сдаюсь в трудных ситуациях. 

2. Мои действия направлены на достижения понятной мне цели. 

3. Я знаю, как преодолевать трудности. 

4. Люблю искать и пробовать новое. 

5. Я легко могу убедить в чѐм-то моих товарищей. 

6. Я знаю, как вовлечь моих товарищей в общее дело. 

7. Мне нетрудно добиться того, чтобы все хорошо работали. 

8. Все знакомые относятся ко мне хорошо. 

9. Я умею распределять свои силы в труде. 

10.Я могу чѐтко ответить на вопрос, чего хочу. 

11.Я хорошо планирую своѐ время и работу. 

12.Я легко увлекаюсь новым делом. 

13.Мне легко установить нормальные отношения с товарищами. 

14.Организуя товарищей, стараюсь заинтересовать их. 

15.Ни один человек не является для меня загадкой. 

16.Считаю важным, чтобы те, кого я организую, были дружными. 

17.Если у меня плохое настроение, я могу не показывать это окружающим. 

18.Для меня важно достижение цели. 

19.Я регулярно оцениваю свою работу и свои успехи. 

20.Я готов рисковать, чтобы испытать новое. 

21.Первое впечатление, которое я произвожу, обычно хорошее. 

22.У меня всегда всѐ получается. 

23.Хорошо чувствую настроение своих товарищей. 

24.Я умею поднимать настроение в труппе своих товарищей. 

25.Я могу заставить себя утром делать зарядку, даже если мне этого не 

хочется. 

26. Я обычно достигаю того, к чему стремлюсь. 

27.Не существует проблемы, которую я не могу решить. 

28.Принимая решение, перебираю различные варианты. 

29.Я умею заставить любого человека делать то, что считаю нужным. 

30.Я умею правильно подобрать людей для организации какого-либо дела. 



32 
 

31.В отношении с людьми я достигаю взаимопонимания. 

32.Стремлюсь к тому, чтобы меня понимали. 

33.Еслив работе у меня встречаются трудности, то я не опускаю руки. 

34.Я никогда не поступал так, как другие. 

35.Я стремлюсь решить все проблемы поэтапно, не сразу. 

36.Я никогда не поступал так, как другие. 

37.Нет человека, который устоял бы перед моим обаянием. 

38.При организации дел я учитываю мнение товарищей. 

39.Я нахожу выход в сложных ситуациях. 

40.Считаю, что товарищи, делая общее дело, должны доверять друг другу. 

41.Никто и никогда не испортит мне настроение. 

42.Я представляю, как завоевать авторитет среди людей. 

43.Решая проблемы, использую опыт других. 

44.Мне неинтересно заниматься однообразным, рутинным делом. 

45.Мои идеи охотно воспринимаются моими товарищами. 

46.Я умею контролировать работу моих товарищей. 

47.Умею находить общий язык с людьми. 

48.Мне легко удаѐтся сплотить моих товарищей вокруг какого-либо дела. 

После заполнения карточки ответов необходимо подсчитать количество 

очков в каждом 

столбце (не учитывая баллы, поставленные за вопросы 8, 15, 22, 29, 34, 36, 

41). Эта сумма 

определяет развитость лидерских качеств: 

А – умение управлять собой; 

Б – осознание цели (знаю, чего хочу); 

В – умение решать проблемы; 

Г – наличие творческого подхода; 

Д – влияние на окружающих; 

Е – знание правил организаторской работы; 

Ж – Организаторские способности; 

З– умение работать с группой 

 

А Б В Г Д Е Ж З 

1 2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 32 

33 34 35 36 37 38 39 40 

41 42 43 44 45 46 47 48 
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сумма сумма сумма сумма сумма сумма сумма сумма 

 

 

Приложение 2 

Викторина « Я эрудит» 

1тур «Смекалка» 

1. Поле пахали 6 тракторов. 2 из них остановились. Сколько тракторов в поле? 

Ответ: 6 

тракторов 

2. Одно яйцо нужно варить 5 минут. Сколько времени потребуется, чтобы сварить 

6таких яиц? Ответ: 5 минут 

3. У животного 2 правые ноги, 2 левые, 2 ноги спереди, 2 сзади. Сколько у него 

ног?(Всего 4) 

4. Сколько орехов лежит в пустом стакане? (Стакан то пустой) 

5. Какая птица выводится из яйца, а сама яиц не несет? (Петух) 

6. У бабушки Даши внучка Маша, кот Пушок, собака Дружок. Сколько у бабушки 

внуков?(Одна внучка) 

7. Над рекой летели птицы: голубь, щука, 2 синицы, 2 стрижа и 5 угрей. Сколько 

птиц?Ответь скорей (5 птиц, а щука и угри не птицы) 

8. Курица, стоящая на одной ноге, весит 2 кг. Сколько весит курица, стоящаяна 

двух ногах?(2 кг) 

 

2 Тур «Дальше, дальше, дальше» 

Блок 1 

1. Сколько месяцев в году? (12) 

2. В каком месяце дети идут в школу? (В сентябре) 

3. Колобок, обросший иглами? (Ёж) 

4. Юный волшебник, у которого есть сова? (Гарри Поттер) 

5. Сказочный мальчик с деревянным носом? (Буратино) 

6. Кто всю зиму спит? (Медведь) 

7. Какое домашнее животное носило обувь? (Кот в сапогах) 

8. Зимой и летом одним цветом? (Ель) 

9. Самый короткий месяц в году? (Февраль) 

10.В какое время года появляются подснежники? (Весной) 

11. Что значит «прикусить язык? (Замолчать) 

12. Какой первый день недели? (Понедельник) 

13. Имя мальчика, которого унесли Гуси-лебеди? (Иванушка) 

14. Мальчик, которого похитила Снежная королева? (Кай) 

15. Пальто, платье, свитер это... (Одежда) 
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Блок 2 

1. Из какой посуды нельзя поесть? (Из пустой) 

2. Сколько дней в недели? (7) 

3. Курица в детстве? (Цыпленок) 

4. Вредная старуха из русских народных сказок?(Баба - Яга) 

5. Сказочная девочка с голубыми волосами? (Мальвина) 

6. Кто на сметане мешен, на окошке стужен? (Колобок) 

7. Герой русской народной сказки, который ездил на печи? (Емеля) 

8. Висит груша - нельзя скушать? (Лампочка) 

9. Сказочный мальчик-луковка? (Чиполлино) 

10.В какое время года птицы вьют гнезда? (Весной) 11.Что значит «бить баклуши»? 

(Бездельничать) 12.Первый месяц года? (Январь) 

13. Имя девушки, братец которой превратился в козленочка? (Алѐнушка) 

14. Как звали трех поросят? (Ниф-ниф, Наф-наф, Нуф-нуф) 

15. Сапоги, туфли, ботинки это... (Обувь) 

 

3 тур «Путешествие по сказкам» 

Назовите летательный аппарат Бабы Яги 

Вертолет; 

Зонтик; 

Пылесос; 

Ступа. 

Что принадлежит фее? 

Посох; 

Волшебная палочка; 

Помело; 

Шапка-невидимка. 

Что в сказке «Маша и медведь» хотел съесть медведь, присев напенек? 

Колобок; 

Кашу; 

Пирожок; 

Машу. 

Дереза 

Какие ножки бывают у избушки в русских сказках? 

Козьи; 

Слоновьи; 

Курьи; 

В сапогах. 

Кого поймал Емеля? 

Карася; 



35 
 

Рака; 

Щуку; 

Кита. 

Что хранилось в сундуке Кощея? 

Драгоценные камни; 

Смерть; 

Деньги; 

Лекарства. 

 

4 тур «Отгадай загадки» 

1.Она весну встречает - сережки надевает. 

Накинута на спинку зеленая косынка. 

А платьице в полоску. Узнаешь ты... (березку). 

2.Он долго дерево долбил и всех букашек истребил. 

Зря он времени не тратил, длинноклювый, пестрый... (дятел). 

3.Добродушен, деловит, весь иголками покрыт. 

Слышишь топот шустрых ножек? 

Это наш приятель... (ежик). 

4.Наш огород в образцовом порядке. 

Как на параде построились грядки. 

Словно живая ограда вокруг Пики зеленые выставил... (лук) 

5.Он круглый и красный, как глаз светофора, 

Среди овощей нет сочней... (помидора). 

6.На спине свой носит дом. Не нуждается ни в ком. При себе всегда пожитки у 

медлительной... (улитки). 

7.Солнце греет и печѐт, 

Ручеѐк с горы течѐт. 

Тает снег, кругом вода, 

Значит, к нам пришла …(весна) 

8.Стройный, быстрый, 

Рога ветвисты, 

Пасется весь день. Кто же это? (олень) 

9.Лейся, дождь веселый, 

Мы с тобою дружим! Хорошо нам бегать 

Босиком по… (лужам) 

10.Что за скрип, что за хруст? 

Это что еще за куст? 

Как же быть без хруста, 

Если я…(капуста) 

11.Злая как волчица. 

Жжется, как горчица! 

Что ж это за диво? 
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Это же… (крапива) 

12.В коридоре топот ног, 

То зовет всех в класс... (звонок) 

13.Кто же ходит 

В каменной рубахе? 

В каменной рубахе Ходит... (черепаха). 

14.На ромашку у ворот 

Опустился вертолет- Золотистые глаза. 

Кто же это?... (стрекоза). 

15.Ходит длинный, пасть с клыками, 

Ноги кажутся столбами, 

Как гора огромен он. 

Ты узнал, кто это?... (слон). 

16.Время года отгадай: 

Собирают урожай, Разноцветный лес, красивый, 

Мокнут скошенные нивы, Тучи по небу гуляют, 

Птицы к югу улетают, Грибники в леса спешат, 

Листья желтые летят, Ежик листья собирает, 

Свою норку утепляет. (Осень) 

17.Комочек пуха, Длинное ухо,  

Прыгает ловко, 

Любит морковку. (Заяц) 

18. Снег на полях, 

Лед на реках, 

Ветер гуляет, 

Когда это бывает? (Зимой) 

19.Кто зимой холодной 

Ходит злой, голодный? (Волк) 

 

 

Приложение №3 

Тест по теме « Россия – родина моя» 

1. Что является символом государства? 

А ) медаль 

Б ) герб 

В) орден 

2. Что означает слово «федерация»? 

А) общая родина 

Б) самая большая страна на Земле 

В) добровольное объединение равноправных народов 

3. Столицей государства называют 



37 
 

А) Самый древний город 

Б) Главный город государства 

В) Самый современный город 

4. Граждане - это 

А) Жители одного государства 

Б) Люди, живущие в одной местности 

5.Какие три полосы на Российском флаге: 

А) синяя, красная, белая; 

Б) белая, синяя, красная; 

В) белая, красная, синяя 

6.Как называют жителей нашей столицы? 

А) россиянеБ) горожанеВ) москвичи 

7.Выбери полное название нашей страны? 

А) Россия; 

Б) Российская Федерация; 

В) Союз Советских Социалистических Республик. 

8. Столица России: 

А)Саратов 

Б)Москва 

В)Санкт -Петербург 

9.На каком материке находится наша страна? 

А) Африка 

Б) Евразия 

В) Австралия 

10. Какой город является главным для нашей области? 

А) ТобольскБ) Москва В)Тюмень 

11. В какой части света расположена наша страна? 

А) Европа 

Б)Америка 

В) Азия 

Приложение №4 

Лист оценки достижений учащихся 

 

№ ФИО Я - лидер Я - эрудит Россия – 

родина моя 

Итог 

1      

2      

3      

4      

5      

6      
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7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

 


