


 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования МБОУ 

Гимназия с.Новотаймасово на 2024–2025 учебный год разработан 

на основе федеральных и региональных нормативных документов: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, утверждённого 

приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 

«Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» с 

изменениями от 18.07.2022г.; 

 Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утверждённой приказом Министерства 

просвещения РФ от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 Письмо Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан от 24.04.2023 № 01-05/524 «Об изменении и 

дополнении к информационно- методическому письму о введении 

федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования, 

направленному письмом Министерства от 21 февраля 2022 года 

№ 04-05/197 «О направлении методических рекомендаций»; 

 Приложение к решению заседания Коллегии Министерства 

образования и науки Республики Башкортостан от 24.04.2023 

«Методические рекомендации по разработке учебных планов 

общеобразовательными организациями Республики Башкортостан, 

реализующими образовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, с учетом 

региональных, национальных и этнокультурных особенностей 

Республики Башкортостан, в условиях введения федеральных 

основных общеобразовательных программ и реализации 

федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования»; 

 СП 2.4. 3648–20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", утверждённый Постановлением 

Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020г. 

№28; 

 Постановления Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685- 

21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 



 

 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (вместе с 

«СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...»); 

 Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О 

направлении информации»; 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об 

изучении родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации». 

 Информационно-методическое письмо Министерства 

просвещения РФ № 03-871 от 17.06.2022 г. об организации 

внеурочной деятельности «Разговоры о важном», «Россия – страна 

возможностей». 

  Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О 

направлении информации» (Методические рекомендации по 

введению федеральных основных общеобразовательных 

программ);  

  Письмо Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан от 18.01.2023 №01-05/50 «О направлении 

информации о введении федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

  Письмо Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан от 24.04.2023 №01-05/524 «Об изменении и 

дополнении к Информационно-методическому письму о введении 

федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования, 

направленному письмом Министерства от 21 февраля 2022 года 

№04-05/197 «О направлении методических рекомендаций»»; 

  Письмо Министерства просвещения РФ № ТВ-2859/03 от 

21.12.2022 г. «Об отмене методических рекомендаций о введении 

третьего часа физической культуры в недельный объем учебной 

нагрузки обучающихся образовательных учреждений»; 

  Приказ Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом 

изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171; - 

Методические рекомендации Минпросвещения от 03.03.2023 № 

03-327; 

 Устава МБОУ Гимназия с.Новотаймасово; 

 Основной образовательной программы среднего общего 

образования МБОУ Гимназия с.Новотаймасово; 

 Программой развития МБОУ Гимназия с.Новотаймасово. 

Учебный план разработан на основе варианта № 4 федерального  

учебного плана Федеральной образовательной программы основного  

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 

 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. 

Учебный план  разработан с учётом рекомендаций, 



 

 

обозначенных в решении заседания коллегии Министерства 

образования и науки Республики Башкортостан «Об организации 

изучения предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при 

введении федеральных основных общеобразовательных программ 

и обновлённых ФГОС общего образования» от 24 апреля 2023 

года. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным 

учебным планом федеральной образовательной программы 

основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 №993. 

Учебный план является частью основной образовательной 

программы основного общего образования МБОУ Гимназия 

с.Новотаймасово (далее ООП ООО), обеспечивает реализацию 

требований ФГОС. 

Учебный план фиксирует максимальный                                                                    объем учебной 

нагрузки учащихся, определяет (регламентирует) перечень 

учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию, распределяет учебные предметы, курсы, модули по 

классам и учебным годам.      Общий объем аудиторной работы 

учащихся за пять учебных  лет составляет  5338 

академических часов и соответствует  требованиям к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке 

при 5–дневной учебной неделе. 
Учебный план ориентирован на 5–летний нормативный срок 

освоения ООП ООО. Продолжительность учебного года в 2024–

2025 учебном году составляет 34 учебные недели. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 

федерального учебного плана Федеральной образовательной 

программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом 

изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171.      

 Обучение в МОБУ Гимназия с.Новотаймасово ведется на 

русском языке. Учебный план предусматривает преподавание 

учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература». 

 Предметная область «Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской Федерации» представлена 

следующими предметами: - «Родной язык». Выбор родного языка 

для изучения зафиксирован письменными заявлениями родителей 

(законных представителей) и предусматривает изучение русского, 

башкирского языков. Такие заявления оформляются один раз на 

уровень основного общего образования. При выборе всеми 

учащимися класса родного языка (русского) деление на группы не 

осуществляется; 

 - «Родная литература». Выбор родной литературы для 

изучения зафиксирован письменными заявлениями родителей 



 

 

(законных представителей) и предусматривает изучение русского, 

башкирского языков. Такие заявления оформляются один раз на 

уровень основного общего образования. При выборе всеми 

учащимися класса родной литературы (русской) деление на 

группы не осуществляется; 

 - «Государственный (башкирский) язык республики 

Российской Федерации» - 1 час в неделю в 5 – 9 классах; 

 - Предметная область «Русский язык и литература» включает 

в себя учебные предметы «Русский язык» и «Литература».  

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя 

учебный предмет «Иностранный язык (английский)» по 3 часа в 

неделю в 5 – 9 классах. Предметная область «Математика и 

информатика» в 5 - 6 классах представлена учебным предметом 

«Математика» - 5 часов в неделю, в 7 - 9 классах включает разделы 

«Алгебра» - 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в неделю, 

«Вероятность и статистика» - 1 час в неделю, которые 

преподаются в качестве самостоятельных учебных предметов и 

«Информатика» в 7 - 9 классах – 1 час в неделю.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5 - 

9 классах включает в себя учебные предметы «История», 

«Обществознание», «География».  

Предметная область «Естественно-научные предметы» 

включает изучение учебного предмета «Биология», 

«Физика»,«Химия». 

 Предметная область «Искусство» предусматривает изучение 

следующих учебных предметов: «Музыка», «Изобразительное 

искусство» по 0,5 часов. Дополнительно на изучение этих 

предметов выделяются по 0,5 часов с внеурочной деятельности. 

Предметная область «Труд» (технология) представлена 

учебным предметом «Труд». 

 Предметная область «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности» включает в себя учебный 

предмет «Физическая культура» и «Основы безопасности и 

защиты Родины». Изучение предмета «Физическая культура» 

предусмотрено из расчета 2 часа в неделю в 5 – 9 классах, в 6 

классе -1 час, в 8 классе-1,5 часов. В 8 - 9 классах введено 

изучение предмета «Основы безопасности и защиты Родины» по 1 

часу в неделю. 

 Учебный предмет «История» в рамках обязательной 

предметной области «Общественно-научные предметы» включает 

в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 

9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом 

от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо 

учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен 



 

 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 

часов.  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей 

обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений из перечня, предлагаемого МБОУ 

Гимназия с.Новотаймасово,  включает учебные предметы, учебные 

курсы (в том числе курсы внеурочной деятельности), учебные 

модули по выбору учащихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних учащихся с целью 

удовлетворения различных интересов учащихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также  учитывающие 

этнокультурные интересы. 

Для учащихся МБОУ Гимназия с.Новотаймасово, 

формируемую участниками образовательных отношений, 

используется на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части; 

 введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений, в том числе этнокультурные. 

Выбор учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных модулей в части учебного 

плана формируемой участниками образовательных отношений 

осуществляется посредством сбора заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних учащихся в срок до 01 

сентября нового учебного года, фиксируется в протоколах 

родительских собраний и согласно с коллегиальными органами 

управления МБОУ Гимназия с.Новотаймасово. 

К части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, относится организация занятий по 

направлениям внеурочной деятельности, что является 

неотъемлемой частью образовательного процесса. 

Формируемая часть учебного плана включает курсы 

внеурочной деятельности:  

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х 

классах; 

 «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х 

классах. Программа курса внеурочной деятельности «Россия - мои 

горизонты» составлена на основе требований к результатам реализации 

образовательной программы основного общего образования, 

установленных Федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования (далее — ФГОС ООО), 

утвержденным Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287, Примерной рабочей программы курса 

внеурочной деятельности «Билет в будущее» ООО и СОО, одобренной 

решением федерального учебно- методического объединения по общему 



 

 

образованию (протокол от 29 сентября 2022г. №7/22); Рабочей 

программы курса внеурочной деятельности «Профориентация» 

(основное общее образование), нормами Федерального закона от 

31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся (внесенными в федеральное законодательство во 

исполнение поручений Президента РФ Пр-328 п.1 от 23.02.2018 года, 

Пр-2182 от 20.12.2020 года), с учетом примерной основной 

образовательной программы основного общего образования и 

примерной рабочей программы воспитания для общеобразовательных 

организаций, Распоряжения Минпросвещения России от 08.09.2021 № 

АБ-33/05вн «Об утверждении методических рекомендаций о реализации 

проекта «Билет в будущее» в рамках федерального проекта «Успех 

каждого ребенка», вместе с Методическими рекомендациями по 

реализации проекта «Билет в будущее» по профессиональной 

ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы 

основного общего и среднего общего образования, 2022г.  

 «Общая физическая подготовка и спортивные игры» – отводится 

по 1 часу в неделю в 5–9-х классах, в 6,8  классе по 2 часа;  

 «Черчение» – отводится по 1 часу в неделю в 8–9-х классах. 

 «Семьеведение» – отводится по 1 часу в неделю в 9 классе. 

 

 Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается 

при определении максимально допустимой недельной учебной 

нагрузки обучающихся. Формы организации образовательной 

деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности 

при реализации основной образовательной программы основного 

общего образования определяет МОБУ Гимназия 

с.Новотаймасово.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы                  
Классы  

5 6 7  8 9 

 Количество учащихся 3 14 11 12 13 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 

Литература  3 3 2 2 3 

 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (башкирский) язык 2 2 2 2 1 

Государственный 

(башкирский) язык    

Республики 

  Башкортостан 

1 1 1 1 1 

Литературное чтение на родном 

(башкирском) языке 

1 1 1 1 1 

Родной (русский) язык 1 1 1 1 0,5 

Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

1 1 1 1 0,5 

Иностранный язык.  Английский язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и статистика   1 1 1 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История. 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 

1 1    

Искусство 

 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5  

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5   

Технология Труд (технология) мальчики 2 2 2 1 1 

Труд (технология) девочки 2 2 2 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
   1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 1 2 1,5 1 

Итого  29 30 32 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы внеурочной деятельности      

Математическая грамотность 5 - - - 

Русская грамматика 5 - - - 

Читательская грамотность 3 - - - 

Россия – мои горизонты - - - - - 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

ИЗО/ Музыка 2 1 0,5 0 

Черчение  - - - 1 1 

Семьеведение – – – 1 1 

Общая физическая подготовка и спортивные игры 3 1 1,5 2 



 

 

Учебный план 

 

  

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией. 

Согласно статье 58 «Закона об образовании в Российской Федерации» 
№273-ФЗ от 21.12.2012 года освоение образовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией.  

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

Гимназия с.Новотаймасово. 

Промежуточная аттестация подразделяется в себя текущую, 

включающую в себя поурочное и четвертное оценивание результатов 

образовательной деятельности обучающихся, и годовую – по 

результатам тестирования, собеседований, контрольных работ за учебный 

год.  

Формами проведения промежуточной аттестации являются: 
– комплексная контрольная работа; 

– итоговая контрольная работа (диктант); 

– письменные и устные экзамены; 
– тестирование, изложение, сочинение; 

– защита индивидуального/группового проекта; 

– иные формы, определяемые образовательными программами 
МБОУ Гимназия с.Новотаймасово. 

 

Учебный план рассчитан на 34 учебные недели. Количество учебных занятий за 

 5 лет не может составлять менее 5058 часов и не более 5848 академических 

 часов. Максимальное количество часов в неделю в 5, 6, 7 классах составляет 29, 

30, 32 часа соответственно, в 8 - 9 классах – 34 часа. Продолжительность урока –  

40 минут. Продолжительность учебной недели - 5 дней. Продолжительность  

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

 летом - не менее 8 недель. План соответствует действующим санитарным 

 правилам СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования  

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей  

и молодежи», действующим с 1 января 2021 года. 
 

 

 

 

 

Информатика  1 - - - 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 20 3 5 5 



 

 

 

 


