


2

            Программа разработана:

1. в соответствии: с федеральным государственным образовательным стандартом 
дошкольного образования (ФГОС ДО)

2. в соответствии с федеральной образовательной программой дошкольного образования 
(ФОП ДО)

3. с использованием технологий:

• программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

• парциальной программы «Экономическое воспитание дошкольников: 
формирование предпосылок финансовой грамотности»

• парциальной программы «Юный патриот»

4. Программа реализуется на русском языке:

5. Региональный компонент «Ознакомление с родным краем»  

Срок реализации программы:

С 01 сентября 2023 г. 

№п/п СОДЕРЖАНИЕ Стр.

Основные понятия и сокращения 4

Перечень нормативных правовых актов, регламентирующих деятельность ДОО 5-6

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка

1.1.1 Общие положения 7-9

1.1.2 Цели и задачи реализации Программы 9-10

1.1.3 Принципы и подходы  к реализации Программы 10

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 10-11

1.1.5. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 
возраста 

11-12

1.2. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 12-16

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 16

1.4. Комплексные пособия, способствующие достижению целей и решению задач 
Программы

16

1.5 Целевой раздел (вариативная часть) 16-17

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1 Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) 
по образовательным областям

17-18

2.1.1. «Социально-коммуникативное развитие» 18



3

2.1.1.1 Задачи и содержание образования по образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие»

18-19

2.1.1.2 Перечень пособий, способствующих реализации программы в 
образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

19

2.1.2. «Познавательное развитие» 20

2.1.2.1 Задачи и содержание образования по образовательной области 
«Познавательное развитие»

20-21

2.1.2.2 Перечень пособий, способствующих реализации программы в 
образовательной области «Познавательное развитие»

21-22

2.1.3. «Речевое развитие» 22

2.1.3.1 Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое 
развитие»

22-23

2.1.3.2 Перечень пособий, способствующих реализации программы в 
образовательной области «Речевое развитие»

23

2.1.4. «Художественно-эстетическое развитие» 23

2.1.4.1 Задачи и содержание образования по образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие»

23

2.1.4.2 Перечень пособий, способствующих реализации программы в 
образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

23-24

2.1.5. «Физическое развитие» 24-25

2.1.5.1 Задачи и содержание образования по образовательной области 
«Физическое развитие»

25

2.1.5.2 Перечень пособий, способствующих реализации программы в 
образовательной области «Физическое развитие»

26

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Программы 

27

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик. 

28

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы 28-30

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников.

30

2.6 Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного образования 30

2.7 Иные характеристики содержания Программы 30

2.8 Рабочая программа воспитания 31-41

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы 41

3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 41

3.3 Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания

42

3.4 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Программы

43

3.5 Кадровые условия реализации Программы 43-44



4

3.6 Примерный режим дня 44-45

3.7 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 46

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 
ПРОГРАММЫ

47



5

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ
Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных 
отношений.
ДО – дошкольное образование.
ДОО – дошкольная образовательная организации
Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об  образовании  в  
Российской  Федерации»  
КРР – коррекционно-развивающая работа. 
НОО – начальное общее образование.
НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации

обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе.
ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 
ООП – особые образовательные потребности.
ПДР – пространство детской реализации
План – Федеральный календарный план воспитательной работы. 
Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 
организации, осуществляющей образовательную деятельность.
Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания.
ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 
организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе.
РПВ – рабочая программа воспитания ДОО.
РАС – расстройство аутистического спектра.
РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 
СанПиН – санитарные правила и нормы.
УМК – учебно-методический комплект.
ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 
образования.
ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования.
ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная  образовательная  программа 
дошкольного образования.
ЧБД – часто болеющие дети.
ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 
организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе.
ГДО –группа дошкольного образования
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ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ, 
РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДОО:

Федеральные документы:
1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990.
2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959.
3. Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята Резолюцией 55/2 

Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года.
4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в 

силу для СССР 15.09.1990). 
5. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации государственной 

политики в области образования и науки».
6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации 

Десятилетия детства».
7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года».
8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года».
9. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей».

10. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 
Российской Федерации».

11. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 
причиняющей вред их здоровью и развитию».

12. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации».

13. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных основных 
удлиненных оплачиваемых отпусках». 

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 
«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи“. 

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 
«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
„Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения“ 

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 
«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 „Гигиенические нормативы 
и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания.

17. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об утверждении 
номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций». 

18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 
утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года».

19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции 
развития дополнительного образования детей».

20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 г. № 
761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 
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специалистов и служащих, раздел „Квалификационные характеристики должностей 
работников образования.

21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об 
утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии».

22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

23. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении 
профессионального стандарта „Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 
начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 
учитель)“».

24. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 «Об утверждении 
примерной формы договора об образовании по образовательным программам дошкольного 
образования».

25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О 
продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 
заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 
педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре».

26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об утверждении 
Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных 
работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность».

27. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении 
Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования».

28. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 
образования».

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы дошкольного образования».

30. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об утверждении 
Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность».

31. Устав  МБОУ «СОШ д.Акбарисово».
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

1.1.1 Общие положения
Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

разработана в ГДО МБОУ «СОШ д.Акбарисово»(далее – Организация или ДОО) в 
соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО, с учетом инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 
ДО ШКОЛЫ»1.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются 
взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в 
необходимом объеме положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ», что позволяет использовать ее инновационные разработки и приводит к 
повышению качества дошкольного образования в Организации. 

При этом, согласно п. 4 ФОП ДО2, в случае полного соответствия положений 
Программы федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на 
ФОП ДО. Дополнительные положения, соответствующие инновационной программе «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», прописаны в тексте Программы либо обозначены  в виде 
ссылок на программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение требования 
Закона об образовании3 о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты 
разработанных образовательными организациями образовательных программ не ниже 
соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы 
дошкольного образования и позволяет утверждать, что Программа обеспечивает 
содержание и планируемые результаты не ниже соответствующих содержания и 
планируемых результатов Федеральной программы.

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками 
образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими 
самостоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде 
ссылок на соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с 
содержанием выбранных участниками образовательных отношений парциальных программ, 
методик, форм организации образовательной работы»4.

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 
мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на:

• специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 
осуществляется образовательная деятельность;

• выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 
детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 
детей, а также возможностям педагогического коллектива;

• сложившиеся традиции Организации или группы.
В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации 

(далее группы) могут реализовывать разные Программы»5. Что означает, что в разных 

1 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы».
2 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10.
3 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6.
4 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй.
5 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2.
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группах в рамках вариативной части могут использоваться различные парциальные 
программы.

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего 
объема программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 
не многим менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО.

Коррекционная работа. Раздел коррекционно-развивающей работы в Программе 
формируется с учетом следующих положений:

В пункте 27.3. ФОП ДО указано, что «Организациям предоставляется право разработать 
программу КРР в соответствии с ФГОС ДО»6, однако обязанность включать содержание КРР в 
Программу наступает только в случае, если планируется ее освоение детьми с ограниченными 
возможностями здоровья.

В пункте 2.11.2. ФГОС ДО написано: «Содержание коррекционной работы и/или 
инклюзивного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми с 
ограниченными возможностями здоровья».

Далее, в том же разделе ФГОС ДО, написано «В случае организации инклюзивного 
образования по основаниям, не связанным с ограниченными возможностями здоровья 
детей, выделение данного раздела не является обязательным; в случае же его выделения 
содержание данного раздела определяется Организацией самостоятельно». 7

Аналогичные требования обозначены в п. 27.5. ФОП ДО: «КРР организуется: по 
обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов 
психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.».

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех 
основных (целевой, содержательный, организационный) и одного дополнительного, где 
дается краткая презентация Программы. Все разделы составлены в соответствии с 
требованиями и рекомендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается 
обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.

Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО8, «содержательный 
раздел Программы должен включать описание образовательной деятельности в соответствии 
с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с 
учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 
содержания.» Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, 
даны перечни пособий, способствующих реализации соответствующего раздела  Программы. 

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим работникам 
дается «право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и 
воспитания в соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном 
законодательством об образовании;»9

С целью реализации этого права, в Программе дается широкий перечень пособий, 
что создает педагогам возможность выбора — в каждой группе педагоги, реализующие 
Программу, могут выбрать из предложенного перечня методические и иные пособия с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики 
их образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих 
предпочтений.

Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФОП одно и 
тоже содержание может раскрываться в различных разделах ФОП. Например, кадровые 
условия упоминаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки и 
реализации Программы характеристики»), в Программе воспитания и в организационном 
разделе.

6 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 27.3.
7 Приказ  от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.11.2.
8 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО»,  п. 2.11.2.
9 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, параграф 3, п. 4.
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В данной Программе применяется принцип практической целесообразности 
(исключение повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы в 
соответствии с ФГОС ДО, а в остальных местах делается перекрестная ссылка на 
соответствующий раздел Программы.

1.1.2. Цели и задачи реализации Программы 
Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 
исторических и национально-культурных традиций»10 в период дошкольного детства с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей.

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 
всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 
служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 
семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России.

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать в 
детях социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в инновационной 
программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом воспитания в детях социальной 
ответственности является создание пространства детской реализации (ПДР)11. 

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, 
дополненных задачами программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»:

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

1. приобщение детей (в соответствии с 
возрастными особенностями) к базовым 
ценностям российского народа

1) обеспечение оптимального сочетания 
классического дошкольного образования и 
современных образовательных технологий

2. построение (структурирование) содержания 
образовательной деятельности на основе учета 
возрастных и индивидуальных особенностей 
развития

2) объединение обучения и воспитания в 
целостный образовательный процесс на 
основе традиционных российских 
духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей

3. создание условий для равного доступа к 
образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учетом разнообразия 
образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей

3) создание пространства детской реализации 
(ПДР), что означает создание условий для 
развитие личности ребенка через 
поддержку детской инициативы, 
творчества, самореализации

4. охрана и укрепление физического и 
психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия

4) использование преимуществ сетевого 
взаимодействия с профессиональным 
сообществом и социальным окружением

5. обеспечение развития физических, личностных, 
нравственных качеств и основ патриотизма, 
интеллектуальных и художественно-творческих 
способностей ребенка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности

5) обеспечение преемственность между 
всеми возрастными дошкольными 
группами и между детским садом и 
начальной школой

10 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 
«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года».
11 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы».
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Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

6. обеспечение психолого-педагогической 
поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в 
вопросах воспитания, обучения и развития, 
охраны и укрепления здоровья детей, 
обеспечения их безопасности

6) учет региональной специфики и 
специфики дошкольной организации 

7. достижение детьми на этапе завершения ДО 
уровня развития, необходимого и достаточного 
для успешного освоения ими образовательных 
программ начального общего образования

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы
Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в ФОП 

ДО и ФГОС ДО (п.1.4 ФГОС ДО с дополнениями, ФОП стр.5 п.14.3 
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa), и дополнена основополагающим принципом 
инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» — создание пространства детской 
реализации (ПДР).

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного 
возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом образования;

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей раннего 
и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 
взрослые);

4. признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений;

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6. сотрудничество ДОО с семьей;
7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;
8. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;
9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);
10. учет этнокультурной ситуации развития детей.
11. использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных 

инструментов формирования инициативной, творческой, социально-ответственной 
личности.

1.1.4.  Значимые для разработки и реализации Программы  характеристики
ГДО МБОУ «СОШ д.Акбарисово» состоит из 1 здания: 
Всего функционирует 1 группа для детей от 1.5 до 7 лет. Детский сад посещают 10 детей, 
Проектная мощность – 20 детей.
Учредителем и собственником ДОУ является муниципальный район Шаранский район 
Республики Башкортостан.

https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
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Функции и полномочия учредителя и собственника Учреждения осуществляет 
администрация муниципального района Шаранский район республики Башкортостан (далее 
- Учредитель).
Руководитель  ГДО МБОУ «СОШ д.Акбарисово» - Габдрахманова Гульнара Флюсовна.
Режим работы ДОУ: понедельник - пятница 07.30-00 до 17.00. 
Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни, выходные, установленные 
действующим законодательством.
Основной структурной единицей ДОУ является группа детей дошкольного возраста. В ДОУ 
функционируют группы общеразвивающего вида. 
Комплектование ДОУ проводится на основании Административного регламента 
предоставления муниципальной услуги «Приём заявлений, постановка на учёт и зачисление 
детей в образовательные учреждения, реализующие основную общеобразовательную 
программу дошкольного образования.
Комплектование ДОУ осуществляется комиссией в соответствии с электронной очередью.
Электронная почта и адрес сайта ГДО МБОУ «СОШ д.Акбарисово»:akbarisovo@mail.ru .
Группа дошкольного образования  находится в экологически благополучном районе. 
Промышленных объектов вблизи учреждения нет.
Основными участниками реализации ООП ДО являются: дети дошкольного возраста, 
родители (законные представители), педагоги.
Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители 
(законные представители) воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ создаёт 
доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит 
определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.

1.1.5. Характеристики особенностей развития детей  раннего и дошкольного 
возраста берутся из инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Возрастная группа Ссылка на инновационную программу 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

Характеристики 
особенностей развития детей  
1.5-3 лет (первая младшая 
группа)

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 
воспитание и обучение детей младенческого и раннего возраста / Содержание 
образовательной деятельности с детьми 1.5-3 лет (вторая группа раннего возраста) / 
Возрастные особенности развития детей  1.5-3 лет

Характеристики 
особенностей развития детей  
3–4 лет (младшая группа)

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 
воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 
деятельности с детьми 3-4 лет (младшая группа) / Возрастные особенности развития 
детей 3–4 лет

Характеристики 
особенностей развития детей 
4-5 лет (средняя группа)

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 
воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 
деятельности с детьми 4-5 лет (средняя группа) / Возрастные особенности развития детей 
4-5 лет 

Характеристики 
особенностей развития детей  
5-6 лет (старшая группа)

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 
воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 
деятельности с детьми 5-6 лет (старшая группа) / Возрастные особенности развития 
детей 5-6 лет 

Характеристики 
особенностей развития детей 
6-7 лет (подготовительная к 
школе группа)

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 
воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 
деятельности с детьми 6-7 лет (подготовительная к школе группа) / Возрастные 
особенности развития детей 6-7 лет 
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 
ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 
образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной 
программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 
дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-
исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 
младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 
дошкольный возраст (от трех до семи лет).

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к 
трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 
диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 
неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 
детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 
причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 
возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 
психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 
Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении 
образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 
целевую группу.

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует планируемым 
результатам реализации Федеральной программы, с учетом дополнений программы «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих планируемые результаты ФОП ДО. 

Согласно п. 4 ФОП ДО12, в случае полного соответствия положений Программы 
федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 
Дополнительно, даются ссылки на соответствующий раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 
ДО ШКОЛЫ», расширяющий содержание ФОП ДО.

Планируемые результаты освоения программы по возрастным группам

Возраст Ссылка 
на ФОП

Дополнения из инновационной программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

Первая 
младшая 
группа
(к 3 годам)

п. 15.2. 
ФОП ДО

Нет значимых добавлений

Вторая 
младшая 
группа
(к 4 годам)

п. 15.3.1. 
ФОП ДО

https://clo
ud.mail.ru
/public/fZ
SR/75Eoz

fzSa

В личностном развитии:
• Учится придерживаться игровых правил в совместных играх, общаться 
спокойно, без крика. 
• Учится адекватно реагировать на замечания и предложения взрослого. 

В развитии пространственно-временных временных представлений:
• понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — 
справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска).
• понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь»... 

Средняя 
группа
(к 5 годам)

п. 15.3.2. 
ФОП ДО

https://clo

Образ Я, развитие личности ребенка:
• имеет элементарные представления о себе (ФИО, возраст, гендерные 
представления, ведет себя в соответствии со своим возрастом и полом):.

12 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10.

consultantplus://offline/ref=C3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD02180E7F2CE9E2C7739752D90092F47ADDF2CF7091F1567BF008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
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Возраст Ссылка 
на ФОП

Дополнения из инновационной программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

ud.mail.ru
/public/fZ
SR/75Eoz

fzSa

• проявляет положительную самооценку, уверенность в себе, стремление 
«быть хорошим» самооценкой.
• проявляет личностное отношение к соблюдению (нарушению) моральных 
норм, стремление к справедливости, 
• способен испытывать чувство стыда при неблаговидных поступках. 
• проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с 
небольшой группой детей. 
• проявляет инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.
• умеет планировать последовательность действий.

Регуляторное развитие. К концу года ребенок может: 
• Вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. 
• Подождать, пока взрослый занят.
• Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 
• Разделять игровые и реальные взаимодействия.
• Планировать последовательность действий.
• Удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-либо 
действий.

В конструировании:
• создает постройки по заданной схеме, чертежу.
• конструирует по собственному замыслу.

Старшая 
группа
(к 6 годам)

п. 15.3.3 
ФОП ДО

https://clo
ud.mail.ru
/public/fZ
SR/75Eoz

fzSa

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К концу 
года у детей сформированы: 
• Первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, возраст, пол, 
свои интересы — чем нравится или не нравится заниматься, что любят и пр.).
• Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, 
умение проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности.
• Стремление к справедливости, понимание того, что надо заботиться о 
младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, желание «быть хорошим», 
способность откликаться на переживания близких взрослых, детей.
• Уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает имена и отчества 
родителей, имеет представления о том, где они работают, как важен для 
общества их труд, о семейных праздниках, имеет постоянные обязанности по 
дому).
• Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к 
людям других культур и национальностей.
• Представления о родном крае (может рассказать о своем родном городе 
(поселке, селе), о некоторых достопримечательностях; умение назвать улицу, 
на которой живет).
• Любовь и интерес к родной стране, понимание того, что Российская 
Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва — 
столица нашей Родины, первичные представления о государственных символах 
— флаге, гербе, гимне.
• Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших 
предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы.
• Элементарные представления о сути основных государственных праздников 
— День Победы, День защитника Отечества, 8 Марта, День космонавтики, 
Новый год.

Когнитивное развитие: К концу года у детей формируется
• Умение использовать различные источники информации (кино, литература, 
экскурсии и др.).
• Способность понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее 
достижения (как делать).
• Элементарные умения читать (понимать) и составлять схемы, модели 

https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
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Возраст Ссылка 
на ФОП

Дополнения из инновационной программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

и алгоритмы собственной деятельности.
• Способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, когда 
анализируемые отношения не выходят за пределы наглядного опыта.

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются: 
• Умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, согласие или 
несогласие с ответом товарища. 
• Умение аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, 
высказывание сверстника.
• Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное отношение 
к окружающим (взрослым и сверстникам), умение проявлять заботу, 
с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.
• Умение дружески взаимодействовать с другими детьми; сообща играть, 
трудиться, заниматься; желание помогать друг другу, самостоятельно находить 
общие интересные занятия.
• Чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу детского сада, 
желание быть полезным членом коллектива.
• Желание активно участвовать в мероприятиях, которые проводятся в 
детском саду (спектакли, спортивные праздники, подготовка выставок детских 
работ).

Регуляторное развитие. К концу года дети могут: 
• Самостоятельно находить интересное для себя занятие.
• Проявлять осознанное отношение к выполнению общепринятых норм 
и правил.
• Самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать свои 
поступки и поступки сверстников.
• Проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного 
результата, способность сосредоточенно действовать в течение 15–25 минут. 

Подготовит
ельная к 
школе 
группа 
(к 7 годам)

п. 15.4. 
ФОП ДО

https://clo
ud.mail.ru
/public/fZ
SR/75Eoz

fzSa

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К концу 
года у детей формируются: 
• Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, 
умение проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности, 
нацеленность на дальнейшее обучение.
• Предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему 
образованию, здоровью, деятельности, достижениям), стремление быть 
полезным обществу.
• Стремление к справедливости, умение справедливо оценивать свои поступки 
и поступки сверстников, 
• умение в своих действиях руководствоваться не сиюминутными желаниями 
и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными 
ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». 
• Уважительное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, 
помогать тем, кто в этом нуждается (малышам, пожилым, более слабым и пр.), 
способность откликаться на переживания других людей.
• Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к 
людям других культур и национальностей.
• Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье (имеет 
некоторые представления об истории семьи в контексте истории родной 
страны, гордится воинскими и трудовыми наградами дедушек, бабушек, 
родителей, проявляет интерес к профессиям родителей).
• Любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край становился 
все лучше).
• Патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за ее достижения, 
уважение к государственным символам, представления о нашей Родине — 
России как о многонациональной стране, где мирно живут люди разных 

https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
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Возраст Ссылка 
на ФОП

Дополнения из инновационной программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

национальностей, культур и обычаев.
• Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших 
предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы, уважение 
к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов.

Когнитивное развитие. К концу года у детей формируются:
• Умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; ставить 
цель, составлять собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие 
результата и цели; корректировать свою деятельность; способность 
самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-
исследовательской деятельности.
• Предпосылки учебной деятельности, навык живого, заинтересованного 
участия в образовательном процессе, умение применять усвоенные знания и 
способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как 
взрослым, так и ими самими.

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются: 
• Конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми 
(договариваться, обмениваться предметами, информацией; распределять 
действия при сотрудничестве).
• Уважительное отношение и чувство принадлежности к сообществу детей 
и взрослых в детском саду, интерес к общегрупповым (общесадовским) 
событиям и проблемам; желание участвовать в жизни дошкольного учреждения 
(праздники, спектакли, проекты, соревнования и т. п.); способность 
к совместному обсуждению. 
• Доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться 
с интересами и мнением товарищей, умение слушать собеседника, 
не перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, справедливо решать споры: 
способность формировать отношения, основанные на сотрудничестве 
и взаимопомощи.

Регуляторное развитие. К концу года дети могут: 
• Проявлять организованность, дисциплинированность; умение ограничивать 
свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в том  числе 
выполнять совместно установленные правила группы, понимание своих 
обязанностей в связи с подготовкой к школе.
• Проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение планировать 
свои действия, направленные на достижение конкретной цели, стремление 
доводить начатое дело до конца. 
• Совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, договариваться, 
планировать,  обсуждать и реализовывать планы, проявлять организаторские 
способности и инициативу.
• В играх с правилами договариваться со сверстниками об очередности ходов, 
выборе карт, схем; проявлять терпимость и доброжелательность в игре с 
другими детьми. 

1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 
РЕЗУЛЬТАТОВ.

Данный раздел Программы полностью соответствует разделу «Педагогическая 
диагностика достижения планируемых результатов» Федеральной программы (п. 16. ФОП ДО).

1.4. КОМПЛЕКСНЫЕ ПОСОБИЯ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЮ ЦЕЛЕЙ И 
РЕШЕНИЮ ЗАДАЧ ПРОГРАММЫ 
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Авторы 1  Управление и организация работы ДОО.
Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 
Комаровой, Э. М. Дорофеевой

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного 
образования (6-ое издание). ФГОС

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 
Комаровой, Э. М. Дорофеевой

Программа обучения и воспитания детей 2-3 лет

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 
Комаровой, Э. М. Дорофеевой

Программа обучения и воспитания детей 3-4 лет

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 
Комаровой, Э. М. Дорофеевой

Программа обучения и воспитания детей  4-5 лет

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 
Комаровой, Э. М. Дорофеевой

Программа обучения и воспитания детей  5-6 лет

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 
Комаровой, Э. М. Дорофеевой

Программа обучения и воспитания детей 6-7 лет

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 5-7 лет. 
ФГОС

Логинова Л. . Образовательное событие как инновационная технология работы с 
детьми 3-7 лет

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная  деятельность. (5-7 лет) 
Методическое пособие. ФГОС

Алмазова О. В., Бухаленкова Д. А., 
Веракса А. Н., Гаврилова М. Н., 
Якупова В. А.

Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. ФГОС

 1 Оценка качества
Греннер К. ., Дитрих  И. ., Маркс  Ю. ., 
Титце В. ., Ханиш А. .

Оценка и развитие качества дошкольного образования. ФГОС

1.5. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ)                                             
Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками образовательных 
отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими самостоятельно. Эта 
часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде ссылок на соответствующую 
методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием выбранных участниками  
образовательных отношений парциальных программ, методик, форм организации образовательной 
работы». 
Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, 
членов их семей и педагогов и ориентирована на: 
 •специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 
образовательная деятельность; 
• выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые 
в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 
педагогического коллектива; 
• сложившиеся традиции  группы.
 В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации (далее группы) 
могут реализовывать разные Программы». Что означает, что в разных группах в рамках вариативной 
части могут использоваться различные парциальные программы. Объем вариативной части 
Программы — части, формируемой участниками образовательных отношений, составляет не 
многим менее 40% от общего объема программы. 
Парциальные программы и методики, которые могут быть использованы в разных группах и 
структурных подразделениях Организации, а также цели их использования даны в таблице

Парциальная программа 
«Экономическое воспитание 
дошкольников: формирование 
предпосылок финансовой 
грамотности»

Цель Программы — помочь детям пяти–семи лет войти
в социально-экономическую жизнь, способствовать
формированию основ финансовой грамотности у детей

данного возраста
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Парциальная программа «Юный 
патриот»

Цель программы: патриотическое, духовно-
нравственное воспитание дошкольников, 
формирование у них основ гражданской идентичности 
на основе российских традиционных 
ценностей,приобщение детей к отечественному 
культурному наследию. 

Региональный компонент  
«Ознакомление с родным краем» 

приобщения к истокам национальной культуры

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ) 
ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

В Программе задачи и содержание образования (обучения и воспитания) 
по образовательным областям, полностью соответствует ФОП, с учетом положений 
программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО. 

Согласно п. 4 ФОП ДО13, в случае полного соответствия положений Программы 
федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 
Дополнительно, в каждой образовательной области дается ссылка на соответствующий 
раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» и краткий перечень основных положений 
программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих ФОП ДО. 

Такой подход к формированию Программы обеспечивает выполнение требования 
ст.12, п.6 Закона об образовании14 о необходимости обеспечить содержание и планируемые 
результаты разработанных образовательными организациями образовательных программ не 
ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы 
дошкольного образования.

Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО, содержательный раздел Программы 
должен включать описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 
развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом 
используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 
Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни 
пособий, способствующих реализации соответствующего раздела  Программы. 

В Программе дается широкий перечень пособий, что создает педагогам возможность 
выбора. В соответствии с Законом об образовании (ст. 47, п. 3)15, в каждой группе педагоги, 
реализующие Программу, самостоятельно выбирают из предложенного перечня методические 
пособия с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, 
специфики их образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих 
предпочтений.

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на16:

13 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
14 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6.
15 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, п. 3.
16 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
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✓ усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 
принятых в российском обществе;
✓ развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 
совместной деятельности и сотрудничеству;
✓ формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения 
и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону 
проживания и стране в целом;
✓ развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 
интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений;
✓ развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 
собственных действий;
✓ формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;
✓ формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 
социуме и медиапространстве (цифровой среде).

2.1.1.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 
«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО17 и 
дополняются положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Возра
стная 
групп

а

Ссылка на 
ФОП 

Ссылка на программу 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП ДО

1.5-3 г п. 18.3 ФОП

https://cloud.
mail.ru/publi
c/fZSR/75Eo

zfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 1.5-3 
лет / Образовательная 
область «Социально-
коммуникативное развитие»

Добавлены подразделы «Трудовое воспитание», 
«Формирование основ безопасности», «Развитие 
игровой деятельности»

3–4 
года

п. 18.4 ФОП

https://cloud.
mail.ru/publi
c/fZSR/75Eo

zfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 3-4 
лет / Образовательная 
область «Социально-
коммуникативное развитие»

Значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу 
«Патриотическое воспитание»; раскрыто содержание 
образовательной деятельности по формированию 
положительной самооценки, развитию саморегуляции; 
воспитанию уважительного отношения к людям 
знакомых профессий, бережного отношения 
к результатам их труда; формированию навыков 
безопасного поведения на дорогах; добавлен подраздел 
«Развитие игровой деятельности».

4–5 
лет

п. 18.5 ФОП

https://cloud.
mail.ru/publi
c/fZSR/75Eo

zfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 4-5 
лет / Образовательная 
область «Социально-
коммуникативное развитие»

В подразделе «Патриотическое воспитание» 
представлено содержание работы по знакомству детей с 
Российской армией, некоторыми родами войск; 
значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу 
«Трудовое воспитание».

17 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18.
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5–6 
лет

п. 18.6 ФОП

https://cloud.
mail.ru/publi
c/fZSR/75Eo

zfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 5-6 
лет / Образовательная 
область «Социально-
коммуникативное развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
расширению гендерных представлений; развитию 
целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий, волевых качеств; формированию уважения к 
традиционным ценностям; в подразделе 
«Патриотическое воспитание» представлено 
содержание работы по воспитанию уважения к 
Российской армии.

6–7 
лет

п. 18.7 ФОП

https://cloud.
mail.ru/publi
c/fZSR/75Eo

zfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 6-7 
лет / Образовательная 
область «Социально-
коммуникативное развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
развитию саморегуляции, целеполагания, закреплению 
традиционных гендерных представлений; знакомству с 
героями России, российской армией; формированию 
навыков безопасного поведения на дорогах (в частности 
знакомство с работой ГИБДД, экстренных служб, с 
номерами экстренных служб); значительно шире 
представлено содержание образовательной 
деятельности по подразделам «Освоение общепринятых 
правил и норм», «Нравственное воспитание».

2.1.1.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 
области «Социально-коммуникативное развитие» 

Конспекты занятий:
• Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. 
✓ Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа раннего возраста (2–3 года).
✓ Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа (3–4 года).
✓ Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа (4–5 лет). 
✓ Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа (5–6 лет).
✓ Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Подготовительная к школе группа (6–7 лет).

Методические пособия:
• Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года).
• Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года).
• Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).
• Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).
• Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3–7 лет.
• Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками (4–7 лет).
• Развитие саморегуляции у дошкольников (5–7 лет).
• Традиции башкирского народа в воспитании дошкольников.
• Парциальная программа «Юный патриот»

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие»
Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на18:
✓ развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности;
✓ освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 
поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 
творческому преобразованию объектов познания, становление сознания;
✓ формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 
свойствах и отношениях;
✓ формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 
природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и 
роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного 
отношения к природе;

18  Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.
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✓ формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-
исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 
многообразии стран и народов мира;
✓ формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 
пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение 
логико-математическими способами их познания;
✓ формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах 
их безопасного использования.

2.1.2.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Познавательное 
развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 
«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО19 и дополняются 
положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Возрастн
ая 

группа

Ссылка 
на ФОП 

Ссылка на 
программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП

1.5-3 года п. 19.3 
ФОП

Нет дополнений Нет значимых дополнений

3–4 года п. 19.4 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с 
детьми 3-4 лет / 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
ознакомлению с цветом, формой, величиной, осязаемыми 
свойствами предметов, умению воспринимать звучание 
музыкальных инструментов; исследованию предметов с 
помощью сенсорных эталонов и перцептивных действий; 
включению действий экспериментального характера; 
использованию схем и планов; добавлен подраздел 
«Конструирование»; значительно шире представлено 
содержание образовательной деятельности по подразделу 
«Ознакомление с окружающим миром».

4–5 лет п. 19.5 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с 
детьми 4-5 лет / 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
обогащению сенсорного опыта детей (умение пользоваться 
всеми пятью органами чувств при знакомстве с предметами), 
развитию образного восприятия; расширению знаний детей о 
транспорте, о культурных явлениях (театр, цирк, вернисаж) и 
соответствующих профессиях; добавлены подразделы 
«Развитие познавательных действий» (включая проектную 
деятельность), «Конструирование»; значительно шире 
представлено содержание образовательной деятельности по 
подразделам «Формирование элементарных математических 
представлений», «Природное окружение», «Экологическое 
воспитание».

5–6 лет п. 19.6 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с 
детьми 5-6 лет / 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
развитию у детей умения читать (понимать) и составлять 
схемы, модели и алгоритмы собственной деятельности; 
раскрыто содержание работы по организации проектной 
деятельности; добавлен подраздел «Конструирование»; 
значительно шире представлено содержание образовательной 
деятельности по подразделам «Формирование элементарных 
математических представлений», «Ознакомление с 
окружающим миром».

19 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19.
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6–7 лет п. 19.7 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с 
детьми 6-7 лет / 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие»

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», «Развитие 
познавательных действий» (включая проектную 
деятельность), «Конструирование»; значительно шире 
представлено содержание образовательной деятельности по 
подразделам «Формирование элементарных математических 
представлений» (в том числе знакомство с числами второго 
десятка), «Ознакомление с окружающим миром».

2.1.2.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 
области «Познавательное развитие» 

Конспекты занятий:
• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-3 года). 
• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (3-4 года). 
• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (4-5 лет). 
• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-6 лет). 
• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (6-7 лет). 

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года). 
• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет). 
• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет). 
• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет). 

Методические пособия:
• Николаева С. Н. Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3–7 лет).
• Николаева С. Н. Экологическое воспитание в младшей группе детского сада (3-4 года). 
• Николаева С. Н. Экологическое воспитание в средней группе детского сада (4-5 лет). 
• Николаева С. Н. Экологическое воспитание в старшей группе детского сада (5-6 лет). 
• Николаева С. Н. Экологическое воспитание в подготовительной  группе детского сада (6-7 лет). 
• Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных (3-7 лет).
• Николаева С. Н. Картины из жизни домашних животных (3-7 лет). 
• Николаева С. Н. Календарь сезонных наблюдений (5-9 лет).
• Математика в художественном слове (учебная хрестоматия)
Парциальная программа «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 
предпосылок финансовой грамотности»

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие»
Образовательная область «Речевое развитие» направлена на20:
✓ владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;
✓ формирование правильного звукопроизношения;
✓ развитие звуковой и интонационной культуры речи;
✓ развитие фонематического слуха; 
✓ обогащение активного и пассивного словарного запаса;
✓ развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической);
✓ ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 
художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия;
✓ развитие речевого творчества;
✓ формирование предпосылок к обучению грамоте.

20 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6.
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2.1.3.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое развитие» 
В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Речевое 

развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО21 и дополняется положениями программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Возрастн
ая 

группа

Ссылка 
на ФОП 

Ссылка на программу 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП

1.5-3 года п.20.3 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 1.5-
3 лет / Образовательная 
область 
«Речевое развитие»

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 
«Художественная литература»; значительно шире 
представлено содержание образовательной деятельности 
по подразделу «Звуковая культура речи»; раскрыто 
содержание образовательной деятельности по развитию у 
детей умения  употреблять вопросительные слова.

3–4 года п. 20.4 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 3-4 
лет / Образовательная 
область 
«Речевое развитие»

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 
«Художественная литература».

4–5 лет п. 20.5 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 4-5 
лет / Образовательная 
область 
«Речевое развитие»

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 
«Художественная литература»; раскрыто содержание 
образовательной деятельности по развитию у детей 
умения употреблять антонимы; активно 
экспериментировать со словом.

5–6 лет п. 20.6 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 5-6 
лет / Образовательная 
область 
«Речевое развитие»

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 
«Художественная литература»; раскрыто содержание 
образовательной деятельности по развитию у  детей 
умения употреблять в речи слова в точном соответствии 
со смыслом; различать на слух и отчетливо произносить 
сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: 
значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу 
«Грамматический строй речи». 

6–7 лет п. 20.7 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 6-7 
лет / Образовательная 
область 
«Речевое развитие»

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 
«Художественная литература»; раскрыто содержание 
образовательной деятельности по совершенствованию 
фонематического слуха; отработке интонационной 
выразительности речи.

2.1.3.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 
области «Речевое развитие» 

Конспекты занятий:
• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (1.5–3 года.

21 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20.
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• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года).
• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).
• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).
• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).

Хрестоматии:
• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3  года.
• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.
• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет.
• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет.
• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет.

Региональный компонент: Словесное творчество старших дошкольников на основе 
национальной культуры

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на22:
✓ развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного);
✓ становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 
воспитание эстетического вкуса;
✓ формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 
народное искусство и другое);
✓ формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, 
лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 
инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое);
✓ освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 
искусства;
✓ реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 
различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое);
✓ развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 
конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое).

2.1.4.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Художественно-
эстетическое развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 
«Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО23 и 
дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Возрастн
ая 

группа

Ссылка 
на ФОП 

Ссылка на программу «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП

2-3 года п. 21.3 
ФОП

Нет дополнений Нет значимых дополнений

22 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6.
23 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21.
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3–4 года п.21.4 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание образовательной 
деятельности с детьми 3-4 лет 
/ Образовательная область 
«Художественно-
эстетическое развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности 
по ознакомлению с тремя музыкальными жанрами: 
песней, танцем, маршем; с приемами вождения 
настольных кукол, развитию умения выступать перед 
куклами и сверстниками, обустраивая место для 
выступления; представлено содержание бесед о театре 
(театр, актеры, зрители, поведение людей 
в зрительном зале).

4–5 лет п.21.5 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание образовательной 
деятельности с детьми 4-5 лет 
/ Образовательная область 
«Художественно-
эстетическое развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности 
по обогащению представлений детей 
об изобразительном искусстве (иллюстрации 
к произведениям детской литературы, репродукции 
произведений живописи, народное декоративное 
искусство, скульптура малых форм и др.) как основе 
развития творчества;  использованию средств 
выразительности в рисовании, лепке, аппликации; 
формированию умения создавать коллективные 
произведения в рисовании, лепке, аппликации.

5–6 лет  п.21.6 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание образовательной 
деятельности с детьми 5-6 лет 
/ Образовательная область 
«Художественно-
эстетическое развитие»

Шире представлено содержание образовательной 
деятельности по подразделу «Театрализованная 
деятельность». 

6–7 лет п. 21.7 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание образовательной 
деятельности с детьми 6-7 лет 
/ Образовательная область 
«Художественно-
эстетическое развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности 
по развитию коллективного творчества (стремления 
действовать согласованно, договариваться о том, кто 
какую часть работы будет выполнять, как отдельные 
изображения будут объединяться в общую картину); 
формированию эстетических суждений; умения 
аргументированно и развернуто оценивать 
изображения, созданные как самим ребенком, так 
и его сверстниками, обращая внимание 
на обязательность доброжелательного 
и уважительного отношения к работам товарищей; 
умения замечать недостатки своих работ и исправлять 
их; вносить дополнения для достижения большей 
выразительности создаваемого образа.

2.1.4.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» 

Конспекты занятий:
• Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду:

✓ Младшая группа (3–4 года). 
✓ Средняя группа (4–5 лет). 
✓ Старшая группа (5–6 лет). 
✓ Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет.
• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет.
• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет.
• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет.
• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет.
• Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет.
• Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет.
• Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет
• Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет.
• Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет.
• Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет.
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• Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет.
• Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет.
• Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет.
• Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет.
• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

✓ Младшая группа (3–4 года).
✓ Средняя группа (4–5 лет).
✓ Старшая группа (5–6 лет).
✓ Подготовительная к школе группа (6–7 лет).

• Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 4–5 лет.
• Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 5–6 лет.
• Петрова В.А. Музыка – малышам:

✓ Методическое пособие для работы с детьми третьего года жизни (2–3 года).
• Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. 

✓ Для занятий с детьми 4-5 лет.
✓ Для занятий с детьми 5-6 лет.
✓ Для занятий с детьми 6-7 лет.

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие»
Образовательная область «Физическое развитие» направлена на24:
✓ приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей;
✓  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 
координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики;
✓ формирование опорно-двигательного аппарата;
✓ развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве;
✓ овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки);
✓ обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 
подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, 
хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое);
✓ воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое);
✓ воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 
достижения российских спортсменов;
✓ приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о 
здоровье, способах его сохранения и укрепления; 
✓ формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах 
двигательной деятельности;
✓  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих.

2.1.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое 
развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 
«Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО25 и дополняется 
положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Возрастн
ая 

группа

Ссылка 
на ФОП 

Ссылка на программу 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП
(из инновационной программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»)

24 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.
25 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22.
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2-3 года п. 22.3 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 2-
3 лет / Образовательная 
область 
«Физическое развитие»

Раскрыто содержание работы по сохранению правильной 
осанки у детей; значительно шире представлено 
содержание образовательной деятельности по подразделу 
«Становление ценностей здорового образа жизни».

3–4 года п. 22.4 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 3-
4 лет / Образовательная 
область 
«Физическое развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
формированию любви к спорту, знакомству с видами 
спорта; введению более сложных правил в игры (смена 
вида движения); представлено содержание работы по 
сохранению правильной осанки в различных положениях 
тела и упражнениях.

4–5 лет п. 22.5 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 4-
5 лет / Образовательная 
область 
«Физическое развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
гармоничному физическому развитию детей; 
ознакомлению с упражнениями на укрепление различных 
органов; построение с соблюдением дистанции при 
катании на лыжах; по организации подвижных игр с 
мячом, скакалкой, обручем; представлено содержание 
работы по сохранению правильной осанки у детей; 
значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделам 
«Становление ценностей здорового образа жизни», 
«Воспитание культурно-гигиенических навыков».

5–6 лет п. 22.6 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 5-
6 лет / Образовательная 
область 
«Физическое развитие»

Значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделам 
«Становление ценностей здорового образа жизни», 
«Воспитание культурно-гигиенических навыков»; 
представлено содержание работы по сохранению 
правильной осанки у детей; раскрыто содержание 
образовательной деятельности по развитию навыков бега 
наперегонки; лазания по гимнастической стенке меняя 
темп; по приучению детей помогать взрослым готовить 
физкультурный инвентарь к занятиям.

6–7 лет п .22.7 
ФОП

https://cl
oud.mail.
ru/public
/fZSR/75
EozfzSa

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 6-
7 лет / Образовательная 
область 
«Физическое развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
обучению прыжкам с высоты 40 см; умению спускаться с 
горы на лыжах, тормозить при спуске; значительно шире 
представлено содержание образовательной деятельности 
по подразделу «Воспитание культурно-гигиенических 
навыков».

2.1.5.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 
«Физическое развитие»

Конспекты занятий:
• Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет). 

• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года). 
• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет).
• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет).
• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет).

• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года).
• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет). 
• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет).
• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет). 
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2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРОГРАММЫ.

Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 
Программы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 
положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП. 

Ссылка на ФОП ДО Ссылка на программу «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП

ФОП ДО, п. 23 
«Вариативные формы, 
способы, методы и 
средства реализации 
Программы»26

Пояснительная записка / 
Семь золотых принципов 
дошкольной педагогики / 
Пространство детской 
реализации (ПДР)

Использование комплексной технологии 
Пространства детской реализации (ПДР), 
направленной на формирование личности ребенка, 
поддержку детской инициативы, воспитание у ребенка 
чувства социальной ответственности и желания быть 
полезным членом сообщества. 

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и средств 
реализации Программы, что создает педагогам возможность выбора. Согласно п. 23.4. 
ФОП27, формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 
определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 
и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 
интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 
воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 
образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей:

- Парциальная программа «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 
предпосылок финансовой грамотности»;
Цель Программы — помочь детям пяти–семи лет войти в социально-экономическую жизнь, 
способствовать формированию основ финансовой грамотности у детей данного возраста.
- Парциальная программа «Юный патриот»;

Цель программы: патриотическое, духовно-нравственное воспитание дошкольников, 
формирование у них основ гражданской идентичности на основе российских традиционных 
ценностей, приобщение детей к отечественному культурному наследию.

- Региональный компонент  «Ознакомление с родным краем»; (традиции башкирского народа в 
воспитании дошкольников, словесное творчество старших дошкольников на основе национальной 
культуры башкирского народа);

Цель: приобщения к истокам национальной культуры, формирование целостных 
представлений о родном крае через решение  следующих задач:
-воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду;
-формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству 
и миру ремесел в родном селе;

2.3 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И 
КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК.

26 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.
27 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.4.
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Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 
положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО. 

Ссылка на ФОП Ссылка на программу «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие 
ФОП

ФОП ДО, п. 24 
«Особенности 
образовательной 
деятельности разных 
видов и культурных 
практик»28

https://cloud.mail.ru/publi
c/fZSR/75EozfzSa

Инновационная программа «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Описание 
форм, способов, методов и средств 
реализации Программы / воспитание и 
обучение в режимных моментах

Описание особенностей образовательной 
деятельности разных видов и культурных 
практик в процессе режимных моментов

ФОП ДО, п. 24 
«Особенности 
образовательной 
деятельности разных 
видов и культурных 
практик»

https://cloud.mail.ru/publi
c/fZSR/75EozfzSa

Инновационная программа «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Описание 
форм, способов, методов и средств 
реализации Программы / воспитание и 
обучение в процессе детской 
деятельности

Описание особенностей образовательной 
деятельности разных видов и культурных 
практик в процессе в процессе 
разнообразных видов детской 
деятельности

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ

Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы» 
полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО. 

Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений Программы 
федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 
Дополнительно, даются ссылки на разделы программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», 
расширяющие данный раздел ФОП.

Ссылка на ФОП Ссылка на программу 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП

ФОП ДО, п. 25 
«Способы и направления 
поддержки детской 
инициативы»29

https://cloud.mail.ru/publi
c/fZSR/75EozfzSa

Пояснительная записка / 
Семь золотых принципов 
дошкольной педагогики / 
Пространство детской 
реализации (ПДР)

Использование комплексной технологии Пространства 
детской реализации (ПДР), направленной на 
формирование личности ребенка, поддержку детской 
инициативы, воспитание у ребенка чувства социальной 
ответственности и желания быть полезным членом 
сообщества. 

Модель образовательного процесса

28 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.24.
29 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25.
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Содержание пяти образовательных областей зависит от возраста детей, определяется целями 
и задачами Программы и может реализовываться в различных ведущих видах деятельности 
(общении, игре, познавательноисследовательской деятельности—как сквозных механизмах 
развития ребенка);

Ведущие виды деятельности

Ранний возраст(1—3года) Дошкольный возраст(3—8лет)

Предметная
Игры с составными и динамическими 
игрушками
Экспериментирование с материалами 
и веществами (песок, вода, тесто и пр.) 
Общение со взрослыми
Совместные игры со сверстниками 
Самообслуживание
Восприятие смысла музыки, детских 
песен, стихов, рассматривание 
картинок
Действия с бытовыми предметам и орудиями 
(ложка, савок, лопатка и пр.)

Двигательная активность

Игровая Коммуникативная

Познавательно-исследовательская

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Самообслуживание и элементарный 

бытовой труд

Конструирование 

Изобразительная 

Музыкальная 

Двигательная

Проектирование воспитательно-образовательного процесса осуществляется в двух 
основных моделях организации образовательного процесса совместной  образовательной 
деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей.
Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде образовательной 
деятельности, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе 
режимных моментов (утренний прием детей, прогулка, подготовка ко сну, организация 
питания и др). Совместная деятельность взрослого и детей строится в форме партнерской 
деятельности:  
- включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми; 
- добровольное присоединение дошкольников к деятельности (без психического и 
дисциплинарного принуждения);
-  свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии 
организации рабочего пространства); 
- возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 
деятельности;
- открытый временной конец деятельности (каждый работает в своем темпе).
Объем недельной нагрузки образовательной деятельности с 2 лет до7 лет

Возраст детейОбразовательная 
деятельность

1.5-3 3-4 4-5 5-6 6-7
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Ознакомление с 
окружающим миром

1 1 1 1 1

Математическое развитие 1 1 1 1 1

Развитие речи, основы 
грамотности

1 1 1 1 1

Рисование 1 1 1 1 1
Лепка/ конструирование 1
Лепка/аппликация/ Ручной 
труд

1 1 1 1 1

Физкультурное 3 3 3 3 3
Музыкальное 2 2 2 2 2

2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА 
С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ.

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 
положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО. 

Ссылка на 
ФОП 

Ссылка на программу «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП

ФОП ДО, п. 26 
«Особенности 
взаимодействия 
педагогического 
коллектива с 
семьями 
обучающихся»30

https://cloud.mail
.ru/public/fZSR/7
5EozfzSa

Инновационная программа 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» / Описание форм, 
способов, методов и средств 
реализации Программы / 
Взаимодействия детского 
сада с семьей

Наиболее значимым дополнением данного раздела является 
задачей изменения формата взаимодействия педагогического 
коллектива с семьями обучающихся – превращение 
родителей и воспитателей из «требовательных заказчиков и 
исполнителей образовательной услуги» в союзников и 
партнеров, от совместных усилий которых зависит счастье и 
благополучие детей.

2.6. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ И/ИЛИ ИНКЛЮЗИВНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ

В соответствии с ФГОС ДО, раздел «Содержание коррекционной работы и/или 
инклюзивного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми с 
ограниченными возможностями здоровья»31. 

Ввиду отсутствия в Организации детей с ограниченными возможностями здоровья, 
данный раздел в Программе не выделяется

30 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
31 ФГОС ДО

https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
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2.7. ИНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ

иных характеристик содержания программы нет.

2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (РПВ)

Федеральная рабочая программа воспитания (далее федеральная программа 
воспитания) является частью ФОП ДО, поэтому, согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного 
соответствия положений рабочей программы воспитания Организации (далее РПВ) 
федеральной программе воспитания, эта часть РПВ оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Структура РПВ полностью соответствует структуре федеральной программы воспитания, 
с учетом того, что названия разделов могут быть изменены применительно к РПВ, а разделы 
дополнены положениями, конкретизирующими содержание применительно к условиям 
Организации.

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего 
принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 
образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, 
включая режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в 
неразрывном единстве. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада 
от педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями 
воспитанников. 

Поэтому, содержание РПВ во многом дублирует содержание остальных разделов. В 
этих случаях, во избежание повторов, в РПВ делается перекрестная ссылка на основные 
разделы Программы, а в РПВ отражаются отличительные особенности или особо важные 
положения, на которые необходимо обратить особое внимание.

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 
пребывания ребенка в ДОО.

2.8.1. Пояснительная записка к РПВ

Раздел Программы «Пояснительная записка к РПВ» полностью соответствует разделу 29.1 ФОП 
ДО «Пояснительная записка»32. https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa 

2.8.2. Целевой раздел РПВ

Раздел Программы «Целевой раздел РПВ» полностью соответствует разделу 29.2 ФОП ДО 
«Целевой раздел Программы воспитания»33. https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa 

2.8.3. Содержательный раздел РПВ.

2.8.3.1. Уклад образовательной организации.
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и 
детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. Уклад ГДО МБОУ 
«СОШд.Акбарисово» опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и 
образовательного учреждения, задает культуру поведения сообществ, учитывает специфику 
и конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение оптимального двигательного 

32 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1.

33 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1.

https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
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режима, разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и физических 
нагрузок в специально организованной деятельности детей, совместной со взрослыми, а 
также самостоятельной деятельности. Обязательно выделено время для восприятия 
художественной литературы, утреннего и вечернего круга.

 Ключевыми элементами уклада ГДО МБОУ «ОШд.Акбарисово» значатся:  
 безопасные условия организации воспитательного процесса;
  принятие действующих норм, правил поведения, этикета,
 нравственных ценностей во взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами 

и родителями (законными представителями), между детьми, включая нормы общения 
участников образовательных отношений в социальных сетях;  

 атмосфера эмоционального комфорта и благополучия;
  организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), 

создание условий для самореализации воспитанников в самостоятельной деятельности, 
конкурсном движении;  сложившиеся традиции ДОУ, группы;

  созданная в ДОУ, группе развивающая предметно-пространственная среда, эстетика 
и дизайн оформления в повседневной жизни, к событийным мероприятиям;  наличие 
интереса у взрослых и детей (сообщества);

  участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, 
социально значимых акциях регионального, местного уровня.

 Цель деятельности ДОУ – осуществление образовательной деятельности по 
реализации образовательных программ дошкольного образования. 

Предметом деятельности ГДО является формирование общей культуры, развитие 
физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 
формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья 
воспитанников. 

Миссия нашей группы заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для создания 
условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию 
компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. Предоставление 
возможности каждому ребенку полноценно прожить период дошкольного детства с 
возможностью максимальной самореализации, сохранение и укрепление здоровья каждого 
ребенка. 

Программа воспитания ГДО МБОУ «СОШ д.Акбарисово» построена на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как 
личности, как человека, являющегося высшей ценностью, уважение к его персоне, 
достоинству, защита его прав на свободу и развитие. 

Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 
собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 
формирование адекватной самооценки и самосознания. 

Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и 
организации образовательного процесса. 

В основе систематизации содержания работы лежит идея развития базиса личностной 
культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах деятельности. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 
воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной 
работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка. 

Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный 
подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 
Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и 
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т.п. Принцип культур сообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях 
России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 
расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в 
нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной 
системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 
следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 
от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 
поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 
деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 
освоения. 

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при 
которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-
этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 
Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, обеспечивающем дошкольникам 
включенность в сложный мир ценностей, традиций, социальнокультурных практик. Он 
создает условия для жизни ребенка, решению значимых для себя и для других задачи, 
актуализации получаемых знаний и формируемых умений, приобретения необходимого 
практического опыт. С одной стороны, уклад дошкольной жизни открыт для 
конструктивного взаимодействия с социумом, с другой – достаточно автономен и постоянен, 
для того, чтобы у дошкольников была возможность выстраивания своего внутреннего мира 
средствами и способами, имеющимися в образовательном пространстве. 

Уклад дошкольной жизни созидается педагогическим коллективом детского сада при 
активном и согласованном участии обучающихся, семьи, региональных общественных 
организаций, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта. 

Образ ДОУ, её особенности, символика, внешний имидж ГДО МБОУ «СОШ 
д.Акбарисово» – это современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в 
котором сохраняются лучшие традиции дошкольного образования, осуществляется 
стремление к современному и инновационному будущему.

 Главная особенность организации деятельности в ДОУ на современном этапе – это 
повышение статуса игры, как основного вида деятельности детей дошкольного возраста; 
включение в процесс эффективных форм работы с детьми: ИКТ, проектной деятельности, 
игровых, проблемно-обучающих ситуаций в рамках интеграции образовательных областей. 
Символика ДОУ – Государственный Российский флаг, флаг Республики Башкортостан, 
эмблема ДОУ, оформление группы. 

В ДОУ функционирует 1 группа общеразвивающей направленности. Режим работы: 
пятидневная неделя в течение календарного года. Время работы: 07.30-17.00 с понедельника 
по пятницу. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. ГДО  имеет территорию 
с игровым оборудованием, зелеными насаждениями, цветниками, садом, имеется спортивная 
площадка. Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий 
профессиональный уровень. 

Коллектив ДОУ стабильный, способный предоставить качественное образование 
воспитанникам во взаимодействии с законными представителями и социумом, имеет 
положительные отзывы, востребован. 

Родители (законные представители) воспитанников являются активными участниками 
образовательной деятельности, в том числе, принимают участие в формировании основной 
общеобразовательной программы, в организации и проведении совместных мероприятий с 
детьми в ДОУ (утренники, развлечения, физкультурные праздники, досуги, дни здоровья и 
др.), создают (принимают участие в деятельности) коллегиальных органов управления, 
предусмотренных уставом ГДО МБОУ «СОШ д.Акбарисово». Родители (законные 
представители) воспитанников имеют право обращаться в комиссию по урегулированию 
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споров между участниками образовательных отношений ГДО МБОУ «СОШ д.Акбарисово» 
для защиты прав своего ребенка, оказывать посильную помощь, направленную на развитие 
материальной базы ДОУ. 

Работники ДОУ, воспитанники, родители (законные представители) детей участвуют в 
различного рода конкурсах и мероприятиях. 

Педагогический коллектив группы строит свою работу по воспитанию и обучению 
детей в тесном контакте с семьёй. В учреждении изучается контингент родителей, 
социальный и образовательный статус членов семей воспитанников. Традиции и ритуалы, 
особые нормы, этикет ДОУ. 

Основные традиции воспитательного процесса в ГДО МБОУ «СОШ д.Акбарисово»: 
Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл 

мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы в 
основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной 
кампании (соответствует текущему графику функционирования дошкольного отделения в 
летний период):  день рождения воспитанников (развивать способность к сопереживанию 
радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого 
ребенка в группе) - все возрастные группы;  

 «Покормите птиц зимой» (формирование ценностных отношений к окружающем у 
миру), «Окна Победы» (патриотическое воспитание дошкольников), «Подарите цветок 
детскому саду!» (благоустройство территории детского сада);  

детско-родительские праздники и соревнования;
  спортивные мероприятия;
  праздник, посвященный «Дню защиты детей»;
экскурсия в школу (готовить детей к вхождению в «мир школы», формировать 

психологическую готовность к школьному обучению) - подготовительные к школе группы;  
встреча с интересными людьми (способствует формированию у детей представлений о 
ценности, уникальности и своеобразии каждого человека, воспитанию культуры общения, 
обогащению знаний о профессиях людей нашего села) – 2 младшая, средняя, старшая, 
подготовительная группы.

 Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей:                           
  исторические и общественно значимые события;
  сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы;  
 государственные праздники, национальные традиции;  
 тематические недели  и т.п.
 Стержнем воспитательной работы являются общие для всего детского сада событийные 
мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. Межвозрастное 
взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. 
Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает благоприятные условия для 
формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, 
самостоятельности. Это дает большой воспитательный результат, чем прямое влияние 
педагога. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 
рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 
воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 
дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 
установками.
Педагогический коллектив ДОУ ориентирован на организацию разнообразных форм детских 
сообществ (группа, кружки). 
Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 
Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий.
    2.8.3.2. Воспитывающая среда ДОУ 
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 
Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 
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возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 
традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 
происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 
характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 
структурированность. 
Воспитывающая среда строится по трем линиям:  
 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 
ценностями и смыслами; 
 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 
взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  
 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 
получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 
взрослым. Важнейшим условием реализации Программы на основе «От рождения до 
школы» является создание развивающей, эмоционально комфортной для ребенка 
образовательной среды. Пребывание в ДОУ должно доставлять ребенку радость, а 
образовательные ситуации должны быть увлекательными. 
Принципы организации развивающей предметно-пространственной среды, нацеленной на 
самостоятельные детские активности и возможность найти каждому ребенку занятие по 
интересам. В основе понятие предметно-развивающей среды, которую можно 
интерпретировать как систему возможностей, предоставляемую детям для их активности, с 
одной стороны, и характера педагогического взаимодействия взрослого и ребенка, с другой. 
Создание пространства детской реализации (или «Голос ребенка») как основного 
инструмента развития личности ребенка. 
Пространство детской реализации не исчерпывается предметно-пространственной средой, а 
определяется результативностью детской активности, связанной с созданием нового 
продукта, автором которого выступает ребенок. Мы говорим о том, что пространство 
реализации – особая часть детства, которая обеспечивает самореализацию ребенка в 
социальном пространстве, в системе социальных отношений. Важно отметить, что роль 
взрослого заключается не только и не столько в том, чтобы создать наиболее разнообразную 
среду и услышать «голос ребенка», сколько обеспечить процесс реализации ребенком 
собственных идей, замыслов, переживаний. Дело не в том, что голос должен быть услышан, 
а в том, чтобы он был трансформирован в детскую идею, направлен на ее реализацию и 
получил оформление в продукте. В этом случае дошкольное учреждение даже с 
относительно небогатой средой при обеспечении пространства детской реализации может 
быть с образовательной точки зрения более эффективным, чем детский сад с богатой средой. 
Пространство детской реализации обеспечивает развитие личности, поддержку ее 
индивидуальности, уникальности, неповторимости, предоставляет свободу способов 
самореализации, открывает путь самостоятельного творческого поиска. 
Для этого взрослый должен уметь:  
поддерживать инициативу ребенка на всех этапах: заметить проявление детской 
инициативы; 
 помочь ребенку осознать и сформулировать свою идею;  
способствовать реализации замысла или проекта;
  создать условия для представления (предъявления, презентации) ребенком своих 
достижений социальному окружению, способствовать тому, чтобы окружающие увидели и 
оценили полученный результат;  
помочь ребенку осознать пользу и значимость своего труда для окружающих.
 Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему 
миру, другим людям, себе. 
Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 
окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты ДОУ в своей работе 
используют разные виды деятельности: 
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 –игровая деятельность  дает ребенку почувствовать себя равноправным членом 
человеческого общества;  
– коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные 
потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым;  
 предметная – удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный период, 
помогает ориентировать в окружающем мире; 
 изобразительная – позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир 
взрослых, познать его и принять в нем участие;
  наблюдение – обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных интересов, 
закрепляет социальные чувства;
  проектная – активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает 
объединение и интеграцию разных видов деятельности; 
  конструктивная – дает возможность формировать сложные мыслительные действия, 
творческое воображение, механизмы управления собственным поведением. 
Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии 
с традиционными ценностями российского общества  ситуации бытового взаимодействия, 
культурные практики повседневной жизни; 
 самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей;  
занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей);
  социокультурные праздники и досуговые мероприятия;
  экскурсии и целевые прогулки;
  встречи с интересными людьми — носителями культуры.
 Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 
взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 
разновозрастное детское сообщество Развитие самостоятельности включает две стороны: 
адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и действовать в 
соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения). 
Дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных 
замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том числе и при 
планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми.
 С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в 
которых дошкольники учатся: 
   при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;
  совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 
способы фиксации их выбора);  
 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);  планировать 
собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;  
оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 
Коллектив ГДО МБОУ «СОШ д.Акбарисово» прилагает усилия, чтобы образовательное 
учреждение представляло для детей среду, в которой будет возможным приблизить 
воспитательно-образовательные ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка 
действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. 
В группе имеются центры патриотического воспитания, в которых находится материал по 
ознакомлению с селом, страной, государственной символикой, где дети в условиях 
ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. Составляющей частью уклада 
является культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 
Культура поведения взрослых направлена на создание воспитывающей среды как условия 
решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный 
настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 
планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 
Педагогические работники ГДО соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и 
поведения:  
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 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей (законных 
представителей) и детей первым;  
 улыбка – всегда обязательная часть приветствия;
  педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;
  не обвиняет родителей (законных представителей) воспитанников и не возлагает на них 
ответственность за поведение детей в ДОУ; 
 тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, 
исключается повышение голоса;  
 уважительно относится к личности воспитанника;
  заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему;
  умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
  уравновешен и выдержан в отношениях с детьми;
  быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выводами о 
поведении и способностях воспитанников;  сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в 
отношениях с детьми;
  сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам;
  знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников;
  соответствует внешнему виду статуса педагогического работника.
Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в 
ДОУ. Педагоги обеспечивают единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 
задач, реализация которых осуществляется на развивающих занятиях, организованные 
педагогом (регламентировано учебным планом), совместной детско-взрослой деятельности 
(образовательное событие), самостоятельной деятельности в созданных условиях для 
детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых норм и правил поведения 
осуществляется во время режимных моментов. Программа не предусматривает жесткого 
регламентирования воспитательного процесса, оставляя педагогам ДОУ пространство для 
гибкого планирования их деятельности, исходя из условий, потребностей, возможностей и 
готовности, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов, с учетом 
современных тенденций дошкольного образования. Педагоги ДОУ использует календарь 
образовательных событий, приуроченных к государственным и национальным праздникам 
Российской Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры на 
учебный год от Минпросвещения России. 
В ГДО образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 
утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155. В связи с этим 
обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных 
и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества. 
Основной целью педагогической работы ГДО является формирование общей культуры 
личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 
деятельности. Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 
широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное 
средство и метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. 
Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, 
игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно 
деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, 
хороводные т.п.). Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 
воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, 
умений и навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, 
инициативы, организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и 
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качества педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 
обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 
воспитателя.
 Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 
утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с 
целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с 
отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, 
часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д. 
Воспитательный процесс в ГДО МБОУ «СОШ д.Акбарисово» организуется в развивающей 
среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 
пространством собственного «Я» ребенка.
 Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 
качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной 
надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия 
возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели 
заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный 
доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь 
норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 
оборудованием. 
Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 
становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 
готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 
миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 
дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 
способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 
объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 
Для ГДО МБОУ «СОШ д.Акбарисово» важно интегрировать семейное и общественное 
дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать 
семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские 
собрания, консультации, беседы и дискуссии, дни открытых дверей, просмотры родителями 
отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды 
(информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и 
др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и 
др.
 Внешний облик помещений ДОУ эстетически привлекателен и соответствует целям 
образования: каждое групповое помещение имеет своё индивидуальное оформление. При 
реализации Программы коллектив ДОУ принимает во внимание социально-исторические 
события региона, многонациональный состав населения Шаранского района, их быт, 
культуру и традиции, а также климатически условия региона. 
С учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, 
социального заказа родителей (законных представителей) воспитанников, социальный состав 
семей воспитанников, их национальные особенности. Большую роль в воспитании детей, 
укреплении дружеских отношений среди сверстников, понимания ценности коллектива 
взрослых и детей принадлежит сложившимся традициям группы и детского сада в целом.

2.8.3.3. Общности образовательной организации.
В организации выделены следующие общности, которые характеризуются системой связей и 

отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных 
основаниях, определяющих цели совместной деятельности:

• педагог - дети, 
• родители (законные представители) - ребенок (дети), 
• педагог - родители (законные представители).



40

Стержнем детско-взрослого сообщества Организации является следование девизу «Союз 
педагогов и родителей – залог счастливого детства».

Важнейшей задачей является обеспечение единства подходов семьи и ДОО в вопросах 
воспитания детей, признание ребенка субъектом и активным участником образовательного процесса.

2.8.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях.
Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях» полностью 

соответствует разделу 29.3.4. ФОП ДО «Задачи воспитания в образовательных областях»34. 
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa 

2.8.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации.
Работа с родителями (законными представителями) воспитанников.
 Работа ДОУ с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОУ. 

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию 
условий для развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- нравственных 
ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников:
 - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья; оказание помощи родителям (законным 
представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического 
здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений 
их развития;

- объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 
совместных мероприятий; создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 
представителями) детей вопросов, связанных с реализацией программы. 

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач:  
тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование;

  информационные стенды;
  консультации, беседы, рекомендации;
  онлайн-информирование на сайте ДОУ;
  образовательные проекты;
  совместные экскурсии;
  мастер-классы;
  открытые просмотры мероприятий с участием детей;
  день открытых дверей;
  совместные досуги, праздники, концерты и пр.;
  творческие выставки, конкурсы;
   родительские собрания;
  встречи с интересными людьми;
   советы родителей;
  дистанционное взаимодействие через электронную почту, социальную сеть в 

«ВКонтакте», 
Индивидуальные формы работы:  
 работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста;  
 участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка;  
 участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности (встречи 

34 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1.

https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
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дошкольников со взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик 
(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций 
народов России;  

 индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 
координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

События образовательной организации.
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий описаны в разделе 3.7. 

Программы. Все они носят воспитательный и обучающий характер.
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл образовательной 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. 
Подробно особенности образовательных событий описаны в разделе 2.3. Программы. 

«Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик», где даны 
особенности воспитания и обучения в процессе режимных моментов и в процессе различных видов 
детской деятельности с разной степенью участия взрослого (от занятий до свободной деятельности), 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях.
В организации используются различные виды совместной деятельности в образовательных 

ситуациях, в том числе и те, которые обозначенные в федеральной программе воспитания35:
Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.3. Программы. 

«Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик и в разделе 2.4. 
Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы

Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в соответствии с 
возрастными возможностями и интересами детей, с учетом тематического плана.

2.8.3.6. Организация предметно-пространственной среды.
Организация РППС описана в разделе 3.2. Программы. 
В каждой группе в качестве обязательных постоянных компонентов РППС присутствуют знаки 

и символы Российского государства (флаг, герб, портрет Президента).
Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, отражающие ценность 

семьи, безопасность и т.д. и т.п.) превносятся в среду в соответствии с тематическим планом 
образовательной работы группы, темой недели, событиями и мероприятиями и т.д.

2.8.3.7. Социальное партнерство.
Социальное партнерство описано в п. 1.1.4. Программы «Значимые для разработки и 

реализации Программы характеристики».

2.8.4. Организационный раздел Программы воспитания.

2.8.4.1. Кадровое обеспечение.
В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 
образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая 
режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном единстве. 
Следовательно, в отдельных штатных единиц для осуществления воспитательной работы в 
дошкольных организациях необходимости нет и в Организации они не предусмотрены. Воспитанием 
детей должны заниматься все сотрудники детского сада от педагогов и руководителей до 
обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями воспитанников. 

2.8.4.2. Нормативно-методическое обеспечение.
Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не предусмотрено.
В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе общей 

образовательной деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в детях 
нравственных основ личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в целевом разделе.

2.8.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей.
Особых требований, связанных с введением РПВ, к условиям работы с особыми категориями 

детей не предусматривается, поскольку нравственные ценности для всех детей в нашей стране 
одинаковые.

2.9 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ) 
Содержательный раздел вариативной части Программы — части, 

35 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25.
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формируемой участниками образовательных отношений, находится в полном 
соответствии с парциальной программой 

• программы«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»
• парциальной программы «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности»
• парциальной программы «Юный патриот»
• Региональный компонент «Ознакомление с родным краем»  

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ФЕДЕРАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

В соответствии с ФГОС ДО, Организационный раздел должен содержать описание 
материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими 
материалами и средствами обучения и воспитания, включать распорядок и/или режим дня, а 
также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности 
организации развивающей предметно-пространственной среды36. 

Во ФГОС ДО нет требований по включению плана воспитательной работы ДОО в 
Программу Организации.
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы.

Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы» 
полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО. 

Ссылка на ФОП Ссылка на программу 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП

ФОП ДО, п. 30 
«Психолого-
педагогические 
условия реализации 
федеральной 
программы»37 
https://cloud.mail.ru/pub
lic/fZSR/75EozfzSa

Инновационная программа 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» / Описание форм, 
способов, методов и средств 
реализации Программы / 
Особенности общей 
организации 
образовательной среды

Особенность подходов к созданию психолого-
педагогических условий в программе «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» состоит в том, что акцент 
делается на роли педагога в создании тех или 
психолого-педагогических условий, а также на 
особенностях организации предметно-
пространственной среды для решения поставленных 
задач. 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.
Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с 
учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание 
ФОП ДО. 

Ссылка на ФОП Ссылка на программу «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП

ФОП ДО, п. 31 
«Особенности 
организации 
развивающей 
предметно-
пространственной 

Инновационная программа 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» / 
Организационный раздел / 
Организация развивающей 
предметно-

В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 
развивающая предметно-пространственная среда является 
одним из элементов пространства детской реализации. 
Главная задача педагога при организации развивающей 
предметной среды состоит в создании детям возможности 
выбора занятий по своим интересам, проявления 

36 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 2.11.3.
37 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 29.3.5.3..

https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
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среды»38 
https://cloud.mail.r
u/public/fZSR/75E
ozfzSa

пространственной среды самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий 
для самореализации через различные виды детской 
деятельности (рисование, конструирование, проекты и пр.)
Для этого используется разделение пространства 
в помещении группы на центры активности. 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы.
Условия по материально-техническому обеспечению Программы полностью 

соответствует разделу, «Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, 
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания», п. 31  
ФОП ДО39. https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa 

Особенностью инфраструктуры Организации является оптимальное использование 
всех пространств и дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное 
пространство Организации, благодаря чему в Организации выделены пространства для 
создания:

• детских библиотек, 
• экологических троп на территории ДОО, 

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания.
Информационные интернет ресурсы: 
Федеральные органы управления образованием:

• Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/
• Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 
http://www.obrnadzor/

Региональные и муниципальные органы управления образованием:

• https://education.bashkortostan.ru/

• https://sharan.bashkortostan.ru/
Федеральные информационно-образовательные ресурсы

• Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/
Региональные информационно-образовательные ресурсы

• https://edu.bashkortostan.ru/
Издательства учебной литературы 

• Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/
• Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/
• Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru

СМИ образовательной направленности 
• Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/
• Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/

Методическое обеспечение;
Программа опирается в первую очередь на учебно-методический комплект (УМК) 
Инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». УМК постоянно 
дорабатывается и обновляется. Полный актуальный список пособий, входящих в УМК «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» находится на сайте программы по ссылке:
Сайт ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ https://ordsh.ru/     

38 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 31.
39 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.31. 

https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
https://education.bashkortostan.ru/
https://sharan.bashkortostan.ru/
http://www.edu.ru/
https://edu.bashkortostan.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
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https://ordsh.ru/
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3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимационных произведений для реализации Федеральной программы.

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Программы полностью соответствует Примерному переченю 
литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 
Федеральной программы, поэтому перечни оформляются ссылкой на соответсвующий 
раздел ФОП ДО. Дополнительно рекомендуется использовать перечни программы «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Наименование перечня Ссылка на ФОП ДО»

Примерный перечень художественной 
литературы

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень художественной 
литературы»40 https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa 

Примерный перечень музыкальных 
произведений

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень музыкальных 
произведений»41 https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa

Примерный перечень произведений 
изобразительного искусства

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень произведений 
изобразительного искусства»42 
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa 

Примерный перечень анимационных 
произведений

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень анимационных 
произведений»43 https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa 

3.5. Кадровые условия реализации программы.
Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 
организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 
вспомогательные функции..

Административный 
состав

Педагогический 
состав

Учебно-
вспомогательный 

персонал

Младший 
обслуживающ
ий персонал

1 2 1 1

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а 
также повышают профессиональный уровень через посещения методических объединений, 
прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению 
профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы.
Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными 
специалистами работают молодые педагоги.

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными педагогами, 
наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 
работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 
руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 
Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 
Федерации, 2022, № 9, ст. 1341)

40 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1.
41 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2.
42 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3. 
43 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4. 

https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
https://cloud.mail.ru/public/fZSR/75EozfzSa
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Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и 
учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО или в 
дошкольной группе.

ДОО применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных ее компонентов, в 
связи с чем задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 
взаимодействии с ДОО, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям.

Партнеры по сетевому 
взаимодействию

Основание сотрудничества Содержание 
сотрудничества

МБОУ«СОШ 
д.Акбарисово»

Дополнительное образование Кружок «Очумелые ручки»»

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 
права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 
одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

3.6. Режим дня.
Раздел режим дня в Программе полностью соответствует разделу 35 ФОП ДО 

«Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах44», с изменениями в режиме 
дня дошкольных групп, соответствующими программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 
Поэтому раздел оформляется ссылкой на ФОП ДО, а измененный режим дня для 
дошкольных групп дается в тексте Программы с соответствующей ссылкой на программу 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Режим дня в дошкольных группах45.

В режим дня включены утренний и вечерний круг как важная составляющая режима 
дня в программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ.

В летнее время распорядок дня следует изменять, с тем, чтобы дети больше времени 
проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получать необходимую 
им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, в общем, чтобы летом 
они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В частности, в теплое время года прием детей, 
утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе.

Режимный момент
Разновозрастная  группа

(1,5-7)

Прием детей, свободная игра, 
утренняя гимнастика, утренний 
круг

8:00–8.30

Подготовка к завтраку, завтрак, 
дежурство

8.30-8.50

Игры, кружки, занятия, занятия 
со специалистами

9.00-09.50

Подготовка к прогулке, прогулка 10.45-12.00
Возвращение с прогулки, игры, 
занятия

12.00-12.10

44 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 35. 
45 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой, раздел «Организация жизнедеятельности детей».
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Подготовка к обеду, обед, 
дежурство

12.10-12.40

Подготовка ко сну, чтение перед 
сном,
дневной сон, постепенный 
подъем,
профилактические физкультурно-
оздоровительные процедуры

12.40-15.20

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.45
Игры, кружки, занятия, 15:45–16:.10
Подготовка к прогулке, прогулка 
уход домой

16.10-17.00

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий46 
Согласно ФОП ДО, План47 (Федеральный календарный план воспитательной работы) 

является единым для ДОО.
ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей.
Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.
В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана 

(Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские и 
групповые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 
особенностей детей своей группы.

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат — 
это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и 
мероприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся 
событием в жизни каждого ребенка.

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально 
значимое событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть 
коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов.

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют 
программе «От рождения до школы».

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий:
Первое условие — разнообразие форматов.

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от 
смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое 
разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными 
событиями:

• концерт;
• квест;
• проект;
• образовательное событие;
• мастерилки;
• соревнования;
• выставка;
• спектакль;
• викторина;
• фестиваль;
• ярмарка;
• чаепитие и т. д.

46 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой, раздел  «Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий». 
47 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 36.4.
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Второе условие — участие родителей. 
Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети 

сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, 
просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в детских 
заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д.
Третье условие — поддержка детской инициативы. 

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать 
и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель 
только помогает им планировать и придумывать праздник (содержание праздника, костюмы, 
кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли 
пригласительные билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника 
вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность 
детям проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное.

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны 
организовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это 
сюрпризы, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы потому 
что дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник.

Перечень обязательных праздников в детском саду
Разновозрастная  группа

(от 1,5 до 7 лет)
Новый год
23 февраля
8 марта
12 апреля (День космонавтики)
9 мая (День Победы)
11 октября - День Республики

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ
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       В соответствии с приказом Министерства просвещения РФ от 25.11.2022г. №1028 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования», 
приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. N1155 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования», приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г.№373 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам–программам дошкольного образования» в 
муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении средняя 
общеобразовательная школа д.Акбарисово.
      Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа
    ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического  развития детей с 
1,5 лет до 7лет.
     Образовательная программа ДОУ: обеспечивает всестороннее развитие детей в 
возрасте от 1,5 до 7 лет, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по всем 
основным направлениям Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности 
к школьному обучению. Возрастные особенности развития детей и задачи развития для 
каждого возрастного периода Программы совпадают с Федеральной образовательной  
программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства  просвещения 
Российской Федерации от 25 ноября 2022г. N1028 (п.15.1-15.3) и  программой «От рождения 
до школы»)


