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JIByXHEeAEIbHOE MEHIO JIJI1 O0yUYaroIIMuXCs
MBOY COII c.CykkynoBo B Bo3pacte 7-11 ner



NMpumepHoe 2-x HegenbHOe MeH Ans oby4arLwmxca obeobpasoBaTenbHbIX OpraHM3aumm B Bo3pacTte 7-11 net

PauuoH: LLikonbHOe MeHIo

Oenb: MOHEAENbHUK

Hepens: 1
[TumeBsle BemecTsa (T) Ouepre-
Ne Macca THYECKas
[Ipuem mumw, HANMEHOBaHUE OJTFOIa
perr. TTOPIIAH B K A LIEHHOCTH
(xxaim)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
189 KoTneTp!l U3 TOBSMHBI C TOMATHBIM COYCOM 60/30 10,07 13 10,37 199,33
219 Kama rpeuneBas paccplmyarasi ¢ MacjaoM CIIMBOYHBIM 150/5 8,70 5,40 45 263,80
283 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 9,1 35,0
37 ArnenbcuH ‘ 100 0,86 0,14 8,1 100,0
7 X71€0 MIIIeHNYHBIHN I JETCKOTO MUTaHUS 55 4,73 0,66 28,4 140
2 Ieuenbe a\aer. [TuTaHus | 20 1,5 3,2 13,4 88
620 25,96 22 114,39 825,83
MpumepHOe MeHI0 U NULeBas LLEHHOCTb NPUroTOBNAEMbIX 6ntog (nucT 2)
PaumoH: LLikonbHoe MeHI0 OeHb: BTOPHUK
Hepens: 1
[umessie BemecTsa (T) OHepre-
Ne Macca THYECKas
[Ipuem nmumm, HaMMEeHOBaHKe OJro/1a
pert. MOPIIUHU B K 4 LIEHHOCTH
(xkxaim)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
365 Macio cauBoYHOE 10 0,1 7,25 0,14 66
179 Karra "Aprex" MoouHas BS3Kas 180/5 7.5 7,1 68,9 365
294 Yaii ¢ INMOHOM | C caxapom 200 0,07 0,01 15,31 61,62
7 X71€0 NIIeHWYHBIHA I JETCKOTO MUTaHUS 55 4,73 0,660 28,38 139,7
476,00 ﬁorypT MUTHEBON I AETCKOTO HUTAHUS 100 25 2,9 12,6 85




3 Hoxonan Anenka 15 1,05 51 8 83
565 | 15,95 23,02 133,3 799,32
MNpuMepHOe MeHI0 1 NULEeBas LeHHOCTb NPUroToBnsieMbIXx 6ntog (nucT 3)
PauuoH: LLkonbHoe MeHo Oens: Cpe€Aa
Hegens: 1
[Mumessle BemecTsa (T) Snepre-
No Macca THYECKast
peiL. [puem numim, HaMMeHoBaHue OroIa - 5 K v HEHHOCTS
(xxam)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
23 Canart u3 CBEKJIbl OTBApPHOUH 60 0,9 3,05 5,7 45,21
40 KoTieTsl U3 Msica ITHIIBI ¢ TOMATHBIM COYCOM 60/30 9,42 11,2 8 187,20
241 KaprodenbHoe mope 150 31 6,06 23,3 160,5
283 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 9,1 35
42 Chip (TTopIHsaMu) 10 2,60 2,65 0,35 35,6
7 X71€0 NIIeHUYHBIHI I JETCKOTO MUTaHUS 55 4,73 0,660 28,38 139,7
Woro 3a 3astpax s65 | 20,9 23,60 75,09 603,2

MpumepHOe MeHI0 U NULeBas LLEHHOCTb NPUroToBnsAieMbIx 6ntog (nucT 4)

PauuoH: LLkonbHoOe MeHIo

[eHb: yersepr

Hepens: 1

HpI/IGM NIy, HAUMCHOBAHUEC 6.]'[}0}13

[IumeBkie BemmecTBa (T)



file:///C:/Users/Lida/AppData/Local/Temp/7zO4A61F624/Ведомость-%20завтрак.xlsx

DHepre-

Ne Macca B e v THYECKas
perr. MTOPIIAH LIEHHOCTh
(xkau)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
92 Cymstm 90 14,19 14,75 2,63 200,08
227 MakapoHHBIE U3/IENHS OTBApHBIS 150 5,7 5,47 36,5 218,1
294 Yaii ¢ ITMMOHOM U C caxapom 200 0,07 0,01 15,31 61,62
7 X71€0 nIIeHUYHbIHN U1 JETCKOrO MUTaHUs 55 473 0,660 28,38 139,7
38 SIomoko 160 0,68 0,64 16,66 79,9
655 25,37 21,53 99,5 699,4
MpumepHOe MeHI0 U NULEeBas LLEHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6ntog (nuct 5)
Pauuon: LLikonbHoe MeHto Oenb: NATHUUA
Hepens:
[TumeBkie BemecTBa (T) DHepre-
Ne Macca THYECKas
[Ipuem nmumm, HaMMeHOBaHKe OJro/1a
perr. MOPIINH b K 4 LIEHHOCTH
(kxam)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
114 Kamia pucoBast MonouHast >kukast 200/5 51 6,62 32,61 210,13
286 Yaii BUTaMUHH3UPOBAHHBIN 200 0,1 0 9 34
7 X11e0 NIIeHUYHBIA I I€TCKOro IUTaHus 55 4,73 0,660 28,38 139,70
42 Chip (TTOpIHsSIMH) 10 2,60 2,65 0,35 35,56




‘ 476 ‘ P'IorypT MUTHEBOM I AETCKOTO MUTAHUS 100 ‘ 2,5 ‘ 2,9 ‘ 12,6 ‘ 85
3 Badmu Mysist Uit 1eTCKOTO MATaHUS 30 2,07 9,87 16,8 163,5
| soo| 1712 | 227 | 9944 | 667,39
NpuMepHOe MeHI0 1 NULEeBas LeHHOCTb NPUroToBAAEMbIX 6o (nucT 6)
PaumoH: LUkonbHoe meHo Oenb: MNOHEOENbHUK
Hepens: 2
[Mummessle BemecTsa (T) SHepre-
Ne Macca THYCCKas
[Tpuem numum, HauMeHoBanue Oroz1a
pen. MOpLUHA B K Vv LICHHOCTh
(kkam)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
213 MakapoHbl, 3a1€ueHHBIE C CHIPOM 160 7,61 12,62 26,13 245,62
269 Kaxkao ¢ Moiokom 200 4.9 5,15 26,4 155
7 X71€0 nIIeHUYHbIN U1 JETCKOrO MUTAHUS 55 5 0,7 28,4 140
365 Macio CIuBOYHOE 10 0,10 7,3 0,1 66
36 Coxk 200 0,00 0,000 24,00 200,0
38 Sl6m0k0 160 0,68 0,64 16,66 79,9
%Tsom 3a 3aBTpaK 18,02 26,32 121,71 886,22
MpumepHoe MeHI0 U NULLEeBasi LEHHOCTb NPUroTOBIIsiEMbIX 6ntoA (nucT 7)
PaumoH: LLikonbHOe MeHto OeHb: BTOPHUK
Hepens: 2
Onepre-
No Macca [Tnmeseie BemecTsa (T) THYECKast
[Ipuem nmumm, HaMMEHOBaHUE OJrO/1a
peu. MOpUUH LICHHOCTh
B K ‘ vy (kxa)




1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
4 Canat 13 0eJIOKOYaHHOW KaITyCThl ¢ MOPKOBBIO 60 0,5 3,04 3,2 42
219,1 Tedrenu KypuHBIE C TOMATHBIM COYCOM 60/30 10,18 11,18 10,07 187
241 KaprodensHoe mope 150 3,1 6,06 23,3 161
283 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 9,1 35
7 X71€0 MIIIeHNYHBIHN I JETCKOTO MUTaHUS 55 4,73 0,66 28,4 139,7
555 18,61 20,94 74,05 564,2
MpumepHOe MeHI0 1 NULEeBas LLEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIx 6ntog (nuct 8)
PaumoH: LLikonbHoe MeHI0 Oenb: Cp€aa
Hepens: 2
Onepre-
Ne Macca [Tnmessie BemecTsa (T) THYECKas
perL. [Ipuem nmumm, HaMMEeHOBaHKE OJro/1a HopiHH HCHHOCTH
B K v (xxam)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
179 Karra " Aprex" MosouHas BsIi3Kas 180/5 7.5 7,1 68,9 365
283 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 9,1 35
7 X71€0 NIIeHUYHbIN U1 JETCKOrO MUTaHUs 55 473 0,66 28,4 139,7
365 Maco CaIuBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66
38 sl6n0x0 160 0,68 0,64 16,66 80
2 Tleuenne n\ner. [Tutanus 20 15 3,2 13,4 88
625 14,61 18,85 136,58 773,6
MpumepHOe MeHI0 1 NULLEeBasl LeHHOCTb NpUroToBnsieMbIX 6o (nucT 9)
PauuoH: LLkonbHoe MeHIo Denb: YeTBepr

Hepens:

2




DHepre-

Macca [Tnmeskie BemecTBa (T) THYECKAs
[Mpuem mumm, HaMMEHOBaHUE OJFO/1a
per. MOPIUU LIEHHOCTH
(xkaum)
b XK v
1 2 3 4 5 6 I
3aBTpak
40 Kotners! kypuHbIE ¢ TOMAaTHBIM COYCOM 60/30 9,42 11,18 8,26 187,200
219 Kama rpeuneBas paccelmyarasi C MacjioM CIIMBOYHBIM 150/5 8,7 54 45 263,8
294 Yaii ¢ ITMMOHOM U C caxapom 200 0,07 0,01 15,31 61,62
7 X71€0 MIIIEeHNYHBIHN I JETCKOTO MUTaHUS 55 4,73 0,660 28,38 139,70
42 Chip (TTopIHsaMu) 10 2,6 2,65 0,35 35,56
;’IlTOOFO 3a 3aBTpaK 25,52 19,90 97,30 687,88
MpumepHOe MeHI0 U NULEeBas LLEHHOCTb NPUroToBnsaembix 6ntog (nuct 10)
Pauuon: LLikonbHoe MeHto Oenb: NATHUUA
Hepens: 2
OHepre-
Neo Macca INumessle BemecTsa (T) THYECKast
[Ipuem numm, HauMeHoBaHHe Oro/1a
perr. MOPIIUHU LIEHHOCTH
(xxam)
b XK v
1 2 3 4 5 6 7
102 Kama "Ipyx6a" 150/5 4,95 6,3 26,53 182,3
286 Yaii BUTaMUHH3UPOBAHHBIN 200 0,1 0 9 34
7 X11e0 NMIIeHUYHBIA I JI€TCKOr0 IUTaHUA 55 4,73 0,660 28,38 139,70
365 Macno cauBodHOE 10 0,1 7,25 0,14 66
9 Bynouka "MockoBckas" 100 3,20 3 45 62
476 ﬁorypT MUTHEBON I AETCKOTO HUTAHUS 100 25 2,9 12,6 85




15,58 20,31 80,85 568,50

Hrtoro 3a 3aBTpak 615




