CornacoBaHo: «pxgeno:

PUMEPHOE 2-X HefeIbHOe MEHIO
N8 npebbiBaloWKMX B A0LLKO/IbHOW
opraHmMsaunm ¢ YeTbIPEXPasoBbIM NMUTAHNEM
Ha OCeHHe-3uMHUI nepuog. (1-3 roa)



Mpuem

nuuu

3ABTPAK

HanmeHoBaHue 6nw0aa

HEQAENA 1AEHb 1

Kawa mMaHHaa MofiouyHas xuakas
Macno cnuBoYHOe

Ko eliHblii HANUTOK HA MOJTOKE
BaToH Hapes3HoOW

NTOITo 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB NPAK

OBE]

MOoNAHMK

PPYKT

MTOIrO 3A BTOPOW 3ABTPAK

Canart M3 MOPKOBMU
CBEKONIbHUK C CMeTaHOol

Pary us osowei

TedbTenn M3 roBsiAUHLI C PUCOM
HanumToK S6/104YHbI.

Xne6 NwWeHWYHbIN

Xneb6 pxaHoi

NTOIro 3A OBE/[

MyAVHT TBOPOXHbBIA C KMCenem
NA0AOBO-ATOLHbIM

Yaii c caxapom

Xne6 NWeHNYHbI

Xne6 pxaHoi

MTOrTroO 3A NONAHWUK

NTOIroc 3A 14EHDb

Bec

185

150
20
360

150
150

30
156
110

55
150

20

20

1

130

150
20
20

320

1371

Muuesble BewecTBa,r.

[5)

6,91
0,05
1,22
1,50

10

0,60

0,34
1,87
2,48
5,50
0,07
1,52
1,32

13

19,79

0,10
1,52
1,32
23
46

X

7,19
4,05
1,06
0,58

13

0,60

2,33
4,57
6,82
9,70
0,07
0,16
0,24

24

8,10

0,01

0,16

0,24

46

Yy

19,57
0,01
9,39
10,18
39

14,70
15

4,76
10,89
13,70
6,61
9,68
9,84
7,98
63

24,91

2,99
9,84
7,98
46
163

OHepreT.
LEeHHOCTb

(kkan)

170,57
36,65
51,97
51,94

311

66,60
67

41,32
92,19
126,05
135,72
39,67
46,88
39,36
521

251,62

12,43

46,88

39,36
350
1249

Ne

peuenTypbl

194/1
15,11/0
286/1
117/2

/0

19/1
67/1
153/1
105/1
298/1
1.1/2

1.2/2

349/1

282/1

1.1/2

1.2/2



Mpuem Bec Muuiessie BeujecTra,r. SHEPreT. No
HaumeHoBaHune 6nwaa UEeHHOCTb
natm b X y (kkan) peuenTypbl

HELENA 10EHb 2

3ABTPAK
Kalwa KyKypy3Has MoJio4Has 185 5,07 6,12 34,46 213,17 204/1
Xxnpkas
Chblp NOPLMNOHHDIN 10 2,63 2,66 34,46 5,51/4
Kakao ¢ Mo/fioOKOM 150 2,91 2,78 7,59 66,99 288/1
BaToH Hape3Hoi 20 1,50 0,58 10,18 51,94 117/2
MTOrO 3A 3ABTPAK 365 12 12 52 367

BTOPOW 3AB IPAK
Kedup 150 4,35 4,80 6,00 84,60 279/1
Badynun 15 0,42 0,50 11,60 52,52 602/1
MTOrO 3A BTOPOW 3ABTPAK 165 5 5 18 137

OBEf
BruHerpeT oBOLWHOWA 30 0,52 0,85 2,64 20,33 41/1
Cyn KpecTbSAHCKUNA Cc Kpynoi 154 1,43 4,48 7,12 74,41 64/1
MweHo
Pbi6a, TylweHas B TOMaTe € 90 9,39 3,54 2,68 80,14 79/1
oBolWamu
KapTodenbHoe nwope 110 3,90 4,71 19,37 135,41 141/1
KomnoTt n3 cmecu cyxopyKkToB 150 0,86 0,18 3,99 21,01 292/1
Xne6 nuweHNYHbI 20 1,52 0,16 9,84 46,88 1.1/2
Xneb6 pxaHoi 20 1,32 0,24 7,98 39,36 1.2/2
MTOrO 3A OBE/ 574 19 14 54 418

nonNgHMK
OmMneT HaTypanbHblli 94 9,67 15,38 1,73 184,01 222/1
Yail c MOJTOKOM ¥ caxapom 150 1,36 1,27 4,84 36,18 282/1
MWPOXKN NeYyeHble C KanycTow 50 3,42 5,26 20,58 143,23 251/1
Xne6 NweHWYHbI 20 1,52 0,16 9,84 46,88 1.1/2
Xne6 pxaHoi 20 1,32 0,24 7,98 39,36 1.2/2
MTOTrO 3A MONAHUK 334 17 22 45 450

MTOTO 3A 2 1EHb 1438 53 54 168 1371



Mpuem

nuuu

3ABTPAK

HaummeHoBaHue 6nw0aa

HEQENA 1A0EHb 3

Kawa nweHn4yHas mMonoyHas
Yaii c NTMMOHOM K caxapom
BaToH HapesHoOW

NTOIToO 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB IPAK

OBE[

MOoNAgHWMK

CoK (O pYyKTOBbIN (B aCCOPTUMEHTE)

MeueHbe

MTOIrO 3A BTOPOW 3ABTPAK

Canat"CTtenHonn"

Bopuie kanycToih n kapTodenem
MnoB c KypuHbiM une

HanuTok U3 NN0A0B WUNOBHMKA.
Xne6 NiweHUYHbl i

Xneb6 pxaHoi

NTOIro 3A OBE/L

MakapoHbl C CbIpOM
Yaili c caxapom

Xne6 NWeHNYHbIN
Xne6 pxaHoi

MTOTroO 3A NONAHWNK

NTOIroc 3A 30EHDb

Bec

180
150
20

350

150
15
165

30
155
130
150
20
20

505

130
150
20
20

320

1340

Muuiesbie BelWwecTBa,r.

[5)

0,75

0,96

0,53
1,32
12,21
0,51
1,52
1,32
17

X

6,65
0,02

0,58

0,15

2,52

1,22
4,31
5,27
0,21
0,16

0,24

y

31,11
5,12
10,18
46

15,15
10,28
25

2,74
8,39
28,97
10,22
9,84
7,98
68

33,76
2,99
9,84
7,98
55
195

OHepreT.
LeHHOCTb

(kkan)

208,74
21,18
51,94

282

64,95
67,62
133

24,01
77,71
212,01
44,79
46,88
39,36
445

255,37
12,43
46,88
39,36

354
1213

Ne

peuenTypsbl

199/1
284/1
117/2

15.2/2

609/1

38/1
55/1
244/1
297/1
1.1/2

n.212

334/6
282/1
1.1/2

1.2/2



Mpuem

nuwu

3ABTPAK

HanmeHoBaHue 6nopa

HEQENA 1AEHb 4

Cyn MONOUYHbIN ¢ Kpynoi Fepkynec

Ao oTBapHoe

Kot eliHblii HANUTOK HA MOJIOKE

BaToH Hape3Ho

NMTOITo 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB IPAK

OBE/

MoNgHWMK

PPYKT

MTOITO 3A BTOPOW 3ABTPAK

Canat CBekonka

Cyn kapTodenbHbIii C
MaKapOHHbIMW U3AENUSAMMU
KoTneTbl py6neHble n3 NnTulbl
KanycTta TyweHas

Kncenb n3 KkoHueHTpaTa
Xne6 NiweHUYHbl i

Xne6 pxaHoi

NTOIro 3A OBE/[]

Kawa rpeyHeBass MonoyHas
BA3Kasa 2

Yali c caxapom

Badynun

Xne6 NweHUYHbI

Xne6 pxaHoii

MTOTrO 3A MONAHUK

NTOIToO 3A 4 0EHDb

130
40
150
20

340

150
150

30

150

80

110

150
20
20
560

133

150
15
20
20

338

1388

NMuuweBble BewecTBa,r.

b

2,69
5,08
1,22
1,50

10

0,60

0,47

2,52

10,28
2,20
0,08
1,52
1,32

18

6,30

0,10
0,42
1,52
1,32

10

X

3,01
4,68
1,06

0,58

0,60

0,64

3,05

4,38
4,31
0,05
0,16
0,24

13

6,04

0,01

0,50

0,16

0,24

30

y

9,12
0,28
9,39

10,18

29

14,70
15

3,96

14,27

25,41

2,99
11,60
9,84
7,98
58
166

OHepreT.

LEeHHOCTb

(kkan)

74,34
63,56
51,97
51,94

242

66,60
67

23,41

94,56

119,13
100,87
21,51
46,88
39,36
446

181,13

12,43
52,52
46,88
39,36
332
1086

Ne

peuenTypbl

75/1
12/1
286/1

117/2

/0

/0

58/1

132/1
135/1
300/1
1.1/2

1.2/2

185/1

282/1
602/1
1.1/2

1.2/2



Mpuem

nuuu

3ABTPAK

HaumeHoBaHue 6nw0aa

HELENA 1A0EHb 5

Cyn MONOYHBLIN C MaKapOHHbIMU
n3gennamu

Cblp NOPLUOHHbI

Yaii c caxapom

BaToH Hape3HOli

NTOITo 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB rPAK

OBE[

MOoONAgHWMK

Monoko kunssyeHoe
MeueHbe

MTOIrO 3A BTOPOW 3ABTPAK

CanaT ButamuHHbI
PacconbHWK NeHWHIpanckun c
cmeTaHol

KoTneTbl U3 roBA4UHbI

Mope ropoxosoe

HannToK A6/104YHbIN

Xne6 nweHUYHbl i

Xne6 pxaHoii

NTOIro 3A OBE/[]

Kalwa pucoBass Mono4YyHas BA3kas
Yaii c MONOKOM 1 caxapom

Xne6 NwWeHUYHbI’

Xne6 pxaHoi

MTOTrO 3A MONAHUK

NTOITro 3A 50EHDb

Bec

180

10

150

20

360

150

15

165

30

155

55

110

150

20

20

540

154

150

20

20

344

1409

[5)

4,89

2,63
0,10

1,50

5,10

0,96

0,48

2,25

6,54

13,78
0,07
1,52
1,32

26

4,25
1,36
1,52

1,32

* 50

X

4,40

2,66
0,01

0,58

5,10

2,52

1,84

4,00

8,55
3,55
0,07
0,16
0,24

18

5,34
1,27
0,16

0,24

41

MuuieBbie BeWwecTBa,r.

y

16,19

2,99
10,18

29

7,50
10,28

18

3,53

11,97

7,72
26,46
7,70
9,84
7,98

75

32,86
4,84
9,84
7,98

56

178

OHepreT.

LEeHHOCTb

(kkan)

123,96

34,46
12,43
51,94

223

96,30
67,62

164

32,62

92,79

133,98
192,93
31,75
46,88
39,36

570

196,46
36,18
46,88
39,36

319
1276

Ne

peuenTypbl

7711

5,51/4
282/1
117/2

280/1
609/1

7/1
54/1

97/1
170/1
298/1

1.1/2

1.2/2

183/1
282/1
1.1/2

1.2/2



Mpuem

nuuu

3ABTPAK

HammeHoBaHue 6n0aa

HEQENA 2 AEHb 1

Kawa MmaHHass MonovyHas xupkas
Macno cnuBo4YHoe

Kakao ¢ mMonokom

BaToH Hape3HoW

NMTOITo 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB NPAK

OBE[,

MOoNgHWMK

COK (hpyKTOBbIN (B aCCOPTUMEHTE)
Badgynun

MTOTO 3A BTOPOW 3ABTPAK

Canat"3popoBbe”

Cyn kapTodenbHbIli C Kpynoi
nweHHOW

Xapkoe no-gomawHemy
KoMnoT n3 cmecun cyxodpykToB
Xneb nweHWYHbI

Xne6 pxaHoi

NTOIro 3A OBE/]

KoTneTtbl pbi6HblE

MakapoHHble U3aennsa oTBapHble
Cc Macnom

Yaii C TMMOHOM ¥ caxapom

Xne6 pxaHoi

Xne6 NWeHNYHbIN

MTOTO 3A MONAHUK

NMTOITo 3A 140EHDb

Bec

185

150
20
360

150
15
165

30

150

130
150
20
20

500

80

110

150
20
20

380

1405

MuuieBbie BeWwecTBa,r.

5]

6,91
0,05
2,91

1,50

0,75

0,42

0,44

2,09

13,13
0,86
1,52
1,32

19

6,50

5,10

0,15
1,32
1,52
15
46

X

7,19
4,05
2,78
0,58

15

0,15

0,50

1,54

2,66

5,32
0,18
0,16
0,24

10

6,31

3,59

0,02
0,24
0,16
10
36

y

19,57
0,01
7,59

10,18

37

15,15
11,60
27

2,24

11,77

21,34
3,99
9,84
7,98

57

12,73

29,25

OHepreT.
LEeHHOCTb

(kkan)

170,57
36,65
66,99
51,94

326

64,95
52,52
117

24,56

79,28

185,72
21,01
46,88
39,36
397

133,70

169,67

21,18

39,36

46,88
411
1251

Ne

peuenTypbl

194/1
15,11/0
288/1

117/2

15.2/2

602/1

33/1

60/1

95/1
292/1
1.1/2

1.2/2

82/1

212/5

284/1
1.2/2

1.1/2



Mpuem

nuuu

3ABTPAK

HanmeHoBaHue 6nw0aa

HELENA 2 AEHb 2

Kawa monoyHas "Opyx6a" 2
Alyo oTBapHoe

KodeliHblii HANUTOK HA MOJIOKeE
BaToH Hapes3HoW

NTOIToO 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB IPAK

OBE/[

MOoONAgHWMK

Badynun

Kedunp

MTOIrO 3A BTOPOW 3ABTPAK

Canat M3 MOpPKOBY

Cyn kapTogenbHblii €
MaKapoHHbIMU M3aennaMun
Frony6ubl NeHUBbIe B TOMATHOM
coyce

KapTodenbHoe niope

HanuToKk A6104HbI

Xne6 NweHUYHbl

Xne6 pxaHoii

NTOIro 3A OBE/L

3anekaHka u3 TBopora ¢
MOPKOBb 0

HanuTok U3 NN0A0B WNWNOBHUKA.
Xneb6 pxaHoi

Xneb6 NWeHWYHbIN

MTOTO 3A MONAHUK

NTOITro 3A 20EHDb

Bec

155
40
150
20

365

15
150
165

30

150

55

110
150
20
20

535

130

150
20
20

320

1385

MuuieBbie BewecTBa,r.

b

5,30
5,08
1,22
1,50

13

0,42

4,35

0,34

2,52

3,49

3,90
0,07
1,52
1,32

13

19,75

0,51
1,32
1,52

23

X

6,50
4,68
1,06
0,58

13

0,50

4,80

2,33

3,05

3,71

4,71
0,07
0,16
0,24

14

15,35

0,21
0,24
0,16
16
48

Yy

27,09
0,28
9,39
10,18
47

11,60
6,00
18

4,76

14,27

3,73

19,37
7,70
9,84
7,98

68

25,75

10,22
7,98
9,84
54
186

OHepreT.
LeHHOCTb

(kkan)

188,00
63,56
51,97
51,94

355

52,52
84,60
137

41,32

94,56

62,32

135,41
31,75
46,88
39,36
452

320,15

44,79

39,36

46,88
451
1395

Ne

peuenTypbl

200/1
12/1
286/1
117/2

602/1

279/1

19/1

58/1

122/1

141/1
298/1
1.1/2

1.2/2

233/1

297/1

1.2/2

1.1/2



Mpuem

nuuu

3ABTPAK

HaummeHoBaHue 6nwaa

HELENA 20EHb 3

Kawa KykypysHas Mono4yHas
Xupkas

Yali ¢ MOTOKOM K caxapom
BaToH Hapes3HoO

NTOITo 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB MPAK

OBE[

MOoONAgHWMK

CoK (opYKTOBbIN (B acCCOpPTUMEHTE)

MTOIrO 3A BTOPOW 3ABTPAK

MKkpa MopKoBHasa

Cyn kapTodenbHbli c 6060BbIMK
N rpeHkamm

®pukace

Kawa rpeyHeBas paccbinyartas
Kncenb n3 KoHueHTpaTta

Xneb6 NwWeHNYHbI

Xne6 pxaHoi

NMTOIro 3A OBE/]

Pary n3 osowelii 2
Badun

Yaili c caxapom

Xne6 pxaHoi

Xne6 nNweHWYHbI
MTOTro 3A NONAHWUK

NTOITo 3A 34EHDb

Bec

185

150
20
355

150
150

30

160

50
110
150
20
20

540

130
15
150
20
20
335
1380

MuuieBbie BelWwecTBa,r.

[5)

5,07

1,36

1,50

0,75

0,47

5,19

10,37
6,58
0,08
1,52
1,32

26

3,06
0,42
0,10
1,32
1,52
6
41

X

1,27

0,58

0,15

2,34

3,70

6,54
0,50
0,01
0,24
0,16
7
28

y

34,46

4,84
10,18
49

15,15
15

2,82

21,36

2,57
29,69
5,18
9,84
7,98
79

16,58
11,60
2,99
7,98
9,84
49
193

OHepreT.
LeHHOCTb

(kkan)

213,17

36,18
51,94
301

64,95
65

34,19

139,53

71,04
181,68
21,51
46,88
39,36
534

137,21
52,52
12,43
39,36
46,88

288
1189

Ne

peuenTypbl

204/1

282/1

117/2

15.2/2

/0

62/1

599/8
175/1
300/1
1.1/2

1.2/2

224/6
602/1
282/1

1.2/2

1.1/2



Mpuem

nuuu

3ABTPAK

HaumeHoBaHne 6nw0aa

HELENA 20EHb 4

Cyn MONOYHbIN C Kpynoi
FpeyHeBoO

Kakao ¢ Mo/sioKOM

BaToH Hape3Ho

NTOITo 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB IPAK

OBE[,

nMongHMK

PPYKT

MTOITO 3A BTOPOW 3ABTPAK

BuHerpeTt oBOLWHOA

lWn n3 ceex, KkanycTbl C
Kaptopenem

KoTneTta py6neHHas n3 ntuubl
MakapoHHble N3faennsa oTBapHble
C Macnom

HanuTok M3 NNOAO0B WUMNOBHKUKA.
Xne6 NuweHUYHbI

Xne6 pxaHoil

NTOIro 3A OBE/[]

OMneT HaTypanbHblii
Nlenewkn cmeTaHHble
MonoKo kunayeHoe
Xne6 pxaHoi

Xne6 NwWeHUYHbI’
MTOTO 3A MONAHUK

NTOIro 3A 4 4EHb

Bec

180

150
20
350

150
150

30

155

70

110

150
20
20

555

94
50
150
20
20
334
1389

MuuieBbie BeWwecTBa,r.

5]

4,46

2,91

1,50

0,60

0,52

1,35

0,51
1,52
1,32

22

9,57
4,18
5,10
1,32
1,52

22

53

X

4,55

2,78

0,58

0,60

0,85

4,54

4,31

3,59

0,21
0,16
0,24

14

15,29

6,46
5,10
0,24
0,16
27
50

Yy

13,16

7,59
10,18
3l

14,70
15

2,64

6,43

12,96

29,25

10,22

9,84

7,98
79

1,73
31,17
7,50
7,98
9,84
58
183

OHepreT.
LEeHHOCTb

(kkan)

111,48

66,99
51,94
230

66,60
67

20,33

71,92

135,42

169,67

44,79
46,88
39,36

528

182,74
199,42
96,30
39,36
46,88
565
1390

Ne

peuenTypsbl

75/1

288/1

117/2

/0

41/1

52/1

205/5

212/5

297/1
1.1/2

1.2/2

222/1
268/1
280/1

1.2/2

1.1/2



Mpuem Bec Muujesbie BeujecTsa, r. JHEPTeT. Ne

HanmeHoBaHue 6n104a LEeHHOCTb
vty b XK y (kkan) peuenTypsl

HEQENA 20EHb 5

3ABTPAK
Kawa "lepkynec" monoyHas 185 7,95 9,36 33,58 250,38 184/1
BA3Kas
Chblp NOPLUOHHBINA 10 2,63 2,66 34,46 5,51/4
KotheliHblii HANUTOK HA MOOKe 150 1,22 1,06 9,39 51,97 286/1
BaTtoH Hape3HOi 20 1,50 0,58 10,18 51,94 117/2
MTOTO 3A 3ABTPAK 365 13 14 53 389

BTOPOW 3AB FPAK
CoK (bpYyKTOBbI (B accCoOpTUMEHTE) 150 0,75 0,15 15,15 64,95 15.2/2
Badun 15 0,42 0,50 11,60 52,52 602/1
MTOTrO 3A BTOPOW 3ABTPAK 165 1 1 27 117

OBE]
Canat ButamMuHHbI’ 30 0,48 1,84 3,53 32,62 711
Cyn kapToenbHbIl C nanwoi 150 2,34 2,81 12,90 86,23 59/1
oomMallHem
KoTneTbl pbi6HbIE 50 6,22 4,91 8,20 101,77 82/1
CnoxHblii rapHup:KapTtoenbHoe 110 3,10 3,27 16,35 107,10 999/4
niope u Kanycta TyweHHas
HanuTok S6104HbIN 150 0,07 0,07 7,70 31,75 298/1
Xneb nweHUYHbIR 20 1,52 0,16 9,84 46,88 1.1/2
Xne6 pxaHoi 20 1,32 0,24 7,98 39,36 1.2/2
MTOTO 3A OBE/ 530 15 13 67 446

nongHMK
Cyn MOTOYHbIA C MaKapOHHbIMM 130 3,52 3,06 11,61 88,11 7711

n3pgennamu

MupoXKnM neveHble ¢ s610KaMm 50 3,05 2,99 24,43 136,79 250/1
Yaii c caxapom 150 0,10 0,01 2,99 12,43 282/1
Xne6 nweHWYHbI 20 1,52 0,16 9,84 46,88 1.1/2
Xne6 pxaHoii 20 1,32 0,24 7,98 39,36 1.2/2
MTOTO 3A MONAHUK 370 10 6 57 324
MTOrO 3A [JEHb 1430 39 34 203 1276

MTOFOBOE 3HAUYEHWE 3A NMEPUOL 13935 459 398 1821 12697

CPELHEE 3HAYEHWE 3A MEPUOA 1394 46 40 182 1270



