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1. Пояснительная записка 
      Данная программа направлена на подготовку детей 6 - 7 лет к успешному освоению чтения в начальной школе. В основу программы положена авторская  методика обучения чтению Н.С. Жуковой. Пособие «Букварь» - это результат тридцатилетнего опыта работы логопеда Н.С.Жуковой. Оно сочетает в себе традиционную методику обучения грамоте с оригинальной логопедической методикой. Это позволяет не просто научить ребенка читать, но и предупредить будущие возможные ошибки на письме. 
     Надежда Жукова – известный логопед, кандидат педагогических наук. Ей принадлежат оригинальные исследования развития речи у дошкольников, ее многочисленные научные труды опубликованы в отечественных и зарубежных изданиях. Имя Жуковой известно в широких кругах психологов, логопедов, педагогов. В основе обучения дошкольников чтению по авторской методике Н.С. Жуковой лежит слоговой принцип. Слог выступает в качестве единицы чтения.  
Особое внимание в программе уделено практическому овладению каждым ребёнком языковой действительностью, что будет способствовать лучшему усвоению фонетики и морфологии в школе. 
Цель программы: подготовить дошкольников к обучению, познакомить с буквами, как знаками записи известных им звуков, научить читать, не вступая в противоречие с методами школьного обучения. 
Задачи: 
-сделать для ребенка увлекательной тренировку в технике чтения и привить интерес к книге, вкус  к самостоятельному чтению; 
-способствовать обогащению словарного запаса и развитию речи детей; 
-познакомить с новыми терминами (звук, гласный, согласный, предложение, текст). 
-легко и весело ввести ребенка в письменность; 
-развивать желание читать; 
-воспитывать старательность, любовь к чтению. 
     Реализация содержания программы направлена прежде всего, на обеспечение единого процесса обучения, соответствующего раскрытию возрастных возможностей ребёнкадошкольника. Решение задач программы осуществляется линейно – от группы к группе задания усложняются. При работе  по данной программе у детей в одинаковой мере развивается как логическое мышление, так и эмоциональное, что, в свою очередь, способствует развитию как левого полушария головного мозга (отвечающего за логическое мышление), так и правого (отвечающего за образное мышление). 
Программа предусматривает звуковой аналитико-синтетический метод обучения грамоте, разработанный Д.Б. Элькониным и доработанный Л.Е.Жуковой применительно к обучению детей дошкольного возраста. 
      Срок реализации программы – 7 месяцев. Основная форма организации образовательной деятельности по освоению рабочей программы – занятия. Периодичность проведения занятий – 2 раза в неделю; продолжительность занятий – 25-30 минут.  
2. Достижения детьми планируемых результатов освоения программы познавательной направленности. 
К концу курса дети должны уметь:  
· владеть понятиями: «слово», «звук», «буква», «предложение», знать названия букв;  
· различать гласные, твердые и мягкие согласные;  
· достаточно отчетливо и ясно произносить слова; выделять из слов звуки, находить слова с определённым звуком, определять место звука в слове; 
· правильно ставить ударение в знакомых словах; 
· составлять из букв разрезной азбуки слова;  
· свободно читать слоги и трёхбуквенные слова, плавно читать по слогам; 
· плавно читать целыми словами, отвечать на вопросы по тексту;  
· правильно согласовывать слова в предложении; 
· понимать смысл прочитанного; 
· составлять предложения с заданным словом, на заданную тему, заканчивать предложение нужным по смыслу словом и т.п.; 
        Результат 	освоения 	детьми 	программного 	материала 	педагоги 	определяют посредством длительного наблюдения за деятельностью детей в мае месяце. 
 
 
3. Содержание тем учебного курса «Читай - ка». 
1. Речь письменная и устная. Звуки речи. Слова, слоги. (1 з.)  
Представление о звуке. Произнесение и распознавание на слух звуков. Представление о  гласных и согласных звуках. Распознавание на слух и выделение гласных  и согласных звуков из слов.  
2. Гласные звуки.  Буква А а, У у, О о, И и. (3 з.)  
Знакомство со звуками а, у, о, и.. Буквы А а, У у., О о, И и.  
Характеристика звука, выделение звука в словах, распознавание звука, соотнесение звука и буквы, определение места звука в слове. Сопоставление буквы и ее графического образа. 
Зарисовка графического образа. Нахождение буквы в печатном тексте.  Чтение букв.  
3. Согласные звуки [м] [м`][с] с`]. Буквы М м,  С с. (2 з.)  
Познакомить с буквами М м, С с и звуками, которые она обозначает. Выделение звука в словах, распознавание звука, соотнесение звука и буквы, определение места звука в слове. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение букв и слогов. Характеристика звуков, звуковой анализ слова СОМ.  
4. Согласные звуки [х] х`], [р][р`].  Буква Х х, Р р. ( 2 з.)  
Познакомить с буквой Х х, Рр и звуками, которые она обозначает. Выделение звука в словах, распознавание звука, соотнесение звука и буквы, определение места звука в слове. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение букв и слогов. Характеристика звуков, звуковой анализ слов. 
5. Согласные звуки [ш]. Буква Ш ш. (2 з.)  
Познакомить с буквой Ш ш и звуками, которые она обозначает. Выделение звука в словах, распознавание звука, соотнесение звука и буквы, определение места звука в слове. 
Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  
Дифференциация звуков и букв С, Ш. Чтение букв и слогов.  
6. Гласные звуки [ы]. Буква Ы. (1 з.)  
Познакомить с буквой Ы и звуком, который она обозначает. Выделение звука в словах, распознавание звука, соотнесение звука и буквы, определение места звука в слове. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение букв и слогов. Характеристика звуков, звуковой анализ слова МАРШ.  
7. Согласные звуки [л], [л,], [н], [н,]. Буква Л л, Н н. (1 з.)  
Познакомить с буквой Л л, Н н и звуками, которые она обозначает. Выделение звука в словах, распознавание звука, соотнесение звука и буквы, составление слов САЛО, СА-ША из разрезной азбуки. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение букв и слогов. Характеристика звуков, звуковой анализ слова МЫЛО, ЛАСКА. 
8. Согласные звуки [к], [к,]. Буква К к. (1 з.)  
Познакомить с буквой Н н и звуками, которые она обозначает. Выделение звука в словах, распознавание звука, соотнесение звука и буквы, составление слов ЛУК, РАК из разрезной азбуки. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение букв и слогов, слов.  
9. Согласные звуки [т], [т,]. Буква Т т. (1 з.)  
Познакомить с буквой Т т и звуками, которые она обозначает. Выделение звука в словах, распознавание звука, соотнесение звука и буквы, составление слов УТКА, КОТ из разрезной азбуки. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение букв и слогов, слов.  
10. Согласные звуки [п], [п,]. Буква П п. (1 з.)  
Познакомить с буквой П п и звуками, которые она обозначает. Выделение звука в словах, распознавание звука, соотнесение звука и буквы, составление слов ЛАМ-ПА, ШАП-КА из разрезной азбуки. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение букв и слогов , слов. Характеристика звуков, звуковой анализ слова ПИЛА.  
11. Согласные звуки [з][з`]. Буква З з. (2 з.)  
Познакомить с буквой З з и звуками, которые она обозначает. Выделение звука в словах, распознавание звука, соотнесение звука и буквы, определение места звука в слове. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение букв и слогов, слов. Характеристика звуков, звуковой анализ слова МОРОЗ.  
12. Согласный звук [й]. Буква Й. (1 з.)  
Познакомить с буквой Й и звуком, который она обозначает. Выделение звука в словах, распознавание звука, соотнесение звука и буквы, определение места звука в слове. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение букв и слогов, слов,  предложений.  
13. Согласные звуки [г][г`]. Буква Г г. (1 з.)  
Познакомить с буквой Г г и звуками, которые она обозначает. Выделение звука в словах, распознавание звука, соотнесение звука и буквы, определение места звука в слове. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение букв и слогов, слов,  предложений. Характеристика звуков, звуковой анализ слова КНИГА.  
14. Согласные звуки [в], [в,]. Буква В в. (1 з.)  
Познакомить с буквой В в и звуками, которые она обозначает. Распознавание звука, соотнесение звука и буквы, печатание слов ВОЗ, ИВА в тетради. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение букв и слогов, слов,  предложений. Характеристика звуков, звуковой анализ слова ВАЗА.  
15. Согласные звуки [д], [д,]. Буква Д д. (1 з.)  
Познакомить с буквой Д д и звуками, которые она обозначает. Распознавание звука, соотнесение звука и буквы, печатание слов ДОМ, Дима в тетради. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение букв и слогов, слов,  предложений. Характеристика звуков, звуковой анализ слова ДЫМ.  
16. Согласные звуки [б], [б,]. Буква Б б. (2 з.)  
Познакомить с буквой Б б  и звуками, которые она обозначает. Выделение звука в словах, распознавание звука, соотнесение звука и буквы. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение букв и слогов, слов,  предложений. Характеристика звуков, звуковой анализ слова ЗУБ.  
17. Согласные звуки [ж], [ж,]. Буква Ж ж. (2 з.)  
Познакомить с буквой Ж ж  и звуками, которые она обозначает. Соотнесение звука и буквы. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение слогов, слов,  предложений. Характеристика звуков, звуковой анализ слова МОЛОКО.  
18. Гласный звук [е]. Буква Е е. (2 з.)  
Познакомить с буквой Е е, звуками, который она обозначает. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение слогов, слов,  предложений. Характеристика звука, звуковой анализ слова ЛЕС.  
19. Буква Ь. (2 з.)  
Познакомить с буквой Ь, тем, что она звука не обозначает. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение слогов, слов,  предложений. 
Характеристика звука, звуковой анализ слова КОНЬ.  
20. Гласный звук [я]. Буква Я я. (2 з.)  
Познакомить с буквой Я я, звуками, которые она обозначает. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение слогов, слов,  предложений. 
Характеристика звука, звуковой анализ слова РЕБЯТА.  
21. Гласный звук [ю]. Буква Ю ю. (2 з.)  
Познакомить с буквой Ю ю, звуками, которые она обозначает. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение слогов, слов,  предложений.  
22. Гласный звук [ё]. Буква Ё ё. (3 з.)  
Познакомить с буквой Ё ё, звуками, которые она обозначает. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение слогов, слов,  предложений.  
23. Согласный звук [ч]. Буква Ч ч. (2 з.)  
Познакомить с буквой Ч ч  и звуками, которые она обозначает. Соотнесение звука и буквы. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.   
Чтение слогов, слов,  предложений. Характеристика звуков, звуковой анализ слова ОЧКИ.  
24. Гласный звук [э]. Буква Э э. (2 з.)  
Познакомить с буквой Э э, звуком, который она обозначает. Выделение звука в словах, распознавание звука, соотнесение звука и буквы, определение места звука в слове. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение слогов, слов,  предложений.  
25. Согласный звук [ц]. Буква Ц ц. (2 з.)  
Познакомить с буквой Ц ц  и звуками, которые она обозначает. Соотнесение звука и буквы. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  
Чтение слогов, слов,  предложений. Характеристика звуков, звуковой анализ слова СОЛНЦЕ.  
26. Согласный звук [ф]. Буква Ф ф. (2 з.)  
Познакомить с буквой Ф ф  и звуками, которые она обозначает. Соотнесение звука и буквы. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  
Чтение слогов, слов,  предложений.  
27. Согласный звук [щ]. Буква Щ щ. (1 з.)  
Познакомить с буквой Щ щ  и звуками, которые она обозначает. Соотнесение звука и буквы. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение слогов, слов,  предложений.  
28. Буква Ъ. (1 з.)  
Познакомить с буквой Ъ, тем, что она звука не обозначает. Сопоставление буквы и ее графического образа. Зарисовка графического образа.  Чтение слогов, слов,  предложений. 
Характеристика звука, звуковой анализ слова КНИГА.  
29. Закрепление изученного. (6 з.) 
Закрепить изученные буквы. Совершенствование навыков чтения. Закреплять умения составлять предложения. Закреплять умения вычленять ударение. Печатание слогов и слов. 
30. Итоговое. (2 з.)   
Подготовка и проведение праздника «Как хорошо уметь читать!». 
 
4. Методическое и дидактическое обеспечение программы 
       Эффективность введения более сложных задач подтверждена многолетним опытом работы. Но для этого на занятиях необходимо достаточное количество понятного и доступного ребёнку дидактического материала.  Наглядность и игры пробуждают положительные эмоции, служат своего рода стимуляторами для выполнения заданий, а, значит и освоения предложенного содержания. Чтобы использовать материал с постепенным усложнением необходима система, представленная методическими наработками. Это и достаточное количество детских книг, и настольно-печатные игры и многое другое. Сейчас выбор таких пособий велик, и педагог может приобрести их, учитывая особенности развития детей своей группы. 
                   Программа обеспечена следующими методическими пособиями: 
· учебный план; 
· перспективный план, 
· конспекты по отдельным темам, сценарии итоговых мероприятий, конспекты открытых занятий. 
 
Для успешной реализации содержания программы в детском саду имеются наглядно-методической обеспечение и серия современных игр и игровых упражнений на каждого ребёнка – дидактический комплект. 
                          Дидактический комплект: 
· «Весёлая азбука»; 
· «Игровизор» с комплектами листов с заданиями; 
· Карточки с различными текстами; 
· Книжки-малышки; 
· Буквари; 
· Магнитная доска с магнитными буквами. 
 
5. Комплексно-тематическое планирование 
	 
Месяц 
	 
Темы занятия 
	кол-во занятий 

	Ноябрь 
 
 
	1 
	 Речь письменная и устная. Звуки речи. Слова, слоги. Диагностика. 
	1 

	
	2 
	Гласный звук IаI, буква А, а.     Гласный звук, IуI; буква У, у.  
	1 

	
	3 
	Гласный звук IоI, буква О, о.   Гласный звук, IиI; буква И, и.  
	1 

	
	4 
	Закрепление букв А, О, У, И. Чтение и составление слогов. Печатание букв. 
	1 

	
	5 
	Согласные звуки IмI, IмI; буквы М. Согласные звуки IсI, IсI; буквы С. Печатание букв. 
	1 

	
	6 
	Закрепление букв М, С. Чтение и составление слогов. Печатание слогов. 
	1 

	 
	7 
	Согласные звуки  IхI; буквы Х, х. Чтение слогов и слов. Звуковой анализ слова: МУХА. Согласные звуки IрI, IрI; буквы Р, р. Заглавные буквы, слова с этими буквами. 
	1 

	
	8 
	Закрепление букв Х, Р. Чтение и составление слогов. Определение слогов в словах. Печатание слогов. 
	1 

	Декабрь 
	9 
	Звуковой анализ слогов. Деление слов на слоги, определение слогов в словах. 
	1 

	
	10 
	Согласный звук IшI, всегда твердый; буквы Ш, ш. 
Составление предложений из трех слов. Печатание слогов. 
	1 

	
	11 
	Дифференциация звуков и букв С, Ш Чтение и составление слогов. 
	1 

	
	12 
	Гласный звук IыI; буква ы. В русском языке нет слов, которые начинаются на Ы. Звуковой анализ слов МИШКА, МЫШКА. Печатание слогов. 
	1 

	
	13 
	Согласные звуки IлI, IлI; буквы Л, л. Схема предложений. Точка. Согласные звуки IнI; буквы Н, н. Учить отвечать на вопросы по прочитанному тексту.  
	1 

	
	14 
	Согласные звуки IкI, IкI; буквы К, к. Закрепление написания больших букв в именах, начале предложений. Учить вычленять словесное ударение, определять его место в словах. 
	1 

	
	15 
	Согласные звуки IтI, IтI; буквы Т, т. Закрепить умение называть слова с заданным звуком и буквой, вычленять словесное ударение, определять его место в словах. 
	1 

	
	16 
	Согласные звуки IпI, IпI; буквы П,п. Учить отвечать на вопросы по прочитанному тексту. Печатание слогов. 
	1 

	Январь 
	17 
	Согласные звуки IзI, Iз I; буквы З, з. Закрепить умение называть слова с заданным звуком и буквой, вычленять 
	1 



	
	
	словесное ударение, определять его место в словах. 
	

	
	18 
	Согласные звуки звонкие и глухие. Дифференциация звуков и букв З, С. 
	1 

	
	19 
	Согласный звук IйI; буквы Й, й. Совершенствовать навыки чтения. Учить придумывать слова по заданной звуковой модели. Печатание слогов. 
	1 

	
	20 
	Согласные звуки IгI, IгI; буквы Г, г. Работа с  предложением.   Вопросительные предложения. Учить отвечать на вопросы по прочитанному тексту. 
	1 

	
	21 
	Согласные звуки IвI, IвI; буквы В, в. Чтение и составление слогов по разрезной азбуке. Печатание слогов.  
	1 

	
	22 
	Согласные звуки IдI, IдI; буквы Д, Сопоставление звуков и букв Д-Т. Закрепление понятий слог, слово, предложение. 
	1 

	Февраль 
	23 
	Согласные звуки IбI, IбI; буквы Б, б. Печатание слогов. 
	1 

	
	24 
	Дифференциация звуков и букв Б-П. Чтение и составление слогов. 
	1 

	
	25 
	Согласный звук IжI; буквы Ж, ж. Сопоставление звуков и букв. 
	1 

	
	26 
	Дифференциация звуков и букв Ж, З, Ш. Чтение и составление слогов. 
	1 

	
	27 
	Буквы Е, е. Звуковой анализ слов с буквой Е. Печатание слогов. 
	2 

	
	28 
	Буква Ь. Буква Ь - показатель мягкости в конце слога или слова.  Работа с разрезной азбукой: ЕЛ-ЕЛЬ, УГОЛУГОЛЬ. Учить называть слова, определенной структуры. 
	2 

	Март 
	29 
	Буквы Я, я. Звуковой анализ слов с буквой Я. Анализ слогов с буквой Я: МА-МЯ, ЛА-ЛЯ, БА-БЯ. Печатание слогов. 
	2 

	
	30 
	Буквы Ю, ю. Анализ слогов с буквой Ю: ТУ-ТЮ, СУ-СЮ, ДУ-ДЮ. Печатание слогов. 
	2 

	
	31 
	Буквы Ё, ё. Звуковой анализ слов с буквой Е. Печатание слогов. 
	2 

	
	32 
	Дифференциация звуков и букв Е-Е. Чтение текста. 
	1 

	
	33 
	Мягкий согласный звук IчI; буквы Ч, ч. Звуковой анализ слов. Печатание слогов. 
	1 

	Апрель 
	34 
	Дифференциация звуков и букв Ч, Ш, С, Т. Чтение текста. 
	1 

	
	35 
	Гласный звук IэI; буквы Э, э. Закрепить умение составлять предложения с предлогами (в, на. за и др.). Печатание слогов. 
	2 

	
	36 
	Согласный звук IцI; буквы Ц, ц. Печатание слогов. 
	1 

	
	37 
	Дифференциация звуков и букв Ц, Ч, С. Чтение текста. 
	1 

	
	38 
	Согласные звуки IфI, IфI; буквы Ф, ф. Печатание слогов. 
	1 

	
	39 
	Согласный звук IщI; буквы Щ, щ. Дифференциация звуков и букв Щ, Ч, С. Чтение текста. 
	1 

	
	40 
	Буква Ъ. Буква Ъ – показатель твердости. Печатание слогов.  Алфавит. 
	1 

	Май 
	41 
	Совершенствовать навыки чтения. Учить придумывать слова по заданной звуковой модели. Печатание слогов. 
	2 

	
	42 
	Закрепить умение называть слова с заданным звуком и буквой, вычленять словесное ударение, определять его место в словах. 
	2 

	
	43 
	Закрепить умение составлять предложения с предлогами (в, на. за и др.). Печатание слогов. 
	2 

	
	44 
	Итоговое занятие. 
	2 

	 
	 
	Итого: 
	54 ч 


 
 
6. Научно-методическое обеспечение рабочей программы. 
1. Жукова Н.С. Букварь: Учебное пособие/ Н.С. Жукова. – М.: Эксмо, 2007. 
2. Программа «От звука к букве. Формирование аналитико – синтетической активности как предпосылки обучение грамоте» Е. В. Колесникова. Москва. «Ювента» 2016г 
3. Пожиленко Е.А. Волшебный мир звуков и слов. -М.: Владос,2002 
4. Сказка о веселом язычке. М.: Издательский дом «Карапуз», 2002. 
5. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с фонетикофонематическим недоразвитием. - М.: МГОПИ,1993. 
6. Филичева Т.Б. Особенности формирования речи у детей дошкольного возраста. М.,2000. 
7. Чиркина Г.В. Коррекция нарушений речи. -М.: Просвещение, 2009 
8. Швайко Г.С. Игровые упражнения для развития речи. -М.: просвещение,1988. 
9. Демонстрационный материал «Звуки и буквы» Е. В. Колесникова. Москва. «Ювента». 
10. Методическое пособие «Развитие звуко – буквенного анализа у детей 5-6 лет» Е. В. Колесникова. Москва. «Ювента» 2009г. 
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