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Положение о порядке организации питания  

 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

1.1.   Положение  о  порядке  организации  питания  учащихся  в  Муниципальном автономном 

общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа №32» городского 

округа город Стерлитамак Республики Башкортостан (далее –  Учреждение)  устанавливает  

порядок  организации  рационального  питания  учащихся  в  Учреждении,  определяет  

основные  организационные  принципы,  правила  и  требования  к  организации  питания  

учащихся,  регулирует  отношения  между  администрацией  Учреждения  и  родителями 

(законными  представителями). 

  1.2.   Положение разработано на основании Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012; постановления Главного государственного 

санитарного врача РФ «Об организации питания учащихся в общеобразовательных 

учреждениях»; постановлений администрации городского округа город Стерлитамак 

Республики Башкортостан, касающихся социального питания и социальной поддержки по 

обеспечению питанием в образовательных организациях, Устава Учреждения. 

1.3.  Положение разработано в целях организации полноценного горячего питания учащихся, 

социальной поддержки и укрепления здоровья детей, создания комфортной среды 

образовательного процесса. 

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ. 

2.1.Положение разработано в целях организации полноценного горячего питания учащихся, 

социальной поддержки и укрепления здоровья детей. 

2.2.Основные задачи: 

 обеспечить  учащихся  питанием,  соответствующим  возрастным  физиологическим  

потребностям  в  пищевых  веществах  и  энергии,  принципам рационального и 

сбалансированного питания; 

 гарантировать качество  и  безопасность  питания  и  пищевых  продуктов, 

используемых для приготовления блюд; 

 вести профилактику среди учащихся инфекционных и  неинфекционных заболеваний, 

связанных с фактором питания; 

 пропагандировать принципы полноценного и здорового питания; 

 

3. ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ УЧАЩИХСЯ. 

3.1.  Организация  питания  учащихся  является  отдельным  обязательным  направлением 

деятельности Учреждения. 

 3.2.  Для  организации  питания  учащихся  используются  специальные  помещения 

(пищеблок),  соответствующие  требованиям  санитарно- гигиенических норм и правил по 

следующим направлениям: 

 соответствие числа посадочных мест столовой установленным нормам; 

 обеспеченность технологическим  оборудованием,  техническое  состояние которого 

соответствует установленным требованиям; 

 наличие пищеблока, подсобных помещений для хранения продуктов; 

 обеспеченность кухонной и столовой посудой, столовыми приборами в  необходимом 

количестве и в соответствии с требованиями СанПиН; 



 наличие вытяжного оборудования, его работоспособность; 

 соответствие иным  требованиям  действующих  санитарных  норм  и  правил в 

Российской Федерации. 

В пищеблоке постоянно должны находиться: 

 журнал бракеража пищевых продуктов и продовольственного сырья; 

 журнал бракеража готовой кулинарной продукции, журнал здоровья; 

 журнал проведения витаминизации третьих блюд; 

 журнал учета температурного режима холодильного оборудования; 

 копии примерного 10-дневного  меню; 

 ежедневные меню, технологические карты на приготовляемые блюда; 

 приходные документы  на  пищевую  продукцию,  документы,  

подтверждающие  качество  поступающей  пищевой  продукции  (накладные,  сертификаты  

соответствия,  удостоверения  качества,   документы ветеринарно-санитарной экспертизы и 

др.); 

 книга отзывов и предложений. 

3.4  Администрация  Учреждения  совместно  с  классными  руководителями  осуществляет  

организационную  и  разъяснительную  работу  с  учащимися  и  родителями (законными  

представителями)  с  целью  организации  горячего  питания  учащихся  на  платной  или  бес-

платной  основе. 

3.5.  Администрация  Учреждения  обеспечивает  принятие  организационно- управленческих  

решений,  направленных  на  обеспечение  горячим  питанием  учащихся,      принципов  и  

санитарно-гигиенических  основ  здорового питания, ведение консультационной и 

разъяснительной работы  с родителями (законными представителями) учащихся. 

3.6.  Режим питания в Учреждении определяется в соответствии с государственными 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения". 

  3.7.  Питание  в  Учреждении  организуется  на  основе  разрабатываемого  рациона  питания  

и  примерного  десятидневного  меню,  разработанного  в  соответствии  с рекомендуемой 

формой  составления  примерного  меню  и  пищевой  ценности  приготовляемых  блюд,  а  

также  меню-раскладок,  содержащих  количественные  данные о рецептуре блюд. 

 3.8   Обслуживание  горячим  питанием  учащихся  осуществляется   сотрудниками  ООО 

«Общепит №3» имеющими  соответствующую  профессиональную  квалификацию,  

прошедшими  предварительный (при  поступлении  на  работу) и периодический медицинские 

осмотры в установленном порядке,  имеющими личную медицинскую книжку установленного 

образца. 

3.9.Директор  Учреждения  является  ответственным  лицом  за  организацию  и  полноту 

охвата учащихся горячим питанием. 

3.10. Приказом  директора  Учреждения  из  числа  административных  или  педагогических 

работников  назначается лицо, ответственное за полноту  охвата учащихся питанием  и  

организацию питания на текущий  учебный  год. 

 

4.ФИНАНСОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПИТАНИЯ. 

4.1. Финансирование питания учащихся осуществляется за счет: 

- средств федерального, регионального и бюджета городского округа город Стерлитамак 

предоставленных в форме полной компенсации стоимости питания для учащихся 1-4 классов, 

учащихся с ОВЗ, детей из многодетных малообеспеченных семей, детей-инвалидов, учащимся 

5-11 классов, чьи родители являются участниками специальной военной операции, учащимся 5-11 
классов, прибывшим с территории Украины, ДНР и ЛНР, не проживающих в пунктах временного 

размещения. 

 - средств, взимаемых с родителей (законных представителей) на питание учащихся (далее - 

родительская плата).  

 



5.ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ. 

5.1.  Обеспечение горячим питанием учащихся осуществляется организацией аутсорсером на 

основании заключенного договора (контракта) в соответствии Федеральным законом от 

05.04.2013 №44-ФЗ «О контрактной системе в сфер закупок товаров, работ и услуг для 

обеспечения государственных и муниципальных нужд». 

5.2. На основании рациона питания разрабатывается примерное меню включающее 

распределение перечня блюд, кулинарных, мучных, кондитерских хлебобулочных изделий по 

отдельным приемам пищи (завтрак, обед), для обеспечения учащихся горячим питанием.  

5.3. Примерное меню разрабатывается с учетом сезонности, необходимого количества 

основных пищевых веществ и требуемой калорийности суточного рацион 

дифференцированного по возрастным группам учащихся (7 - 11 и 12 - 18 лет). 

5.4. Ежедневные меню рационов питания согласовываются директором Учреждения, меню с  

указанием сведений об объемах блюд и наименований кулинарных изделий вывешиваются в 

обеденном зале. 

5.5.  Столовая Учреждения осуществляет производственную деятельность в 

режиме двусменной работы Учреждения. 

 5.6.  Отпуск горячего питания учащимся организуется по классам (группам) на переменах 

продолжительностью не менее 10 и не более 20 минут, в соответствии с режимом 

учебных занятий.В школе режим предоставления питания учащихся утверждается приказом ди

ректора Учреждения ежегодно. 

5.7.Сопровождающие классные руководители, учителя  обеспечивают 

соблюдение режима посещения столовой, общественный порядок и содействуют работникам 

столовой в организации питания, контролируют личную гигиену учащихся перед едой. 

5.8.Организация   обслуживания учащихся горячим питанием осуществляется 

путем предварительного накрытия столов. 

5.9. Настоящее Положение определяет порядок предоставления горячего питания для 

следующих категорий учащихся:  

бесплатно завтрак или обед (в зависимости от смены посещения школы) предоставляется 

учащимся 5-11 классов, чьи родители являются участниками специальной военной 

операции(Основание — распоряжение Главы РБ от 11.10.2022 № РГ-415 «О плане 

мероприятий по оказанию содействия семьям граждан из Республики Башкортостан, 

принимающих участие в специальной военной операции, проводимой на территориях 

Донецкой Народной Республики, Луганской Народной Республики, Херсонской и 

Запорожской областей, Украины»). 

Бесплатно завтрак или обед (в зависимости от смены посещения школы) предоставляется 

учащимся 5-11 классов, прибывшим с территории Украины, ДНР и ЛНР, не проживающих в 

пунктах временного размещения(Основание — выписка из протокола от 29.08.2022 № 7 

совещания с главами администраций муниципальных и городских округов Республики 

Башкортостан под председательством Премьер-министра Правительства Республики 

Башкортостан А.Г. Назарова «О повышении качества питания в общеобразовательных 

организациях Республики Башкортостан»). 

Бесплатно горячий завтрак предоставляется всем учащимся 1 - 4 классов, обучающимся в I 

смену(Основание-Послание Президента Российской Федерации Федеральному собранию 

Российской Федерации от 15 января 2020г. об обеспечении бесплатным горячим питанием 

всех обучающихся и Федеральный закон от 01 марта 2020г. № 47-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «О качестве и безопасности пищевых продуктов» и статья 37 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», приказ № 564 от 28.08.2020 

г. МКУ «Отдел образования администрации городского округа город Стерлитамак 

Республики Башкортостан» «Об организации горячего питания детей с 7 до 11 лет»). 

Бесплатно горячий обед предоставляется всем учащимся 1 - 4 классов, обучающимся во II 

смену(Основание-Послание Президента Российской Федерации Федеральному собранию 

Российской Федерации от 15 января 2020г. об обеспечении бесплатным горячим питанием 



всех обучающихся и Федеральный закон от 01 марта 2020г. № 47-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «О качестве и безопасности пищевых продуктов» и статья 37 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», приказ № 564 от 28.08.2020 

г. МКУ «Отдел образования администрации городского округа город Стерлитамак 

Республики Башкортостан» «Об организации горячего питания детей с 7 до 11 лет»). 

Бесплатно двухразовое горячее питание (завтрак и обед) предоставляется учащимся с 

ограниченными возможностями 1 - 11 классов(Основание-п. 7 ст. 79 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012, письмо Министерства образования 

Республики Башкортостан № 09-10/3 от 12.01.2018г., заключение ГКУ РПМПК, заявление 

родителя (законного представителя) (заполняется в школе)). 

Бесплатно двухразовое горячее питание (завтрак и обед) предоставляется учащимся 1 - 11 

классов, относящихся к категории детей – инвалидов (Основание-ст. 37 и п. 7 ст. 79 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012, постановление 

администрации городского округа город Стерлитамак от 13.09.2019 г. № 1971, справка 

филиала ФКУ МСЭ, заявления родителя (законного представителя) (заполняется в школе). 

Бесплатно завтрак или обед (в зависимости от смены посещения школы) предоставляется 

учащимся 1-11 классов из многодетных малообеспеченных семей(Основание-«Положение о 

порядке предоставления бесплатного питания учащимся государственных и муниципальных 

общеобразовательных учреждений, государственных образовательных учреждений 

начального профессионального образования из многодетных малообеспеченных семей», 

утверждённое постановлением Правительства Республики Башкортостан № 68 от 11.03.2002 

(с изменениями на 6 мая 2020 года), копии паспортов обоих родителей, копии свидетельств о 

рождении (и паспортов детей старше 14 лет) всех детей, справка, выданная ГКУ РЦСПН, 

заявление родителя (законного представителя) (заполняется в школе). 

Платные завтраки и обеды организованы для учащихся 1-11 классов на выбор. 

Оплата производится за безналичный расчет по карте ОАО «Башкирский регистр социальных 

карт». 

6.КОНТРОЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ ШКОЛЬНОГО ПИТАНИЯ. 

6.1.  Контроль  организации  питания,  соблюдения  санитарно — эпидемиологических  норм  

и  правил,  качества  поступающего  сырья  и  готовой  продукции,  реализуемых  в  

Учреждении,  осуществляется  органами  Роспотребнадзора. 

6.2  Текущий контроль организации питания школьников в Учреждении осуществляют    

ответственные за организацию питания. 

6.3.  В случае неудовлетворительных результатов проверки директор Учреждения принимает 

меры по устранению нарушений и привлечению к ответственности виновных лиц. 

6.4. Качество готовой пищи ежедневно проверяется бракеражной комиссией состоящей из 4-х 

человек. 

6.5.Комиссия вправе снять с реализации блюда, приготовленные с нарушением санитарно-

эпидемиологических требований. 

  

7.ПРАВА  И  ОБЯЗАННОСТИ  РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 

7.1. Родители(законные представители) учащихся имеют право: 

-вносить предложения по улучшению организации питания учащихся лично, через 

родительские комитеты и иные органы общественного самоуправления; 

-знакомиться с примерным и ежедневным меню, ценами на готовую продукцию. 

7.2.Родители (законные представители) учащихся обязаны: 

-своевременно вносить оплату за питание ребенка; 

-своевременно предупреждать медицинского работника, классного руководителя об 

имеющихся аллергических реакциях на продукты питания; 

- вести разъяснительную работу со своими детьми по привитию им навыков здорового образа 

жизни и правильного питания. 



8.ОРГАНИЗАЦИЯ ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ 

8.1.Учреждение организует постоянную информационно-просветительскую работу по 

повышению уровня культуры питания школьников в рамках учебной деятельности и 

внеучебных мероприятий; 

8.2.Классные руководители предусматривают в планах воспитательной работы мероприятия, 

направленные на формирование здорового образа жизни учащихся, потребности  в 

сбалансированном и рациональном питании. 

8.3.Учреждение организует систематическую работу с родителями(законными 

представителями) о роли питания в формировании здоровья человека, привлекает родителей к 

работе с детьми по организации досуга и пропаганде здорового образа жизни, правильного пи 

тания в домашних условиях. 

 

Согласовано на  Совете Учреждения (протокол №1 от 09.01. 2024) 
 

 


