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На уровне общего образования

Изменения от 4 августа 2023 
(66.3.1)Профориентация входит 
в общее образование

ФЗ №273 
“Об образовании в РФ”

Осознанный выбор будущей 
профессии 2.7.713

Трудовое воспитание (42.1.6)

ФГОС СОО (2020 г.)

ФГОС ООО (2021 г.)

От 5 июля 2022 г. “О направлении 
методических рекомендаций” 
Внеурочная деятельность 1 час в неделю.

Письмо Минестерства 
просвещения РФ

Примерная 
рабочая программа 
«Билет в будущее» 2023

Профориентация - направление 
воспитательной работы школы (3.8)

Примерная 
программа 
воспитания (2020) От 17 августа 2023 г. по реализации 

профориентационного минимума 
в образовательных организациях Российской 
Федерации, реализующих образовательные 
программы основного общего и среднего 
общего образования

Методические 
рекомендации



Основной, 60 часов Продвинутый, 80 часовБазовый, 40 часов

4 часа
Урочная 
деятельность

2 часа
Взаимодействие 
с родителями

Внеурочная деятельность, 34 часа Внеурочная деятельность, 34 часа Внеурочная деятельность, 34 часа

2 часа
Урочная 
деятельность

2 часа
Взаимодействие 
с родителями

12 часов
Практико-ориентированный 
модуль

3 часа
Дополнительное 
образование

11 часов
Урочная 
деятельность

4 часа
Взаимодействие 
с родителями

18 часов
Практико-ориентированный 
модуль

3 часа
Дополнительное 
образование

10 часов
Профессиональное 
обучение

Внеурочная деятельность, 34 часа 17 часов
Региональный компонент

34 часа
Курс «Россия — мои горизонты»
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ПРОФМИНИМУМ
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ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
В ПРОФМИНИМУМЕ
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1 занятие в неделю Четверг - рекомендованный день 34 учебных часа

Курс «Россия — мои горизонты»

Возможность познакомить школьников 
со спецификой своего региона

Курс профориентационных занятия 
«Россия — мои горизонты» вводится
для всех обучающихся 6-11 классов. 
Программа курса рассчитана 
на 34 учебных часа.

Часть занятий (до 17 учебных часов из 34) может включать 
региональный компонент с целью индивидуализации 
профориентации и для углубленного знакомства обучающихся 
с возможностями своего региона в сфере профориентации. 
Регион разрабатывает* занятия самостоятельноВ рамках занятий проходят профориентационные уроки, 

диагностики, моделирующие профессиональные пробы и др.

Региональный компонент
17 учебных часов в Республике Башкортостан

34 учебных часа

*Материалы занятий должны быть утверждены региональным органом исполнительной власти в сфере образования и согласованы с Фондом Гуманитарных Проектов



РЕГИОНАЛЬНЫЙ 
КОМПОНЕНТ В КУРСЕ
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6-7 классы

Общие, но не всеобъемлющие 
сведения о проф возможностях региона

Позитивное представление и интерес 
к проф возможностям региона

Системное представление 
об отраслях и профессиях, о рынке 
труда и образовании региона в целом

Перспективы развития рынка 
труда и экономики региона

Истории успеха и возможности 
построения карьеры в регионе

Восприятие региона как среды для 
реального профессионального выбора

8-9 классы 10-11 классы

Привычка при выборе профессии/карьеры/образования 
в первую очередь думать о регионе



Входит в ГК «Просвещение»

Методики Профилума одобрены РАО, входят в перечень ЭОР 

и рекомендованы к использованию в общеобразовательных организациях

Лидерский проект Агентства стратегических 
инициатив
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О КОМПАНИИ
Профилум — российский разработчик инновационных 
методик и IT-решений в области профориентации подростков

За 8 лет нашей работы:

диагностику прошли
800 000 человек

к нам 
подключились
3 600 школ

проект 
реализуется 
в 9 регионах РФ

мы проанализировали
более 10 млн вакансий
на рынке труда
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Системный 
и комплексный подход 

к профориентации 
в регионе

Образовательная
 программа

Рекомендательная 
система СПО, ВО, 

работадатели

Аналитика
и большие

данные

Диагностика
интересов и 

способностей

Влючение в 
материалы

регионального 
компонента
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ИНСТРУМЕНТЫ



ЕДИНОЕ ОКНО 
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФМИНИМУМА
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Календарно-тематический план с учетом 
регионального компонента

Мониторинг цифрового трека учеников     
на платформе Профилума

Переход на платформы Профминимума 
("Билет в будущее") из личного кабинета
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МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ
ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ
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Конспекты

Презентации

Медиаматериалы

Материалы для печати

Описание отраслей и профессий

Обучение и сопровождение учителей

© Общество с ограниченной ответственностью «ПРОФИЛУМ», 2023 г.



ИНТЕРАКТИВНЫЕ ЗАДАНИЯ 
И ЛИЧНЫЙ КАБИНЕТ 
УЧЕНИКА
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Интерактивные задания для 
региональных и федеральных занятий

Каталог с описанием профессий 400+

Индивидуальные рекомендации 
образовательных программ (СПО/ВО)

Мастерская выбора профессий

Современные тесты 
(методика одобрена РАО)
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ 
ПЛАНИРОВАНИЕ С РЕГИОНАЛЬНЫМ 
КОМПОНЕНТОМ

Региональное 
занятие
Тема 12. 
Профориентационное 
занятие «Инженерное 
дело в Республике 
Башкортостан. Архитектура 
и строительство»

Дети,зарегистрированные 
в «Билете в Будущее» 
проходят диагностику 
на платформе Билета
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Региональное 
занятие
Тема 13. 
Профориентационное 
занятие 
«Промышленность в 
Республике 
Башкортостан»
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6А
Билет в будущее

6Б 6В 8А 8Б 8В
Билет в будущее

10А
Билет в будущее

10Б 10В

Ваша школа

7А 7Б
Билет в будущее

7В 9А 9Б
Билет в будущее

9В 11А 11Б 11В
Билет в будущее

Все дети: Все учителя: ведущие курс “Россия - мои горизонты”

Ходят на занятия курса «Россия - мои горизонты» Зарегистрированы на платформе Профилум

Зарегистрированы на платформе Профилум Знают участвует ли их класс в проекте 
«Билет в Будущее» и ориентируют детей 
на выполнение заданий

Имеют доступ к диагностикам и заданиям в своем 
личном кабинете Профилум

ЕДИНОЕ ОКНО 
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФМИНИМУМА
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РОЛИ В ПРОЕКТЕ
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Муниципальные координаторы Сбор и запрос данных (в том числе статистика)

Официальная коммуникация (информирование школ, помощь при работе со школами)

Школьные координаторы Администрирование

Информирование 

Школьные учителя
Сопровождение регистрации детей 

Проведение курса “Россия - мои горизонты” с региональными занятиями
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Реализацию проекта в школах муниципалитета (мониторинг школ)

Реализацию проекта в своих школах (мониторинг подключений)




