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MyHULUANIATBHOTO paiiona JlyBanckuii paiton Pecirybnuku bamkoproctan

PaccMotpeno CornacoraHo:

Ha MeToam4eckoM cOBeETE 3am. gup. o BP ;

IMpotoxon Nel 2, O.A. Ca(po//é’

ot 28.08.2023 . 28.08.2023 r. 2
PABOYAS ITPOI'PAMMA

10 BHEYPOUHOH JEATEIHHOCTU
«A30yKka 10poxxHOil 0€30MaCHOCTH
(HanmpaBJicHHE «3aHATHA, HAIPaBJICHHBIEC HA YIOBIETBOPEHNE COMATIBHBIX
WHTEPECOB U NMOTpeOHOCTEN 00yJaroNTXCsl, Ha MEIarorndecKoe
CONPOBOKIIEHUE JIEATEIIBHOCTH COLMAIIPHO OPUEHTUPOBAHHBIX YUCHUUECKUX

COOOITECTB, NETCKUX OOIMECTBCHHRIX 00 IMHEHIID)

ITporpamma paccuurana s gerei
B Bozpacte 10-11 mer

Ha cpok 1 rof

5 knace

IIporpammy pa3zpaboTaiia U peaju3zyeT
YUWTEb HAYaJbHBIX KJIAaCCOB
I'op6ynoBa Haranbss MuxaitnoBHa



MHNOACHUTEJBHASA 3AIINCKA
Pabouast mporpaMma 1o BHEypOUYHOU JEATEILHOCTH JIJIs 5 Kiacca

pa3paboTaHa Ha OCHOBE:

- deepabHOTO TOCYIAPCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOTO CTaHAapPTa OCHOBHOTO
obiero oopazoBanus (YTBEp)KICH MPUKa30oM MHHHUCTEPCTBA 00pa30BaHMs U
Hayku P® ot 17.12.2010 r. Ne 1897);

- y4eOHO-METOANYECKOM JTUTEPATYPHI.

JlanHast mporpaMMa paccurtana Ha 34 Jaca B TOJI U MPE/IIoIaraeT paBHOMEPHOE
pacrpeeieHie 3TUX YacOB 110 HEJACIISAM U IMPOBEACHHUE PErYIISIPHBIX
e)KEHEIeTbHBIX BHEYPOUHBIX 3aHATHI CO MIKOJILHUKAMU - 14 B HEJEIIO.

Leas nporpammel: popmMupoBaHue y JeTeil 6€30MacHOro MOBEICHUS Ha JOPOTe U
Ha yJuIe, TPeaynpekICHUE U CHUKEHUE IETCKOTO TOPOKHO — TPAHCIIOPTHOTO
TpaBMaTu3Ma.

3axayu nporpamMmsI:
OopazoeamenvHoble

e TIOBBICUTH y YUaIlIMXCSl ypOBEHb 3HaHUM 1o [IpaBuiiam 1opoKHOTO
nBukeHust Poccuiickoit @enepannu;

e TIOMOYb YYAIIUMCSI YCBOUTH TpeOOBaHMS pa3/ieiaoB [IpaBuir 1opoKHOTO
nBukeHus Poccuiickoit @enepanuu 115 MENIEX0I0B U BEJIOCUIIEOB;

¢ 0Ka3aTh COJICHCTBHE YYAIIUMCS B BbIPAOOTKE HABBIKOB 10 OKa3aHUIO MEPBOU
MEJIHUIIMHCKOM TTOMOIIIH.

Pa3zeusarwue:

e pa3BUBAaTh y y4alIUXCAd YMEHUE OPUEHTUPOBATHCSA B JOPOKHO-
TPAHCIIOPTHOM CUTYaIlUU;

e CIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO Y yUAIIMXCS TAKMX YMEHHH, Kak ObICTpOTa
peaKIuy, BHUMATEIbHOCTh, HAOII0aTeIbHOCTD, 3pUTEIIBHOE U CITyXOBOE
BOCIIPUSATHE, JIOTUYECKOE MBIIIUICHUE, CaM000J1alaHie, HAXOJYUBOCTb.

Bocnumamenwvnuie:

e BOCIHTAThH Y yHAIIUXCS NUCUUATUIMHUPOBAHHOCTh U OTBETCTBEHHOCTH 3a
CBOH JICVCTBUS HA JIOPOTE;

e BBIPAOOTATH Yy yUAIIUXCS KYJIBTYPY TMOBEJICHUS B TPAHCIIOPTE M JIOPOKHYIO
ITHUKY;

o chOpMHUPOBATH y YUAIIUXCS CO3HATEILHOS M OTBETCTBEHHOE OTHOIIIEHHUE K
COOCTBEHHOMY 3/I0POBBIO, K JIMYHOM 0€30MacCHOCTH U OE30M1aCHOCTH
OKPYKaIOIIUX.



Ili1anupyemMbie pe3yabTAaThl H3Y4YEeHUS Kypca

JInuHOCTHBIE Pe3yJbTaThl - 00IIKE MTPEACTABICHUS O MUPE, YYBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH 32 JINYHYIO O€30MIaCHOCTh; COTPYIHUYATH C OJTHOKJIACCHUKAMU
P BHITIOJTHEHUU 3a/IaHUM; BBIMOJIHATH TPEOOBAHUS U YCIOBUS POJIEBBIX UTD;
YUUTHCS IOTOBapUBATHCS U IPUXOIUTH K OOIIEMY pPEIIeHUI0; (hOPMYIHPOBaTh
COOCTBEHHOE MHEHHUE U OTCTaUBAaTh CBOIO MO3UIINIO; OCYIIECTBISATh
B3aMMOIIOMOIIb.

MeranpeaMeTHbIe pe3yJbTAThI - PA3BUTHE YMEHHS B3aUMOJECHCTBOBATh
C OKPY’KAaIOIIMMH IPU PACCMOTPEHUH U AaHAJIN3€ PA3HBIX CUTyalluld U
BO3MOXXHOCTEH 00y4aroiierocs, pa3BUTUE KOMMYHUKATUBHBIX CLIOCOOHOCTEH,
YMEHHE BBIOMPATH aJICKBAaTHBIE CPEJICTBA JJIsSI YCIICIIHOTO PEIICHUS 3JIEMEHTApHOMN
KOMMYHUKATHUBHOM 3a/1aud, pa3BUTHE MTO3HABATEIbHON, SMOIIMOHAILHON 1
BOJIEBOM cpep 0Oydaronuxcsi.

IIpeameTHbIe pe3yJIbTATHI - OBJIAJICHUE HAYAJIbHBIMH MPE/ICTABICHUSMHU
00 OKpY>KarollleM MUPE; OCHOBHBIE MOHSATHS U TEPMUHBI U3 [IpaBuit 1opoxKHOTO
nekeHus: Poccuiickoit @eneparuu; oduue moioxenus [IpaBui 1opoxHOTro
nBrkeHus: Poccuiickoit denepaiuy; oka3blBaTh NEPBYIO MEIUIIMHCKYIO TTOMOIIIb
MOCTPaJAaBIIUM MPHU JOPOKHO-TPAHCIIOPTHBIX MPOUCIIECTBUSIX.

Coaep:xanue Kypca.

ConeprkaHue JaHHOTO Kypca BKIIIOYAET TEOPUIO U MTPAKTUKY 0€30MacHOro
MOBEJCHUS YeJIOBEKa Ha YJIHIaX U JOPOTrax, a TAKKe B OOLIECTBEHHOM
TpPaHCIOPTE.

1. Jdopoxnasi rpamora. (10 yacoB)

Ilpasuna 0opooichvie 3Hamb KANCOOM) NOLONCEHO.

Hcmopus 603HUKHOBEHUS NPABUT OOPOIHCHO20 OBUICECHUSL.
Yauya, mpancnopm u newtexoovl.

Ckpovimoie onachocmu Ha dopoeze.

Tpenune. Onpeoenenue Hauboiee ONACHBIX YUACKOE 00PO2U.
Tpenune. Bvlibop b6e3onacno2o mapuipyma 08UNHCEHUSL.
Ocmanogounwvlll U MOPMO3ZHOU NYMb.

Buxmopumna no npasuiam 00poiICHO20 0BUNCEHUSL.
Ilpakmuuecxoe 3ausmue. Konxypcol pucynros.



2. TpancnopTHble cpeacTna. (3 yaca)

Penvcosvlii u bespenvcoswiii. mpancnopm.
Cnyoicoa cnacenus, MYC.
Konkypc oemckoeo pucynka.

3. 3apaBcTBYi, 10opora! (O6uue npaBuia). (3 yaca)

Cuenanvl pe2ynuposuuxa.
Uncnexmop 'UBJ]] (pecynuposujux)— naw opye u NOMOWHUK.
Buxmopumna.

4. IlpaBuia nopoxHoro asukeHus. (10 yacon)

Heuoicenue neuiexo0os.

Ilpasa u ob6s3anHOCMU NEwex0008.
Konxypc pucynkos « Hapywumenuy.
Hepol 0emeti u 0oposichas be3onacHocme.
Ipuuunst doposicHvlx asapuil.
Ilepexpécmok u onacHvle n08OPoOMul.
Kenesnooopooichwlii nepeeso.

Koukypc pucynxoe «Kmo eunosam? »
Ilpasuna nepexoda sicene3noti dopoau.
Ipaxmuueckas paboma.

5. Ham apyr — cBetodop. (3 yaca)

3Hakomcmeo ¢ mpaHcnopmom 20pood.
Cuenanvl, nooasaemvie 600UMENAMU MPAHCNOPMHBIX CPEOCMS.
Buxmopuna «Kpachwiil, scénmoiil, 3e1EHbIUY.

6. Jlopo:xkHble 3HaKH. (5 yacoB)

3anpewarowue 3naxu.
lIpeonucwvisarowue 3Haxu.
3naxu cepsuca.
IKCKypcusl.
Obobwarowee 3anamue.



TemaTnyeckoe NJIAHUPOBaAHUE.

No Coneprxanue paszzaena, TEMbl Kox-Bo
n/m 4acoB
1 | JopokHas rpamoTa. 10
2 | TpancnopTHbIE CpeACTBa.
3 | 3apaBctByid, nopora! (O0mume nmpaBuia)
4 | IIpaBuiia JOPOKHOTO JBUKEHUS. 10
5 | Ham apyr — cBetodop.
6 | JlopokHbIE 3HAKH
Hroro 34
KaJIEHIlapHO - TEMATHYECCKOC INIAHUPOBAHUC
No Conepxanue KonuuectBo [Hata
ILII. a37eIIbl, TEMBI 9acoB
P ) [Lnan (OF)§)
Jlopo:kHasi rpamMoTa. 10
1 [IpaBuia OpOKHBIE 3HATH KAXKIOMY ITOJIOKEHO. 1
2 Hcropust BOSHUKHOBEHUS IIPABUIT JOPOKHOTO 1
JIBYDKCHUS.
3 VYuia, TpaHCIOPT U TEeTIEXOIbI. 1
4 CKpBbITBIE OITACHOCTH Ha J0POTE. 1
5 Tpenunr. Onpenenenre HandoIee OMACHBIX 1
YYaCTKOB JIOPOTH.
6 Tpenunr. Beibop 6e3omacHoro Mapuipyra 1
JIBIDKCHUSI.
7 OcTaHOBOYHBIN U TOPMO3HOM MYTh. 1
8 Konkypc pucynkoB «be3onacHoe 1BHKEHHE» 1
9 BuxTopuHa no npasuiam 10p0oKHOTO 1
JIBIDKCHUSI.
10 | IIpakTuueckoe 3ausTHe. YT0O Oopory nepeiTu 1
BO BCE CTOPOHBI TJIS/IH.
TpancnopTHble cpeacTBa 3
11 PenbcoBbIil 1 6€3penbCOBBI TPAHCIIOPT. 1
12 | Cnyx6a cnacenus;, MUC. 1
13 | KoHkypc A€TCKOTO PUCYHKA. 1




3npaBcTBYi, 1opora! (O0mmue npasuJia)

14 | CurHansl peryaupoBIIUKa. 1
15 | Uucnexrop 'MBJ/] (peryinpoBILUK)— Hall 1
JIPYT ¥ IOMOIIHHK.
16 | BukropuHa. 1
IIpaBuja 10poKHOTO IBHIKEHHUSI. 10
17 | JIBmKeHUE NEMIeX0/I0B. 1
18 [IpaBa 1 00s13aHHOCTH TIEIIEXOI0B. 1
19 | Konkypc pucynkoB «Hapymutenn. 1
20 Urpsl geteit u nopokHast 0€3011acHOCTb. 1
21 [Tpu4uHBI TOPOKHBIX aBapUH. 1
22 | Ilepexp€cTOK U OMacHbIE TIOBOPOTHI. 1
23 | [Ipaktuueckas pabora. [lepexos ynuibl ¢ 1
JIBYCTOPOHHUM JIBUKCHUEM.
24 | XKene3HoMOPOXKHBIHN TTepee3 . 1
25 | IlpaBuia nepexo/a Keae3HO! JOPOTH. 1
26 | Konkypc pucynkoB «Kto BUHOBAT?» 1
Ham apyr - cBetodop. 3
27 | 3HAKOMCTBO C TPAHCIIOPTOM IOPO/Ia. 1
28 Curnaisl, HoJaBaeMble€ BOIUTEISIMHA 1
TPaHCIOPTHBIX CPEICTB.
29 Buxrtopuna «KpacHbli, )KENTHIN, 3€IEHBIIN. 1
Jlopo:KHbBIE 3HAKH. 5
30 | Bampemraroriye 3HaKu. 1
31 [IpeanuceiBaronye 3HaKu. 1
32 | 3naku cepBuca. 1
33 | Dkekypews. 1
34 O06o061aromee 3aHATHe. 1
HUTOT'O 34




