
 
 

 

 

 



 
 

Пояснительная записка 

к учебному плану 

начального общего образования в соответствии с ФООП НОО 

для обучающихся 1- 4 классов 

МОБУ СОШ  С.М.Чугункина с.Кармаскалы  

муниципального района Кармаскалинский район Республики Башкортостан 

 

Нормативно-правовая база 

Учебный план для обучающихся 1 -4 классов на 2024 - 2025 учебный год составлен на 

основе: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; - Федерального закона ”О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 3 17- 

ФЗ (последняя редакция); 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 г. №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 22 декабря 2014 г. N 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной 

нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» (с 

изменениями и дополнениями); 

- Письма Рособрнадзора от 20.06.2018г. № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г, № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации № ТВ-1290/03 от 

05.07.2022 г. «Методические рекомендации об организации внеурочной деятельности 

в рамках реализации обновленных ФГОС начального и основного общего образования» 

- Информационно-методического письма Министерства просвещения Российской 

Федерации 

№ 03-871 от 17.06.2022 г. об организации внеурочной деятельности «Разговор о 

важном» - Приказа Министерства просвещения Российской Федерации «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021г. № 286» от 18.07.2022 г. № 569; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 ”06 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 



 
 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников” (зарегистрирован 01.11.2022 № 70799) 

- Федерального закона от 24.09.2022 г. №371 -ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статьи 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 г. № 874 

«Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 г. № 992 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации № ТВ-2859/03 от 

21.12.2022 г. «Об отмене методических рекомендаций о введении третьего часа 

физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся 

образовательных учреждений» 

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 03.03.2023 № 03-327 
«О направлении информации» (Методические рекомендации по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 07.04.2023 № 244 ”О 

внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 2 декабря 2022 г. № 1053”; - Письма Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.05.2023 № 03-870 «О направлении 

информации» (Дополнение к методическим рекомендациям по введению федеральных 

основных общеобразовательных программ); 

- Письма МО РФ от 20.04.2011  «Рекомендации по организации обучения в 

первом классе четырехлетней начальной школы»; 

- Письма МО РФ от 03.06.2003  «Система оценивания учебных достижений 

школьников в условиях без отметочного обучения»; 

- Письма Минобрнауки России от 25.05.2015г. №08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно- 

нравственной культуры народов России»; 

- Санитарных правил «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 (далее - СанПин 2.4.3648-20); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 



 
 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.012021 № 2.; 

- Закона от 15.02.1999 г. № 216-3 (с изменениями на 28 марта 2014 г.) «О языках 

народов Республики Башкортостан»; 

- Закона Республики Башкортостан от 0107.13 г. № 696-3 (с изменениями на 10 июля 

2019 года) «Об образовании в Республике Башкортостан»; 

- Письма Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 18.01.2023 

№0105/50 «О направлении информации о введении федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

- Письма Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 24.04.2023 

№0105/524 «Об изменении и дополнении к Информационно-методическому письму о 

введении федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования, направленному письмом Министерства от 21 

февраля 2022 года №0405/197 «О направлении методических рекомендаций»» 

- Решения заседания коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан «Об организации изучения предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при введении 

федеральных основных общеобразовательных программ и обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования») от 24.04.2023 года; 

- Приложения к решению заседания Коллегии Министерства образования и науки 

Республики Башкортостан от 24.04.2023 «Методические рекомендации по разработке 

учебных планов общеобразовательными организациями Республики Башкортостан, 

реализующими образовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, с учетом региональных, национальных и 

этнокультурных особенностей Республики Башкортостан, в условиях введения 

федеральных основных общеобразовательных программ и реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования»; 

- Приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования». 

- Устава школы; 

- Образовательной программы начального общего образования в соответствии с ФООП 

 

Общие положения 

 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

372. Вариант № 3 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 



 
 

ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели с изучением родного 

языка. 

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования, распределение учебного времени, максимальный объем учебной и 

внеучебной нагрузки обучающихся, продолжительность учебного года и учебной 

недели, продолжительность урока. 

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» в 1-4 классах включает в 

себя учебные предметы «Русский язык», «Литературное чтение». На изучение русского 

языка в 1 - 4 классах отводится по 5 часов в неделю; на литературное чтение в 1-4 классах 

- 3 часа в неделю. В 1 классе обучение русскому языку и литературному чтению 

начинается интегрированным курсом «Обучение грамоте», который содержит разделы 

«Обучение чтению», «Обучение письму». Его продолжительность (приблизительно 23 

учебные недели) определяется темпом обучаемости учеников, их индивидуальными 

особенностями и спецификой используемых учебных средств. После завершения 

интегрированного курса начинается раздельное изучение русского языка и литературного 

чтения. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в 1—4 

классах включает в себя предметы: «Родной (башкирский) язык» и « Литературное чтение 

на родном (башкирском) языке» в соответствии с запросами обучающихся и их родителей 

(законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы 

«Родной (башкирский) язык» и «Литературное чтение на родном (башкирском) языке в 

учебном плане отводится по 1 часу с 1 по 4 класс в неделю 

Предметная о б л а с т ь   «Иностранный  язык»  включает  учебный  предмет 

«Иностранный (английский) язык» для изучения во 2-4 классах в количестве 2 часов в 

неделю. 

Предметная  область  «Математика и   информатика»  представлена  предметом 

«Математика» в 1-4 классах в количестве 4 часов в неделю. 

Основные задачи реализации содержания предметной области «Обществознание и 

естествознание (Окружающий мир)», представленной предметом «Окружающий мир». 

На изучение предмета «Окружающий мир» отведено по 2 часа в неделю. 

В 4 классе вводится комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и 

светской этики» (1 час в неделю, 34 часа в год). Выбор модуля, изучаемого в рамках 

учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется на основании заявления родителей (законных 

представителей) обучающихся. Родители (законные представители) учащихся школы в 

2024 - 2025 учебном году выбрали модуль, изучаемый в рамках курса ОРКСЭ: Основы 

светской этики. 

Предметная  область  «Искусство»  представлена  предметами  «Музыка»  и 

«Изобразительное искусство». На учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное 

искусство» отводится по 1 часу в неделю в 1-3 классах, в 4-ом классе по 0,5 ч в неделю. 



 
 

Предметная область «Технология» в 1-4 классах предусматривает изучение учебного 

предмета Труд (Технология) (1 час в неделю). 

Предметная область «Физическая культура» включает в себя предмет «Физическая 

культура». На изучение данного предмета отводится 2 часа в неделю в 1-4 классах в 

неделю. 

Обучение на уровне начального общего образования осуществляется по программам 

УМК образовательной системы «Школа России», «Планета Знаний» в 1- 4 классах. 

Учебный план рассчитан в 1 классах на 33 учебные недели, во 2 — 4 классах — 34 

учебные недели. Обязательная недельная нагрузка обучающихся в 1 классах — 21 час при 

5-дневной учебной неделе, во 2 — 4 классах — 23 часа при 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность урока во 2 - 4 классах не более 40 минут. Продолжительность каникул 

в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 

недель. 

Обучение в 1 классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- учебные занятия проводятся только в первую смену; 

- Устанавливаются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти (в 
феврале); 

- обучение проводится без отметок при оценивании знаний учащихся и домашних 
заданий; 

- используется «ступенчатый» режим обучения: 

- в первой четверти (сентябрь - октябрь) - по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

- во второй четверти (ноябрь — декабрь) - по 4 урока по 35 минут каждый; 

- во втором полугодии (январь — май) - по 4 урока не более 40 минут каждый. 

освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией. Начальное общее образование 

предусматривает проведение промежуточной аттестации, начиная со второго класса. 

Промежуточная аттестация во 2 - 4 классах подразделяется на: 

годовую — оценка качества усвоения обучающимися всего объема содержания учебного 

предмета за учебный год; 

- четвертную и полугодовую - оценка качества усвоения обучающимися содержания какой-

либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода 

(четверти, полугодия) на основании текущей аттестации; 

- текущую - оценка качества усвоения содержания компонентов какой-либо части (темы) 

конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися по результатам 

проверки (проверок). 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации. 

При промежуточной аттестации обучающихся применяются следующие формы 

оценивания: 

- пятибалльная система оценивания в виде отметки, 

- безотметочное оценивание в виде зачета. 



 
 

Четвертная аттестация, годовая аттестация могут сопровождаться выполнением 

обучающимися тематических, итоговых четвертных, годовых контрольных работ, 

диктантов, тестов, зачетов, защитой реферата, проектной работой и др. Все эти виды 

работ осуществляются в соответствии с рабочими программами учителей. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится с 16.04.25 по 

14.05.2025 г. без прекращения учебного процесса и предусматривает следующее: 

контрольные работы по математике, диктанты по русскому языку, проверка техники 

чтения 

Аттестация в 1 классах проходит на основании результатов обучения в 1 классе без 

фиксации их достижений в классных журналах в виде отметок. 

 

 

 
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
для обучающихся 1 — 4 классов на 2024 - 2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

 

 

Всего 

1 2а 2б 3а 3б 4 

Обязательная  часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 30 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 3 3 18 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык  1 1 1 1 1 1 6 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 1 1 1 1 1 6 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

- 2 2 2 2 2 10 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4 4 4 4 4 4 24 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 12 

Предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение Проверка техники чтения 

Родной язык Проверка техники чтения 

Литературное чтение на родном 

языке 

Проверка техники чтения 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольная работа на тестовой основе 

Технология Демонстрация готового изделия 

Изобразительное искусство Демонстрация рисунка 

Музыка Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов 



 
 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

     

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 0,5 5,5 

 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 0,5 5,5 

Технология Труд 

(Технология) 

1 1 1 1 1 1 6 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 12 

Итого  21 23 23 23 23 23 136 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

0 

Учебные недели 33 34 34 34 34 34 203 

Всего часов  693 782 782 782 782 782 4603 

Максимально допустимая недельная 

нагрузки 

21 23 23 23 23 23 136 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

Пояснительная записка к учебному плану 

основного общего образования в соответствии с ФООП ООО для обучающихся 

5-7 классов на 2024-2025 учебный год 

 МОБУ СОШ С.М. Чугункина с.Кармаскалы 

муниципального района Кармаскалинский район Республики Башкортостан 

 

Нормативно-правовая база 

Учебный план для обучающихся на уровне основного общего образования на 2024 — 2025 

учебный год составлен на основе следующих документов: 

-Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Федерального Закона от 24.09.2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации»; 

-Закона Российской Федерации от 25.10.1991 г. №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

-Федерального Закона «О внесении изменений в статьи 1 1 и 14 Федерального закона ”06 

образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 г. № З 17-ФЗ (последняя редакция); 

-Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Минпросвещения от 31.05.2021 г. № 287; 

-Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 г. № 993 ”06 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования“ 

(Зарегистрирован 22.12.2022 г. № 71764); 

-Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 г. №696-3 «Об образовании в Республике 

Башкортостан»; - Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 г. №216-3 «О языках народов 

Республики Башкортостан»; 

-Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

-Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 07.04.2023 г. № 244 ”О внесении 

изменений в Порядок формирования федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 2 декабря 2022 г. № 1053”; 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 1 15; 

-Письма Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций» (По организации внеурочной деятельности); 



 
 

-Письма Министерства просвещения РФ от 22.05.2023 г.№03-87() «О направлении информации» 

(Дополнение к Методическим рекомендациям по введению федеральных основных 

общеобразовательных программам); 

Письма Министерства просвещения РФ № ТВ-2859/03 от 21.12.2022 г. «Об отмене 

методических рекомендаций о введении третьего часа физической культуры в недельный объем 

учебной нагрузки обучающихся образовательных учреждений»; 

Методических рекомендаций по разработке учебных планов общеобразовательными 

организациями Республики Башкортостан, реализующими образовательные программы 1-

НОО, ООО, СОО, с учетом региональных, национальных и этнокультурных особенностей РБ, 

в условиях введения ФООП и реализации ФГОС общего образования (от 24.04.2023 г.); 

-Постановления главного санитарного врача от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 24.3648-20 ”Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи”»; 

-Решения заседания коллегии Министерства образования и науки Республики Башкортостан «Об 

организации изучения предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» («Родной язык и родная литература») при введении обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования» от 24.04.2023 г.; 

- Письма Рособрнадзора от 20.06.2018 г. № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации»; 

- Внесение изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 18.07.2022 г. № 568; 

Информационно-методического письма Министерства просвещения РФ № 03-871 от 

17.06.2022 г. «Об организации внеурочной деятельности «Разговор о важном»»; 

- Письма Минпросвещения от 03.03.2023 г. № 03-327 «О направлении информации» 

(Методические рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных 

программ); 

-Письма Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 18.01.2023 г. 

№0105/50 «О направлении информации о введении федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

-Письма Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 24.04.2023 №0105/524 

«Об изменении и дополнении к Информационно-методическому письму о введении 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования, направленному письмом Министерства от 21.02 2022г.  «О 

направлении методических рекомендаций»»; 

- Приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных 
образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования»; 

-Приказа Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Устава школы 



 
 

-Образовательной программы основного общего образования в соответствии с ФОП основного 

общего образования. 

Общие положения 

Учебный план для обучающихся 5 - 7 классов обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, 

определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, регламентирует перечень 

предметов и учебных курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, 
распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) с учетом 

этнокультурных интересов, особые образовательные потребности обучающихся. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы 

«Русский язык» и «Литература». Предусматривается изучение русского языка в 5 классе - 5 

часов в неделю, литературы – 3 часа в неделю, в 6 классе изучение русского языка 6 часов в 

неделю, литературы - 3 часа в неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена следующими 

предметами: 

-«Родная язык» - 1 час в неделю в 5 — 7 классах и «Родная литература»-  1 час. Выбор  

предметов  родного языка и родной литературы для изучения зафиксирован письменными 

заявлениями родителей (законных представителей) и предусматривает изучение родного 

языка (башкирский) и  родной( башкирской) литературы.. Выбор родного языка и родной 

литературы для изучения зафиксирован письменными заявлениями родителей (законных 

представителей) и предусматривает изучение родного (башкирского) языка и родной 

(башкирской) литературы. Такие заявления оформляются один раз на уровень основного 

общего образования; 

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» по 3 часа в неделю в 5 — 7 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» в 5 - 7 классах представлена учебным 

предметом «Математика» - 5 часов в неделю, «Алгебра» - 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа 

в неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5 - 7 классах включает в себя 

учебные предметы «История» - 2 часа в неделю, «Обществознание» по 1 часу в неделю в 6-7 

классах, «География» - по 1 часу в неделю в 5 - 7 классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает изучение учебного 

предмета «Биология» по 1 часу в неделю в 5-7 классах. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена 

предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» по 1 часу в неделю в 5 –

ом классе. 

Предметная область «Искусство» предусматривает изучение следующих учебных предметов: 

«Музыка» и «Изобразительное искусство» в 5,7 классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом Труд (технология) по 2 

часа в 5-7 классах. 

 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает в себя учебный 

предмет «Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР)». Изучение предмета «Основы 



 
 

безопасности  и защиты Родины» предусмотрено из расчета 1 час в неделю в 8 - 9 классах. 

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет «Физическая 

культура». Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 2 часа в 

неделю в 5 - 7 классах. 

При проведении уроков по предмету Труд (технология) осуществляется деление классов на 

группы. 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией. 

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с Положением о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОБУ 

СОШ им. С.М. Чугункина с.Кармаскалы . Объем времени, отведенного на промежуточную 

аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, 

календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов представлены в таблице. 

 

 

 

Предметы, курсы Классы  Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5-7 Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

Литература 5-7 Задания на основе анализа текста, 

сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 

5-7 Контрольная работа 

Математика 5-6 Контрольная работа 

Алгебра   Контрольная работа 

Геометрия   Контрольная работа 

Вероятность и статистика   Контрольная работа 

История 5-7 Контрольная работа 

Обществознание 6-7 Тест 

Биология 5-7 Контрольная работа, практическая работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

5 Тест, проектная работа 

Изобразительное искусство  5-7 Рисунок 

Музыка 5-7 Тест, проектная работа 

 Труд (Технология) 5-7 Разработка изделий 

Физическая культура 5-7 Сдача нормативов, тест 

 

 

Учебный план рассчитан на 34 учебные недели, Количество учебных занятий за 5 лет не может 

составлять менее 5058 часов и не более 5848 академических часов. Максимальное 

Количество часов в неделю в 5, 6,7 классах составляет 29, 30, 32 часа соответственно. 

Продолжительность учебной недели - 5 дней. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план 

в соответствии ФГОС ООО для учащихся 5-7классов  

МОБУ СОШ им.С.М. Чугункина с. Кармаскалы  

муниципального района Кармаскалинский район Республики Башкортостан 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 Количество часов в неделю 

 5 6б 6а 7а 7б Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 6 4 4 25 

Литература 3 3 3 2 2 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 1 1 1 1 1 5 

Родная литература 
1 1 1 1 1 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5   15 

Алгебра    3 3 6 

Геометрия    2 2 4 

Вероятность и 

статистика  
   1 1 2 

Информатика    1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 1 2 2 7 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика    2 2 4 

Химия       

Биология 1 1 1 1 1 5 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1     1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

      

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого  29 30 30 32 32 153 

Часть, формируемая участниками 

 образовательных  

 отношений 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

0 

 

0 

Учебные недели  34 34 34 34 34 170 

Всего часов  986 1020 1020 1088 1088 5202 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5- дневной неделе) в 

соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 30 32 32 153 



 
 

 



 
 

Пояснительная записка к учебному плану основного 

общего образования в соответствии с ФГОС ООО 

для обучающихся 8-9 классов на 2024-2025  учебный год 

МОБУ СОШ им.С.М.ЧУгункина с. Кармаскалы 

муниципального района Кармаскалинский район Республики Башкортостан 

  

Нормативно-правовая база  

Учебный план для обучающихся 8- 9 классов на 2024 — 2025 учебный год составлен на 

основе следующих документов:  

- Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; - 

Федерального Закона от 24.09.2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации»;  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 г. №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»;  

- Федерального государственного стандарта основного общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ № 1897 от 17.12.2010 г., и внесенными 

изменениями приказами МО и науки РФ от 29.12. 2014 г.№1644, от 31.12.2015 г. № 1577; - 

Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений РФ, утвержденных приказами Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.03.2004 г. З 12, от 01.02.2012 г. №74, от  

06.10.2009г.№З7З, от 17.12.2010 г. №1897, от 17.05.2012№413 г.;  

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115;  

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»;  

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О  

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной 

платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре» (с изменениями и дополнениями);  

- Письма Министерства просвещения РФ № ТВ-2859/03 от 21.12.2022 г. «Об отмене 

методических рекомендаций о введении третьего часа физической культуры в недельный 

объем учебной нагрузки обучающихся образовательных учреждений»;  

- Письма Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования»;  

 Письма Министерства образования и науки РФ от 1 сентября 2016 г. 08-1803 «О рекомендациях 

по реализации предметной области ОДНКНР для основного общего образования»;  

- Письма Министерства образования и науки РФ от 03.03.2016 г. № 08-334 «О внесении 

изменений в федеральные государственное образовательные стандарты начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 Письма Минпросвещения России от 17.06.2022 г. 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о 

важном»»;  



 
 
- Письма Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций» (По организации внеурочной деятельности);  

- Письма Министерства просвещения РФ от 22.05.2023 г.ЛГ20З-870 «О направлении 

информации» (Дополнение к Методическим рекомендациям по введению федеральных 

основных общеобразовательных программам);  

- СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 

28; - Закона Республики Башкортостан от 01.07.13 г. №696-3 (с изменениями на 10 июля 

2019 года)  

«Об образовании в Республике Башкортостан»;  

- Закона от 15.02.1999г. №216-3 (с изменениями на 28 марта 2014 г.) «О языках народов 

Республики Башкортостан»;  

- Приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования»;  

-Приказа Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования»;  

- Устава МОБУ СОШ им.С.М. Чугункина с. Кармаскалы; 

- Образовательной программы основного общего образования ФГОС.   

  

Общие положения  

Учебный план для обучающихся 8 - 9 классов определяет максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей для 8 - 9 классов, 

состоит из двух частей: обязательной части (70%) и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (30%).  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов, 

реализующих основную образовательную программу (ООП) основного общего образования. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей).  

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы 

«Русский язык» и «Литература». Предусматривается изучение русского языка в 8-х классах- 4 часа 

в неделю, в 9-х классах- 3 часа в неделю. Литературы  в 8-х классах  -2 часа, и 3 часа в неделю в 

9-х классах. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык» (1 час в неделю) и «Родная литература» (1 час в неделю в 8- 9 классах). Выбор 

родного языка и литературы для изучения зафиксирован письменными заявлениями родителей 

(законных представителей) и предусматривает изучение родного (башкирского) языка и родной 

(башкирской) литературы в 8- 9 классах. 

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» по 3 часа в неделю в 8 — 9 классах.   

Предметная область «Общественно - научные предметы» в 8 - 9 классах включает в себя 

учебные предметы «История России. Всеобщая история» по 2 часа в неделю, «Обществознание» 

по 1 часу в неделю, «География» - по 2 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» в 8-9 классах представлена учебным 

предметом «Алгебра» - 4 часа в неделю и «Геометрия» - 2 часа в неделю.  



 
 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает изучение учебного 

предмета «Биология» по 2 часа в неделю в 8 - 9 классах, предмета «Физика» в 8 - 9 классах по 2 

часа в неделю.  

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает в себя учебный 

предмет «Основы безопасности  и защиты Родины (ОБЗР)». Изучение предмета «Основы 

безопасности   и защиты Родины» предусмотрено из расчета 1 час в неделю в 8 - 9 классах.  

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет «Физическая 

культура». Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 2 часа в неделю 

в 8 - 9 классах.  

Для удовлетворения биологической потребности в движении, независимо от возраста 

обучающихся, третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности (в том числе за счет посещения учащимися спортивных секций).   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, 

их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя ОУ, 

представлена в 8 - 9 классах следующим образом:  

Часы учебного плана, формируемые участниками образовательных отношений, 

согласно заявлениям родителей (законных представителей), передаются на: увеличение 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной частив 

8-9-х классах на изучение предмета «Русский язык» в 8-9 классах по одному часу, 

«Литература» в 9-х классах по одному часу, «Математика», алгебра в 8-9 классах по 1 часу, 

биология в 8-9 классах по 1 часу. 
 

Видами учебной деятельности на уроках является рассказ беседа, контрольные, самостоятельные 

работы, лабораторные, практические работы, экскурсии.  

  

Четвертная и годовая промежуточная аттестация обучающихся школы проводится с целью 

определения качества освоения обучающимися содержания учебных программ (полнота, 

прочность, осознанность, системность) по завершении определенного временного промежутка 

(четверть, год).  

Формами проведения письменной промежуточной аттестации являются контрольная 

работа, контрольный диктант, контрольные тесты и др. К устным формам промежуточной 

аттестации относятся: защита проекта, зачет, собеседование, демонстрация рисунков и готовых 

изделий.  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей в соответствии с 

письмом Минпросвещения России от 06.08.2021 № СК-228/03 и Рособрнадзора от 06.08.2021 № 

01-169/08-01 «О формировании графика проведения оценочных процедур в ОО».  

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится с 16.04.25 по 14.05.2025 

без прекращения учебного процесса и предусматривает следующее:  

- 8-9 классы - контрольная работа по математике, диктант, устная аттестация по 

билетам, собеседование, тестирование, защита исследовательских, творческих, 

проектных работ по одному предмету из части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

При промежуточной аттестации обучающихся применяются следующие формы 

оценивания:  

- пятибалльная система оценивания в виде отметки (в баллах), - 

 безотметочное оценивание в виде зачета.  



 
 

Учебный план рассчитан на 34 учебные недели. Продолжительность урока - не более 45 

минут. Продолжительность учебной недели - 5 дней.  

  

  

Предмет Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык Изложение 

Контрольный диктант 

Литература Сочинение 

Родной  язык Проверочная работа 

Родная литература Проверочная работа 

Иностранный язык Контрольная работа 

Второй иностранный язык Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа, зачетный тест 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Проектная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное искусство Демонстрация рисунка 

Труд (Технология) Демонстрация готового изделия 

Основы безопасности и защиты Родины  Тест 

Физическая культура Сдача нормативов 

 

  

  

 Учебный план 

в соответствии ФГОС ООО для учащихся 8-9 классов  

МОБУ СОШ им.С.М. Чугункина с. Кармаскалы  

муниципального района Кармаскалинский район Республики Башкортостан 

на 2024 – 2025 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 Количество часов в неделю 

 8а 8б 8в 9а 9б 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1 1 1 1 1 

Родная 

литература 
1 1 1 1 1 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык 
3 3 3 3 3 



 
 

Второй 

иностранный 

язык 

- -- - - - 

 

Алгебра 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

- - - -  

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка      

Изобразительное 

искусство 
     

Технология Труд 

(технология) 
1 1 1 1 1 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 

Итого  30 30 30 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Русский язык 1 1 1   

Литература    1 1 

Алгебра 1 1 1 1 1 

Биология 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

33 33 33 33 33 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 

 

 



 
 
 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                      

                     
 

Пояснительная записка к учебному плану среднего общего 

образования в соответствии с обновленным ФГОС и ФООП 



 
 

СОО 10-11 классы на 2024 — 2025 учебный год 

 

Нормативно- правовая база 

Учебный план разработан на основе: 

1. Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федерального Закона от 24.09.2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации»; 

3. Закона Российской Федерации от 25.10.1991 г. №1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. 

№ 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012 г. № 413»; 

5. Приказа Минпросвещения России от 23.11.2022 г. № №1014 « Об 

утверждении федеральной образовательной  программы  среднего общего 

образования»; 

6. Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115; 

7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

07.04.2023 г. № 244 «О внесении изменений в Порядок формирования 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 2 декабря 2022 г. № 1053»; 

9. Приказа Министерства образования и науки РФ от 22 декабря 2014 г. 

№ 1601 « О продолжительности рабочего времени (нормах часов 



 
 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 

работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре― (с изменениями и 

дополнениями); 

10. Информационно-методического письма Министерства просвещения 

РФ № 03-871 от17.06.2022 г. «Об организации занятий «Разговор о 

важном»»; 

11. Письма Министерства просвещения РФ от 22.05.2023 г.№03-870 «О 

направлении информации» (Дополнение к Методическим рекомендациям 

по введению федеральных основных общеобразовательных программам); 

12. Письма Министерства просвещения РФ № ТВ-129()/()3 от 

05.07.2022 г. «Методические рекомендации об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных ФГОС начального и 

основного общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ № ТВ-2859/03 от 21.12.2022 

г. «Об отмене методических рекомендаций о введении третьего часа 

физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся 

образовательных учреждений»; 

13. Письма Минпросвещения России от 15.02.2022 г, № АЗ-11303 «О 

направлении методических рекомендаций»; 

14. Письма Минпросвещения России от 03.03.2023 г. № 03-327 «О 

направлении информации» (Методические рекомендации по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ); 

15. Письма Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации»; 

Закона Республики Башкортостан от 01.07.13 г. №696-3 «Об 

образовании в Республике Башкортостан» с учетом последующих 

изменений и дополнений; 

16. Закона от 15.02.1999 г. №216-3 «О языках народов Республики 

Башкортостан» с учетом последующих изменений и дополнений; 

17. Письма Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан от 18.01.2023 г. N201- 05/50 

«О направлении информации о введении федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

18. Решения заседания коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан 

«Об организации изучения предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная 

литература») при введении обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования» от 24.04.2023 года; 

19. Письма Министерства образования и науки Республики 



 
 

Башкортостан от 24.04.2023 г. № 0105/524 «Об изменении и дополнении к 

Информационно-методическому письму о введении федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования, направленному письмом Министерства от 

21 февраля 2022 года № 04-05/197 «О направлении методических 

рекомендаций»»; 

Методических рекомендаций по разработке учебных планов 

общеобразовательными организациями Республики Башкортостан, 

реализующими образовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, с учетом 

региональных, национальных и этнокультурных особенностей 

Республики Башкортостан, в условиях введения федеральных основных 

общеобразовательных программ и реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования 

(Приложение к решению заседания Коллегии Министерства образования 

и науки Республики Башкортостан от 24.04.2023 г.); 

20. СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28; 

21. Устава МОБУ СОШ  им.С.М. Чугункина с. Кармаскалы ; 

22. Программы развития МОБУ СОШ  им.С.М. Чугункина с. Кармаскалы; 

23. Образовательной программы СОО в соответствии с ФООП 

основного общего образования. 

Обшие положения 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, ФООП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество 

часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 

учебных недель за два учебных года. 

Он обеспечивает реализацию учебного плана универсального 

профиля обучения с изучением родных языков. 10 - 11 классы 

сформированы на основе заявлений обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

Предметов на углубленном уровне из предметной области «Естественно-научные 

предметы» 

«Биология» и из предметной области «Общественно-научные предметы» 

«Обществознание». Выбор предметов на углубленном уровне для 

изучения зафиксирован письменными заявлениями родителей (законных 

представителей). 

Предметная область «Родной язык и (или) государственный 

язык республики российской Федерации» представлена следующими 

предметами: 



 
 

«Родной язык», «Родная литература», «Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан. В качестве родного языка выбран родной (русский) 

язык. 

Выбор родного языка и (или) государственного (башкирского) языка 

Республики Башкортостан и родной литературы для изучения 

зафиксирован письменными заявлениями родителей (законных 

представителей), Такие заявления оформляются один раз на уровень 

среднего общего образования. 

В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная 

область «Математика и информатика») представлен в виде трех учебных 

курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной в течение одного года в 10 классе лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. Он является 

основным объектом оценки метапредметных результатов, полученных 

обучающимися в ходе освоения междисциплинарных учебных программ. 

Индивидуальный проект может быть представлен в виде 

информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного проекта. 

Промежуточная аттестация 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией. Промежуточная аттестация проходит в соответствии с 

Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОБУ СОШ 

им.С.М. Чугункина с. Кармаскалы». Объем времени, отведенного на 

промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком среднего общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов представлены в таблице. В соответствии со ст. 58 Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими 

изменениями) предусмотрено осуществление текущего контроля и 

проведение промежуточной аттестации на основании «Положения о 



 
 

форме, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся». 

Промежуточная аттестация обеспечивает контроль эффективности 

учебной деятельности образовательного процесса в целом. Формами 

контроля качества усвоения содержания учебных программ обучающихся 

являются: 

формы письменной проверки: письменная проверка это 

письменный ответ обучающегося на один или систему вопросов (заданий) 

в форме: домашних, проверочных, лабораторных, практических, 

контрольных, творческих работ; письменных отчетов о наблюдениях; 

Письменных ответов на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, 

рефераты и другое; формы устной проверки: устная проверка — это 

устный ответ обучающегося на один или систему вопросов в форме 

рассказа, беседы, собеседования, зачета и другое; комбинированная 

проверка предполагает сочетание письменных и устных форм проверок. 

Все эти виды работ осуществляются в соответствии с календарно - 

тематическим планированием, представленным в рабочей программе по 

учебному предмету (курсу). 

 

 

 

 

Предметы, курсы  Формы промежуточной аттестации 

Русский язык  Сочинение-рассуждение, контрольный диктант 

Литература Сочинение  

Иностранный язык (английский 

язык) 

Контрольная работа 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

Физика Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология Контрольная работа, практическая работ 

История  Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа, практическая работа 

Физическая культура Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности  и защиты 

Родины  

Тест, практическая работа  

Индивидуальный проект Проектная работа 

 

Итоговая оценка результатов освоения основной образовательной 

программы СОО включает две составляющие: 



 
 

- результаты промежуточной аттестации обучающихся, отражающие 

динамику их индивидуальных достижений в соответствии с 

планируемыми результатами освоения основной образовательной 

программой СОО; 

- результаты государственной итоговой аттестации выпускников, 

характеризующие уровень достижения планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы СОО. 

- Государственная итоговая аттестация для обучающихся 11 класса 

проводится в форме ЕГЭ. 
Допуском к ЕГЭ является итоговое сочинение (изложение), которое 
оценивается по системе «зачет», «незачет». 

 

 
Режим занятий 

Режим занятий обучающихся установлен в целях обеспечения и 

соблюдения конституционных прав граждан Российской Федерации и 

Республики Башкортостан на образование, гарантии общедоступности и 

бесплатности общего образования, в соответствии с федеральным Законом 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и с 

учетом мнения Управляющего совета. План соответствует действующим с 

01.01.2021 г. СП 2.4. 

3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28. 

Учебный год в МОБУ СОШ им.С.М. Чугункина с .Кармаскалы  

начинается 2 сентября 2024 года и заканчивается 26 мая 2025 года. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели. В соответствии с 

календарным учебным графиком учебный год распределяется на четверти. 

Продолжительность учебной недели - 5 дней. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не 

менее 8 недель. 

Обучение 10 классов проводится в первую смену. Продолжительность 

урока - не более 45 минут, Максимально допустимая нагрузка в течение дня 

составляет не более 7 уроков в день. Расписание уроков составляется с учетом 

дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалой 

трудности учебных предметов: наиболее трудные предметы проводятся на 2 

- 4 уроках, возможно проведение сдвоенных уроков. В течение учебного дня 

проводится не более одной контрольной работы. Контрольные работы 

проводятся, как правило, на 2 - 4 уроках. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут, большой перемены (после 2 и 3 уроков) — 20 минут. Для 

предупреждения переутомления обучающихся и сохранения оптимального 

уровня их работоспособности на протяжении недели в расписании занятий 

предусматривается облегченный учебный день — среда или четверг. Между 

занятиями по основным общеобразовательным программам и посещением 



 
 

объединений дополнительного образования, в том числе проведения 

внеурочной деятельности, устанавливается перерыв для отдыха не менее 30 

минут. 

 

Учебный план  для обучающихся 10-11  классов  

 МОБУ СОШ им.С.М. Чугункина 

с. Кармаскалы муниципального района Кармаскалинский район 

Республики Башкортостан в соответствии с обновленным  

ФГОС и ФОП СОО 

Универсальный профиль с изучение родных языков 

Учебный план  для обучающихся 10-11  классов 

Универсальный профиль с изучение родных языков- 2024-2025 и 2025-2026 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б 2 2 

Родная литература Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 3 3 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных   0 0 



 
 

отношений 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2312 

                                                   
 
                                     
 

Учебный план  

на 2024-2025 учебный год   для обучающихся 11  класса    

МОБУ СОШ им.С.М. Чугункина 

с. Кармаскалы муниципального района Кармаскалинский район 

Республики Башкортостан в соответствии с обновленным  

ФГОС и ФОП СОО 

Универсальный профиль с изучение родных языков 

 

 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б 2 2 

Родная литература Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 



 
 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура  Физическая 

культура  

Б 2 2 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   34 34 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  0 0 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  2312 

 
 

 

 


