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Календарно-тематический план зат 
курса внеурочной деятельности «Россия - м< 

с учетом регионального компонет

ягий
•и горизонты» 
па

№ занятия 
(темы)

Плановая дата 
проведения Тема занятия регио. талыюго компонента

Тема 1 04 сентября 
2025 Установочное занятие «Россия - мои горизонты» (1 час)

Тема 2 11 сентября 
2025

Тематическое профориентацио 
будущее» (1 час)

иное занятие «Открой свое

Тема 3 18 сентября 
2025

Тематическое профориентацио 
час)

иное занятие «Познаю себя» (1

Тема 4 25 сентября
2025 Россия индус триальная: атомн: »те технологии (1 час)

Гема 5 02 октября 2025 Россия индустриальная: косми теские технологии (1 час)
Тема 6 09 октября 2025 Россия а1 рарная: продовольств энная безопасность (1 час)
Тема 7 16 октября 2025 Россия комфортная: энергетик; i (1 час)
'Гема 8 23 октября 2025 Практико-ориен тированное зат ятие (1 час)
Тема 9 06 ноября 2025 Россия индустриальная: добыч 

промышленность (1 час)
1, переработка, тяжелая

Тема 10 13 ноября 2025 Россия индустриальная: магию 
час)

остроениеи судостроение (1

'Гема 11 20 ноября 2025 Россия индустриальная: легкая промышленность (1 час)
Тема 12 27 ноября 2025 Россия умная: математика в де: •тствии (1 час)
Тема 13 04 декабря 2025 Россия безопасная: националы ая безопасность (1 час)
Тема 14 11 декабря 2025 Россия цифровая: ГГ - компани 

час)
а и отечественный фин тех (1

Тема 15 18 декабря 2025 Россия индустриальная: пищев 
общественное питание (1 час)

ая промышленность и

Тема 16 25 декабря 2025 I Грактико-ориентированное зат ятие (1 час)
Тема 17 15 января 2026 Профориентационное занятие 1 час)

_ Тема 18 22 января 2026 Профориентационное занятие 1 час)
Тема 19 29 января 2026 Россия деловая: нредпринимат зльство и бизнес (1 час)
Тема 20 05 февраля 2026 Россия умная: наука и технолот ии (1 час)
'Гема 21 12 февраля 2026 Россия гостеприимная: сервис 1 туризм (1 час)
Тема 22 19 февраля 2026 Россия безопасная: защитники Отечества (1 час)
Тема 23 26 февраля 2026 Россия комфортная: транспорт (1 час)
Гема 24 05 марта 2026 Россия па связи: интернет и тег екоммуникация (1 час)
Гема 25 12 мар та 2026 «Востребованные профессии в 

Возможности образования и ст
Республике Башкортостан, 
ратегии поступления»

Тема 26 19 марта 2026 Проектное занятие: поговори с родителями (1 час)
Гема 27 02 апреля 2026 Россия здоровая: медицина и фармацевтика в России. (1 час)
Тема 28 09 апреля 2026 Россия индустриальная: косми1 теская отрасль (1 час)
Тема 29 16 апреля 2026 Россия творческая: культура и : искусство (1 час)

_Тема30 23 апреля 2026 Практико-ориентированное зат ятие (1 час)
Тема 31 30 апреля 2026 Тема 31. Россия комфортная. С 

будущего. (1 час)
троитсльство и города

Тема 32 07 мая 2026 Россия безопасная: военно-про мышленпый комплекс (1 час)
Тема 33 14 мая 2026 11рактико-ориентированное зат ятие (1 час)

_ Тема 34 21 мая 2026 Рефлексивное занятие (1 час)



Тематическое планирование занятий регионального компонента
№

занятия
(темы)_

Тема занятия
Форма 

проведения 
занятия

Основное содержание

'Гема 25 «Востребованные 
профессии в 
Республике 
Башкортостан. 
Возможности 
образования и 
стратегии 
поступления»

профориента­
ционное 
занятие

для 6-7 класса - информация о 
возможностях профильного обучения, 
дополнительного образования, разнообразие 
образовательных организаций в субъекте 
Российской Федерации; общее 
представление о стратегиях поступления 
в колледжи/вузы;
для 8-9 класса - условия поступления в 
профессиональные образовательные 
организации; возможные образовательные 
траектории получения среднего 
профессионального 
образования, программа
«1 [рофессио талитет»; факторы, которые 
важно учитывать при выборе 
профессионального образовательного 
учреждения.
для 10-11 класса - условия поступления в 
организации высшего образования;
возможные образовательные траектории 
получения высшего образования на примере 
историй героев; факторы, которые важно 
учитывать при выборе организации 
высшего образования.


