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Помните! 

Наркомания – это болезнь, избежать 
которую гораздо легче, чем потом от нее 
вылечиться! 

В отдельных случаях даже 
однократное употребление наркотика 
может привести к зависимости от него! 

Наркотики никогда не сделают Вашу 
жизнь лучше и интереснее, а сделают ее 
ограниченной и зависимой от очередной 
дозы наркотиков! 

Талант несовместим с наркотиками, 
которые  пагубно воздействуют на мозг, 
разрушая его! 

Употребление наркотиков – один из 
путей заражения ВИЧ-инфекцией, 
приводящей к возникновению  опасного и 
неизлечимого заболевания - СПИД! 



Что представляют наркотики? 

Наркотики – психоактивные 
химические вещества естественного или 
синтетического происхожде- 
ния, которые попадая в организм 
воздействуют на сознание и вызывают 
привыкание к ним организма. 

Не существуют «легких» наркотиков. 
Систематическое употребление любого из 
них приводит к расстройству психики и 
поведения, ухудшению состояния здоровья 
и, как правило, смерти человека. 

Основные мотивы приобщения 
к наркотикам: 

По данным опросов среди подростков 
основными мотивами приобщения к 
наркотикам являются следующие, казалось 
бы, безобидные причины: 

-чтобы расслабиться; 
-за компанию; 
-из интереса и поиска новых 

ощущений и удовольствий; 
-чтобы отвлечься. 

Проблемы, возникающие при 
употреблении наркотиков: 

*60% наркоманов нигде не учатся и 
не работают. 

*Употребление наркотиков сопряжено 
с уголовными преступлениями: кражи, 
грабежи, разбои, убийства. Только в 2012г. 
по Тульской области  выявлено    1104  
преступлений, связанных с незаконным 
оборотом наркотиков, из них   -  799 тяжких 
и особо тяжких. 

*У наркоманов разрушаются семьи, 
плохие отношения с родителями. 

Чтобы навсегда сказать «НЕТ» 
наркотикам необходимо: 

Располагать знаниями и убеждениями о 
вреде наркотиков. 

Решать свои проблемы, а не прятаться 
от них. 

Оказывать помощь другим и при 
необходимости не стесняться прибегать к 
ней самому. 

Ценить свою жизнь. Находить себе 
занятия и увлечения по душе. 
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