


Приложение  
утверждено приказом директора 

от 29.08.2025 №97 
 

Изменения  
в основную образовательную программу среднего общего образования 

 

 
Раздел ООП СОО Действия по обновлению ООП СОО  Требования ФОП  

 
Целевой раздел   
Пункт 16 
Пояснительная 
записка 

Подпункт 16.4 абзац десятый изложить в 
следующей редакции: 
"принцип здоровьесбережения: при 
организации образовательной деятельности не 
допускается использование технологий, 
которые могут нанести вред физическому и 
(или) психическому здоровью обучающихся, 
приоритет использования 
здоровьесберегающих педагогических 
технологий;"; 
дополнить абзацем следующего содержания: 
"принцип обеспечения санитарно-
эпидемиологической безопасности 
обучающихся в соответствии с требованиями, 
предусмотренными санитарными правилами и 
нормами СанПиН 1.2.3685-21"Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания", 
утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 
2 (зарегистрировано Министерством юстиции 
Российской Федерации 29 января 2021 г., 
регистрационный N 62296), с изменениями, 
внесенными постановлением Главного 
государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 30 декабря 2022 г. N 
24 (зарегистрировано Министерством юстиции 
Российской Федерации 9 марта 2023 г., 
регистрационный N 72558), действующими до 
1 марта 2027 г. (далее - Гигиенические 
нормативы), и санитарными правилами СП 
2.4.3648-20"Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи", утвержденными постановлением 
Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. 
N 28 (зарегистрировано Министерством 
юстиции Российской Федерации 18 декабря 

 



2020 г., регистрационный N 61573), 
действующими до 1 января 2027 г. (далее - 
Санитарно-эпидемиологические требования)."; 
 
Подпункт 16.5 слова "менее 2170" заменить 
словами "менее 2312"; 
 

 

 
Пункт 18: подпункт 18.4 изложить в 
следующей редакции: 
"Внутренняя оценка включает: 
стартовую диагностику; 
текущую и тематическую оценку; 
итоговую оценку; 
промежуточную аттестацию; 
психолого-педагогическое наблюдение; 
внутренний мониторинг образовательных 
достижений обучающихся. 
Длительность контрольной работы, 
являющейся формой письменной проверки 
результатов обучения с целью оценки уровня 
достижения предметных и (или) 
метапредметных результатов, составляет от 
одного до двух уроков (не более чем 45 минут 
каждый). 
Длительность практической работы, 
являющейся формой организации учебного 
процесса, направленной на выработку у 
обучающихся практических умений, включая 
лабораторные, интерактивные и иные работы и 
не являющейся формой контроля, составляет 
один урок (не более чем 45 минут). 
При этом объем учебного времени, 
затрачиваемого на проведение оценочных 
процедур, не должен превышать 10% от всего 
объема учебного времени, отводимого на 
изучение данного учебного предмета в данном 
классе в текущем учебном году"; 
 
дополнить подпунктом 18.17.1 следующего 
содержания: 
"В федеральных и региональных процедурах 
оценки качества образования используется 
перечень (кодификатор) проверяемых 
требований к метапредметным результатам 
освоения основной образовательной 
программы среднего общего образования. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1_СОО_метапредме 
тные рез-ты 
https://disk.yandex.ru
/i/7njBDJIIO6q4uw 

 

Содержательный раздел 

Пункт 19 
РП по предмету 
«Русский язык» 

Дополнить подпунктами 19.8.7 - 19.8.9 
следующего содержания: 
"19.8.7. Поурочное планирование. 
 
 
 

https://disk.yandex.ru/i
/tqg2TtAIyvSphg  
 
 
 
 

https://disk.yandex.ru/i/7njBDJIIO6q4uw
https://disk.yandex.ru/i/7njBDJIIO6q4uw
https://disk.yandex.ru/i/7njBDJIIO6q4uw
https://disk.yandex.ru/i/7njBDJIIO6q4uw
https://disk.yandex.ru/i/tqg2TtAIyvSphg
https://disk.yandex.ru/i/tqg2TtAIyvSphg


19.8.8. В федеральных и региональных 
процедурах оценки качества образования 
используется перечень (кодификатор) 
распределенных по классам проверяемых 
требований к результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания по 
русскому языку. 
 
19.8.9. Для проведения единого 
государственного экзамена по русскому языку 
(далее - ЕГЭ по русскому языку) используется 
перечень (кодификатор) проверяемых 
требований к результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания. 

 
https://disk.yandex.ru/i
/UjyqP4IySO_mBA  
 
 
 
 
 
 
 
https://disk.yandex.ru/i/B
8Dd4Dxon2pijA  

Пункт 20 
РП по предмету 
«Литература»" 

дополнить подпунктами 20.6, 20.7, 20.8 
следующего содержания: 
"20.6. Поурочное планирование. 
 
20.7. В федеральных и региональных 
процедурах оценки качества образования 
используется перечень (кодификатор) 
распределенных по классам проверяемых 
требований к результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания по 
литературе. 
 
"20.8. Для проведения единого 
государственного экзамена по литературе 
(далее - ЕГЭ по литературе) используется 
перечень (кодификатор) проверяемых 
требований к результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания. 

https://disk.yandex.ru/i/i
nsS1y8OiHggpg  
 
 
 
https://disk.yandex.ru/i/J
WjCHdJK5UhA9w  
 
 
 
 
 
 
 
 
https://disk.yandex.ru/i/S
iWDEkErAVo_iw  

Пункт 21 
РП по предмету 
«Родной (русский) 
язык» 

дополнить подпунктом 21.5.18.1 следующего 
содержания: 
"Возможна корректировка общего числа часов, 
рекомендованных для изучения предмета, с 
учетом индивидуального подхода 
образовательных организаций к выбору 
родного (русского) языка, в рамках 
соблюдения гигиенических нормативов к 
недельной образовательной нагрузке."; 

 

Пункт 22 
РП о предмету 
«Родная (русская) 
литерааура» 

дополнить подпунктом 22.5.18.1 следующего 
содержания: 
"Возможна корректировка общего числа часов, 
рекомендованных для изучения предмета, с 
учетом индивидуального подхода 
образовательных организаций к выбору 
изучения родной литературы (русской), в 
рамках соблюдения гигиенических нормативов 
к недельной образовательной нагрузке."; 

 

https://disk.yandex.ru/i/UjyqP4IySO_mBA
https://disk.yandex.ru/i/UjyqP4IySO_mBA
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https://disk.yandex.ru/i/insS1y8OiHggpg
https://disk.yandex.ru/i/JWjCHdJK5UhA9w
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https://disk.yandex.ru/i/SiWDEkErAVo_iw


Пункт 23 
РП по предмету 
«Иностранный 
(англ.) язык» 

дополнить подпунктом 23.9 следующего 
содержания: 
"В федеральных и региональных процедурах 
оценки качества образования используется 
перечень (кодификатор) распределенных по 
классам проверяемых требований к 
результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания по 
иностранному (английскому) языку. 
дополнить подпунктом 23.9 следующего 
содержания: 
"Для проведения единого государственного 
экзамена по иностранному (английскому) 
языку (далее - ЕГЭ по иностранному 
(английскому) языку) используется перечень 
(кодификатор) проверяемых требований к 
результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания. 

https://disk.yandex.ru/i/Q
ZDGF0q5q4fnxg  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://disk.yandex.ru/i/r
TRsYquZp0oYTw  

Пункт 24 
РП по предмету 
«Математика» 
(углубленный 
уровень) 

дополнить подпунктом 24.5.12.1 
следующего содержания: 

"Возможна корректировка общего числа 
часов, рекомендованных для изучения 
предмета, с учетом индивидуального подхода 
образовательных организаций к углубленному 
изучению математики, в рамках соблюдения 
гигиенических нормативов к недельной 
образовательной нагрузке."; 

дополнить подпунктом 24.7.1.8.1 
следующего содержания: 

"Возможна корректировка общего числа 
часов, рекомендованных для изучения 
учебного курса, с учетом индивидуального 
подхода образовательных организаций к 
углубленному изучению алгебры и начал 
математического анализа, в рамках 
соблюдения гигиенических нормативов к 
недельной образовательной нагрузке."; 

подпункт 24.9.2 изложить в следующей 
редакции: 

"Содержание обучения в 10 классе. 

Граф, связный граф, пути в графе: циклы и 
цепи. Степень (валентность) вершины. Графы 
на плоскости. Деревья. 

Случайные эксперименты (опыты) и 
случайные события. Элементарные события 
(исходы). Вероятность случайного события. 
Близость частоты и вероятности событий. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://disk.yandex.ru/i/QZDGF0q5q4fnxg
https://disk.yandex.ru/i/QZDGF0q5q4fnxg
https://disk.yandex.ru/i/rTRsYquZp0oYTw
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https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=471727&dst=117209


Случайные опыты с равновозможными 
элементарными событиями. 

Операции над событиями: пересечение, 
объединение, противоположные события. 
Диаграммы Эйлера. Формула сложения 
вероятностей. 

Условная вероятность. Умножение 
вероятностей. Дерево случайного 
эксперимента. Формула полной вероятности. 
Формула Байеса. Независимые события. 

Бинарный случайный опыт (испытание), 
успех и неудача. Независимые испытания. 
Серия независимых испытаний до первого 
успеха. Перестановки и факториал. Число 
сочетаний. Треугольник Паскаля. Формула 
бинома Ньютона. 

Серия независимых испытаний Бернулли. 
Случайный выбор из конечной совокупности. 

Случайная величина. Распределение 
вероятностей. Диаграмма распределения. 
Операции над случайными величинами. 
Бинарная случайная величина. Примеры 
распределений, в том числе геометрическое и 
биномиальное. 

Совместное распределение двух случайных 
величин. Независимые случайные величины. 

Математическое ожидание случайной 
величины (распределения). Примеры 
применения математического ожидания 
(страхование, лотерея). Математическое 
ожидание бинарной случайной величины. 
Математическое ожидание суммы случайных 
величин. Математическое ожидание 
геометрического и биномиального 
распределений. 

Дисперсия и стандартное отклонение 
случайной величины (распределения). 
Дисперсия бинарной случайной величины. 
Математическое ожидание произведения и 
дисперсия суммы независимых случайных 
величин. Дисперсия и стандартное отклонение 
биномиального распределения. Дисперсия и 
стандартное отклонение геометрического 
распределения."; 

в подпункте 24.9.3 абзацы второй, третий и 
четвертый признать утратившими силу; 

дополнить подпунктом 24.10 следующего 
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содержания: 

"Для проведения единого государственного 
экзамена по математике (далее - ЕГЭ по 
математике) используется перечень 
(кодификатор) проверяемых требований к 
результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания. 
 

 
 
https://disk.yandex.ru/i/F
JAl2I8_XLseXA  

Пункт 25 
РП по предмету 
«Информатика» 

дополнить подпунктом 25.9 следующего 
содержания: 

"В федеральных и региональных процедурах 
оценки качества образования используется 
перечень (кодификатор) распределенных по 
классам проверяемых требований к 
результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания по 
информатике. 

дополнить подпунктом 25.10 следующего 
содержания: 

"Для проведения единого государственного 
экзамена по информатике (далее - ЕГЭ по 
информатике) используется перечень 
(кодификатор) проверяемых требований к 
результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания. 

 

 
 
 
https://disk.yandex.ru/i/G
W9g_sW5uGruRQ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://disk.yandex.ru/i/X
RkmygTN167qUg  

Пункт 26 
РП по предмету 
«Физика» 

дополнить подпунктом 26.9 следующего 
содержания: 
"В федеральных и региональных процедурах 
оценки качества образования используется 
перечень (кодификатор) распределенных по 
классам проверяемых требований к 
результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания по 
физике. 
дополнить подпунктом 26.10 следующего 
содержания: 
"Для проведения единого государственного 
экзамена по физике (далее - ЕГЭ по физике) 
используется перечень (кодификатор) 
проверяемых требований к результатам 
освоения основной образовательной 
программы среднего общего образования и 
элементов содержания. 

 
 
https://disk.yandex.ru/i/s
WeBr1vJ3_BPRA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://disk.yandex.ru/i/n
ScR1vUCs8DaXg  

Пункт 27 
РП по предмет 
«Химия» 

дополнить подпунктом 27.9 следующего 
содержания: 
"В федеральных и региональных процедурах 
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оценки качества образования используется 
перечень (кодификатор) распределенных по 
классам проверяемых требований к 
результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания по 
химии. 
 
дополнить подпунктом 27.10 следующего 
содержания: 
"Для проведения единого государственного 
экзамена по химии (далее - ЕГЭ по химии) 
используется перечень (кодификатор) 
проверяемых требований к результатам 
освоения основной образовательной 
программы среднего общего образования и 
элементов содержания. 

https://disk.yandex.ru/i/X
cTcfDz24-A1rA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://disk.yandex.ru/i/6
m1S6RoIEMWbnw  

Пункт 28 
РП по предмету 
«Биология» 

дополнить подпунктом 28.9 следующего 
содержания: 
"В федеральных и региональных процедурах 
оценки качества образования используется 
перечень (кодификатор) распределенных по 
классам проверяемых требований к 
результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания по 
биологии. 
 
дополнить подпунктом 28.10 следующего 
содержания: 
"Для проведения единого государственного 
экзамена по биологии (далее - ЕГЭ по 
биологии) используется перечень 
(кодификатор) проверяемых требований к 
результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания. 

 
 
https://disk.yandex.ru/i/H
ZTulCquqYXftA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://disk.yandex.ru/i/9
lOWgGgFKH5wCg  

Пункт 29 
РП по предмету 
«История» 

дополнить подпунктами 29.6 и 29.7 
следующего содержания: 
"29.6 Поурочное планирование 
 
29.7 В федеральных и региональных 
процедурах оценки качества образования 
используется перечень (кодификатор) 
распределенных по классам проверяемых 
требований к результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания по 
истории. 
 
дополнить подпунктом 29.8 следующего 
содержания: 
"Для проведения единого государственного 
экзамена по истории (далее - ЕГЭ по истории) 
используется перечень (кодификатор) 

 
https://disk.yandex.ru/i/X
RRgEnKny8Dfag  
 
 
https://disk.yandex.ru/i/r
Cgeu7KNz9Xdtg  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://disk.yandex.ru/i/Y
4avaaDnNibSVQ  

https://disk.yandex.ru/i/XcTcfDz24-A1rA
https://disk.yandex.ru/i/XcTcfDz24-A1rA
https://disk.yandex.ru/i/6m1S6RoIEMWbnw
https://disk.yandex.ru/i/6m1S6RoIEMWbnw
https://disk.yandex.ru/i/HZTulCquqYXftA
https://disk.yandex.ru/i/HZTulCquqYXftA
https://disk.yandex.ru/i/9lOWgGgFKH5wCg
https://disk.yandex.ru/i/9lOWgGgFKH5wCg
https://disk.yandex.ru/i/XRRgEnKny8Dfag
https://disk.yandex.ru/i/XRRgEnKny8Dfag
https://disk.yandex.ru/i/rCgeu7KNz9Xdtg
https://disk.yandex.ru/i/rCgeu7KNz9Xdtg
https://disk.yandex.ru/i/Y4avaaDnNibSVQ
https://disk.yandex.ru/i/Y4avaaDnNibSVQ


проверяемых требований к результатам 
освоения основной образовательной 
программы среднего общего образования и 
элементов содержания. 

Пункт 30 
РП по предмету 
«Обществознание» 

дополнить подпунктами 30.6 и 30.7 
следующего содержания: 
"30.6. Поурочное планирование 
 
30.7. В федеральных и региональных 
процедурах оценки качества образования 
используется перечень (кодификатор) 
распределенных по классам проверяемых 
требований к результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания по 
обществознанию. 
 
подпункт 30.10 изложить в следующей 
редакции: 
"30.5.10. Общее число часов, 
рекомендованных для изучения 
обществознания 272 часа - часов: в 10 классе - 
136 часов (4 часа в неделю), в 11 классе - 136 
часов (4 часа в неделю). 
 
дополнить подпунктом 124.5.10.1 
следующего содержания: 
"30.5.10.1. Возможна корректировка общего 
числа часов, рекомендованных для изучения 
предмета, с учетом индивидуального подхода 
образовательных организаций к углубленному 
изучению обществознания, в рамках 
соблюдения гигиенических нормативов к 
недельной образовательной нагрузке."; 
 
дополнить подпунктом 30.8 следующего 
содержания: 
"Для проведения единого государственного 
экзамена по обществознанию (далее - ЕГЭ по 
обществознанию) используется перечень 
(кодификатор) проверяемых требований к 
результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания. 

 
 
https://disk.yandex.ru/i/d
fHizLayTDaCPw  
 
 
https://disk.yandex.ru/i/T
X7ejOKTjFu_Eg  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://disk.yandex.ru/i/0
O1Ci6tizTKajw  

Пункт 31 
РП по предмету 
«География» 

дополнить подпунктами 31.6 и 31.7 
следующего содержания: 
"31.6. Поурочное планирование 
 
31.5.7. В федеральных и региональных 
процедурах оценки качества образования 
используется перечень (кодификатор) 
распределенных по классам проверяемых 
требований к результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания по 

 
 
https://disk.yandex.ru/i/n
tk9pu8UBa83Qg  
 
 
https://disk.yandex.ru/i/9
dyxpur03Jj_fw  
 
 
 
 

https://disk.yandex.ru/i/dfHizLayTDaCPw
https://disk.yandex.ru/i/dfHizLayTDaCPw
https://disk.yandex.ru/i/TX7ejOKTjFu_Eg
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https://disk.yandex.ru/i/ntk9pu8UBa83Qg
https://disk.yandex.ru/i/9dyxpur03Jj_fw
https://disk.yandex.ru/i/9dyxpur03Jj_fw


географии. 
 
дополнить подпунктом 31.8 следующего 
содержания: 
"Для проведения единого государственного 
экзамена по географии (далее - ЕГЭ по 
географии) используется перечень 
(кодификатор) проверяемых требований к 
результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего 
образования и элементов содержания. 

 
 
 
 
 
https://disk.yandex.ru/i/5
dLNEFdar3gqjQ  

Пункт 32 
РП по предмету 
«Физическая 
культура» 

подпункт 32.7.2 изложить в следующей 
редакции: 
"Способы самостоятельной двигательной 
деятельности. 
Современные оздоровительные методы и 
процедуры в режиме здорового образа жизни. 
Релаксация как метод восстановления после 
психического и физического напряжения, 
характеристика основных методов, приемов и 
процедур, правила их проведения (методика 
Э. Джекобсона, аутогенная тренировка И. 
Шульца, дыхательная гимнастика А.Н. 
Стрельниковой, синхрогимнастика по методу 
"Ключ"). 
Объективные и субъективные признаки 
утомления. Средства восстановления после 
физических нагрузок и соревновательной 
деятельности: правила организации и 
проведения, основные приемы. 
Самостоятельная подготовка к выполнению 
нормативных требований комплекса "Готов к 
труду и обороне". Структурная организация 
самостоятельной подготовки к выполнению 
требований комплекса "Готов к труду и 
обороне", способы определения 
направленности ее тренировочных занятий в 
годичном цикле. Техника выполнения 
обязательных и дополнительных тестовых 
упражнений, способы их освоения и 
оценивания. 
Самостоятельная физическая подготовка и 
особенности планирования ее направленности 
по тренировочным циклам, правила контроля 
и индивидуализации содержания физической 
нагрузки."; 
 
в подпункте 32.9.1.6: 
в абзаце шестом слова "Роль основных 
организации, федерации (международные, 
российские)" заменить словами "Роль 
основных российских организации, 
федераций"; 
в абзаце пятнадцатом слово "доврачебной" 
исключить; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://disk.yandex.ru/i/5dLNEFdar3gqjQ
https://disk.yandex.ru/i/5dLNEFdar3gqjQ


подпункт 32.9.1.7.3, 32.9.2.6, 32.9.2.7.1, 
32.9.2.7.3, 32.9.4.7.1, 32.9.4.7.3, 32.9.13.6, 
32.9.13.7.3, 32.9.23.7.3  изложить в 
следующей редакции 
 
в подпункте 32.9.3.6: 
в абзаце четвертом слова "в мире, в стране" 
заменить словами "в Российской Федерации, в 
регионе"; 
абзацы пятый и одиннадцатый признать 
утратившими силу; 
в абзаце втором подпункта 32.9.3.7.1 слова 
"на чемпионатах мира, чемпионатах Европы и 
других международных соревнованиях" 
исключить; 
в подпункте 32.9.4.6: 
в абзаце третьем слова "в мире" исключить; 
в абзаце пятом слова "на чемпионатах мира, 
Европы, Олимпийских играх" исключить; 
в абзаце седьмом слова "главные хоккейные 
организации и федерации (международные, 
российские)" заменить словами "главные 
российские хоккейные организации и 
федерации"; 
в абзаце восьмом слова "Официальный 
календарь соревнований (международных, 
всероссийских, региональных)." исключить; 
в подпункте 32.9.6.6: 
в абзаце третьем слова "мире и" исключить; 
в абзаце четвертом слова "главных 
организаций, федераций (международные, 
российские)" заменить словами главных 
российских организаций, федераций"; 
в подпункте 32.9.6.7.3: 
в абзаце втором слова "мире и" исключить; 
в абзаце четвертом слова "главных 
организаций, федераций (международные, 
российские)" заменить словами главных 
российских организаций, федераций"; 
в подпункте 32.9.7.6: 
в абзаце третьем слова "в мире" исключить; 
в абзаце четвертом слова "главных 
борцовских организаций, федераций 
(международные, российские)" заменить 
словами главных российских борцовских 
организаций, федераций"; слова "и 
зарубежные" исключить; 
абзац пятый признать утратившим силу; 
в подпункте 32.9.7.7.3: 
в абзаце втором слова "в мире," исключить; 
в абзаце третьем слова "главных организаций, 
федераций (международные, российские)" 
заменить словами главных российских 
организаций, федераций"; 
в подпункте 32.9.8.6: 

https://disk.yandex.ru/i/A
ak17HnTVBMPIA  

https://disk.yandex.ru/i/Aak17HnTVBMPIA
https://disk.yandex.ru/i/Aak17HnTVBMPIA


в абзаце третьем слова "в мире," исключить; 
в абзаце четвертом слова "главных 
флорбольных организаций, федераций 
(международные, российские)" заменить 
словами "главных российских флорбольных 
организаций, федераций"; 
абзац пятый признать утратившим силу; 
в подпункте 32.9.8.7.3: 
в абзаце втором слова "в мире," исключить; 
в абзаце третьем слова "главных флорбольных 
организаций, федераций (международные, 
российские)" заменить словами "главных 
российских флорбольных организаций, 
федераций"; 
в абзаце четвертом слова "и зарубежных" 
исключить; 
в абзаце пятом слова "входящих в 
официальный календарь соревнований 
(международных, всероссийских, 
региональных)" исключить; 
в подпункте 32.9.10.6: 
в абзаце третьем слова "в мире, Европе и", "и 
зарубежных" исключить; 
в абзаце четвертом слова ", Европы и мира" 
исключить; 
в абзаце пятом слова "мира, Европы," 
исключить; 
абзац седьмой признать утратившим силу; 
в абзаце двадцать шестом слова "(массаж, 
самомассаж, баня, оздоровительное 
плавание)" исключить; 
в подпункте 32.9.10.7.3: 
в абзаце третьем слова "в мире, в Европе," 
исключить; 
в абзаце четвертом слова "и зарубежных" 
исключить; 
в абзаце семнадцатом слова ", приемов 
массажа и самомассажа после физической 
нагрузки" исключить; 
в подпункте 32.9.15.6: 
в абзаце третьем слова "мира, Европы," 
исключить; 
в абзаце четвертом слова ", Европы и мира"; 
в абзаце пятом слова "в мире, Европе и", "и 
зарубежных" исключить; 
абзац седьмой признать утратившим силу; 
в абзаце двадцать седьмом слова "(массаж, 
самомассаж, баня, оздоровительное 
плавание)" исключить; 
в подпункте 32.9.16.6: 
в абзаце третьем слова "в мире," исключить; 
в абзаце четвертом слова "главных 
организаций и федераций по роллер спорту 
(международные, российские)" заменить 
словами "главных российских организаций и 



федераций по роллер спорту"; 
в абзаце пятом слова "и зарубежные" 
исключить; 
абзац шестой признать утратившим силу; 
в подпункте 32.9.16.7.3: 
в абзаце втором слова "в мире," исключить; 
в абзаце третьем слова "главных организаций 
и федераций (международные, российские)" 
заменить словами "главных российских 
организаций и федераций"; 
в абзаце четвертом слова "и зарубежных", "на 
международной арене" исключить; 
в абзаце пятом слова "умение анализировать 
результаты соревнований, входящих в 
официальный календарь соревнований 
(международных, всероссийских, 
региональных);" исключить; 
в подпункте 32.9.17.6: 
в абзаце третьем слова "мира, Европы," 
исключить; 
в абзаце четвертом слова ", Европы и мира" 
исключить; 
в абзаце пятом слова "в мире, Европе и", "и 
зарубежных" исключить; 
абзац седьмой признать утратившим силу; 
в абзаце двадцать седьмом слова "(массаж, 
самомассаж, баня, оздоровительное 
плавание)" исключить; 
в подпункте 32.9.17.7.3: 
в абзаце третьем слова "на чемпионатах мира, 
чемпионатах Европы, Олимпийских играх" 
исключить; 
в абзаце втором подпункта 32.9.19.7.3 слова 
"в мире,", "и зарубежных", "и мировому" 
исключить; 
в подпункте 32.9.20.4: 
в абзаце третьем слова "в мире," исключить; 
в абзаце четвертом слова "главных 
спортивных организаций и федераций 
(международные, российские)" заменить 
словами "главных российских спортивных 
организаций и федераций"; 
в абзаце пятом слова"и зарубежные" 
исключить; 
абзац шестой исключить; 
в абзаце четвертом подпункта 32.9.20.7.1 
слова "и мирового" исключить; 
в подпункте 32.9.20.7.3: 
в абзаце втором слово "мирового" исключить; 
в абзаце третьем слова "федераций ушу 
(международные, российские, региональные)" 
заменить словами "российских и 
региональных федераций ушу"; 
абзац четвертый признать утратившим силу; 
подпункт 32.9.21 признать утратившим силу; 



в подпункте 32.9.22.6: 
в абзаце третьем слова "в Европе и мире", ", 
Международной федерации перетягивания 
каната (ТВИФ)" исключить; 
в абзаце четвертом слова "и зарубежных" 
исключить; 
в подпункте 32.9.26.6: 
в абзаце шестом слова "на мировых 
чемпионатах и чемпионатах Европы" 
исключить; 
в абзаце шестнадцатом слова "главных 
организаций и федераций (международные, 
российские)" заменить словами "главных 
российских организаций и федераций"; 
абзац семнадцатый признать утратившим 
силу; 
в подпункте 32.9.26.7.3: 
в абзаце втором слова "мирового", "и 
мировому" исключить; 
в абзаце третьем слово "международные," 
исключить; 
абзац четвертый признать утратившим силу; 
в подпункте 32.9.27.6: 
в абзаце третьем слова "в мире," исключить; 
в абзаце пятом слова "на Олимпийских играх, 
чемпионатах мира и Европы" исключить; 
в абзаце шестом слова "Выдающиеся 
тяжелоатлеты и тренеры мира." исключить; 
в абзаце седьмом слова "тяжелоатлетические 
организации и федерации (международные, 
российские)" заменить словами "российские 
тяжелоатлетические организации и 
федерации"; 

Пункт 33 
РП по предмету 
«ОБЗР» 

дополнить подпунктом 33(1).5 следующего 
содержания: 
"Поурочное планирование 

 
 
https://disk.yandex.ru/i/e
5f6f6MeOc0tZw  

Пункт 35 
Программа 
воспитания 

дополнить абзацем следующего 
содержания: 
"организация и проведение родительских 
собраний по профессиональной ориентации 
обучающихся, ознакомлению с системой 
воспитания и дополнительного образования."; 
"проведение профессиональных проб."; 

 

Пункт 36 
Учебный план 

подпункт 36.7 изложить в следующей 
редакции: 
"Продолжительность учебного года среднего 
общего образования составляет 34 недели. 
Учебный план определяет количество 
учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося - не менее 2312 часов и не 
более 2516 часов (не более 37 часов в 
неделю)."; 
подпункт 36.14 изложить в следующей 
редакции: 

 

https://disk.yandex.ru/i/e5f6f6MeOc0tZw
https://disk.yandex.ru/i/e5f6f6MeOc0tZw


"При реализации вариантов федерального 
учебного плана естественно-научного, 
гуманитарного, социально-экономического, 
технологического, количество часов на 
физическую культуру составляет 2, третий час 
рекомендуется реализовывать 
образовательной организацией за счет часов 
части, формируемой участниками 
образовательных отношений, включая 
использование учебных модулей по видам 
спорта."; 
подпункт 36.17 изложить в следующей 
редакции: 
"Суммарный объем домашнего задания по 
всем предметам для каждого класса не должен 
превышать продолжительности выполнения 
3,5 часа. Образовательной организацией 
осуществляется координация и контроль 
объема домашнего задания обучающихся 
каждого класса по всем предметам в 
соответствии с Гигиеническими нормативами 
и Санитано-эпидемиологическими 
требованиями. 
Домашнее задание на следующий урок 
рекомендуется задавать на текущем уроке, 
при наличии электронного журнала 
дублировать в нем задание не позднее 
времени окончания учебного дня. Для 
выполнения задания, требующего длительной 
подготовки (например, подготовка доклада, 
реферата, оформление презентации, 
заучивание стихотворений), рекомендуется 
предоставлять достаточное количество 
времени. 
Использование электронных средств обучения 
в ходе реализации образовательной 
деятельности, включая выполнение домашних 
заданий, внеурочную деятельность, 
проводится в соответствии с Санитарно-
эпидемиологическими требованиями и 
Гигиеническими нормативами."; 
 
дополнить подпунктом 36.19.1 изложить в 
следующей редакции: 
"Объем максимально допустимой нагрузки в 
течение недели в соответствии со всеми 
вариантами федеральных учебных планов 
составляет: 
в 10 классе - 34 часа (5-дневная учебная 
неделя), 37 часов (6-дневная учебная неделя). 
в 11 классе - 34 часа (5-дневная учебная 
неделя), 37 часов (6-дневная учебная неделя). 
Объем максимально допустимой нагрузки в 
течение года составляет: 
в 10 классе - 1156 часов (5-дневная учебная 



неделя), 1258 часов (6-дневная учебная 
неделя). 
в 11 классе - 1156 часов (5-дневная учебная 
неделя), 1258 часов (6-дневная учебная 
неделя)."; 

Календарный 
учебный график 

подпункт 36.1 изложить в следующей 
редакции: 
"Режим работы и график учебного года 
устанавливается образовательной 
организацией самостоятельно с учетом 
законодательства Российской Федерации и 
гигиенических нормативов (по четвертям, 
триместрам, индивидуальному графику)."; 
подпункты 36.5 - 36.7 изложить в 
следующей редакции: 
"36.5С целью профилактики переутомления в 
федеральном календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов 
учебного времени и каникул. 
Продолжительность каникул должна 
составлять не менее 7 календарных дней. 
Предусмотрено не менее 8 недель для летних 
каникул. При возникновении отдельных 
чрезвычайных ситуаций, в том числе военных 
действий, на отдельных территориях 
общеобразовательные организации могут 
вводить дополнительные каникулы в течение 
учебного года с сентября по май со сдвигом 
учебного процесса на летние месяцы. 
Наиболее рациональным графиком является 
равномерное чередование периодов учебы и 
каникул в течение учебного года - 5 - 6 недель 
учебных периодов чередуются с недельными 
каникулам. Суммарная минимальная 
продолжительность каникул составляет: не 
менее 126 дней для 10 классов, 42 дня для 11 
классов. 
При организации учебного графика по 
четвертям продолжительность учебных 
четвертей составляет: I четверть - 8 учебных 
недель; II четверть - 8 учебных недель; III 
четверть - 11 учебных недель, IV четверть - 7 
учебных недель. 
36.7. Каждая образовательная организация 
самостоятельно определяет режим работы (5-
дневная или 6-дневная учебная неделя) с 
учетом законодательства Российской 
Федерации."; 
подпункт 36.15 признать утратившим 
силу; 

 

Пункт 37 
План внеурочной 
деятельности. 
 

подпункт 37.7 дополнить подпунктами 
37.7.1 - 37.7.3 следующего содержания: 
"37.7.1. Один час в неделю для обучающихся 
10 - 11 классов рекомендуется отводить на 
внеурочное занятие "Россия - мои горизонты". 

 



37.7.2. Внеурочные занятия "Россия - мои 
горизонты" направлены на формирование 
готовности обучающихся к 
профессиональному самоопределению, 
приобретение навыков и умений карьерной 
грамотности и других компетенций, 
необходимых для осуществления всех этапов 
карьерной самонавигации, приобретение и 
осмысления профориентационно значимого 
опыта. 
37.7.3. Основной формат внеурочных занятий 
"Россия - мои горизонты" - 
профориентационное занятие. Основные темы 
занятий связаны с востребованными 
профессиями реального сектора экономики, а 
также с выдающимися достижениями России 
в отраслях промышленности, цифровых 
технологиях, инженерном деле, 
государственном управлении и общественной 
безопасности, медицине и здравоохранении, 
агросфере, социальном развитии, туризме, 
креативных индустриях и других отраслях 
экономики."; 
подпункт 37.9 изложить следующей 
редакции: 
"37.9. На курсы внеурочной деятельности по 
выбору обучающихся еженедельно 
расходуется до 4 часов, на организационное 
обеспечение учебной деятельности, на 
обеспечение благополучия обучающегося 
еженедельно до 1 часа, на профориентацию 
обучающихся еженедельно до 1 часа. 
Формы реализации внеурочной деятельности 
образовательная организация определяет 
самостоятельно.". 

Обратить внимание на замену терминов по всем разделам ООП ООО 
«толерантное отношение» на «уважительное отношение»  
«гендерные особенности» на «пол» 
«домашнее насилие и буллинг» на «психологическое насилие, систематическое унижение 
чести и достоинства, издевательства, преследование» 
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