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IHosicHuTE/IbHASA 3aNIHCKA
Pabouas mporpamma JaHHOTO y4eOHOTO Kypca BHEYPOUHOH 1A TEIbHOCTH pa3padoTaHa B
COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSIMMU:
e ®depnepanbHoro 3akoHa ot 29.12.2012 Ne 273 «O6 ob6pa3oBanuu B Poccuiickoii
Denepanuny;
e  denepanbubiid 3aK0H 0T 19.12.2023 Ne 618-D3 «O BHeceHuun uzmMeHeHuil B OepepanbHblil
3akoH «O0 obpazoBanuu B Poccuiickoit deneparmm»
¢ [Ipukaza Munnpocsemenus ot 31.05.2021 Ne 286 «O06 ytBepxaeHuu deaepaibHOro
roCy/1apCcTBEHHOr0 00pa30BaTEIBHOIO CTAHIapTa HAYaJIbHOTO 00111ero 00pa3oBaHUsY;
¢ [Ipuxa3z MunucrepctBa npocsemenus Poccuiickoit @enepanuu Ne 569 ot 18.07.2022 «O
BHECEHUH U3MEHEHH B (pesiepalbHbIi rocyAapcTBEHHBIM 00pa30oBaTeNbHbIN cTaHAAPT
HAyaJIbHOTo 0011ero 00pa3oBaHUs»
¢ JIpuka3z Mununcrepcta npocsenieHus Poccuiickont @enepanyu ot 19.03.2024 Ne 171 «O
BHECEHUH U3MEHEHMI B HEKOTOPBIE NTPUKa3bl MUHKMCTEpCTBA NpocBelieHus Poccuiickoi
®eneparuu, kacawomuecs dpeaepaibHbIX 00pa30BaTeIbHBIX IPOrPaMM HaYaJIbHOTO OOIIETOo
00pa30BaHMsl, OCHOBHOT'O O0ILEro 00pa3oBaHMs U CPEIHEro 00Iero 0opa3oBaHus»
¢ [lpuxa3z MunucrepctBa npocsemienus Poccuiickoit @eneparuu ot 09.10.2024 Ne 704 «O
BHECEHUH U3MEHEHMI B HEKOTOpBIE NTPUKa3bl MHUHKMCTEpCTBA NpocBeleHus Poccuiickoi
®eneparuu, kacaromuecs ¢peaepaibHbIX 00pa30BaTeIbHBIX POrPaMM HaYaJIbHOTO OOIIETo
00pa3oBaHMs1, OCHOBHOT'O O0IIEro 00pa3oBaHMs U CPEIHEro 00Iero 0opa3oBaHus»
* MeTroauyeckux peKOMEH Il IO YTOUYHEHHIO ITOHATHS U COAEPKaHUS BHEYPOUHOU
NeSITeIbHOCTH B PAMKax peain3allii OCHOBHBIX 00111e00pa30BaTeIbHbIX IPOTPaMM, B TOM
YHClie B YaCTU IPOEKTHOM J1eATeIbHOCTH, HAallPaBJIEHHbBIX MTUCbMOM MUHOOpHAYKH OT
18.08.2017 Ne 09-1672;
e Crpareruu pa3Butus Bocniutanus B Poccuiickoit @eneparuu Ha nepuoA 1o 2025 rona,
yTBEPKACHHOM pacniopskeHueM IIpasurenscra oT 29.05.2015 Ne 996-p; CIT 2.4.3648-20;
¢ JlocranoBneHue ['TaBHOro rocy1TapCTBEHHOIO caHUTapHOro Bpada Poccuniickoit denepanuun
ot 17.03.2025 Ne 2 "O BHeceHUM U3MEHEHUH B caHUTapHbIe npasuia U HopMbl CanlInH
1.2.3685-21 "'uruennyeckrie HOpMaTUBbI U TPEOOBaHUS K 00eCIIeUeHHI0 0€301aCHOCTH U
(umn) 6e3BpEIHOCTH VIS YeTI0BeKa (PaKTOPOB Cpeibl OOUTAHUA", yTBEPIKICHHbIC
IIOCTAaHOBJICHHEM [ JTaBHOTO TrOCYyAapCTBEHHOTO CAHUTAPHOIO Bpaya Poccuiickon
®epnepauun ot 28.01.2021 Ne 2";
® QOcnoBHas oOpazoBarenbsHas nporpamma HOO MAOY COIII Nel6 p.m.ITputoroBo
Iean kypca:
c(OpMHPOBATH Yy MIIAJIINX HIKOJIbHUKOB MOTHUBALIMIO COXPAHEHUS U TPUYMHOKEHUS
310pOBbsl CPEJACTBOM IOABHKHOM UIPBHI.
OcHoBHBIC 3212491
® VKpeIuieHHUe 3/10pOBbs, 3aKaJIMBaHUE OPraHU3Ma, COIEUCTBUE  IPABUIBHOMY
(bu3nuecKkoMy pa3BUTHUIO.
e OOyueHue KU3HECHHO-BAKHBIM JIBUTaTEIbHBIM HaBbIKAM U YMEHHSM.

e BocrnuTtanue NpuBLIYKHA K CHCTEMATHYECKHM CaMOCTOSTEIHHBIM 3aHATHSAM (DPU3HUECKOMN
KyJbTYPOH U CIIOPTOM M MPUBUTHE HEOOXOAMMBIX TUTHEHUYECKUX HABBIKOB M YMEHUH.
Y4yeOHbIi Kypc mpeaHa3HAYeH sl o0ydawmmxcs 1—4-x KJ1accoB; pacCUyuTaH Ha 1 yac B HEJIEIIO
34 gaca B rof (2-4 xnaccax) u 33 yaca (s yyammxcs 1 Kiaccos).
®opma OpraHu3aNuu:
NunuBuayanbHble yIpaKHEHUSI.
OpnHoHanpaBlIEHHBIE 3aHITHS
['pynmoBeie ynpaxxHeHus.
['pymnmoBbie Urpsbl.
KomaHiHbIE UTDBI.
PaGora B mapax CMEHHOTO XapakTepa.
Bupryanbsnas skckypeus
CopeBHOBaHUE
Coaepixkanue Kypca BHEYPOUHOIl 1esiTeIbHOCTH



[IporpaMma BHEYpOYHOH JEATENBHOCTH IO CIOPTUBHO-030POBUTEIBHOMY  HAIIPABIICHUIO

«CriopTHBHBIC UTPBD) TS ydanuxcs 1-4 KJ1accoB COCTaBJIEHA C yY€TOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH

u Ha OCHOBaHUU COBPEMEHHBIX IIpEICTaBICHUM 0 (U3MOIOTrHUECKOM

u ¢GuU3NUEeCKOM pa3BUTHU peOEHKa Bo3pacTa 7-10 jer.

1 knacc (33 3anamus)

Hzpul ¢ 6ezom (6 uacos).

Teopus. [lpaBuna 6e30maCHOTO MOBEJCHHUS B MeCTax IMPOBEICHHS MOABIKHBIX HUrp. 3HaueHHE

HOJIBUYKHBIX U JUIS 3A0POBOro o0pas3a >KU3HH.

Ilpakmuueckue 3anamus:

e Kowmmiekc OPY na mecte. Kommuekc OPY ¢ pudpmoBannbiMu cTpoukamu. Mrpa «Durypsn».
Urpa «Bonku, 3al1Ibl, JTUCHD).

e Kommnekc OPY B nBwxeHun «Mumka Ha nporynke». Urpa «Mensenn u mu€nepy. Urpa «Y
MEJIBEISI BO OOpYy».

e Kommuexkc OPY B kononHe mo ogHomy B aBwxkeHuu. Wrpa «Bropoit mmmnaui». HWrpa
«Kpackm».

e Vmpaxuenus ¢ npeameramu. Mrpa «Otranaii, geii ronoc?». Urpa «['ycu — nebeau».

e Kommnekc OPY B neuwxkenun. Urpa ««®@urypsi». Urpa «Bonku, 3aif1ibl, JUCHD».
e Kommiekc OPY ¢ nmpenmeramu. Urpa» «Tpetuit mumnunii». Urpa «1umky, xkEmyau, opexm».
Hzpovt ¢ mavom (5 uacoe).
Teopus. icTopysi BOSHUKHOBEHHUS UTP C MSTUOM.
Ilpakmuueckue 3anamusi:
e CoBepieHCTBOBaHUE KoopauHauuu ABumxeHui. [lepekatel msua. Kommneke OPY ¢ msuom
«Msuuk». Urpa «Ms4 1o noiry».
e PazButne rnazomepa M 4yBcTBa paccrosHus. Ilepemadya msaua. Mertanme wmsua «Krto
meTkui?» Urpa «Metko B nens». Urpa «berynsl u meratenn».
e VKpermieHHe OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX TPYII; MBIII PyK MU IuledeBoro mnosica. Mrpa
«ITepenaya ma4a B konoHHax». rpa «I'oHka Msaei».
e bpocku u noBnst maua. Urpa «Msa coceqy». Urpa «llonBukHast nemnby.
Hzpa c npvioickamu (5 uacos).
Teopus. IlpodunakTuka JETCKOTO TpaBMaTH3Ma. 3HAKOMCTBO C TMPaBWIAMHU JIBIXaHUS BO BpeMs
npbDKKOB. [locenoBaTenbHOCTh 00YUEHUS IPBIKKAM.
Ilpakmuueckue 3anamus:
e Kommekc OPY «Ckakanoukay. Urpa «IIpbiraroriye BOpOOBIITKI.
e KowMmruiekec ynpakHeHUW ¢ JUIMHHOM ckakankod «BepéBouka». Urpa «Ypoukayn.Urpa
«JIarymara u namus».
e Kommiekc OPY ¢ koporkumu ckakamkamu « ComHbImkoy». Urpa «3epkanoy.
e Kommieke OPY co ckakankoit «JIyunku». Urpa «Bplilie HOXKKH OT 3€MJIN».
Hzpot manon noosuxcnocmu (5 uacoas).
Teopus. IlpaBunbpHast OCaHKa U €€ 3HAYCHUE /IS 3/I0POBBS M XOpOoIIel YIEOBI.
Yopaxkuenus s GOpMUPOBAHUS MIPABUIIBHON OCAaHKH, YKPETIICHUS! MBIIIIEYHOTO KOpCeTa.
Ilpakmuueckue 3anamus:
e Kowmmiekc cnenyanbHbIx ynpaxxHeHuil «PoBHas cnmHay. Urpa «KpacHsii, 3enénslin»y. Urpa
«ANBIUHUCTBD).
e Kommekc ynpaxsenuii ¢ memoukamu. Urpa «Passequuku». Urpa «Iloe3ny.
e VYnpaxHeHHus JUIA UCIPABICHUS HAPYIICHUM OCaHKU U Iuiockoctonus. Mrpa «Jleraer — He
netaet». Urpa «KomnHa — TponmHKa — KOUKI».
e ['uMHacTHYECKHE MOCTPOEHUS, pa3MbIKaHUs, GUTYPHAS] MapPIIUPOBKA.
Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Kto OpIcTpee BCTaHET B KPYT».
3umnue 3aoaevt (4 uacos).
Teopus. 3akalvBaHUe U €ro BIUSHUE Ha opranu3M. IlepBas momMols npu 0OMOpPOKEHUH.
IIpakmuueckue 3anamus:
e Urpa «CkaTbIBaHUE IIAPOBY.
e Urpa «I'OHKM CHEXKHBIX KOMOBY.



e Urpa «Kiy6 nensHbIX HHKEHEPOBY.
e Urpa «Ms4 u3 kpyray.

e Urpa «I'oHka c maitbamm.

e Urpa «Yepenaxm».

Icmagpemut (4 uacos).
Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ TpaBWIIaMu npoBeaeHus scrader. [IpodunakTuka 1eTCKOro TpaBMaTu3Ma.
Ipaxmuueckue 3anamus:

e berosas scradersi.

e DOcradera c mpeameTaMu (MI4amMu, 0OpydaMu, CKaKaJIKaMH)

e DOcrtadeTsl HAa pa3BUTHE CTATUCTUYECKOTO U JUHAMUYECKOTO PABHOBECHSL.
Hapoonvie uzput (4 uaca)
Teopus. Hapoauble UTpbl — OCHOBA UTPOBOM KYJIbTYpPHI. POJIb 1 MECTO UTPHI B KU3HHU JIFOJICH.
Ilpakmuueckue 3anamus:

e PaszyuuBanue HaponHbix urp. Urpa «tOpta»

e PazyumBanue HapoJHbIX Urp. Urpa «Humxuk»

e PazyuuBanue HapoaHbix urp. Urpa «30510Teie BOpOTa»

e PazyuuBanue HaponHbIX urp. MUrpa "Yexapaa
2xnacc (34 3anamus)
Hzpot ¢ 6ezom ( Suacos)
Teopus. IlpaBuna 6e30MacHOTO MOBEACHUS TP IPOBEACHUHI
urp ¢ 6erom. TexHuka O6era ¢ yCKOpeHHEM, TEXHUKA paBHOMEPHOTO Oera
Ilpakmuueckue 3anamus:

e Kommuiekc OPY na mecte. Kommnexec OPY ¢ pupmoBanusiMu ctpoukamu. Urpa
«Coymka». Urpa «Boponbsl 1 BopoObI»

e Kowmmuekc OPY B nBmxenun. Urpa «K cBoum raxxkam». Urpa «leHb 1 HOUb».
e Kommekc OPY B kosioHHE 110 0OAHOMY B JiBUKeHUU. Mrpa « BbI130B HOMEpOB»

HUrpa «IlycToe mecto».
Vnpaxnenus ¢ npenmetamu. Hpra «Hesoay. Urpa «Konecoy»

e Kowmmiexkc OPY nHa mecte. Urpa «/IBa mopozay». Urpa «BopoObu-nonpbIryHUuKm».

Hzpul ¢ npoiackamu (5 uacoes)
Teopus. [1paBuiia o TexHUKE 0€30MACHOCTU IPU MPOBEACHUH UTP C MPBIKKAMHU.
[Ipodunaktuka gerckoro TpaBMatuMa. Pa3BuTue KOOpIMHALNY IBUKEHUN B MIPBDIKKAX CO
CKaKaJIKON
Ilpakmuueckue 3anamus:
e Kowmmiekc OPY. Urpa «Canku Ha ogHON HOre». Urpa « BopoOymrkm.
e Kowmruiekc ynpakHeHn! ¢ JUIMHHOW cKakankol. Wrpa «Y nouka». Urpa «Kto Beime»
e Kommiekc OPY ¢ msuamu. Urpa «IIpsikku B npucene». Urpa «I IMHrBUHBI ¢ MSTYOMY.
e Kommiekc OPY ¢ xopotkoi ckakankod. Urpa «Iloiimai nsrymky». Wrpa «IIpepkku ¢
IIOBOPOTOM»

Hzpot ¢ mavom (5 uacos)
Teopus. IlpaBuna 0€30MMacHOTO MOBEICHUS IIPH C UTPaxX MSUOM.
Ilpakmuueckue 3anamusi:

¢ CoBepieHCTBOBaHUE KoopauHaiuu aBuxkeHnil. Mrpa « Ilepenan — caguce». Urpa «Ceun».
e PazButHe rinazomepa u uyBcTBa paccrosiHus. [lepenaua maua. Meranue msua
Urpa «OxotHukH U yTKI». Urpa «Coeit msu»
e VYKpemieHne OCHOBHBIX MBIIIEUYHBIX TPYII; MBILIL PYK U mieueBoro nosica. Urpa «Pak
natutcst Hazany. Urpa « Ckopelit moe3 .
e OOyueHue OpOCaHUIO, METAHUIO U JIOBJIE Ms4a B UTPE.
bpocku u noBns msiua. Mrpa «Kto cambrit metkuit»y. Urpa «He ymyctu msiuy.
Hzpot manoi noosuxncnocmu (5 uacos)
Teopus. [TpaBuna mo TeXxHUKe 0€30MACHOCTU MPU MPOBEICHUH UTPhI MO
MOJABUKHOCTH.



HpaKWlUHBCKue 3AHAMUA.

e Kommekc cnenuaneHelx ynpaxHeHuil «PoBHas cnuHa». Hrpa «3melika». Wrpa
«Kapnukn u BenuKaHbl».

e Kowmmiekc ynpaxsenuil ¢ memoukamu. Urpa «Komka u mpimka». Urpa «Pyueex».

e VYiopakHeHUs 1Js UCHPABICHUS HAPYIIEHUH OCaHKU U IuiockocTonus. Urpa « Ctpekos3biy.
Urpa «HeMnMOHbI CKaKaJIKW».

e ['mMHacTHYecKue MOCTPOEHUS, pa3MbIKaHUs, GUTYPHAS. MapIIUPOBKA.

Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Ha HoBoe mecto». Urpa «Jlabupunt». Urpa «Yro
U3MEHUIIOCH?)
3umnue 3aoaewt (4 uacos)
Teopus. 3akanuBaHue U €ro BIMSHHUE HA opranu3M. [IpaBuia 6e30macHOro nNoBeieHus IpyU KaTaHUU
Ha JIbDKaxX, caHKax. HCTpyKTax 1o TeXHUKE Oe30MacHOCTH.
IIpaxmuueckue 3anamus:

e Urpa «Jlenmum cHexHYIO 0a0y».
e Urpa «Jlenum cka304HBIX repOEB.
e Urpa «CaHHble O€31a».
e Urpa «Ha onHOM JIBIKEY.
e Urpa «E31a Ha nepeKIaHbIX»
Icmadghemut (5 uacos)
Teopus. IlpaBuna 6e30MacHOrO TMOBEICHUS MTPU POBEICHUH dcTadeT
CriocoOFI fgeneHus Ha KoMaHabl. CUuTaIKy
Ilpaxmuueckue 3anamusi.

e Becenble cTapThl
e Ocrtadersl «ber mo koukam», «ber COPOKOHOKEK.
e Dcraders! «Pak naturcs Hazamny, « CKOPBIH moe3m.
e DOcradersl «YeMIHOHBI CKaKalaKuy, « BbIOHBI.
e Dcraders «CTpeko3bl», «Ha HOBoe MecTO».
Hapoonwie uzput (5 uacos)
Teopus. Victopust n3y4eHHs] U OpraHU3aluy Urp. 3HAMEHHUTbIE COOMpPATENN U OpraHU3aTOphl UTP.
HrpoBast TepMUHOJIOTHA.
Ipaxmuueckue 3ansamus:
e PazyuuBanue HaponaHbIX urp. Urpa «berynox»
e PazyumBaHue HapoJHbIX urp. Urpa «BepéBouka»
e PazyumBanue Hapo HbIX urp. Urpa «Korem»
e PazyuuBanue HaponHbIX urp. Mrpa "Jlenymika - canoxHuk".
3knacc (34 3anamus)
Hzpwt ¢ 6ezom (5 uacos)
Teopus: IlpaBuna TeXHMKM O€30MaCHOCTH. 3HaueHHUe Oera B KM3HM 4YeJOBEKa M JKUBOTHBIX.
Jlyuiiue jerkoaTyieTbl CTpaHbl, 00JIaCTH, MIKOJIbL.
Ilpaxmuueckue 3anamus:

e Kommnekc OPY s ykpernenus Mol Hor. Mrpa «3meiika». Urpa «HenHok».
¢ Kommexc OPY na mecte. Urpa «Ilyctoe mectoy». Urpa « DunuH u nTakm»

e Kommuekc OVYP B nemwxennn. Urpa «Ilaraamku ¢ nomom». Urpa «IIpepBanHbie
nsaTHawkw». Urpa «Kpyroselie narHamkm»

e Kommnekc OPY B konoHHe 1o ogHoMy B 1BuxkeHUH. Urpa «Kpyrossie nsaTHamkuy». Mrpa
«JIoBymku B kpyry». Urpa «MHOro Tpoux, XBaTUT IBOUX»

Hzpot ¢ mavom (5 uacos)
Teopus. [TpaBuiia TEXHUKH 0€30MIACHOCTH TPU UTPE ¢ MIIOM. PasyunBaHue cUnTaIOK.
Ilpaxmuueckue 3anamusi:

e Kommnekc OPY ¢ mansiMu Mmssgamu. Urpa «Msuuk kBepxy». Urpa «Ceun cTaBuTH»
e Kowmmiekc OPY c¢ 6onpmmmu Mauamu. Urpa «IlepeOpacbiBanue msaay
Urpa «3eBaka». Urpa «Jletyunii Msu».



e Kowmmiekc OPY ¢ nabuBHbiMH Msiuamu. Mrpa «Bsi6eii msu u3 kpyra». Urpa «3amuimai
ropo».

e Kommiekc OPY ¢ mauamu. Urpa «I'onka mstueit». Urpa «Ilomaau B uenb». Urpa «Pycckas
JanTa»

Hzpwi ¢ npoviorckamu (5 uacos)

Teopus. [TpaBuiia TEXHUKH 0€30MACHOCTH MPHU UTPE C MPBIKKAMHU.
Jl71s1 4ero 4yenoBeKy BaKHO YMETh MPbITATh.

Buas! npsikkoB. PazyurBaHue cUuTaloOK.

Ipakxmuueckue 3anamus:

e Kommiekc OPY. Urpa « BopoOymuiku u kot». Urpa «Jlenymika — poxok».
e Kommiekc OPY. Urpa « Ilepecenenue nsarymex». Urpa «Jlomagku».

e Kowmmuekc OPY. Urpa « Ilerymmnsiii 60i». Urpa «bopbba 3a IpbIKKN.
e Kommnekc OPY. Urpa « Conka Ha ogHOM HOorex». Urpa «KTo nepBeIii?».

Hzpvl manoii noosuxcnocmu (5 uacoe)
Teopus. IlpaBuna TeXHUKH 0€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C HTPaMU Ha BHUMATEJIbHOCTb.
Ilpakmuueckue 3anamusi

e Urpel Ha BHUMaTenbHOCTh. Urpa «Jletut - He netut». Urpa «3anpelieHHoe ABUKEHUEY.
Hrpa «Ilepemena mect».

e Kommnekc OPY 11 npaBuibHON OCaHKH, pa3yuynBaHNUE CUUTAJIOK.
Hrpsr «Koneuko». Urpa « Mope Bonnyercsa». Urpa «Kpuson netyx»

e Kommiekc OPY. Urpa «Monuanka». Urpa «Koneukoy.

e Kommekc OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «Ilepemena mect»

3umnue 3aoaenl (4 uacos)

Teopus. [IpaBuia TEXHUKH 0€30MIACHOCTH 3UMOM. OCTOPOXKHO JIeI.
3aragky ¥ IMOCJIOBHUIEI O 3uMe. becena o 3akaiuBaHuu.
Ilpakmuueckue 3anamusi:

e Urpa «CTpoum KpemnocTh.
e Hrpa «B3sTre CHEKHOIO TOPOAKa».
e Urpa «Jlenum cHEroBUKa.
e Urpa «MeTKOH CTPEIOK».
Icmagpemut (5 uacos)
Teopus. 3nauenue cinoBa 3ctadera. Pa3OuBanue pasHbIMU crioco6aMy KOMaH/| Ha FPYIIIBL.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
e Dcradertsl « [lepenan — cagucey, «Msta cpenaemy», «I[lapamrtoructeny, «Crakaaka o
Horammy», « Tauka.
e Dcradera «YeaHouHslit 6er», «I1o nenouke», «Bb13oB HOMEPOBY, «Jlopoxkkuy, «I1lapuk B
JIOKKE».
e Dcradera «Benepko ¢ Bonoi», «Karu Gonbmioi msiu Briepean ceds», « Hutku
HaMaTbIBaThy», «[lepenaua msua B kosoHHe», «Iloe3my.
Hapoonwie uzput (5 uacos)
Teopus. MatepuanbHasi U JAyXOBHas urpoBas KyJbTypa. OpraHusanusi U IpOBEIACHHE UIpP Ha
Mpa3IHUKaX.
Ilpakxmuueckue 3anamus:
e PazyumBanue HaponHbix urp. Urpa "['openku".
e PaszyumuBanue Haponusix urp. Urpa «I'ycu - neGeam»
e PazyunBanue HapoJHbIX Urp. Urpa « MoTanbImuib»
e Pa3zyuuBanue HapojHbIX Urp. Urpa "Muienn".
4xnacc (34 3aHsTHS)
Hzpot ¢ 6ezom (5 uacos).
Teopus. [Tpaswia Th nipu mpoBeieHUN MOABWKHBIX UTp. CIIOCOOBI EJICHNsT HA KOMAHIbI.
[ToBTOpPEHHNE CUUTAIIOK.
Ipaxmuueckue 3anamus:
e Kommekc OPY B nemwxenun. Urpa «ber komanmamm». Urpa «Mermouex.



e Kommnekc OPY ¢ npenmeramu. Urpa «l'oponok». Urpa «Pycckas nanra
e Kowmmiekc OPY na mecre. Urpa «Jluca B kypsitHuke». Mrpa «JloBkue pedsTay.
e Kommiekc OPY ¢ nmpenmeramu . Urpa «lIstHamku B kpyry».Urpa «Kapacu u mykn».

Hzpovt ¢ mavom (5 uacos)
Teopus. [1paBuiia 6€30MaCHOTO MOBECHUS C MSUOM B MECTaX MPOBEICHUS MOIBHIKHBIX UTP.
HNucrpykrax no Th.CrocoOsl nepenaun msda; nepedpocka Msideit ApyT Ipyry B MIEpEHTax.
Ilpakmuueckue 3anamus:
e Kommuiekc OPY ¢ mansiMu Mmssuamu. Urpa «Msu B nientpe». Urpa «Msu cpengaemy».
e Kommekc OPY ¢ 6onbmumu mauamu. Urpa «Msta — cocemy». Urpa «OXOTHUKIY.
e Kommekc OPY ¢ nabuBHbiMu MsuaMu. Urpa «Otramaii, kTo 6pocuin
Urpa «3amuimait Bopotay.
e Kommuekc OPY ¢ msauamu. Urpa «IlogsuxHas uensy». Urpa «OOroHn Msuy.
Hepa «Msu 6 yenmpen.
Hzpwt ¢ npovirckamu (5 uacos).
Teopus. [IpaBuiia 6€30MacHOTO TIOBEICHUSI B MECTAaX MPOBEICHHSI TOABMKHBIX UTP.
[Ipodunaktuka nerckoro TpaBMaTu3Ma. PasyunBaHue cunTaiok.
Ipaxmuueckue 3auamusi.

e Kowmmiekc OPY. Urpa «Tyna- oOpatHo». Urpa «3aiiiiel B oropoe».
e Kowmmiekc OPY. Urpa «umxu, xEmymu, opexm».Mrpa «Oemnbie MeaBeny.
e Kommekc OPY. Urpa «Kapycemm». Urpa «Tpomkay.
e Kowmmiekc OPY. Urpa «JloBymkay. Urpa «Kankansn».
Hzpa manoii noosusxcnocmu (5 uacos).
Teopus. IlpaBuina 6€30MacHOTO MOBEACHHUS B MECTaX MMPOBEACHHUS TOJABIKHBIX Urp. HCTpyKTax
no Th. PasyuuBanue pudm 11 mpOBEICHUS UTP.
Ipaxmuueckue 3ansamus:
e Kommexc OPY na mecte. Urpa «Kto manbmie 6pocut?». Urpa «Uto uamenunocs?». Urpa
«Hanau npeamer».
e Kommnekc OPY na mecte. Urpa «Caymait curnan». Urpa «Yragait, kro 3t0?». Urpa
«Tounsrii Tenerpady».
e Kommekc OPY na mecre. Urpa «HeBunumkuy. Urpa «Habmogatenn». Urpa «Kto
TOYHEE.
e Kommekc OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kapTei». Urpa «CamoBHUKY.
3umHnue 3aoaesvl (4 uacos).
Teopus. [IpaBuiia 6€30MacHOTO OBEICHUS
IIPU KaTaHWH HA JIbDKAX, CAHKaX.
Nuctpykrax no Th. IloBropeHne nonepeMeHHoro IByXIaxHoro Xo/1a, IoBOpOTa B JBUKEHUN
U TOPMOXKECHHE.
Ipaxmuueckue 3anamus:
e Urpa «CHEXKOM 10 MSUY».
e MHrpa «Ilycroe mecToy.
e Urpa «Kto nanpe» (Ha JIbDKax).
e Urpa «BBICTPBI JBIKHUK.
Icmagpemut (5 uacos).
Teopus. IlpaBuina 6e30macHOTO MOBEASHUS TpH TpoBeaeHun dctader. MacTpykTax mo Th.
CrniocoOsl nenenus Ha KoMaH bl [loBTopeHue cunTanok.
Ipakxmuueckue 3anamus:
e DOcradersl «Xoapba 110 HAUEPUEHHOM JTUHUMY, C IOCTABaHUEM IMOJBIKHOTO Ms4a, «KTo
NEepBBINA?», dcTadera mapamu.
e DOcradera c 1a3aHUEM U Nepesie3aHreM, JIMHEeHHas C IPBIKKaMH, ¢ 0€TroM BOKPYT
TMMHACTUYECKON CKAMEMKHU, «BEPEBOYKA 10T HOTAMM.
e Dcradera c mpeaMeTaMu (CKaKaIKu, MSYH, 00pYyUn)
Hzpa manoii noosuxcnocmu (5 uacos).



Teopus. IIpaBuna 6e30MacHOr0 MOBEACHHS B MECTaX MPOBEACHHUS OJABIKHBIX Urp. HCTpyKTax
no Th. PazyuuBanue pudm 111 mpoBeICHUS UTD.
Ilpakmuueckue 3anamus:
e Kowmmiekc OPY na mecte. Urpa «Kto mansme 6pocur?». Urpa «Uto
n3mMeHwiocb?». Urpa «Halau npeamer».
e Kommnekc OPY na mecte. Urpa «Cnymait curnan». Urpa «Yragai, kro 3t0?». Urpa
«Tounsrit Tenerpad».

e Kommekc OPY na mecre. Urpa «HeBunumkuy. Urpa «Habmonatenn». Urpa «Kto
TOYHEE.
e Kommekc OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kapte». Urpa «CamoBHUKY.
Hapoonwie uzpui (5 uacos)
Teopus. TpaaulIMOHHBIE HAPOIHBIE MTpa3AHUKHU. KaneHapHble HapoIHbIE MTPA3IHUKH.
Knaccudukanus HapoIHBIX HTP.
Ilpaxmuueckue 3anamusi:

e PasyuuBanue HapoaHbIX Urp. Urpa«JIunkue neHbKm».
e PasyuuBanue HapoaHbix urp. rpa « MenHblil IEHbY.
e PasyuuBanue Hapoausix urp. Urpa "Kopuryn".

e PasyuuBanue HapoaHbIx urp. Urpa "badku".

IInanupyemsble pe3yJbTaThl 0CBOCHHS KypPCa BHEYPOYHOM AeATEJIbHOCTH

Jluunocmmuuie pezyromamol:

- OTIpeAeNAThH MPOCThIe U 0OIIUE I BCEX JItOJIeH MpaBuiia MOBEIEHUS MIPU COTPYIHUYECTBE HA
MPUHIIATIAX YBAXEHUS, TOOPOKEIATETHHOCTH, CONIEPEIKUBAHMUS U B3aUMOTIOMOIIIH;

- YOpaBisATh CBOMMHU DSMOLUSMU M MPOSBIATH IOJOXKHUTEIbHbIE KayecTBa JUYHOCTH B
Pa3JIMYHBIX UTPOBBIX U IPYTUX CUTYALMSIX;

- IPOSBIISATH YIIOPCTBO, TPYAOIIOOHE U TUCIUIUIMHUPOBAHHOCTD B JOCTH)KEHUHU MOCTaBICHHBIX
Hesei;

- YMEHHUE HE CO3/1aBaTh KOH(IUKTHI, HAXOAUTH BBIXOJBl M3 CIOPHBIX CHUTYyallMil, OKa3bIBaTh
MOCWJIbHYIO IOMOIIH CBOUM CBEPCTHUKAM;

- ¢hopMHUpOBaHNE YCTAHOBKH Ha O€30TaCHBIN U 3JJ0POBBII 00pa3 KU3HH.

Memanpeomemmnule pe3yiomamol:

Pecynamuenvie YY/I:

- OBJIQJICHHE CIIOCOOHOCTBIO TUIAHUPOBATH, PETYIUPOBATH, KOHTPOIUPOBATH U OLIEHUBATH CBOH
JIEHCTBHS B COOTBETCTBUH C ITOCTAaBICHHOM 3a4aucH;

- ompeereHue oOeH ey U myTei e€ JOCTHKEHUS;

- oBJIaJieHHe 0a30BBIMU MPEIMETHBIMHU U MEXIIPEAMETHBIMU MOHATUAMHU, OTPAXKAIOUIMMHU CBS3H
Y OTHOIICHUS MEXIY O0BEKTaMH H MPOLIECCaMU;

- YMEHHE JIOTOBApUBATHCS O pacmpenesieHud pojied W (yHKIMA B WTPOBOM JEATEITHLHOCTH,
OCYILIECTBIISAITh B3aUMHBIM KOHTPOJIb B COBMECTHOH JI€ATE€NbHOCTH, aJ€KBAaTHO OLIEHUBATH
CcOOCTBEHHOE MMOBEJACHUE U TIOBEJICHUE IPYTUX YUCHUKOB;

- yMEHHE KOHCTPYKTHBHO pa3peniaTh KOH(DIUKTHI ¢ y4eTOM HHTEpeca CTOPOH;
Ho3znaseamenvnoie YY/I[:

- YMEHHUE CaMOCTOSTENILHO 100BIBATh HOBBIC 3HAHUS 00 UCTOPUU UTP, O TPABUIAX TPOBEIACHHS,
CyJIEUCTBE U3 PA3TUYHBIX UICTOUYHUKOB; TIepepadaThiBaTh HH(GOPMAITUIO U JEJIaTh BBIBOIBI;

- IpeoOpa3oBbIBaTh MH(MOPMAIIHIO U3 OJHON (OPMBI B IPYTYIO: MpeiaraTh CBOM MpaBHUIia Urp,
MPUIYMBIBATH CBOM (POPMBI HTPHI.

Kommynuxamuenwie YY/I:

- yMeH#e popMyIHpoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHUE M JIOHOCUTH CBOIO TTO3UIIHIO JI0 APYTHX;

- YMEHHE CIyIIaTh U OOBSICHATH MIPABUJIA UTPHI U PA3TMYHBIX UTPOBBIX 3a/1aHUN;

- YYUTBIBaTh pa3IMYHbIE MHEHHs, COTPYIHUYATh, JOTOBAPUBATHCSI U MPHUXOIUTH K OOIIEMY
MHEHHUIO, B TOM YHUCJI€ B CUTYallMH CTOJIKHOBEHUSI HHTEPECOB;

- aJICKBATHO OIICHWBATH U BBITIOJHATH MMPABHUJIA UTPHI, PA3JIMYHBIE PO B TPyNNaxX U KOMaHaX;
- C YBOJKEHHMEM OTHOCUTHCS K CONEPHUKAM;



IlIpeomemmnuwie pezyrvmameot.

[lepBocTeneHHBIMU  pe3yJibTaTaMH  pead3alliid  MPOTpaMMbl  SBJSIOTCS:  Qu3nyuecKas
MOATOTOBJIEHHOCTb U BHICOKUM YPOBEHb Pa3BUTHUS JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB U YMEHU:

- TPEACTAaBIATh WIPhl KaK CPEACTBO YKPEIUICHUS 370pOBbs, (U3HUECKOTO pPa3BUTHS H
(hu3nUecKoil MOArOTOBKU YUCHHKA;

- OpPraHW30BBIBATh W MPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMHM TTOJBUKHBIC M CIIOPTUBHBIEC UTPHI C pa3HOU
HaIpPaBJIE€HHOCTBIO, YMETh OCYLIECTBIAThH CYIEUCTBO;

- cOOMI0/IaTh TEXHUKY O€30MaCHOCTH BO BPEMs WIP Ha CHOPTHUBHBIX IUIOMIAIKAX, CIOPTUBHOM
3ajie, Ha CTaJlOHCE;

- OKa3bIBaTh MOCWJIBHYIO TOMOIL CBEPCTHUKAM IPU BBHITIOJHEHUHM YYEOHBIX 3a7aHUN M BO
BpEMS UTPHI;

- B3aMMOJICHCTBHE CO CBEPCTHUKAMU TIO TIpaBUJIaM MPOBEICHUS MOABUKHBIX, CIOPTUBHBIX UTP
U COPEBHOBAHMI;

- B JocTynmHOW QopMe OOBICHITHP TEXHHUKY BBIIOTHEHUS JBUTATEIBHBIX JICUCTBUH,
aHaJIM3UPOBATh, HAXOUThH OIMMOKHM M HUCIPABIISATh HX;

- BBIMIOJNHATh TEXHUYECKHE JCHCTBUA W3 0a30BBIX BHUJIOB CIOpPTa W TPUMEHSATh HUX B
COPEBHOBATEILHON U UTPOBOM IEATEILHOCTH;

- OCO3HAHHWE YYalUMHUCA HEOOXOIUMOCTH 3a00ThI O CBOEM 3/J0POBBE, YMETh IUIAHHUPOBATH
3aHATUS QU3NYECKUMHU YIPAKHEHUSMU B PEKUME THS, IPABHILHO OPTaHU30BBIBATH OTABIX U
JIOCYT C UCTIOJIb30BAaHUEM PA3ITUYHBIX CPEICTB (PU3NIECKON aKTUBHOCTH;

- (opMupoBaHUE HABBIKA CUCTEMATHYECKOTO HAOIIOACHHS 32 CBOUM (PU3UYECKUM COCTOSTHHEM
Y TIOKA3aTeJIIMU OCHOBHBIX (DH3WYECKUX KAa4deCTB (CHIIBI, OBICTPOTHI, BHIHOCIHMBOCTH, THOKOCTH
W JIOBKOCTH).

- YMEHHE TIPUMEHSTDH KU3HCHHO Ba)KHBIC IBUTATEIHHBIC HABBIKM M YMEHHUS B U3MEHSIOUTUXCS,
BAPUATUBHBIX YCJIOBUSX.

TemMaTH4ecKoOe MJIAHNPOBAHNUE

1 knacc
Ne | Tema 3ansTus ®opma nposenenus | Yacer | LIOP/20P
3aHATHS
1. | [IpaBuna OGe3omacHoro | UnauBUIyaIbHbIE 1 https://infourok.ru/kartoteka-
MOBEJACHUS B MECTax | yIpaXHECHHUs luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
MIPOBEACHUS ['pynmoBeie Urpsl. https://nsportal.ru/nachalnaya-
TTOABUKHBIX urp. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
3HaueHHe IOABMKHBIX podvizhnye-igry-1-4-klass
urp AJas  3J0pOBOIO https://urok.1sept.ru/articles/417724
00paza KU3HHU.
2. | Kommiekc OPY  Ha | KomangHbIe UTPHI. 1 https://infourok.ru/kartoteka-
Mmecte. Kommieke OPY | PaGora B mapax luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
c pubMOBaHHBIMU | CMEHHOTO https://nsportal.ru/nachalnaya-
CTPOUYKAMH. Urpa | xapakrepa. shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-
«Durypsn». Hrpa podvizhnye-igry-1-4-klass
«Bokw, 3alLIB, JTUCHD. https://urok.1sept.ru/articles/417724
3. | Kommiekc  OPY B | I'pynmoBbie Urpsl. 1 https://infourok.ru/kartoteka-
nBKeHUu «Muiika Ha | KoMaHIHbIE UTPBI. luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
MIPOTYJIKE. Urpa https://nsportal.ru/nachalnaya-
«MenBeqn # MYEIBD. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
Urpa «Y wmexasens BoO podvizhnye-igry-1-4-klass
0opy». https://urok.1sept.ru/articles/417724
4. | Komruiekc OPY B | UnguBuayanbHbIe 1 https://infourok.ru/kartoteka-
KOJIOHHE MO OJHOMY B | YIPa)KHEHHUS. luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
TIBYOKEHUU. Urpa | KomaHHbIE UTPHI. https://nsportal.ru/nachalnaya-
«B shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-
TOpOH JUTITHUI. podvizhnye-igry-1-4-klass
Hrpa «Kpackuy. https://urok.1sept.ru/articles/417724
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https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

5. | Kommnekc  OPY B | KomanaHble Urpbl. https://infourok.ru/kartoteka-
JBIDKCHUH. Urpa | Pabora B mapax luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
«Durypso». Urpa | cmenHoro https://nsportal.ru/nachalnaya-
«Bouku, 3al1Ibl, IUCB. | XapakTepa. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-

podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

6. | Kommeke  OPY ¢ | KomanaHsie urpsl. https://infourok.ru/kartoteka-
peaMETaMHU. Urpa | PabGorta B mapax luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
«Tperuit JHIITHARY. | CMEHHOTO https://nsportal.ru/nachalnaya-

Hrpa «Iumku, | xapakrepa. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
WKETYIU, OPEXI. podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

7. | Uctopus Bupryanbnas https://infourok.ru/kartoteka-
BO3HUKHOBEHHSI WIP C | DKCKYpCHS luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
MSTIOM. I'pymnimoBbie Urpsl. https://nsportal.ru/nachalnaya-

Komannpie Urpsl. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

8. | CoBepIeHCTBOBaHUE I'pynmoBoe https://infourok.ru/kartoteka-
KOOPIMHAIIH o0cyxaeHue luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
newkennit.  I[lepekartsr | ['pynmoBsie Urpsl. https://nsportal.ru/nachalnaya-
msiya. Kommieke OPY ¢ | KomaHiHbIE UTpPBI. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
MsuoM «Msumnk». Urpa podvizhnye-igry-1-4-klass
«Ms4 110 IOy ». https://urok. 1 sept.ru/articles/417724

9. | PasBurne rmazomepa u | MHOuBHIyabHBIE https://infourok.ru/kartoteka-

YyBCTBA  PACCTOSIHMS. | YIPAKHEHUS. luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
[epenaua Mmsiga. | KomaHHbIE UTPBI. https://nsportal.ru/nachalnaya-
Mertanne wsua «Kro | PabGora B mapax shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
METKUN?» Urpa | cMenHoro podvizhnye-igry-1-4-klass

«Metko B nenb». Urpa | xapakrepa. https://urok.1sept.ru/articles/417724
«beryHbl U MeTaTeIn.

10.| Ykpemnenne ocHoBHBIX | CopeBHOBaHUE https://infourok.ru/kartoteka-
MBIIIEYHBIX TPYIIIL; luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
MBI PYK U IIEYEBOTO https://nsportal.ru/nachalnaya-
nosica. rpa «Ilepenaua shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
Ms4a B KOJOHHAX». podvizhnye-igry-1-4-klass
Urpa «['oHka mMsigeiiy. https://urok.1sept.ru/articles/417724

11.| Obyuenue Opocanuto, | [ pynmoBbie Urpsbl. https://infourok.ru/kartoteka-
METaHHIO U JoBie Msa4a | KoMaHIHBIE UTPHI. luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
B wurpe. Hrpa «Msu https://nsportal.ru/nachalnaya-
cocemy». Urpa shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
«[loaBrxHAS LETBY. podvizhnye-igry-1-4-klass

https://urok.1sept.ru/articles/417724

12.| IlpodunakTrka ['pynmoBbie Urpel. https://infourok.ru/kartoteka-

JETCKOro TpaBMartusma. | KoMaHIHBIE UTPBI. luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
3HaKOMCTBO c https://nsportal.ru/nachalnaya-
MpaBUJIaMU JIBIXaHUS BO shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
BpeMs IIPBIKKOB. podvizhnye-igry-1-4-klass
[TocnenoBarenbHOCTH https://urok.1sept.ru/articles/417724
00y4YeHHs: IPBDKKaM.

13.| Komruiexc OPY | KomanaHbie UTPHI. https://infourok.ru/kartoteka-
«Ckakanouka».  Wrpa | Pabora B mapax luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
«IIpeITaromniue CMEHHOI'0 https://nsportal.ru/nachalnaya-
BOPOOBIIITKIY. Xapakrepa. shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-

podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
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14.

Kommiekc ynpaxHeHH
C UIMHHOW CKaKaJIKOu
«Bepépoukay. Hrpa
«YIoukay. Hrpa
«JIarymara u marmis».

I'pymnmossie urpel.

https://infourok.ru/kartoteka-

luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

15.| Kommieke  OPY ¢ | KomaHgHbIe UTPHL https://infourok.ru/kartoteka-
KOPOTKUMHU CKaKaJIKaMH luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
«COJHBIIIKOY. Urpa https://nsportal.ru/nachalnaya-
«3epkaioy. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
16.| Kommieke  OPY  co | KomaHgHbIe UTPHL https://infourok.ru/kartoteka-
ckakankoi «Jlyunku». | PaGora B mapax luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
Urpa «Bpiie HOXXKH OT | CMEHHOTO https://nsportal.ru/nachalnaya-
3EMITH. Xapakrepa. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
17.| lIpaBunpHast ocanka u | ['pymmoBoe https://infourok.ru/kartoteka-
eé 3HaYEHUE JUISL | OOCYXKICHUE luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
3I0POBbSI W XOPOIICH https://nsportal.ru/nachalnaya-
y4EOBL. shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-
VYpaxHeHus IS podvizhnye-igry-1-4-klass
dhopmMupoBaHH https://urok.1sept.ru/articles/417724
MPaBWIBHOM  OCaHKH,
YKpPCIUICHUS
MBIIIIEYHOTO KOPCETa.
18.| Komruiekce KoMaHiHbIe UTPBI. https://infourok.ru/kartoteka-
crenuaabHbIX luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
ynpaxHeHuit «PoBHas https://nsportal.ru/nachalnaya-
CIIHAY. Urpa shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-
«KpacHbiif, 3enEHBII. podvizhnye-igry-1-4-klass
Hrpa «AIIBIIUHUCTBDY. https://urok. 1sept.ru/articles/417724
19.| Kommneke ynpaxunenuii | Paborta B mapax https://infourok.ru/kartoteka-
¢ memtoukamu. Mrpa CMEHHOT'O luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
«PazBequukm». Urpa Xapakrepa. https://nsportal.ru/nachalnaya-
«IToe3my. ['pymimoBkie UTpHI. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
20.| YopaxHeHus s I'pynmoBoe https://infourok.ru/kartoteka-
HCTIPABJICHUSA o0cyxaeHue luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
HapyLIEHUH OCaHKU U https://nsportal.ru/nachalnaya-
mockoctonus. Urpa shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
«Jleraer — He neraeT». podvizhnye-igry-1-4-klass
Urpa «Komnna — https://urok.1sept.ru/articles/417724
TPOIMUHKA — KOUKHY.
21.| 'umHacTHueckue ['pynnoBoe https://infourok.ru/kartoteka-
MMOCTPOEHUS, o0cyxaeHne luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
pa3MbIkaHus, GUTypHAs https://nsportal.ru/nachalnaya-
MapIupOBKa. shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-

Urpa «IlocTpoenune B
meperry». Urpa «Kro
OBICTpee BCTAHET B

KpyI».

podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724



https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

22.

3akanuBaHME U €T0
BIIUSTHUE HA OpPTraHU3M.
IIepBas momouis npu
0OMOPOKECHHH.

Pabora ¢
BHICOPSIIOM

https://infourok.ru/kartoteka-

luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

23.

Urpa «CkatbiBaHue
mapoBy». Urpa «I'oHku
CHEXXHBIX KOMOBY.

Bupryanbsnas
9KCKYpCHs

https://infourok.ru/kartoteka-

luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

24.

Urpa «Kny0 nensHbIxX
uHxeHepos».Mrpa
«Ms4 U3 kpyray.

Bupryanbsnas
9KCKYypCHs

https://infourok.ru/kartoteka-

luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

25.

Hrpa «l'onka c
manoamm. Hrpa
«Yepenaxm».

CopeBHOBaHUS

https://infourok.ru/kartoteka-

luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

26.

3HaKOMCTBO c
MpaBUJIAMH TIPOBEICHUS
acTader.
[Ipodunaktrka
JETCKOTO TPaBMaTHU3Ma.

I'pynmosoe
o0cyXxaeHue

https://infourok.ru/kartoteka-

luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
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27.

Bberosas scragersl.

CopeBHOBaHUS

https://infourok.ru/kartoteka-

luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
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shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
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https://urok.1sept.ru/articles/417724
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28.| Dcradera c | Komannnble urpsl.
npenMeramu  (Msgami, | Pabota B mapax
oOpydamu, CMEHHOTO
CKaKaJlKaMu) XapakTepa.

29.| Ocraderrsr Ha pazButue | CopeBHOBAHUS
CTaTUCTHYECKOTO U
JTMHAMUYECKOTO
paBHOBECHS

30.| Haponubie  urpsl  — | ['pynmnoBoe
OCHOBa UTPOBOI1 | 0OCYXIeHHE

KyJbTypbl. Pone wu
MECTO UIpPbl B KHU3HU
JIIOJIEN.

https://infourok.ru/kartoteka-
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31.| PasyunBanue HaponHeix | KOMaHmHbIE UIDBL. 1 https://infourok.ru/kartoteka-
urp. Urpa «fOpra» luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
32.| PazyunBanue Hapoanbsix | Pabora B mapax 1 https://infourok.ru/kartoteka-
urp. Urpa «Umxuk» CMEHHOTO luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
Xapakrepa. https://nsportal.ru/nachalnaya-
Komananpie urpsl. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
33.| PazyunBanue HapoaHbIX | KoMaH/IHBIE HTPEIL. 1 https://infourok.ru/kartoteka-
urp. Urpa «3o0moThIe luchshih-podvizhnih-igr-786246.html
BOpPOTa» https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
2 Knacc
Ne | Tema 3ansaTHA dopma Yacer | LIOP/D0P
MIPOBEICHUS
3aHATHUS
1. | IIpaBwmia 6e30macHOTO WunuBuayanbabie | 1 https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

MTOBEICHUS TIPU YIPaOKHCHUS podvizhnih-igr-786246.html

MIPOBEICHUHT ['pymmoBbIie UIpHI. https://nsportal.ru/nachalnaya-

urp ¢ 6erom. TexHuka shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-

Oera ¢ yCKOpeHHUEM, podvizhnye-igry-1-4-klass

TEXHHUKA PABHOMEPHOTO https://urok.1sept.ru/articles/417724

oera

2. | Kommiaexkc OPY Ha Komannaslie 1 https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

Mmecte. Kommnekc OPY ¢ | urpsr. podvizhnih-igr-786246.html

pru(MOBaHHBIMH Pa6oTa B mapax https://nsportal.ru/nachalnaya-

ctpoukamu. Urpa CMEHHOTO shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-

«Coymka». Urpa Xapakrepa. podvizhnye-igry-1-4-klass

«BopoHsl 1 BOpoObN https://urok. Isept.ru/articles/417724

3. | Kommeke OPY B | 'pynmoBsie urpsl. | 1 https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
newxennn. HWrpa «K | Komanansie podvizhnih-igr-786246.html

cBouM ¢raxxkam». WUrpa | urpsl. https://nsportal.ru/nachalnaya-

«JleHb 1 HOUbY. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

4. | Kommiekc OPY B NunuBunyansabie | 1 https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

KOJIOHHE MO0 OJIHOMY B YIOPaKHEHHUSL. podvizhnih-igr-786246.html

nerxeHun. Urpa Komanansie https://nsportal.ru/nachalnaya-

«Bp130B HOMEpPOB» Wrpa | Urpsl. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-

«IIycroe mecTo». podvizhnye-igry-1-4-klass

VYnpaxHeHus ¢ https://urok. Isept.ru/articles/417724

npeaMeramu. Hpra

«Hesony». Urpa

«Koneco»

5. | Kommiekc OPY Ha Komaniubie 1 https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

Mmecte. Urpa «/IBa WTPBI. podvizhnih-igr-786246.html

Mopo3a». Mrpa PabGora B mapax https://nsportal.ru/nachalnaya-
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«Bopobbu- CMEHHOTO shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-
MTOTIPBITYHUUKI. XapaxkTepa. podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
6. | IIpaBuiia 1o TeXHUKE Komannaslie https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
0€30I1MacHOCTH MIPU UTPBI. podvizhnih-igr-786246.html
MIPOBEACHUH UTP C Pa6oTa B mapax https://nsportal.ru/nachalnaya-
MPBDKKAMU. CMEHHOTO shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
[Tpodunakrruka Xapakrepa. podvizhnye-igry-1-4-klass
JETCKOTO TPaBMaTHU3Ma. https://urok. Isept.ru/articles/417724
PasButue koopauHanuu
JIBUOKEHUN B MPbIKKAX
CO CKaKaJIKOU
7. | Kommiekc OPY. Hrpa Komananbie https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
«Canky Ha OJTHOW HOTE». | UTPHI. podvizhnih-igr-786246.html
Urpa « BopoOymikuy». Pabora B mapax https://nsportal.ru/nachalnaya-
CMEHHOTO shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
Xapaxrepa. podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
8. | Kommekc ynpaxuenuit | ['pynmnoBoe https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
C JUIMHHOM CKaKaJIKOM. o0cyxaeHne podvizhnih-igr-786246.html
Urpa «¥Y nouka». Urpa ['pynmnoBeie Urpsl. https://nsportal.ru/nachalnaya-
«KTo BBIIIIEY Komannasie shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
UTPBI. podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok. 1sept.ru/articles/417724
9. | Kommekc OPY ¢ NuauBunyanbHbIe https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
MsadaMu. Urpa «IIppDKKM | ynpaKHEHHs. podvizhnih-igr-786246.html
B npucene». Urpa Komannaslie https://nsportal.ru/nachalnaya-
«ITMHTBUHBI C MSTIOMY. UTPBI. shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-
Pa6ora B mapax podvizhnye-igry-1-4-klass
CMEHHOTO https://urok.1sept.ru/articles/417724
XapakTepa.
10.| Kommiekc OPY ¢ | ['pymnmioBeie urper. https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
KOpOTKON  ckakankoi. | KomaniHbie podvizhnih-igr-786246.html
Urpa «Ilotimail | Urpsl. https://nsportal.ru/nachalnaya-
JATYLIKY». Hrpa shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
«IIpbpKKH ¢ TOBOPOTOMY podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
11.| IlpaBwmia Ge3omacHOTroO ['pynmoBsie UTpHI. https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
MOBEJICHUsI TIpHU C Komaniubie podvizhnih-igr-786246.html
Urpax MsYOM. UTPBL. https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
12.| CoBepiieHCTBOBaHUE ['pynmoBeie UTpHI. https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
KOOPAUHALIMH Komaniubeie podvizhnih-igr-786246.html
nBrxeHni. Urpa « UTPBL. https://nsportal.ru/nachalnaya-
[Tepenan — canuckby. shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-
Urpa «Ceuny. podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
13.| PazButne rnazomepa u | KomanmHbie https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
4yBCTBa pPacCTOSIHUSA. | UTPBL. podvizhnih-igr-786246.html
[Tepenaua Mms4a. | Pabora B mapax https://nsportal.ru/nachalnaya-
Metanne wmsua HWrpa | cMEeHHOTO shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-
«OXOTHUKH W YTKW». | Xapakrepa. podvizhnye-igry-1-4-klass

Hrpa «COeit Msuy

https://urok.1sept.ru/articles/417724
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14.

YKpenieHue OCHOBHBIX
MBIILIEYHBIX TPYIIIT;
MBIIII] PYK U TIJICYEBOTO
nosica. Urpa «Pak
mATUTCA Ha3aay». Urpa
«CKOpBIf moe3m.

I'pynmnossie Urpsl.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

15.| Bpocku u J10BIst Msva. Komaniueie https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
Urpa «Kto cambrit UTPBI. podvizhnih-igr-786246.html
MmeTkui». Urpa «He https://nsportal.ru/nachalnaya-
YITYCTH M. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
16.| [TpaBwia o TeXHUKE Komananbie https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
0€301acHOCTH MPH UTPBI. podvizhnih-igr-786246.html
MIPOBEICHUH UTPBI Pabora B mapax https://nsportal.ru/nachalnaya-
Majou CMEHHOTO shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
MOJIBUYKHOCTH. Xapakrepa. podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
17.| Kommuiekc crienuanbHbIX | ['pyrimoBoe https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
yopaxxHeHuii  «PoBHas | oOcykaeHue podvizhnih-igr-786246.html
cnuHay. Urpa «3meiikay. | ['pynmoBeie HTpHI. https://nsportal.ru/nachalnaya-
Urpa  «Kapmuku u | Komananeie shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
BEJIMKAHBD». UTPBL. podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
18.| Komruiekc ynpaxaenuit | Komanaaeie https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
¢ wMmemoukamu. MHrpa | urpsl podvizhnih-igr-786246.html
«Komka w®  MBIIKay. https://nsportal.ru/nachalnaya-
Urpa «Pyueex». shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
19.| Yopaxuenus mist PaGoTa B mapax https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
UCIIpaBJICHUS CMEHHOTI'0 podvizhnih-igr-786246.html
HapyLIeHUH OCaHKU 1 Xapakrepa. https://nsportal.ru/nachalnaya-
mockocronus. Urpa ['pynnoBeie Urpsl. shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-
«Ctpekosb». Urpa podvizhnye-igry-1-4-klass
«YeMNHOHBI CKaKAJIKH. https://urok.1sept.ru/articles/417724
20.| 'mmuaacTrueckue ['pynmoBoe https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
MOCTPOEHUS, o0cyxeHue podvizhnih-igr-786246.html
pa3MbikaHusi, ¢urypHas | ['pynmnoBbie Urpsbl. https://nsportal.ru/nachalnaya-
MapIlIHUpOBKa. Komanansie shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
Urpa «llocTtpoeHne B | UIPBHL podvizhnye-igry-1-4-klass
mepenry». MHrpa «Ha https://urok. Isept.ru/articles/417724
HOBoe Mecto». MUrpa
«Jlabupunt». Urpa «Hto
U3MEHUIIOCH?»
21.| 3akanuBaHuE U €ro ['pynmnoBbie Urphl. https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
BIIMSIHUE HA OPTraHU3M. KomaniHb1E podvizhnih-igr-786246.html
ITpaBuia 6e30macHOro UTPBL. https://nsportal.ru/nachalnaya-
MOBEJICHUS TTPU KaTaHUU shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
Ha JIbDKaX, CAaHKaXx. podvizhnye-igry-1-4-klass
WHcTpyKTax Mo TeXHUKE https://urok.1sept.ru/articles/417724
0€30aCHOCTH.
22.| Urpa «Jlenmum cHexxnyto | ['pymimoBbie UTPHI. https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

6a0y». Urpa «Jlenum
CKa304YHBIX TePOCBY.

Komanaaeie
UTPBI.

podvizhnih-igr-786246.html

https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
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podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

23.

Urpa «Cannble
10€371a.

BupryanbHas
JKCKYpCHs
CopeBHOBaHUS

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

24.

Hrpa «Ha onHOM abDKe».
Urpa «E3na Ha
MIEPEKIIAHBIX»

Bupryanpnas
DKCKYpPCHs
CopeBHOBaHUS

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

25.

IIpaBuia

0€301IacHOT0 IIOBENCHUS
[IPH MIPOBEICHUU
acrader

CnocoOsl feneHus Ha
koMaHabel. CUUTAJIKU

CopeBHOBaHUS

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

26.

Beceinbie CTapThl
Ocradersr  «ber 1o
KOYKaM», «ber
COPOKOHOXEK.

Komanngnasie
UTPBI.

Pabora B mapax
CMEHHOTO
Xapaxrepa.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

27.

Ocradetsr «Pak msaTurcs
Haza», «Cxopslif
OEe3 1.

CopeBHOBaHUS

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

28.

Ocradersl «YeMIHOHBI
CKaKaJIKn», « BbIOHBI.

Komannasie
UTPBI.

Pabota B mapax
CMEHHOTO
Xapaxrepa.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

29.

Ocradetsl «CTpexo3bl»,
«Ha HoBOE MecTO».

CopeBHOBaHUS

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

30.

Hcropus wm3yueHus wu
OpraHu3aIIH urp.
3HaMEHUTbIE

cobupaTenu u
OpTraHu3aTOPHI urp.
WrpoBasi TepMUHOJIOTHS.

I'pynnoBoe
00CcyXacHUE
Komanaarre
WUTPBI.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

31.

PasyunBanue HapomHBIX
urp. Urpa «berynok»

Komanaarre
UTPBL.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html

https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-

podvizhnye-igry-1-4-klass
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https://urok.1sept.ru/articles/417724
32.| PasyunBanue Haponueix | Pabota B mapax 1 https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
urp. Urpa «Bepépouka» | cMeHHOTO podvizhnih-igr-786246.html
Xapakrepa. https://nsportal.ru/nachalnaya-
Komannasie shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
UT'PBL. podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
33.| PazyunBanue Haponubix | Komanansie 1 https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
urp. Urpa «Korten» UTPBI. podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
34.| PazyunBanue Hapojaubix | MUuauBuayanbHbie | 1 https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
urp. Urpa "emymka - YIpaKHCHUS podvizhnih-igr-786246.html
Caro>XHUK". ['pymmoBbIie UIPHI. https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
3 Knacc
Ne | Tema 3ansatus dopma Yacer | [IOP/20P
MIPOBEICHUS
3aHATHUS
1. | [IpaBuma texHuku | MaauBuayanea | 1 https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
0e30macHOCTH. 3Ha4YeHUE | ble YIPaKHEHUS podvizhnih-igr-786246.html
Oera B )KM3HM 4eJIOBeKa U | [ pynmoBsie https://nsportal.ru/nachalnaya-
JKHBOTHBIX. Jlyumue | urpsl. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
JIETKOATJIEThI CTpaHbl, podvizhnye-igry-1-4-klass
0071aCTH, IIKOJIBL. https://urok. 1sept.ru/articles/417724
2. | Kommizexc OPY mis Komannaslie 1 https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
YKPETUIEHUS MBILII] HOT. UTPBL. podvizhnih-igr-786246.html
Urpa «3meiika». Urpa PaboTa B mapax https://nsportal.ru/nachalnaya-
«YemHoK. CMEHHOTO shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-
Xapaxkrepa. podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok. lsept.ru/articles/417724
3. | Kommekc OPY na mecte. | ['pynmnossie 1 https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
Urpa «IlycToe mecTo». UTPBL. podvizhnih-igr-786246.html
Urpa «®unuH u nramkny | Komanaabie https://nsportal.ru/nachalnaya-

UTPBI. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok. I sept.ru/articles/417724

4. | Kommnekc OYP B WnnuBuayans | 1 https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
nerxeHun. Urpa bl€ podvizhnih-igr-786246.html
«lIaTHAIIKH ¢ TOMOM). YIPaKHEHHUSI. https://nsportal.ru/nachalnaya-

Urpa «IIpepBannbie Komannbie shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
nsaTHamkm». Urpa UTPBL. podvizhnye-igry-1-4-klass
«KpyroBble msTHAIIKM https://urok.1sept.ru/articles/417724

5. | Kommiekc OPY B Komanansie 1 https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
KOJIOHHE 110 OJTHOMY B UTPBI. podvizhnih-igr-786246.html
nBwxenun. Urpa PaboTa B mapax https://nsportal.ru/nachalnaya-
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«KpyroBble MSATHAIIKK». | CMEHHOTO shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-
Urpa «JloBymiku B XapakTepa. podvizhnye-igry-1-4-klass
Kpyry». Urpa «Muoro https://urok.1sept.ru/articles/417724
TPOUX, XBATHT JBOUX)»
6. | [IpaBmia TeXHUKH Komanabie https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
0€30MaCHOCTH MPU UTPE C | UTPBL. podvizhnih-igr-786246.html
MsiaoM. PazyunBanue Pabora B mapax https://nsportal.ru/nachalnaya-
CUHTAJIOK. CMEHHOTO shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
Xapaxrepa. podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
7. | Kommmiexc OPY ¢ Bupryanshas https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
MaJsIMH Msi9amu. Mrpa IKCKYPCHSI podvizhnih-igr-786246.html
«Msauk kBepxy». Urpa I'pynmossie https://nsportal.ru/nachalnaya-
«CBeuH CTaBUTHY UTPBI. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
Komanpansie podvizhnye-igry-1-4-klass
UTPBI. https://urok. 1sept.ru/articles/417724
8. | Kommuiekc OPY ¢ ['pymmoBoe https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
OonpmuMu MssuaMu. Urpa | o0cyskieHne podvizhnih-igr-786246.html
«[lepebpacriBanue Msya» | ['pynmossie https://nsportal.ru/nachalnaya-
Urpa «3eBaka». Urpa UTPBL. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
«Jletyunit Mstu». Komanansie podvizhnye-igry-1-4-klass
UTPBI. https://urok. Isept.ru/articles/417724
9. | Kommekxc OPY ¢ NuauBuayanpH https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
HAOMBHBIMU MSYaMH. bI€ podvizhnih-igr-786246.html
Urpa «Bei0eit M4 u3 yIpakHEHUSI. https://nsportal.ru/nachalnaya-
kpyra». Urpa «3amumai | Komangasie shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
TopoI». UTPBI. podvizhnye-igry-1-4-klass
Pa6oTa B mapax https://urok. Isept.ru/articles/417724
CMEHHOTO
Xapakrepa.
10.| Kommuiexkec OPY ¢ CopeBHOBaHHE https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
msuamu. Urpa «I'oHka podvizhnih-igr-786246.html
Mmsuei». Urpa «Ilonaau B https://nsportal.ru/nachalnaya-
uenby. Urpa «Pycckas shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
JanTa» podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok. I sept.ru/articles/417724
11.| IlpaBuna TexHuku | ['pynmnoBbie https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
0€30MacHOCTH MPHU UTPE C | UTPHI. podvizhnih-igr-786246.html
npebkkamu.  [ns uero | KomangHsie https://nsportal.ru/nachalnaya-
YEJIOBEKY BaXXHO YMETh | UTPHI. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
IIPbIraTh. Buner podvizhnye-igry-1-4-klass
NpbUKKOB.  Pa3yunBanue https://urok.1sept.ru/articles/417724
CUHTAJIOK.
12.| Kommnexe OPY. Urpa « ['pynmoBsie https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
BopoOymiku u UTPBI. podvizhnih-igr-786246.html
kot». Urpa «Jlenymxka — | Komangasie https://nsportal.ru/nachalnaya-
POXKOKY. UTPBL. shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-

podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
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13.

Kommexc OPY. Urpa «
[lepecenenue nsarymex.
Urpa «Jlomankm».

Komananasie
UTPBI.

Pabota B mapax
CMEHHOTO
Xapaxrepa.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

14.

Kommexc OPY. Urpa «
[Terymmnbiii 60i». Urpa
«bopb0a 3a MPBIKKUY.

I'pynmnoseie
UTDBL.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

15.

Kommexc OPY. Urpa «
CoJka Ha OJITHOU HOTeY.
Urpa «KTo nepBsIii?».

Komananabie
WUTPBI.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

16.

[IpaBuna TexXHUKH
0e30macHo

CcTU. 3HAKOMCTBO C
UTpaMH Ha
BHHUMATEJIBHOCTD.

Komanngasie
UTPBI.

Pabota B mapax
CMEHHOTO
Xapaxrepa.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

17.

Urpsl Ha
BHMMaTENIbHOCTh. Urpa
«Jleturt - He metuT». Urpa
«3amnpeneHHoe
nBmxeHue». Urpa
«Ilepemena mecT».

I'pynnosoe
o0cyxaeHNE

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

18.

Kommiexe OPY mis
IIPaBWJIBHON OCaHKH,
pa3y4yuMBaHHUE CUUTAJIOK.
Urpsr «Koneuko». Urpa «
Mope Bonnyetca». Urpa
«KpuBoii meTyx»

Komannasie
WTPHI.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

19.

Kommekc OPY. Urpa
«Momyanka». Urpa
«Koneukoy.

PaGoTa B mapax
CMEHHOTO
Xapakrepa.
I'pynmnoseie
UTPBL.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

20.

Kommnexke OPY. Urpa
«Kpackun». Urpa
«Ilepemena mect»

I'pynnosoe
o0cyxeHue
Komanaarie
UTPBI.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

21.

[IpaBuna TeXHUKH
0e30IacHo

CcTH. 3HAKOMCTBO C
ATpaMU Ha
BHUMATEJIBbHOCTb.

I'pynmoBoe
o0cyxeHue
Komanaarie
HTPEL

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
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22.

Urpa «Ctpoum
KPETOCTbY.

Pabora ¢
BHJICOPSIIOM
Komannelie
UTPBI.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

23.

Hrpa «B3satue cHeKHOTO
TOPOJKaY.

Hrpa «Metkon
CTPEJIOK».

Bupryansnas
SKCKYypCHUs
Komangnbie
WTPBI.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

24.

Hrpa «Jlenum
CHETOBUKAY.

Komananabie
WUTPBI.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

25.

3HaveHue

cJIoBa 3C

tadera. Pa3zouBan

Ue pa3HbIMU CIIOCOOAMHU
KOMaH/{ Ha TPYIIIbI.

CopeBHOBaHUS

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

26.

Ocradersr « [Tepeman —
caguchy», «Msu
CpEeTHEMY,
«ITapamroTucTs,
«CxaxkaJika ImoJ1 Horamm,
«Taukay.

Komanaarie
WTPHI.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

27.

Ocradera «Bri3oB
HOMEPOBY, «/{opoxku»,
«Ilapuk B J0KKE».

CopeBHOBaHHS

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

28.

Ocrtadera «UeTHOUHBIH
oer», «Ilo nenoukey.

Komagaarre
UTPBI.

PaGoTa B mapax
CMEHHOTO
Xapaxrepa.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

29.

Ocradera «Beaepko ¢
BOJIOIY, «Katu 0onbInoi
MsTd BIIEpE CeOsi»,
«HuTKHM HAMATBIBATEY,
«Ilepenaya ms4a B
KoJIOHHEeY, «IToe3my.

CopeBHOBaHUS

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

30.

MarepuanbHas u
JIyXOBHas HArpoBas
KynbTypa. Opranuzanus u
MpOBEJACHUE  WUIpP  HA
Ipa3AHUKAaX.

I'pynmoBoe
o0cyxeHue
Komanaarie
HTPEL

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
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31.

PasyunBanue HapOaHBIX
urp. Urpa «['ycwu -
nebeam»

Komannnsie
WTPBI.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

32.

PasyunBanue
urp. Urpa "T'openku".

HapOJHBIX

Pabora B mapax
CMEHHOTO
xapakrepa.
Komanaarie
UTPHI.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

33.

PasyunBanue HapOgHBIX
urp. Urpa
«MoTtanbmubsn

Komananabie
WUTPBI.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

34.

PasyunBanue HapogHBIX
urp. Urpa "Mumenn".

I'pynnoseie
UTDBL.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

4 knacc

Tema 3angaTUS

dopma
IIPOBEICHUS
3aHATUA

Yacbl

LHOP/20P

IIpaBuna Th npu
MIPOBEACHUU
MTOABUKHBIX UTP.
Crnioco0sl fenenus Ha
komaHbl. [loBTOpeHne
CUUTAJIOK.

WNunuBunyanbHble
YIPaXHEHUS
I'pynioBele urpsr.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

Kommiexkc OPY B
nexenuun. Urpa «ber
KoMmaHaamu». Urpa
«Merrouex.

Komannnsie
UTPBI.

Pabora B mapax
CMEHHOTO
Xapakrepa.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

Kommnexc OPY ¢
npeameramu. Urpa
«l"oponox». Urpa
«Pycckas nanra

I'pynimnoBeie Urpsl.
Komannnasie
WTPHI.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

Kommniekc OPY nHa
mecte. Urpa «JIuca B
KypsTHHKe». Urpa
«JIoBkue pedsitay.

NunuBunyanbHbie
YIpaKHCHHUS.
Komananeie
WTPBHL.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
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5. | Kommiiekc OPY ¢ Komannansie https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
npeametamu . Mrpa UTPHI. podvizhnih-igr-786246.html
«Ilarnamku B Pabora B mapax https://nsportal.ru/nachalnaya-
kpyry».Urpa «Kapacu u | cMeHHOTO shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
LIYKID). Xapakrepa. podvizhnye-igry-1-4-klass

https://urok.1sept.ru/articles/417724

6. | [IpaBuia 6e30macHOTO Komannasie https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
MOBEIEHUS C MIYOM B UTPHI. podvizhnih-igr-786246.html
MECTax MPOBECHHUS Pabora B mapax https://nsportal.ru/nachalnaya-
MTOJABUKHBIX UT. CMEHHOI'0 shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
Wuctpykrax no Th. XapakTepa. podvizhnye-igry-1-4-klass
Crnioco0bl ieperaun https://urok.1sept.ru/articles/417724
Ms4a; rnepedpocka
MSTYCH APYT APYTY B
IIepeHTax.

7. | Kommexc OPY ¢ ['pynmoBsie UTPHI. https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
MaibiMu Msidamu. Urpa | Komanansie podvizhnih-igr-786246.html
«Msa B ieHTpe». Mrpa | urpsl. https://nsportal.ru/nachalnaya-

«Msg cpetHeMY». shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

8. | Kommiekc OPY ¢ I'pynnosoe https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
OOJIBIIUMU MSTIAMH. o0cyxaeHne podvizhnih-igr-786246.html
Urpa «Msu — cocemy». ['pymimoBbie UTphI. https://nsportal.ru/nachalnaya-

Urpa «OXOTHHKWY. Komannuelie shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-

UTPHI. podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

9. | Kommiekc OPY ¢ NunuBuayanpHbIe https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
HaOWBHBIMU MSYaMHU. yIpaKHCHHUS. podvizhnih-igr-786246.html
Urpa «OTtragaii, Ko Komannusre https://nsportal.ru/nachalnaya-
Opocui UTPHI. shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
Urpa «3amumiai Pabora B mapax podvizhnye-igry-1-4-klass
BOPOTay. CMEHHOTO https://urok.1sept.ru/articles/417724

Xapakrepa.

10.| Kommiexec OPY ¢ CopeBHOBaHME https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
Msiuamu. Urpa podvizhnih-igr-786246.html
«ITogBrxHas LETbY. https://nsportal.ru/nachalnaya-

Urpa «O6roun shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-

Mmsu».Urpa «Msiu B podvizhnye-igry-1-4-klass

LICHTPEY. https://urok.1sept.ru/articles/417724

11.| IlpaBuma Ge3o0macHOTO ['pymimoBbie UrpsI. https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

MOBEJICHUS B MECTaX Komannanslie podvizhnih-igr-786246.html

MIPOBEICHUS MOJBUKHBIX 1 UTPHI. https://nsportal.ru/nachalnaya-

[Ipodunaktrka shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-

JIETCKOT'O podvizhnye-igry-1-4-klass

TpaBMaTHU3 https://urok.1sept.ru/articles/417724

Ma. Pa3zyuuBanue

CUMTAJIOK.

12.| Kommiexec OPY. Urpa ['pymimoBbie UrpsI. https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

«Tyna- obpatno». Urpa
«3aiI1Ibl B OTOPOJIE».

Komannasie
UTPHI.

https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
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13.| Kommiexke OPY. Urpa Komannansie https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
«Iumku, xEmyau, UTPHI. podvizhnih-igr-786246.html
opexm».1rpa «Oenbie Pabora B mapax https://nsportal.ru/nachalnaya-
MEIBEINY. CMEHHOI'0 shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
Xapaxrepa. podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
14.| Kommiekc OPY. Urpa | I'pynmoBsie Urpsl. https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
«Kapycenn». Urpa podvizhnih-igr-786246.html
«Tponkay. https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
15.| Kommexkc OPY. Urpa | Komanansie https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
«JloBymika». Urpa UTPHI. podvizhnih-igr-786246.html
«KamkaHboy. https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
16.| IIpaBmia 6e30macHOTrO Komanasie https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
[IOBEJIEHUS B MECTAX UTPHI. podvizhnih-igr-786246.html
MIPOBEICHUS MOABIKHBIX | PaboTta B mapax https://nsportal.ru/nachalnaya-
urp. Uucrpykrax o Th. | cmennoro shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
PazyunBanue pudm ams | xapakrepa. podvizhnye-igry-1-4-klass
IIPOBEJICHUS UTD. https://urok. 1sept.ru/articles/417724
17.| Kommiexc OPY nHa I'pynmoBoe https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
Mmecre. Urpa «Kto o0cyxaeHne podvizhnih-igr-786246.html
naneire opocut?». Urpa https://nsportal.ru/nachalnaya-
«Yto shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-
n3MeHunocb?». Urpa podvizhnye-igry-1-4-klass
«Hatigu npeaMery. https://urok.1sept.ru/articles/417724
18.| Kommiekc OPY Ha Komannusie https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
Mmecte. Urpa «Crymait UTPBI. podvizhnih-igr-786246.html
curiaim». Urpa «Yranai, https://nsportal.ru/nachalnaya-
KTO 3T0?». Urpa shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-
«Tounsrit Tenerpad». podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
19.| Kommnexe OPY na Pabota B mapax https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
Mmecte. Urpa CMEHHOTO podvizhnih-igr-786246.html
«HeBunumkm». Urpa Xapakrepa. https://nsportal.ru/nachalnaya-
«Habnrogarenu». Urpa | 'pymnmnoBsie Urpsl. shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-
«KT0 TOUHEEY. podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
20.| Kommiexc OPY Ha ['pynmoBoe https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
mecre. Urpa o0cyxaeHne podvizhnih-igr-786246.html
«OpuentupoBanue 0e3 https://nsportal.ru/nachalnaya-
KapTe». Urpa shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
«CagoBHUKY. podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724
21.| TlpaBwmia 6e30macHOTO Komannasie https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
MIOBE/ICHUS IIPU KaTaHUU | UTPBIL. podvizhnih-igr-786246.html
Ha JIbDKaX, CAaHKaXx. Pabota B mapax https://nsportal.ru/nachalnaya-
Nuctpykrax no Th. CMEHHOTO shkola/fizkultura/2018/05/3 1/sbornik-
[ToBTOpEeHUE Xapakrepa. podvizhnye-igry-1-4-klass
MIOTIEPEMEHHOTO https://urok. Isept.ru/articles/417724

JBYXIIKHOTO X014,
IIOBOPOTA B JIBMKCHUU
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U TOPMOXEHHUE.

22.

Hrpa «CHexkoMm 1o
Msay». Urpa «Ilycroe
MECTO».

Komannansie
UTPHI.

Pabora B mapax
CMEHHOTO
Xapakrepa.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

23.

Urpa «Kto nanpme» (Ha
JIBDKAX).

Komanurie
UTPBI.

Pabora B mapax
CMEHHOTI'0
Xapakrepa.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

24.

Hrpa «bsicTpslii
JIBDKHUK.

Komangnrie
UTPHI.

PaGora B mapax
CMEHHOTO
xXapaxrepa.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

25.

[IpaBuna Ge3omacHOTO
TIOBEJICHHS TTPH
MIpOBEICHUH dcTader.
HNuctpykrax o Th.
CriocoOb1 neneHus Ha
koMmaH[bl. [loBTOpEHHE
CUHUTAJIOK.

CopeBHOBaHUS

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

26.

Ocradersl «Xoapba mo
Ha4YepPUYCHHOU JIMHUNY, C
JIOCTaBaHUEM
MOABHMKHOTO Ms4da, «KTo
TEPBBIN?Y,

scradera mapamm.

I'pynimoBoe
o0cyxaeHne
CopeBHOBaHMS

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-

podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

27.

Ocradera ¢ 1azaHueM 1
Nepeie3aHueM,

CopeBHOBaHUS

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

28.

Ocradera nuHeiHas ¢
MpBDKKaMH, ¢ 0erom
BOKPYT THMHACTHYECKON
CKAMEMKH, «BEPEBOYKA
IO/l HOTaMM.

Komangnsie
UTPBHIL.

Pabora B mapax
CMEHHOTO
Xapakrepa.

https://infourok.ru/kartoteka-luchshih-
podvizhnih-igr-786246.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-
podvizhnye-igry-1-4-klass
https://urok.1sept.ru/articles/417724

29.

Ocradera ¢ npeaMeTaMu
(Ckakayku, Ms9H,
00pyuH)

CopeBHOBaHUS
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31.| PazyunBanue Hapoaubix | KomangHsie
urp. Urpa "Canku". UTPBI.
podvizhnye-igry-1-4-klass
32.| PasyuuBanue Hapoambix | PaboTa B mapax
urp. Urpa Urpa«JInnkue | CMEHHOIO
ECHBKNY. XapaKTepa.
Komangaarie
UTPHI. podvizhnye-igry-1-4-klass
33.| PasyuuBanue Haponubsix | Komanjmbie
urp. Urpa «MenHsrit UTPBIL.
TICHBY.
podvizhnye-igry-1-4-klass
34.| IlpaBuna Th npu NuauBunyansHble
MIPOBEJICHUU YOpaXHEHUS

MOJBH>KHBIX UTD.
CrniocoOsl fenenus Ha
komaHJpbl. [loBTOpeHue
CUUTAJIOK.
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