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AnanTupoBaHHas JOTIOTHUTEIbHAST 00pa3oBaTeNIbHAS MIPOrpaMMa COLUATBLHO-
ryMaHUTapHON  HampaBlieHHOCTH «Becénas noroputmuka» paspaboTaHa B
COOTBETCTBHM C OCHOBHBIMH HOPMATUBHBIMU U MPOTPAMMHBIMU JOKYMEHTAMHU B
o0nacTu oOpa30BaHUS:

- ®enepanbubiii 3akoH PO ot 29.12.2012 1. Ne 273 «0O6 oOpa3oBaHuu B
Poccniickon @enepanuny;

- @enepanbublii 3ak0H Poccuiickoit @enepaunun ot 14.07. 2022 Ne 295-03 «O
BHECEHUU H3MeHeHuil B DenepanbHbiil 3akoH «O0 oOpa3zoBanuu B Poccuiickoii
denepaunmny;

- IIpukaz MunucrepctBa mnpocsemenuss PO ot 27 wurons 2022 r. N 629 “O06
yTBepkaenun Ilopsigka opraHu3ali M OCYIIECTBJICHHS 0Opa30BaTEIbHOM
JESATEILHOCTH IO JAOTOJHUTENIbHBIM 00111€00pa30BaTebHBIM IIPOrpaMMamy;

- [Tpuka3z MunucrepctBa npocsemenus: Poccutickoit @enepannn ot 21.04.2023 Ne
302 "O BHecenuu u3MeHeHuil B LleneByto MoJieNb pa3BUTHSI PETHOHAIIBHBIX CUCTEM
JIOTIOTHUTENHHOTO 00pa30BaHUsI JCTEH, YTBEPKACHHYIO MpUKa3oM MUHHUCTEPCTBA
npocsernieHust Poccuiickoit @enepannu oT 3 ceHTIOpst 2019 1. Ne 467;"

- IToctanoBnenne ['J1aBHOTO TOCYZapCTBEHHOIO CAHUTApHOrO Bpada Poccuiickoi
®enepaunu ot 28 ceHTaops 2020 r. Ne 28 «O0 yTBepKI€HUN CAHUTAPHBIX MPaBUII
CII 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3MTUIEMUOIOTHYECKHUE TPEOOBAHMS K OpraHU3alusIM
BOCIIUTAHUS U 00YUYEHHUs], OTJIbIXA U O3J0POBJICHUSI IE€TEH U MOJIOJEKN»;

- Pacnopsxenue [lpaBurensctBa PO ot 31.03.2022 N 678-p «O0 yTBepkIeHUU
Konneniuyu pa3BUTHS JOMOJHUTEIHLHOTO O0pa3oBaHUsl JI€Te W MPU3HAHUU
yTpatuBiuM cuity Pacnopsixenust [IpaButensctBa PO ot 04.09.2014 N 1726-p»
(BMecte ¢ «Konrneniuei pa3BuTus JAOMOIHUTEILHOTO 00pa3oBanus aetei 1o 2030
roga», «llmanom MeponpusTuii 1o peanuzanuu  KoHuenmuu — pa3BUTHS
JOTIOTHUTENBHOTO 00pazoBanus Aeteit 10 2030 rona, I atam (2022 - 2024 romen)»;

- [lucekmo MunuctepcrBa obpazoBanust 1 Hayku PD ot 18.11.2015 1. Ne 09-3242
«O nHanpasnennn uHbopmarumy (BMecte ¢ «MeTOAMYeCKUMHU PEeKOMEHIAIUIMU
M0 MPOEKTUPOBAHUIO JOTIOJHUTEIHHBIX OOIIEPa3BUBAIONIUX MPOTPaMM (BKITFOUAS
Pa3HOYPOBHEBBIC POTPAMMBI)»;

- 3akoH Pecnyonuku bamkoproctan ot 01.07.2013 r. Ne 696-3 «O6 o6pazoBaHuu B
Pecniybnuke bamkoproctan» [DaeKTpoHHBIA — pecypc]. Pexum nocrymna:
http://docs.cntd.ru/document/463504509;

- ITocranoBnenue IlpaBurenscrBa PecnyOnuku bamkoproctan ot 1 HosOpst 2022
roga Ne690 «OO6 yrBepxkaeHuu KoHuenuuu pa3BUTHS —JOMOJHUTEIBHOTO
oOpazoBanus nereit B Pecriy6nuke bamkoproctan g0 2030 romay;

-Ycrap  MyHUIMNANBHOTO  aBTOHOMHOTO — JIOIMIKOJBHOTO  00pa3oBaTENbHOTO
yupexaenus «Jlerckuii cam Ne 4» ropoxackoro okpyra ropoxa Crepiauramak
Pecny6nuku bamkopTtocras.



http://docs.cntd.ru/document/463504509
http://docs.cntd.ru/document/463504509

1. KoMiiekc 0CHOBHBIX XapaKTEPUCTHK aJallTHPOBAHHOU
JAOIOJIHUTEIbHOM 00pa30BaTe/IbHOM POrpaMMBbl

1.1.ITosicHUTEIbHAA 3AIIUCKA

HanpagiieHHocTh. AjanTupoBaHHas JONOJIHUTENbHAs 0Opa3oBaTesibHAs
nporpaMMa IO JIOTONEOUYECKOW  puTMuKe  «Bec€masg  JoropurmMuka»
YMEET COLMAIBHO-T'YMAaHUTAPHYIO HAIIPABICHHOCTD.

[Iporpamma opHEHTHpPOBaHAa B NEPBYID OYEpeIb Ha pabOTy C JNETbMH C
00IIUM HEJIOPA3BUTUEM PEUHU.

JloropuTMHUYECKHE 3aHATHS HAIpaBJICHbBl HA KOPPEKLUUIO PEUYEBBIX
HapyweHuil y nereit ¢ OHP u nanpHeiilee coBeplIEHCTBOBAHUE X PEYH, a TAKKE
BCECTOPOHHEE PA3BUTHUE JETEH, OBJIAJICHUE [BUIAaTCIIbHBIMU HAaBBIKAMH, YMCHUE
OpUEHTHUPOBAThCA B OKPYXAIOLIEM MHUpPE, Ha CHOCOOHOCTh MPEOI0JIEBATh
TPYAHOCTH, TBOPUECKH MPOSBIIATDH CEOSI.

AKTYaJIbHOCTb. AKTyanbHOCThb o0pa3oBaTeIbHOM IIPOrpaMMBbl
ONpENENsieTCs TEM, 4YTO PEryjsipHble 3aHATHUSA CIOCOOCTBYIOT  yCHEIIHOW
c(OpPMUPOBAHHOCTH peud peOEHKa BHE 3aBUCHMOCTH OT BHJIA PEUYEBOIO
HapyleHus, (OPMHUPYIOT TOJOKHUTEIbHBIA 3MOLMOHANBHBIA HACTPOW, YyyaT
OOIIEHUIO CO CBEPCTHUKAMHU.

[IporpamMma «Becénasi 1oropuTMuKa» crocoOCTBYET Pa3BUTUIO JIMYHOCTU
pebeHKa ¢ peueBbIM HapyLIEHHWEM, €ro COUMAIbHOW ajanTalydyd W IpPeICTaBIIAET
co0oil cucTteMy My3bIKaJIbHO-/IBUraTENbHbIX, pPEUYE/IBUraTeNIbHbIX, MY3bIKaJbHO-
pEUYEBBIX 3aJaHUN U YHPaKHEHUH, OCYIIECTBIIIEMBIX B LEJSIX JIONONEAUYECKON
KOppeKIMU. MeTonnKa BO3JEUCTBHS CPEICTBAMHU JIOTONEAUYECKOW PUTMHUKHU
Hallljla IIMPOKOE NpPUMEHEHHE B paboTe € JETbMM JOLIKOJBHOIO BO3pacCTa,
UMEIOIIMMH TaKUE€ HapyLIEHHs peyd, Kak: 3aJepKKa pEYeBOro pa3BUTHSA,
JUCTIANusA, IW3apTPUs, PUHOJNANMA, ajlalvsd, 3auKaHWe, HapylIeHus Trojoca,
Taxwianus, Opamunanuda. Ilpexne Bcero, 3TO KOMIUIEKCHAasT METOJUKA,
BKJIFOYAIONIasi B ce0sl CpeICcTBa JIOTOMEANUECKOTO, MY3bIKaIbHO-PUTMUYECKOTO U

(1)H3H“I€CKOI’O BocnuTaHus. E€ OCHOBOM SBISIOTCS pC€4ub, MY3bIKa U IBHIKCHHUC. B
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KOPPEKIIMOHHON paboTe ¢ AEThMH, CTPAJAIONIUMHU PA3IMUHBIMU JIepeKTaMu peuu,
MOJIOXKUTENIbHYIO POJIb UIPAIOT COBMECTHBIE 3aHATHUS YUMTENA-JOroneaa u
MY3BIKQJIbHOTO PYKOBOJUTENS, MPEACTABIAIONINE COOON OObEIUHEHUE CUCTEMBI
JBWYKEHUH, MY3bIKaJIbHOTO ()OHA U CIIOBAPHOTO HATIOJTHEHUSI.

OTim4uTe/bHbIE 0CO0EHHOCTH NMPOrpaMMsbl. B coBpeMeHHOM Jioroneann
IPUHIMI KOMIUIEKCHOTO KOPPEKIMOHHOI'O BO3JIEWCTBUS Ha JI€TE€H C pEYEBBIMU
HApYyUICHUSIMU SIBJIACTCS TNPUOPUTETHBIM. [lpu 3TOM HCXOIAT M3 TOro, 4YTO
JOLIKOJIBHBIN BO3pacT - Mepuoj, HamboJsiee ONArONpHUATHBIA JUIsl pa3BUTUSA U
dbopmupoBanusa peun y gereil. OT TOro, HACKOJIbKO 3(PHEKTUBHO MPOBOIUTCS
paboTa B mepuo/ AOIIKOJBHOTO JIETCTBA, 3aBUCUT JalIbHEHIIee 00yueHne pedeHka
B LIKOJIE.

3aHsaTus (U3MUECKOW KyJIbTypOM W My3bIKalbHbIE 3aHATHS HE BCernaa
pelmarT KOPPEKIMOHHbIE 3aJayd [0 pPa3BUTHUIO TICUXOMOTOPUKU JETel ¢
HapymeHussMu peun. Haubomnee 3¢ pexTHBHBIM CpeACTBOM PAa3BUTUS MICUXUYECKON
U MOTOPHOU cepbl 3TUX JeTel SBIISIIOTCS 3aHATHUS JIOTOMEANYECKON PUTMUKOM,
KOTOpas 0a3upyeTcst Ha UCTIOJIB30BAHUU CBSI3U CIOBA, MY3BbIKH U IBUKCHHUSL.

Bxitouenne 3aHATUH 1O JIOTONEAMYECKOW PUTMHUKE B  KOMIUIEKC
MEPOTIPUATUI 110 TPEOIOJICHUIO OOIIEro HEOPA3BUTHUS PEUH PA3IMYHOIO FE€HE3a Y
JOIIKOJIbHUKOB OTKPBIBAET JOMOJHUTEIbHBIE BO3MOMXHOCTH MJI YCHEUIHOTO X
pa3BUTHS U OOyUEHHUS.

Anpecat nporpammsl. [IporpamMmma npenHasHaueHa JJig A€T€ B BO3pacTe
3-4 ner.

O0beM nporpammbi: 32 yaca 1Sl JOIIKOJIBHOTO BO3PacTa.

dopMma 00ydeHHUs: OUHAS.

YcaoBust Hadopa B rpynmy. i o0ydeHust IPUHUMAIOTCS BCE KEJaroIIne
JI€TH, UIMEIOLIUE PEYEBbIE HAPYLICHUS.

KoauvecTBeHHblii cocTtaB rpynmnbl — 8 oOywaromuxcsi. KOHTHHTEHT:
BOCIIUTAHHUKH  CPEIHEro  JIOMIKOJBHOIO  BO3pacTa C  OrPaHUYECHHBIMU

BO3MOKHOCTSAMH 3I0PpOBb4I.



Pexum 3anaTmil. 3ansATus npoBoasTcs 1 pa3 B Hedgemo 1mno 1
aKaJIeMUYECKOMY 4acy.

®opMbl IPOBEACHUS 3aHATHI: TPYNIIOBOE TPAKTUYECKOE 3aHSTHE.

Oco0eHHOCTH oOpraHu3amuu oOpa3oBaTejbHOro mnpouecca. OOydeHue
ocymecTBisieTcs B rpynmnax. CoctaB IpyIIIbl - HOCTOSHHBIM. DTO PAaCIIMPSET UX

oOlieHre, y9uT B3aMMOIeiCTBOBATh, PA3BUBAET KOMMYHUKA0EITHLHOCTD.

1.2. Ileas ¥ 3a1a4u MPOrpaMMBbl
L]env npoepammbl: KOPPEKIUs U MPOGUIAKTUKA UMEIOIINXCS OTKIOHEHUH B
peyeBOM pa3BUTUM PEeOEHKA  MOCPEJICTBOM COUYETAHHUS MY3BIKM U JBIKCHUM.
OcHogHblIe 3a0auu NPOSPAMMDBL:
KoppekimonHo-o06pa3oBaTebHbIE:
- ®opMupoOBaTH rPaMMATHYECKHAN CTPOU PEYH.
- O6oramarp U aKTUBU3UPOBATH CIOBAPH MO JEKCUUECKUM TEMaM.
-OopMHUpOBATH YMEHUS IBUTaThCA B COOTBETCTBUM C TEKCTOM, OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.
KoppekimonHo-pa3BuBaroue:
- Pa3zBuBaTh (pM3HOIOTMYECKOE U PEUEBOE JIBIXAHUE.
- Pa3zBuBaTh 3pUTENBHOE, CIIyXOBOE U JIBUTATEIbHOE BHUMAHUE, IAMSTh.
- Pa3BuBaTh 0OUIyI0 M MEJIKYI0 MOTOPUKY, YMEHHE HANpAraTb U paccialisTh
MBIIIILIBI.
- Pa3BuBarh peyeByl0 MOTOPHKY s (OPMHPOBAHUS APTUKYJISAIMOHHON Oa3bl
3BYKOB, TEMIIA, PUTMa PEYHU.
- Pa3BuBaTh My3bIKaJIbHBIE U TBOPUYECKUE CLIOCOOHOCTH JIETEH.
KoppekimonHo-BocnuTaTeIbHbIE:
- BocniuTeiBaTh YMEHHE NEPEKIIIOYATHCS C OAHOTO BUJIA IEATEIIBHOCTH Ha IPYTOM.
- BociuteIBaTh KyJIbTypy NOBEACHUS B MY3bIKaJIbHOM 3aJI€.
- BocniuTeiBaTh HHTEpEC K CIIOBY.
- BocriuteiBath y nereil 10OpoKenaTeIbHOE OTHOUIEHUE K OKPYXKAOLIUM JIFOSM,

6CpC)KHO€ OTHOHICHUC K IIPHUPOAC, )KUBOTHBIM.
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YCIIOBUI: HAJIMYUU MY3bIKaJbHOTO KaOWHETa, MYy3bIKaJbHOTO LEHTpa, HOYTOYyKa,

IlocTaBieHHbIE OCJIN U 3aaa49u pCaAIM3YIOTCA IIPH CO3JaHUU HGO6XOI[I/IMI>IX

KapTOTEKH ayIH03aNuCceld, HarasiIHbIX MOCOOMH, pa3laTOYHOT0 MaTepurarna.

1.3. Conep:xanue nporpamMmMbl

YueOnbii miian 1 kype

No HasBanue paznena. KonnuectBo yacon ®dopma aTrecTaruu
/1 TEMBI Bcero Teopust | IIpakTuka
(ak.gac) (MuH.) (MUH)
1 | «EcTp urpymku y 1 3 12 becena. Beimonnenue
MEHSD» UTPOBBIX, MPAKTUUYECKUX
YIPAKHEHUH.
2 «B oropoje 3auHbKa» 1 3 12 becena. BrinmonHenue
UTPOBBIX, MPAKTHIECKUX
YIIPaKHEHUH.
3 «Sl0noHBpKa» 1 3 12 Bbecena. BrinonHenue
UTPOBBIX, MPAKTUYECKUX
YIIPaKHCHUH.
4 «Kyxkia Tans» 1 3 12 becena. Beinonuenue
UTPOBBIX, IPAKTUYECKUX
YIPaKHCHUH.
5 «MpI ymeem 1 3 12 becena. Brinmonnenue
YMBIBATHCSD) UTPOBBIX, MPAKTUYECKUX
YIIPaKHCHUH.
6 «ITomapku oceHn» 1 3 12 becena. Beinonnenue
UTPOBBIX, IPAKTUYECKUX
YIPAKHEHUH.
7 | «CobupaeMcs TyIsITh » 1 3 12 becena. Beinonxnenue
UTPOBBIX, MPAKTHYECKUX
YOpaXKHCHUH.
8 «Becemnbie camoxkm» 1 3 12 becena. Brimonnenune
UTPOBBIX, IPAKTUUYECKUX
YIPAKHEHUH.
9 «JloMOK - TEpEMOK» 1 3 12 becena. BeinmosniHenune
UTPOBBIX, MPAKTHIECKUX
YIIPaKHEHUH.
10 | «B rocrax y 6a0ymkuy 1 3 12 becena. Brimonnenue
UTPOBBIX, MPAKTUYECKUX
YIIPaKHCHUH.
11 «/leHb poxeHus 1 3 12 becena. Beinonnenue
3aiiunkay WUTPOBBIX, MPAKTUYECKUX
YIIPaKHCHUH.
12 «MenBeXOHOK 1 3 12 becena. Brinonnenue
Murrytkay (1o UTPOBBIX, MPAKTUYECKUX
MOTHBaM cKa3ku «Tpu YIPaKHEHUH.
MEABEIS)
13 | «Cobupaemcs TyIsaTh» 1 3 12 becena. Boinonnenue
UTPOBBIX, MPAKTHYECKUX




YIPaKHCHUH.

14 «CHEroBUK» 1 3 12 becena. Brinmonnenue
UTPOBBIX, MPAKTUUYECKUX
YIPaKHCHHUH.
15 «HoBsI# ro» 1 3 12 becena. BeinonHenue
WUTPOBBIX, MPAKTHYECKUX
YIIpaKHEHUH.
16 «ITpukntoyeHus 1 3 12 becena. Brimonnenue
CHEKHHKI UTPOBBIX, MPAKTUYECKUX
YIIPaKHCHHUH.
HUTOTO 16 ak.gac | 48 MuH 192 Mmuna
Y4eOHbIH IUIaH 2 KypC
No HasBanwue paznena. KosnuectBo yacos ®dopma arrecTaruu
/I TCMBI BCETO TEOpUs | IPAKTUKA
1 | «IIpo [Terymka» 1 3 12 becena. Beinonxnenue
WUTPOBBIX, MPAKTHIECKUX
YIPaKHEHUH.
2 | «B roctu x 6abymike» 1 3 12 Becena. Beimonnenune
UTPOBBIX, MPAKTUUYECKUX
YIPaKHEHUH.
3 | «KoTeHbKa-KOTHUK» 1 3 12 becena. BeinosnHenue
UTPOBBIX, MPAKTHYECKUX
YIPaKHCHUH.
4 | «KoTeHOK U IIEHOK» 1 3 12 becena. Brinmonnenue
UTPOBBIX, MPAKTUYECKUX
YIIPaKHCHUH.
5 | «Ilactymok» 1 3 12 becena. Beinonnenue
WUTPOBBIX, MPAKTHYECKUX
YIPaKHCHUH.

6 | «5l mro0ro cBOO 1 3 12 becena. Brinmonnenue

JIOTIAIKY» UTPOBBIX, MPAKTHYECKUX
YIIPaKHCHUH.
7 | «Y Hac B TOCTAX 1 3 12 becena. Brimonnenue
UTPYIITKH» UTPOBBIX, MPAKTUYECKUX
YIPAKHEHUH.
8 | «Buyuara y 0aOymuikm» 1 3 12 becena. Beinonxnenue
UTPOBBIX, MPAKTHIECKUX
YIPaKHEHUH.

9 | «Ilomoraem 3aitumky» 1 3 12 becena. Boinmonxnenne
(o MoTUBaM pyc. Hap. UTPOBBIX, MPAKTUUYECKUX
CKa3Ku «3aronIKuHa yOpa)KHEHUH.
n30yIIKay)

10 | «IlyremecTBue B ey 1 3 12 Bbecena. Brinonnenue

UTPOBBIX, MPAKTUYECKUX
YIPaKHCHUH.
11 | «B tepemouke Mbl 1 3 12 becena. Beinonnenue

KHUBEM

WUTPOBBIX, MPAKTUYECKUX
YIIPaKHCHUH.




12 | «ConHBILKOY 1 3 12 becena. BeimonHnenue
WUTPOBBIX, MPAKTUYECKUX
YIPaKHCHUH.
13 | «IIpuneraiite, nTULbI!» 1 3 12 becena. Brinmonnenue
UTPOBBIX, MPAKTUYECKUX
YIIPaKHCHHUH.
14 | «IlpuknroueHus 1 3 12 becena. Beimonnenue
[Tapoxoauka» WUTPOBBIX, MPAKTUYECKUX
YIIPaKHEHUH.
15 «MBI ezieM, eneM, 1 3 12 becena. Brinmonnenue
elIeM...» UTPOBBIX, MPAKTHYECKUX
YIPAKHCHUH.
16 | «Malickuii 1eHbY 1 3 12 becena. Bemonnenue
UTPOBBIX, MPAKTUYECKUX
YIPAKHEHUH.
Htoro 16 ak.yac | 48 mMuH 192 MuH

cDOpMI;I aTTeCTallu: OTKPBITOC 3aHATHC.

Conep:xanue 00y4yeHust
IlepBbIil KYpC

1. «kEcTh HTPYHIKH Y MEHSD»
Teopus. becena 06 urpymnikax.
HpakTuka. Xonp0a u jgerkuit 0er ¢ Kykiao# mog My3bIky. Xoap0a ApyT 3a Ipyrom
non mnecHro «llapoBo3» TonmaromuMm maroM. PuTMHYEcKOoe yNpaKHEHHE C
OapabanoMm. VYmnpaxHenue Ha npixanue «Jlymouxa». Koopaunamus peun c
nBrkeHuem «Mmumka koconanbiiny. [logsuxHas urpa «Mumka». [TanpunkoBas
ruMHacTuKa « Urpymxkmy.
2.«B oropoae 3auHbKa»
Teopus. becena 06 oBoax.
[Ipaktuka. JIBuratenbHoe ynpaxHenue «Horm wu  Hoxkw» (my3. B.
AradoHHukoBoM, ci.  Hapomueie). IlanpumkoBas — urpa  «Jlagymkuy.
ApTUKYISIIMOHHAs TMMHAcTUKa. PurMuueckoe ynpaxHeHue «Becenbiii OyOeH».
[ToaBuxHas urpa «3aunbkay (pyc. Hap. menoaus «lloWay 1b 51, BBIIAAY b 5»).
3.«510/10HBKA
Teopus. becena o ¢ppykrax.

[Ipaktuka. JIBurarenpHoe ymnpaxHenne «Horm wu  HOxkuw» (Mmy3. B.



AradhOHHUKOBOH, CII. HAPOJHBIC). YTIIPAKHEHUE HA JAbIXaHUE. APTUKYISIUOHHAS
ruMHacTuka. Putmuueckas urpa «S0moxkm». IlecHs «Jloxmauk». Putmuueckoe
ynpaxkHenne ¢ Meramwioponom (wrpa «IloBropm 3a wmHOIY). [lanpumkoBas
rumHacTuka «Kommnor». Mumunyeckas rumHactuka. [logsuxnas urpa «Cobepu
OBOILU U (PPYKTHD».

4. «Kykaa Tans»

Teopus. becena 06 urpymkax.

[IpakTuka. JIBurarenbHOE YIPpa)XHEHUE «bonbmme HOT'U» (mys3.
B.AradonnukoBoit, ci. HapoaHsie). Urpa «Urto y TeOs, a 4YTO y KYKJIBI?»
Koopaunanus peun ¢ nBuxeHneMm «Mpl TomaeM HOTaMH, MBI XJIONAEM PyKaAMM.
TanueBanbHble nBMkeHUss «Tanen c¢  kykmoi» (My3. A. OWIMONEHKO).
[TanmpunkoBasg TUMHAcTUKa «Bplmmm nmanpuvky  rynsaTe».  [IpIxarenbHOe
yIOpaxHeHne «3aMopo3uMm Jajnomkm», «llorpeem magomkm».  Purmudeckue
ynpaxkHenus ¢ 0yonamu «Tuxo — rpomkoy», «IloBropu 3a MHOIY. [logBrkHas
urpa ¢ OyoHamu.

5. «Mbl ymeeM yMBIBaTbCSD)

Teopus. becena 06 yMbIBaIbHBIX TPUHAATIEHKHOCTSIX.

IIpaktuka. Ynpaxsnenue «llokaxu u HazoBw». PuskynbTMuHyTka «Hocuk, rae
ThI?».  YOpaxHeHue Ha JbixaHue «MbUIbHBIE NYy3bIpU». APTHKYJISIUOHHAS
ruMHacTuka. KoopauHanus peuu ¢ ABUKeHHEM «Mbl HAaMBUIMM Halld PYYKH.
[lecenka-urpa «YmeiBanoukay». Putmuueckoe ynpaxuenue «Boanukay. [lsicka c
kykioit. rpa-scradera «Kto obIcTpee EpEeHEeCEeT YMBIBaJIbHBIC
IIPUHAJIEKHOCTI.

6. «Ilogapku oceHm»

Teopus. becena o mpu3Hakax OCEHH.

[Ipaktuka. Tanmen- xopoBon «XOpOBOA OCEHHMI». [[pIXaTelbHOE yIpa)XKHEHHE
«Ilogyin Ha JHUCTOYKHY. [ManpunkoBass ruUMHAcTUKa «OceHHUN OyKeT».
Koopaunanua peun c¢ aswkenusmu «llaparor, mamaror auctes». Ciymanue
ayIMo3anuch «3BYKM JOXAs». JlBuratenbHoe ynpaxHeHue «Jloxaumk- kam!»

IloneBka c¢ PUTMHUYCCKUM VYIIPAKHCHUCM «ﬂO}KI[I/IK, JOXIHWK, 4YTO Tbl JbCHIb)».
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[lenne mnecum «Joxauk» (My3. M. Ilapuxananze, ci. H. ConoBbeBoii).
[lanpumkoBass ruMHacTUKa «Kaneabku-moXIuHKN. [loguxxkHass  wurpa
«Connpiiiko 1 1oxkauk»(My3. M. Payxseprepa, ci. A. bapto).

7. «CoOupaemMcs ryJisiTb»

Teopus. becena 06 onexe.

[Ipaktuka. Koopaunauus peuu ¢ nuxenneM « Mbl cHumaeM tanku». Urpa «Hro y
Hac, a 4To y Kykjiel?» JlBurarenbHoe ymnpaxkHeHue «bonbiime Horm» (my3. B.
AragonnukoBo#t, ci. Hapogubie). Ilecus «Cuer-cuexok» (My3. u cia. E.
MakmianneBoif). IlanpunkoBasi rumHacTuka « CHEXxx0k». CamMoMaccaxk KHUCTeH pyk
U JIMLA. JIpIXaTenpHOE yIpaXXHEeHHE «3aMopo3uM Jagomkn», «llorpeem
JaomIKn». PuUTMHYEcKoe yIpakHEHHE C TOXJIONbIBaHHEM puTMa «S pydamiky
cuimia mulke». [logBukHas pycckas HapoaHas urpa « MUIIKay.

8. «BeceJible canoxkm»

Teopus. becena mo croxeTHoM kapTuHKe «3uMay. becena 06 o0yBu.

[Ipaktuka. KoopauHanus peun ¢ IBHKEHUSAMHU « MBI CHUMAEM TaIlKu.
JlBurarenbHoe ynpaxHeHue «Camoxok». IlecHs ¢ nBmwxeHusIMH «CHEXUHKI
oy3. E. KouemacoBoit, ci1. A. Baxpymesoit). [IpixarenbHoe ynpaxkHeHue «Jlyit Ha
CHEeXMHKY». CtuxorBopeHue ¢ apmwxeHUsAMH «CHeroBuk». HUrpa «Yeu? Upu?»
[TanpunkoBasgs rumHacTUka «CHexok».  CaMoMaccaxk KHCTEH pyK M IIEK
«3amopo3um nanomwkn», «llorpeem manomku». [loaBukHas urpa ¢ BaJleHKaMHU.
9.«/l0MOK - TepeMOK»

Teopus. becena mpo goM.

IIpaktuka. IlcuxorumHacTuKa. ApTUKYJIAIIMOHHAs TuMHAacTuKa «[lmmay,
«Tonopy», «Monotok». CTUXOTBOPEHHE C JABUKEHHEM C IBIKEHUSMH «JloM».
[Tecas «Ctpoum mom» (E. IlomistHoBa).JlpixaTrenbHas TMHMHACTHKA. YTIPaXXHEHUE
«3axokeM QoHapuk». CTuxoTBOpeHUE C IBMKEHHSIMU «['ycw» (o1 My3bIKy «AX
Bbl ceHn»). IlampumkoBas rumHactuka «Kotsta» (E.llomnsiHoBa). Cratuueckoe
ynpaxHeHue «llapanku» ¢ OJHOBPEMEHHBIM MPOU3HECEHUEM 3BYKOIOAPAKAHU:
«Msy» B pa3HOM TeMmIie. Y IpakHeHHe «3axyeM (QOHAPHUKY.

10. «B rocrsx y 6a0ymxkm»
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Teopus. becena o cembe.

[Ipaktuka. IlampuukoBass rumHacTuka «CeMbs» (Ha CJIOBa  TOTEHIKH).
CruxorBopenne ¢  aBwkeHusMu  «Tanmyid, wmos  kykna»  (ci.  P.
JlonpHuKOBOM).[[BUrarensHoe ympaxuenne «Emy k 0abe, exy K Jeay».
[TampunkoBasg wrpa «Onagymkm».  APTUKYJSLMOHHAS TMMHAcCTHKa. laHen
«Becenas msickay.

11. «/lenb poxkaeHus 3aiiunka

Teopus. becena o mocyne.

[Ipaktuka. JlBurarenpHoe ymnpaxknenue «CyrpoOwe». Urpa «Hakxpoem cton k
4ar». ApTUKYJISIIMOHHAsA TMMHACTUKA. KoopanHanus peun ¢ ABMKEeHHEM «Hamky
B pyku s Oepy». IlanmpuumkoBas rtumHactuka «Tapenka». JlpixarenbHOe
ynpaxkHenue «lloayii Ha ropsuui Yai». YHpaXKHEHHE ¢ TMOTrpeMylikaMu (urpa
«Tuxo - rpomko»). IlogsukHas urpa «Kto ckopee?».

12. «MenBe:koHOK MumyrTka»

Teopus. becena o mebenu.

[IpakTtuka. J[BurartensHoe ynpaxkHeHue «CyrpoOb». IlanpumkoBasi TUMHAcTHKa
«Crym». Koopnunaumst peun ¢ nBwxkenuem «Kposatka» (H. Humesa).
Putmuueckoe ynpaxHeHune Ha ctuxoTBopeHue «Kposarkay». [IpixarenbHoe
ynpaxHeHue «llourpaeM Ha mynouke». ApTUKYJIALMOHHAs ruMHAcTUKa. [lecHs ¢
nBrkeHusIMU «CHexxuHKH). [lecHst « CHEr-cCHexoK».

13. «CoOupaemMcs ryJsiTb»

Teopus.becena 06 oxexe.

[Ipaktuka. KoopauHanmss peun ¢ aBwkeHHeM «Mbl CHUMaeM  Tamkwy.
Junaktudeckast urpa «Uto y Hac, a 4To y KyKibl?» JIBUratenbHOE yIpaXHEHHUE
«bonpmme Horm» (My3. B. AradonHukoBoH, ci. Hapoaubie). IlecHs «CHer-
CHEXOK» (My3. u ci. E. MakmanueBoit). [lanbunkoBas ruMHacThKa «CHEXKOKY.
Camomaccaxx kucted pyk W juua. JlpixatenbHoe ynpakHEHUE «3aMOpPO3UM
nagowkny, «Ilorpeem nagomkuy. PutMuueckoe ynpaxkHenue «5 pyOaiiky cuimia
muikey. [loaBwkHas pycckas HapoaHas urpa «Mumkay.

14. «CHEeroBuK»
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Teopus. becena o 3umMHux 3a0aBax.

[Ipaktuka. Koopaunauusa peun c nBuxkenueM «Ha mporynky». JIBurarenbHOe
ynpaxaeHne «CyrpoOb». JlpixatenbHoe ynpaxHeHue «llonyil Ha CHEXHHKYY.
ITecus ¢ amwxkenusmu «CHexxunkm» (My3. E. KouemacoBoii, ci. A. BaxpyiieBoii).
CruxoTtBopeHnue ¢ nBmxkeHusIMU «CHeroBuk». Cnymanue necHu «llpuiuia 3umay.
ITecus ¢ nBwxkeHusMH «3UMHHE 3a0aBbl». PurMuueckoe ympakHEHHE «3UMay.
[TanbumkoBas rumHacTuka «CHEXOK». JlpIxaTenbHasi THMHACTHUKA, CAMOMAacCCax
kucTel pyk u mek «llorpeem nanomku». [Togsuxnas urpa « CHEXKKI.

15. «HoBbIi Trox»

Teopus. becena 0 HOBOrogHEM Mpa3aHUKE.

[Ipaktuka. IlecHs ¢ aBmwxenusmu «Jlex Mopos». CTUXOTBOpEHUE C NBUKCHUSIMHU
«ITagaer cHexox». IlecHs «bybeH m morpemyiikuy. YmnpaxHenue «benouku u
3aiuukmy». [lanpunkoBas urpa «Emoukay. Ilecus ¢ nBmxenusamu «/lex Mopos»
Urpa «3aiiupl 1 Boik» (Ha MOTUB IecHH «MaieHbkas enodka»). HoBoroanuii
X0poBoA « /s MmanbIen»

16. «IIpUK/II0OYEHUSA CHEKMUHKH»

Teopus. becena o 3uMHeEM Jiece, O NITULAX 3UMOM.

[IpakTuka. JlpixatenpHoe ympaxHeHne «Cayll CHeXHMHKY». CTHXOTBOPEHHE C
nmwxkeHussMu - «CHexunku»(My3.  E. KouemacoBoit, ci. A. BaxpyieBoii).
Cnymanue ayauo3anucu «3ByKH Jeca». PutMuueckoe ynpaxHeHnue «lloBropu 3a
natiom». Purmuueckas urpa «CrHerupek». Hrpa « CHexxunku, netante!» (mys. JL
Omudeponoii). Cnymanue aynuosanucu «Hupukanbe BopoObs». Koopaunarus
peun c gnBuwkeHueM «Cema nruuka Ha JOOpokKy». HWrpa «OnuH-MHOTO».

[ToasuxHas urpa «CoByIIKa-coBay.

Bropoii kypc
1. «IIpo ITerymka»
Teopus. becena o neryiike, 0 cEMbe NMETyXa.
[Ipaktuka. /[BurarensHoe ynpaxHenue «[lapoBo3» (my3. 3. Komnaneina, ci. O.

Breiconkoit). Purmuueckoe ympaxnenwe «lloctyummcs B gomuk». IleceHka
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«Terymok». CtuxorBopenne ¢ apuxeHusmu «llers, Ilerenpka, nmeryx». HUrpa

«HazoBu nackoBo». Koopaunanuss peun ¢ jaBuwxeHneM — «Lpimuisitay.

ApTuKynsiMoHHass ruMmHacTuka «KiroBukm». YrajaplBaHue MO ayauo3anucu

roJIOCOB TETyXa, KypHIbl M LBIIUICHKA. PUTMHYECKHE YIPAXKHEHHUS C

MOrpPEMYIIKAMU «3BEHUT — HE 3BEHUT», « Tuxo — rpomko». IlecHs «Becemnblit

METYILIOK.

2. «B rocTu k 0a0ymke»

Teopus. becena o nTuubeM IBOpeE.

[IpakTtuka. JIBuratensHoe ympaxkHeHnue «lloe3g» (my3. H. Metnosoii, ci. T.

babamxkan). 3HakoMcTBO ¢ 0aOymikoil. 3HAKOMCTBO C  IBITUICHKOM.

AptukynsaiuonHas ruMmHactuka. Ilecenka «Ilerymok» (pyc. Hap. mpubayTka B

00p. M. Kpacesa).3nakomcTBO ¢ Kypuuei. [lanpurkoBas rumuactuka «Kypuiay.

Koopmunanuss peun ¢ gBmwxkeHueMm «llpmsitay. Tanenm «Mbl  yTOUK®.

Yopaxuaenue «['ycb». Peub ¢ nuxenusamu «Jlomamnaue ntune». [loaBrxHas

urpa «Kolllka u IbIIIsITay.

3. «KoTeHbKa-KOTHK»

Teopus. becena o cembe KOIIKHU.

[IpakTtuka. Ilecus «Komka» (my3. A. AnekcanapoBoi, ci. H. ®penkens).
ApPTUKYJISIIIMOHHAsI TUMHACTHKA. PaznuueHre u BOCHpOU3BEIEHHE TOJIOCOB KOUIKH
u koreHka. Ilecus c aBwxkeHuem «Kotenpka» (My3. u ci. M. KaprymmHoii).
Purmuueckoe ynpaxxnenue ¢ mosoroukamu. llenme necnu «Korenox»(mys. C.
I'aBpuiioBa, ci. P. Annonuna). [Togsuxnas urpa « Kot u MbIm.

4. «KOTEHOK U IIEHOK»

Teopus. becena o cobake u KoIke.

[Ipaktuka. Ilecus c¢ naBuxeHusmu «boOuk» (my3. T. Iloramenko, ci. H.
Haiinenosoii). Ilenune necuun «Korenox» (my3. C. I'aBpunona, ci. P. Angonuna).
Pazmuune u BOCHpoW3BEAEHHE TOJOCOB KOIIKM UM KOTeHka. [lampumkoBas
rumHacTuka «Kot». [TansunkoBas rumuactuka «llec». Putmuueckoe ynpaxHenue
¢ monoroukamu. [lonBuxknas urpa «Jloxmareii necy.

5. «IlacTymox»
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Teopus. becena o nactynike, 0 CEMbe KOPOB.

[Ipaktuka. Urenne noremku «llacTymok» (C omopoil Ha CIOKETHYIO KapTHHKY).
Cnymanne ayauo3zanucu «llacTymok urpaer Ha AyJI0ouke». ApPTHUKYJSLUOHHAS
rumMHacTuka. JlpixarenbHoe ynpaxHenue «Mrpa Ha aynoukax». IlanpumkoBas
rumHactuka «bypenymika». Ilecs «Koposa» (my3. M. Payxseprepa, ci. O.
Bricoukoit). Purmuueckoe  ynpaxnenue «KopoBa». IlomBuxkHas  urpa
«ITacTymoxy.

6.«51 1100110 CBOIO JIOIIAAKY»

Teopus. becena o nomanuke.

IIpaktuka. Ynpaxuenue «Hama nouka». Putmnueckas urpa «TUxo — rpoMKo»
(E. Tunmueea). IlanpumkoBasi ruUMHaAcTUKa. JIBUratrenbHOE yHpakKHEHUE
«Jlomaakn». Ilecus «Jlomanka». Koopaunauus peun u aswxkeHuit «Urpa c
agowankon» (ci. H. Kyknosckoit). Wrpa Ha pa3BuTHE CIyXOBOTO BHUMAaHUSA
«Konokonpunky. Taner ¢ praxkamu.

7. «Y HaAC B rocTAX UIPYLIKID)

Teopus. becena o TOMaIIHUX KUBOTHBIX O MACTYIIKE.

IIpakTuka. /[BurarenbHoe ynpaxHenue «Jlomaakn».  ApTUKYIJISIIUOHHAS
ruMHacTuKa. OTxJIONBIBAHUE pUTMAa CTUXOTBOpeHus «Jlomanka». IlecHs
«Kopoa» (my3. M. Payxseprepa, ci. O. Boicouikoit). MmMuTupoBaHue Hrpbl Ha
nynouykax. Putmumueckoe — ympaxkHeHue ¢ mosioToukamu.  [lanbpumkoBas
rumHactuka «bypenymka». IlecHs ¢ nBuxkenueMm «Korenpka» (My3. m ci. M.
Kaprymmnoii).  ApruxynsauuonHas rumHactuka  «Korenok».  Choymanue
ayauo3anucu jias codaku. [loasuxnas urpa «JloxMatslii ecy.

8.«Buyuara y 0a0ymkm»

Teopus. becena o mpoaykrax NUTaHUS.

[Ipaktuka. /[purarensHoe ynpaxHenue «Eny k 0ade, k neny». Ilecenka «Bapum
cym» (KOOpAWHAIMS pedyu U JABWXeHHi). Peub ¢ aBmxkeHusimu «Bapuch, Bapuchs,
kamka» E. Tymansn. [lecns «ManHas kamiay (KOOpJIUHALIMS PEUU U JIBHXKCHUH).
[TanpunkoBas urpa «Onagymkw». IlecHa «f neky, nmeky». IlanpumkoBas urpa

«ITprkay. Tanen «KpakoBAK 17151 MBI
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9.«IMomoraem 3aiiunky» (110 MOTUBaM pycC. Hap. CKa3Ku «3al0MIKIMHA U30YIIIKa)
Teopus. becena o BecHe, O TUKUX )KUBOTHBIX BECHOM.

[Ipaktuka. JIBuratenmpHoe ynpaxHeHue «lloe3m». Paccka3piBanue Ckasku
«3arorkrHa n30ymika». Urenue ctuxorBopenus o BecHe U. [TuBoBapoBoii.

IIecns o BecHe. Koopaunanus peun ¢ IBUKEHUEM «3aiiKa CEpEHbKUN CHJINT...».
[TanbunkoBasg ruMHacTUKA «3aliunk». CTUXOTBOPEHUE C ABMKEHUSIMU « MHUIIIKaY.
ApTUKYJALIMOHHAsT TUMHACTUKAa «YromaeM MUIKy». CTHXOTBOPEHHE C
npwkeHusimu - «llets, Ilerenpka, meryx». Purmuyeckoe  ynpaXHEHHE
«Ilerymox»llonBmwxknas urpa «3aiuuku u aucudkan(mys. b. @uHOpOBCKOTO, CII.
B. AnToHoBOI).

10.«IlyTeiecTBue B Jiec»

Teopus. becena o cembe MmenBee.

[Ipaktuka. [IBurarenbHoe ynpaxHeHue «Ha Hocoukm Bctamm». KoopamHanms
peun ¢ gaBwkeHueM «Muiika Kkoconameld 1no  Jjecy uaer».llampunkoBas
ruMHacTuka «benouka». PUTMHUUeCKOe yripa)kHEHUE C IEPEBAHHBIMU JIOKKAMH.
[Icuxornmuactuka «IloxneOka». ApPTUKYJISIIMOHHAs TruMHacTuka. [logBrkHas
urpa co cryiabsimi. [lecHs o BecHe. Tanen Mumiex.

11.«B TepemMouKe MBI ;KHUBEM))

Teopus. becena o AMKUX KUBOTHBIX.

[Ipaktuka. [IBuratensHoe ynpaxuenue «lloe3g» (my3. H. Mernosa, cin. T.
baGamxan). IlanpumkoBas TruUMHAcCTHKA «3aiiumk». PasrajgpiBaHue 3arajkw.
Koopaunauus peun ¢ asumxenuem «Jluca mo secy xoaumna» (pyc. Hap. IECHS).
Jloroneguueckas TUMHAcCTUKA. PUTMUYECKOE YNPaXKHEHHE C JAEPEBSIHHBIMHU
noxkamu «lIpoxmomaii, kak s». KoopamHanusa peun ¢ aBuwkeHueM «Muika
KocoJanslii». Urpa-ranen « MUILIEHBKI.

12.«CoJIHBIIIKO»

Teopus. becena o BecHe.

[Ipaktuka. Koopaunauusi peun ¢ JOBUKECHUSMH «COJIHBIIIKO, BBITJISIHU B
okomeuko!». Ilecuss ¢ gBmwxkeHusimu «Conubimko» (T. Ilomarenko, H.

Haitnenora).Koopaunamus peun ¢ nsmwkeHussMu «IItuakm». Ilechs o Becne (H.
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MetnoBa, cin. M. Knokosa). IlcuxorumHacthka «COJHBIIKO M TYy4dKay.
XopoBoanas urpa «Ha necnoit monsiake» (My3. b. KpaBuenko, ci. I1. Karanogoii).
Purmuueckoe ympaxuenue. OTXJONbIBAHUE pUTMAa CTUXOTBOpeHus «TpaBka
3eneneer». [loasuxknas urpa «ConHbIIko U 10Xauk» (My3. M. Payxseprepa, cii.
A. Bapro).

13.«ITpuieraiiTe, nTULBI!>

Teopus. becena o nmepeseTHBIX NTULIAX.

[Ipaktuka. Purmuueckoe ynpaxxknenue «Kanenby. [lecus «IIpuneraiite, nTuuku!»
T.Mapuyk. My3bikasbHO-nmuaakTH4YecKass wurpa «Konokonpunky». Ciymanue
ayMo3alMCh TICHUS NOTUL. YOpaxHEeHUue «JIpyKHO MNOTUUBI NPUIETEIN
(koopauHaMsl peun ¢ ABuwkeHusAMH). [lanpuumkoBass rumHacTuka <«lITHukmy.
ITecus o Becme My3. H. MernoBa, ci. M. Kioxosoit). IlomBwxkHass wurpa
«CKBOpYIIKK U KOT» (My3. A @ununnesko, ci. E. MakianueBoi).

14. «lIpuxkaroyenus Ilapoxoauka

Teopus. becena o Tpancnopre.

[IpakTtuka. Cka3ka o [lapoxoauke. Koopaunanus peuu ¢ JBHKEHUSIMH «3apsiaKay.
JpixarenbHas rumHacTuka. CtuxorBopeHue ¢ asmwxkeHueM «llapoxoa».IlecHs o
napoxone. CiymaHue ayauo3anucH «3BYK JIETSAIIEro camoJdietay.llanpumkoBas
rumHactuka «Camoner».Ilecust o mame. Koopaunanus peun ¢ aBwxkeHueMm. Mrpa
Ha BHUMaHue «CaMoJeT — napoxom.

15.«Mbl enem, egemM, e1eM...»

Teopus. becena o Tpancropre (¢ OOpoit HA UTPYIIKH).

[Tpaktuka. J[Burarensnoe ynpaxuenue «IlapoBo3» (my3. 3. Kommnaneiina, ci. O.
Bricoukoit). XopoBoanas urpa «Ha necnoit nonsiuke» (My3. b. KpaBuenko, en. I1.
Karanogoit). Ilecus «Camoner» (my3. E. Tumuueepoit, ci. H. HaiineHoBoii).
YhnpaxHeHre Ha pa3BUTHE pedeBOoro apixanus. [lanpumkoBas TMMHACTHKA
«Camoner». Urpa na BHumanme «llunotei».becena o6 aBromoOune. IlecHs c
newxeHusMu «Mammna» (My3. T. Ilomarenko, ci. H. Haiinenosoit). Ilecus c

nexenneM «Korenpka» (My3. m cin. M. KaprymmHo#). ApTHUKYJISIHOHHAS
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ruMHacTuka. Putmudeckoe ynpaxHenue «['pysoBux». IlomBuxHas wurpa
«BOpOOBILIKY 1 aBTOMOOIIbY.

16.«Maiickuii 1eHb»

Teopus. becena o BecHe (C OMOpoii Ha CIOKETHYIO KapTUHKY «Becennuii ecy).
[Ipaktuka. JlBuratenpHoe yrpaxHeHue «JlpyxHo ™Mbl maraem».llecHs c¢
JNBIKEHUSIMU «Xopolo B jecy» (ci. H. @penkensb). YpaxkHeHre «IX0».
Koopaunanus peun ¢ npuxxenueM «B necy» ¢ apTUKyJISIHIUOHHON TUMHACTUKOM.
Koopaunanust peun u ABmKeHUW «Y MaleHbKoOM y muenku». l[lanpunmkoBas
rumMHacTuka «Ymutkay. Koopaunanus peun ¢ nBmwxkeHusmu «Kysneunku» (Mys.
M. TI'oroneBoit). PazragsiBanue 3arajiku. 3puTeiabHasi TAMHACTUKA C MY3bIKAJIbHBIM
conpoBoxeHreM «Kyk» (Mmy3. u ci. M. T'oroneBoit). Ynpaxuenue «HYTo ymeror

Halllx HOXKH».

1.4. Ilnanupyemble pe3yabTaThbl 0CBOEHHS NPOrPaAMMBI.

[To oxoH4YaHUU Kypca 0Oy4eHUs JETH:
. pacHIMPAT CIOBApHBIN 3a1ac Mo JEKCUYECKUM TEMaM;
° PUTMUYHO  BBINOJHATH JBW)KEHUSI B COOTBETCTBUM CO  CJIOBaMH,
BBIPA3UTEIIBHO NIEpelaBas 3a/laHHbIN Xapakrep, o0pas;
. cOpMHUPYIOT HABBIK MOJAYJISLMUHU TOJIOCA, IUIABHOCTH M HMHTOHALMOHHOM
BBIPA3UTEIBHOCTU PEYH, MPABUIBHOTO PEUEBOr0 M (PU3MOJIOTHUECKOTO JIbIXaHus,
yMEHUS IPaBUIILHO OpaTh JAbIXaHUE BO BPEMsI MIEHUS;
° OoyayT pPa3BUTHI IIPOU3HOCHUTEIIbHBIE HaBBIKH, MOJIBM)KHOCTD
apTUKYJISILMOHHOTO armapara; ClloCOOHOCTh MPAaBUIIBLHO BBINOJIHATh APTUKYJIALUN
3BYKOB OTJEJIBHO M B CJIOTOBBIX psAJiax, CIOCOOHOCTh NU(PPepeHIIpoBaTh NapHbIE
COrJIaCHBIE 3BYKH B CJIOTOBBIX psiAax, CI0BaX, YACTONOBOPKAX;
. OyAyT yMETb BBINOJHATH O3J0POBUTEIbHBIC YIPAXHEHUS AJi1 ropia, s
YIyUIIEHHUsS] OCAHKH, AbIXaTEJIbHbIE U MAJBYUKOBBIE YIPAKHEHHS, CAMOMACCAXK
JUIla U Tela, MCUXOTMMHACTUYECKUE ATIOAbl Ha HampsyKEeHUE M pacciiallieHue
MBI T€JIa, HA MMPEOI0JIEHUE IBUTATEIbHOTO aBTOMAaTU3MA.

B nporuiecce ocBoeHUs TpOorpaMmbl I€TU MPUOOPETYT:
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o OIIBIT OPUEHTHPOBKH B IIPOCTPAHCTBE, JBMKCHUHU B 3aJaHHOM HalpaBJICHHUH,
NIepeCTParBaHUK B KOJIOHHBI M IIICPEHTH, BBIMOJIHCHUN PA3IMYHBIX BHOB XOIbOBI
u Oera;

o OyAyT yMeThb KOOPAMHHUPOBATH IBMXKCHHS B MEJKHX MBIIICYHBIX TPYIIIax
HaJIbIIEB PYK M KMUCTEH, OBICTPO pearupoBaTh HA CMEHY JIBHYKCHUIA,

o OyIyT pa3BUTHI MY3bIKaJIbHBIC, PCUCBBIC U TBOPUYECCKUE CIIOCOOHOCTH JCTCH
B COOTBETCTBHUH C BO3PACTOM;

o OyayT BOCIUTaHBI MOpPAJBHO-BOJICBBIC ¥ HPABCTBCHHBIC KadecTBa,

yBaXEHUE K KYyJIbType W TpamuiusM HapojaoB Poccuu, pomgHoro kpas, Tpydy

JIIOACH;
o Oynet chopMHupoBaHa yCTOWYNBAS MOTPEOHOCTH B 3JI0POBOM 00pa3e KU3HHU.
2. KOMILUIEKC OPTAHUBAIIUOHHO-ITEJAT'OT'TMYECKUX
YCJOBUM PEAJIN3AIIMA ITPOT'PAMMBI
2.1.KasiengapHbIi y4eOHbIH rpapuk
Conepxanue BospactHas rpynma

Mnaauias rpynna

Hagano yueOGHOro roga 01.09.2025 r.

Komn-Bo Henenb B yueOHOM 49

rogy

[IpoaomKUTENBHOCTD S nHeu

paboucii HelelIH

Henenbnas 15 Mun.*1p.=15 mun

o0pa3oBaTeabHas Harpy3Ka

[Ipoa0IKUTETEHOCTD He Oosiee 15 MuH.

oOpa3zoBaTeIbHON

JeSTEeIbHOCTU

ITepepsiB Mex 1y He MeHee 10 MuH.

o0OpazoBarenbHON

JEATEIbHOCTH

MakcumanbHO 15 muH.

JIOITYCTUMBIN YPOBEHb

Harpy3KH BO 2 IIOJIOBUHE
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[Ipa3znHuuHbIE qHU,
KaHUKYJIbI

11.10.2025 r. leasr PecniyOnuku bamkoproctan
04.11.2025 r. JleHp HAPOAHOTO €AVMHCTBA

01.01 2025 -08.01.2026 r. HoBbIii TO

23.02.2026 r. Jens 3ammuTHuka OTedyecTBa
09.03.2026 r. 8 maprta

20.03.2025 r. Ypaza-6aitpam

01.05.2025-05.05.2026 r. IIpa3sgnuk Becusl u Tpyna
09.05.2025-11.05.2026 r. [enn IToGeabr

27.05.2026 r. Kypb6an-6aiipam

OxoOHYaHHE YYeOHOro roaa

29.05.2026 T.

JletHuii nepuon

01.06.2026 —31.08. 2026 T.

2.2.Y¢JI0BUSA peau3aluy MPporpaMmbl

MaTepl/IaJIbHO-TeXHI/I‘IeCKI/Ie yYcaoBus

Tomewenue
HaumenoBanue nomenieHus My3bIKaIbHBIN 3251
Pacnonoxxenue 2 9Tax
[Tmomanb(kB. M2) 92,2
EcTtecTBeHHOE OCBEIICHHE CeBepo-3anaj
KonuuecTBO OKOH 3
Yyebnoe obopyoosanue
Buasl nomemeHus OcHaleHne oMeneHus Marepuansl 1
HETIOCPEICTBEHHOU

pa6OTBI C ACTbMHU

MYBBIKaJIBHLIﬁ 3aJl CTOJIbI, CTYJIbA ACTCKNC MY3bIKAJIbHBIC
ACMOHCTpaIMOHHAA JOCKAa | HHCTPYMCHTHI,

IITyMOBBIC UTPYIIIKH,
MY3bIKaJTBEHO-
THIAKTHYECKUE TocoOus,
MaCCaXHBIC M PE3NHOBBIC
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| | Pa3HOLBETHHIC MSIYUKHU

Y4eOHO-MeTOAMYECKOEe M MH(POPMALIMOHHOE O0ecIeYeHue

Metonnueckoe Kaprymuna M. 1O. Jloropurmuka a1 MaJIbIIIe:
obecrnieueHue Cuenapuu 3ansatuit ¢ getbMu 3-4 net. - M.: TL]
Cdepa, 2005;

Kaprymmuna M. FO. JloroputmMuueckue 3aHsATHS B
neTckoM caay: Metonuueckoe nocodue. — M.: TI]
Cdepa, 2004

Kysnenosa E.B. Jloroneguyeckass puTMuKa B Urpax u
YIPaXHEHUSIX ISl AETEN C TSKEIBIMU HApyIICHUSIMU
peun. - M.: MU3parensctBo 'HOM u /1, 2002

TexHHUECKHE  CPEJACTBA | KOMIIBIOTEDP, MYJBTHMEIHANPOCKTOP, MY3bIKAIbHBIN
00y4eHusI IISHTP

Kanposoe o0ecnieuenne

[lenaroruueckass  JAESITENBHOCTh 1O  peaju3allid  JIOMOJHHUTENbHBIX
00pa3oBaTEIbHBIX MPOTPAaMM OCYIIECTBISACTCS JMIAMH, WMEIOUIMMH BBICIIEE
oOpa3oBaHue (B TOM YHCJIE€ TIO HAMPaBJIEHUSM, COOTBETCTBYIOIIUM HaIPaBICHUSM
JIOTIOJIHUTEJIBHBIX 00pa3oBaTEeIbHBIX IPOTPaMM, pPEATM3yeMbIX OpraHHU3alUeH,
OCYIIECTBISIONMIE  00pa30BaTENbHYIO  JCSITEIBHOCTE) W OTBEYAIONIUMU
KBUIM(PUKAMOHHBIM  TpeOOBaHMSIM, YKa3aHHBIM B  KBaJIU(PHUKAIMOHHBIX

CIIpaBOYHHUKAX, U (W) TPOPECCUOHATIBHBIM CTaHAAPTAM.

@®.1.0 negaroros Oo6pazoBanue | Ctax paboTh Ksanud-
HHas
KaTeropus
OO6mmii | [Tenar-
CKHUI
1. | Xunenko CeeTnaHa Briciiee 39 39 Bricmas
BnanuciaBsoBHa
2. | Hurmaryuinna 3anus Bricuiee 37 37 Breicmias
Pudona
3. | HyrymanoBa TarbsiHa Briciiee 24 24 Bricmas
AJleKceeBHa
4. | Kapumona JInnus AmupoBHa | Briciiee 38 25 Bricmas
5. | ®ponosa Enena Briciiee 24 24 Bricmas
BanenTtuHoBHa
6. | Ilocanckasg Po3a Briciiee 25 25 Bricias
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| | Munyi0BHa | | |

2.3.®opMbI NOABEACHUS UTOTOB PeaTU3ANUH POTPAMMBbI

(DOpMLI IMOABCACHUA UTOTOB PCATIU3alINH ITPOTrpaAMMEBIL. OTKPBITOC 3aHATUC

2.4. OueHo4YHbIe MAaTEPHAJIBI

/IMarHOCTHKA Hepe4yeBbIX MNCHUXMYECKUX (QYHKUMHA (10 TECTOBOU
MeTtoauke oocnenoBanus peun 3aineBoit E.C., lllentyHnoBoii B.K.)

JluarHocTvka NPOBOAWUTCA B Haudajge OOyYEHHUs YUHUTEIEM-JIOTONEIOM C
LENbI0 HMCCIEI0BAaHUS COCTOSIHMS CIIyXOBOI'O BHHUMAHMS J€TEH, BOCIPUATHS U
BOCIIPOM3BEJEHUS PUTMA, YMEHHS OPUEHTHPOBATHCS B IMPOCTPAHCTBE, OOLIEH U
pPYYHOI MOTOPHKH, PEUYEBOW MOTOPHUKHU. Pe3ynbTaThl IHarHOCTHKU YYUTBHIBAKOTCS
IIPU COCTABJICHUH IJIAHOB JIOTOPUTMHUYECKUX 3aHATUNA, HUHIMBUIyaIbHOU pabOTHI C
netbMu. I[IOBTOpHOE WUCCENOBAaHME NPOXOJAUT B KOHIE OOy4YeHHUs, YTOObI
POCIEIUTh JUHAMUKY U3MEHEHUI COCTOSHUSI HEPEUEBBIX NICUXUYECKUX (PYHKUIMN

I[CTCfI B IIPOHICCCC JIOTOPUTMHUUCCKUX 3aHATHUM.

OBCJIEJOBAHUME COCTOSAHMA HEPEYEBBIX IICUXNYECKHUX
OVYHKIUN

Bo3spact: netu nomkonbHOro Bo3pacrta 3-4 ner.
1. CiryxoBoe BHIMaHHe

1.1. {uddepenumnanus 3Bydamux urpyuex (OyoeH, norpeMmynika, 1y104ka,
rapMOHHUKA).

PebGeHok cTOUT OKOJI0 cTONa, HA KOTOPOM €CTh O0yOeH, morpemMyIika, 1yA04Ka,
rapMOHHUKA.

Uncempyrkyus.: «llocmymaii, kak 3Bydar 3Ty npeaMetsl. (Jloromnen
nemMoHcTpupyert.) Ceifuac Thl OTBEPHEUILCS U TOCTAPACUILCS OTTraaTh, KaKOU
UHCTPYMEHT 3ByYai.

Oyenka:

3 Gaa — He JOMyCKaeT OIIHO0K;

2 Oajuia — MyTaeT 3By4YaHUe UTPYIIEK, TonyiieHa 1 omuoka;
1 6amn — momyteHo 2-3 ommoKy;

0 6amioB — momyieHo 4 1 6oJee OMuOOoK.

1.2 HanpasJieHue 3ByKa

Jletn cTosT 1o Kpyry. B nieHTpe uCnbITyeMblil C 3aBsI3aHHBIMHU
rnazamu. Mucmpykyusa: «llociyiaii, KTo XJOMHYJ B JaJ0IIU. Y KaXXU HA HETO
PYKOI».

Ne | damuausi, ums HanpagsJjienne 3ByKka BO3pacT
pedeHka Bnepenn Czaau Caena Cnpasa
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Oyenka:
3 Gaisia — He J0MyCKaeT OIMooK;
2 Gayta — MyTaeT TOJIBKO «JICBO-TIPABO» WJIU TOJIBKO «BIEPEAU-C3aAW», JIUOO
nomycTtui 1 1100yro ommoKy;
1 6amt — momymieHo 2-3 ommoKy;
0 6annoB — mpomyiieHo 4 u 6oJiee OUINOOK.

1.3 BocipousBeaeHue purmMma

PeGeHOK CHIUT 3a CTOJIOM, IEPKUT B PyKe KapaHAaIll.
Unempyxkyus.: «Mpl mourpaeM B urpy «29xo». [Ipuiieren asten B jiec U Haval
KJIFOBOM CTy4aTh 1O JAepeBy (—..). A 3x0 oTBeuaeT (—..)». Jlorones cTyuur
KapaH/alioM IO CTOJTY, peOCHOK MOBTOPSET MPEAIOKESHHBIN PUTM.

3 roxa:

Oyenka:
3 Gata — MpaBUIILHO BOCTIPOU3BOIUT BCE BAPUAHTHI PUTMA;
2 Oajuta — HeNpaBUJIbHO BOCIPOU3BOJIUT | pUTMUYECKHI PUCYHOK;
1 Ganmn — HenpaBUILHO BOCIPOU3BOJIUT 2-3 PUTMUUECKUX PUCYHKA;
0 6aI0B — HENMpaBUILHO BOCIPOU3BOIUT 4 1 00Jiee pUTMUYECKUX PUCYHKA.
2. 3pUTeJBbHO-TIPOCTPAHCTBEHHBIM FHO3UC M NPAKCHUC
2.1. OpueHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE

Hncmpyxkyus: «llokaxu npeaMeTsl, KOTOpbIEe HAXOATCS BBEpXY (BHHU3Y, BIEPEIN).
U o».
IIpeonozu 6 kapmumnkax.

Oyenka:
3 Oaia — 3aJaHKME BBINOJIHEHO 0€3 OIINOOK;
2 Oamna — mgomyiieHa 1 ommoOKa;
1 6amn — momymeHo 2-3 omuoKy;
0 6amtoB — momymieHo 4 1 6oJee OmuOOoK.

2.2 OpueHTHPOBKA B CXeMe TeJia

HUnempyxkyus.: «llokaxu mpaByto pyKy, JEBYIO PYKy, IPaByIO HOTY, JICBYIO
HOTY».

Oyenka:
3 Oajta — 3aJjaHue BBIINOJIHEHO 0€3 OIIMOOoK;
2 Ganna — monyiieHa 1 ommoOka;
1 6amn — gomyiieHo 2-3 OnMoKH;
0 6ammoB — momytieHo 4 1 6oJiee ONTHOOK.

3. CocTosiHMEe MOTOPHUKH.
3.1. CocTosinue o01Ie MOTOPUKH

Bo3pact | 3apanue

[TonpsiraTe Ha ABYX HOTax
[IpeITHYTH B IJIMHY C MeCTa
3 rona IloTonath HOraMu M MOXJIONATh PYKAMHU OJHOBPEMEHHO
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bpocuts Ms4 oT rpyau

ITovimaTe M4

[Tonpsirath Ha JIByX HOTax, Ha JIEBOM HOTe, HA MPaBOM HOTE

[IppIrHYTH B JJIMHY C MECTa

3.2. CocrosiHue py4HOil MOTOPUKH (00BEM, TEMIT, TOYHOCTD JBUKEHUH,
CIIOCOOHOCTH K IEPEKITIOYEHUIO, HATMYHE JIEBOPYKOCTH).

Bo3pact

3aganue

3roaa

CnoxuTh B KOJIBLIO OONBIION U yKa3aTeIbHBIN NaNblIbl CHaYaNa Ha JICBOH,
TOTOM Ha MPaBOM PyKe

[Toouepénno crubarh nayiblbl CHauauIa Ha MPaBoOi pyKe, MOTOM Ha JIEBOIA;
M3MEHSATH TOJIOKEHNE KUCTEH PyK: OJIHA CKaTa B KyJIaK, MaJIbLbI IPyTON
BBINPSIMIIEHBI M HA000pOT

JlepxaTh KapaHaalll, PUCOBATh TOPU3OHTAIBHBIC JTUHUH, BEPTHKAIBHBIC TUHUN U
KpyTH

3acTEruBaTh U PacCTErMBaTh MyTOBUIIbI, IEPEKIIAIBIBATH MEIKHUE MPEIMETHI U3
OJIHOM PYKH B APYIYIO

PaccréruBath 1 3aCTErmBaTh MyTOBHUIIBI, 3aBSI3bIBATH W Pa3BsI3bIBATh NTHYPKHU

3.3. CocTosiHMe MUMHU4Y€CKOH MYCKYJIATypbl (HAIUYUE WIH OTCYTCTBUE
JBUYKEHHUM, TOUHOCTb BBIIIOJHEHUSI, aKTUBHOCTD, MBILIIEUHBIN TOHYC, TEMII,
HaJINYUE CUHKEHE3UH).

3.4. CocTosiHNEe APTUKYJISIMOHHON MOTOPUKHM (HATUYHUE WIH OTCYTCTBUE
JBIKEHUH, TOHYC, 00bEM, CTOCOOHOCTh K MEPEKIIIOYEHUI0, 3aMEHbI, CHHKEHE3UH.
TPEMOP, CATUBAIIUS, OTKIIOHCHHE KOHYUKA SI3bIKA)

Bo3zpact

3amanue

3 roma

OTKPBITH M 3aKPBITh POT

« Y IbI0Ka»

«TpyOoukay

«Jlomaray

«Kamo»

«Kauemmy»

«MasiTHUK

ILI1pOKO OTKPBITh POT U 3€BHYTH

Oyenka:

3 Gajy1a — TOYHO U MPABWIHHO BBHITIOJHUII BCE 3aaHNUS;

2 0ajia — He BBINOJIHUI WX BBITTOJHUI HETOYHO 3aJaHHUE WM OTMEYacTCs
HAJIU4YUE CUHKMHE3UM;

1 6ann — He BBHITOJIHMI 2-3 3a1aHus;

0 6ayu10B — He BHITIOJHWI 4 U OoJjiee 3aaHuUi.
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Pe3ynbTaThl 3aHOCATCS B CBOJIHYIO Tabmuily (B Oamiax).

Ne | @amunus | Cayxooe | Bocnpusitue | Opuentup- | Cocrossnne | Cocrossnue | CocrosiHM
n/ UM BHUMAaHHUeE H BOCIIp- HUE B o0rei MeJIKOM € apTuK-
n | pebeHka AeHHe NPOCTPAHC | MOTOPUKH | MOTOPHUKH oit
puTMAa TBe MOTOPHK
U
= | S = | S = [ | & |8 |& s | & ¢
= = = = = < = < = < = Z

D®opMbI COBMECTHOM IeATEJbHOCTH B3POCJIbIX U JIeTeH NPH pean3amuu

IMporpammbi

2.5.MeroauyecKkue MaTepuaJIbl

1.IToka3 1 oOBICHEHUE Pa3JINYHBIX JJOTOPUTMHYCCKHUX, AbIXaTCJIbHBIX,

APTHUKYJIAIHUOHHBIX ynpamHeHHﬁ.

2.KOMMYHUKAaTUBHO-UTPOBAsI AEATEIIBHOCTh

MeToabl 1 TEXHOJIOTHH

Cnosecnvie memoowvl. B nannoit Ilporpamme mpeoOianar0T Takue METOMAbI, Kak

obmast Oecena, nuanor. COBECHbIE METOJbI MO3BOJISIOT B KpaTyallliuid CpPOK

nepenarb nHGopMaIuio.

Haznaonvie memoowl. Pe6€HOK nosrydaeT nHGOPMAIHIO ¢ TTOMOIIBIO pa3gaTOUYHbBIX

MaTcpUuaJIoB. H&FJDII[HBIG MCTO/bI UCITOJIB3YIOTCA BO B3aUMOCBA3U CO CJIOBCCHBIMU

U TIPAKTUYECKUMHU CIIOCO0aMK 00yUYeHUS.

IIpakmuueckue memoOsbl 0Oy4eHHs] OCHOBAHBI HA PEANIbHOU JIEATEIbHOCTH JETEH U

GbopMHUpYIOT HABBIKM pPa3HBIX BHJIOB XOJLOBI, O€ra, KOOpAWHAIMKA pPEUYd U
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I[BH)KGHHFI, YMCHUC IIPABUJIbHO IIOHUMATb MY3BIKY W BbIIIOJIHATH IABHIKCHHUA B

COOTBCTCTBHUHU CO CPCACTBAMU MYSBIKaHBHOﬁ BbIPA3UTCIILHOCTH.
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1. bypenuna A. W., KonynraeBa JI. U. IIpoekTupoBaHHe WHTErpaTUBHON

IpPOrpaMMbl MpEeAIKoIbHOro oopazosanus.- CII16.: IOUPO, 2007;
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4. 3noposnecbeperatomue Texaonoruu B JIOY./ABrop-coct. H. 1. Epemenko.
—Bonrorpan: T/ «Kopudeiin. 2009;

3. Kaprymuna M. FO. Jloroputmuka ans mansimeid: CueHapuu 3aHSITHH C
netbMmu 3-4 net. - M.: TL[ Cdepa, 2005;

6. Kaprymmuaa M. 0. Jloroputmuueckue 3aHATAA B JETCKOM Cany:
Meroanueckoe nmocodue. — M.: TL Chepa, 2004;

7. KonoBanenko B. B., Konoanenko C. B.Pa3zButue cBa3Hou peuun. — M.:
«H3parensctBo 'HOM 1 [», 2000;

8. Ky3nenosa E.B. Jloronennueckass puTMuKa B Urpax MU YNPAKHEHUSAX IS
JIETEN C TSHKEJIBIMU HapyleHusiMu peud. - M.: U3parensctBo 'HOM u /1, 2002;
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pabotsl ¢ nerbMmu 3-4 et ¢ THP / ABt.-cocT. T. B. Kucenesa, JI. A. ManakoBa. —

CIIO. : OO0 «M3JATEJIBCTBO « IETCTBO-ITPECC», 2019;

25



12.  Jloromeauveckass pUTMUKA B CHUCTEME KOPPEKLMOHHO-Pa3BUBAKOLIEH
pabotsl ¢ nerbmu 4-5 et ¢ THP / ABt.-cocT. T. B. Kucenena, JI. A. ManakoBa. —
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