
 
 

Чем заняться летом? 
 

    Лето – это пора отпусков и множество свобод-

ного времени, больше всего у подростков. Для 

того чтобы полезно скоротать время, можно посо-

ветовать несколько книг. Молодое поколение 

ищет родственные души на страницах произведе-

ний, насыщая свою жизнь приключениями и пе-

реживаниями. 

    О пользе чтения  

   Развитие новых технологий и переход к цифро-

вой эпохе захватывают нашу жизнедеятельность 

во всех сферах. Интернет и телевидение способны 

затмить собой 

всю прелесть 

прочтения 

книг. Да, часть 

книг посте-

пенно теряет 

свою актуаль-

ность, но дру-

гие до сих пор 

читаются с ин-

тересом. 

     Чтение всегда является актуальным способом 

расширить свой кругозор и понять какой фанта-

стический и загадочный мир скрывается от глаз 

большинства людей. Благодаря книгам мы можем 

сравнивать свои черты героями книг, проживать 

различные жизни во все времена, с каждым разом 

получаем бурю эмоций и чувств. 

      Почему чтение так значимо для подрастаю-

щего поколения  

     В последние время подростки не очень увлека-

ются чтением книг. Любимыми увлечениями мо-

лодого поколения стали телефоны и ноутбуки, а 

книгам остается все меньше интереса. Чтение же 

играет огромную роль в духовно-нравственном 

развитии ребенка. 

     В чем же польза чтения 

     Постоянное чтение тренирует мозг. Во время 

чтения книг способ восприятия мира меняется: 

начинаешь фантазировать, создаешь, книжные 

образы. Кроме того, книги улучшают память, рас-

ширяется кругозор, человек становится грамот-

ным. 

     Чтение книг увеличивает словарный запас, по-

могает с легкостью формулировать свою мысль. 

Книга облегчает общение, помогает найти новых 

собеседников. 

     Летнее чтение для подростков 

Впереди три месяца каникул, а это значит, что у 

нас появилось больше времени. Так давайте тра-

тить его с пользой! На чтение!  

Составлен топ   книг, которые может и должен 

прочесть каждый подросток. 

Лучшие книги для подростков 

• Харпер Ли.   Убить пересмешника 

• Шарлотта Бронте.  Джейн Эйр  

• Джордж Оруэлл. 1984 

• Анна Франк. Дневник Анны Франк 

• Джеймс Боуэн. Уличный кот по имени Боб 

Книги, которые изменят мышление  

• Стивен Чбоски. Хорошо быть тихоней 

• МаркусЗусак.  Книжный вор 

• Марк Хаддон. Загадочное ночное убий-

ство собаки  

Помогут разобраться в себе  

• Джон Грин. Виноваты звезды  

• Патрик Несс. Поступь хаоса 

• С.Э. Хинтон.  Изгои 

Классическая литература  

• Ф.М. Достоевский.  Бедные люди. Подро-

сток  

• М. Ю.Лермонтов. Герой нашего времени 

• Александр Дюма. Три мушкетера  

• Александр Беляев. Человек – амфибия  

• Михаил Булгаков. Мастер и Маргарита 

     Это лишь малая часть интересных, замечатель-

ных книг. Главное, помнить, что чтение может 

стать прекрасным выбором для создания уютного 

домашнего вечера или полезного времяпрепро-

вождения в ненастную погоду. Время, проведен-

ное за книгой, должно не только пройти увлека-

тельно, но и наполниться практической пользой. 

Юсупова Карина, ученица  8а класса 

 

 

 

 

 



«Книга – это товарищ, это верный друг»  

В.Сологуб 

 

     Вот и наступили долгожданные летние кани-

кулы! Время, когда можно покататься на велоси-

педах, сходить в поход с друзьями, позагорать, ис-

купаться в речке. Но самое главное – это чудесное 

время можно посвятить и чтению книг в кругу се-

мьи. 

     Из списка литературы, заданного на лето, я 

уже прочитала сказку «Снежная королева», кото-

рую написал Ганс Христиан Андерсен. Писатель 

родился в 1805 в бедной датской семье. Он пре-

восходно пел и читал стихи. Всю жизнь мечтал 

стать актером, но стал сказочником.  

     Самые популярные сказки Андерсена «Гадкий 

утенок», «Новое платье короля», «Принцесса на 

горошине», «Дюймовочка», «Снежная королева». 

     Когда берешь в руки книгу «Снежная коро-

лева», завораживает иллюстрация на обложке 

сказки, интересно узнать, о чем пишет писатель - 

сказочник. А пишет он о властной и холодной ко-

ролеве, о бесстрашной Герде, которая отправи-

лась в долгое и опасное путешествие за своим 

другом Каем. Снежная 

королева разлучает 

главных героев и по-

этому девочка начи-

нает искать своего 

названого братца. 

Сколько же испытаний 

выпадает на долю 

Герды! 

    Особенно мне запом-

нилась сказка пятая о 

маленькой разбойнице. 

Герда растопила сердце 

своенравной и избало-

ванной девчонки, рас-

сказав о том, что ищет своего Кая.  Маленькая раз-

бойница пожалела Герду и даже отпустила с ней 

северного оленя. Так путники оказались в Ла-

пландии, где смелая девочка нашла своего друга. 

    Сказка овеяна чудесами, волшебством и добро-

той. Чистая и светлая любовь Герды к Каю по-

могла ей преодолеть трудные препятствия, спасти 

его из чертога Снежной королевы. 

     Это произведение произвело на меня большое 

впечатление. Мне понравилось, что маленькая де-

вочка спасла Кая от такой взрослой Снежной ко-

ролевы. Эта книга научила меня, что нужно за-

крывать окна, чтобы не попали осколки льдинок, 

и ещё всегда быть добрым и смелым! 
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Заменят ли электронные книги 

бумажные издания 

    Существует два типа людей: одни утверждают, 

что будущее за электронными книгами, а другие 

уверены, что печатные издания никогда не исчез-

нут. Разбираемся, где правда, о чем говорит ста-

тистика и чего ждать в будущем. 

    Главный аргумент в пользу электронных книг 

по сравнению с печатными — цена, электронный 

аналог стоит дешевле.  

     От издания электронных версий тоже много 

плюсов: быстрый 

выпуск, никаких 

затрат на тираж и 

доставку. Минусы 

в минимальной 

прибыли и высоком 

шансе пиратства. 

Еще авторы могут 

издавать цифровые 

книги бесплатно, сервисов предостаточно. Этот 

вариант подойдет для начинающих карьеру писа-

теля. 

     Первая причина — привычка и исторический 

опыт. Более трети россиян перечитывает книги 

из домашней библиотеки. Вторая причина — ро-

мантическая: люди признаются, что перелисты-

вание страниц, запах типографской бумаги и об-

ложки — уже удовольствие. 

     Есть научные факторы для сравнения бумаж-

ных и электронных книг. Несколько европей-

ских исследований показало, что люди лучше 

понимают информацию, прочитанную с листа, а 

не с экрана. Ученые утверждают, запоминать и 

усваивать текст помогает запах чернил и так-

тильные ощущения от бумаги и текстуры. Также 

есть исследования о скорости чтения с электрон-

ного носителя и бумажного — и здесь побеж-

дают печатные издания.   

 Рынок электронных книг по прогнозам вырастет 

в 2,2-2,6 раза в денежном значении. Но не стоит 

забывать, что доля рынка цифровых книг от всего 

книжного — всего 6-7% на сегодняшний момент. 

В споре фанатов электронных и бумажных изда-

ний правы обе стороны: да — электронные книги 

удобнее и дешевле; нет — они не заменят бумаж-

ные. Здесь правят эмоциональные причины: при-

ятно пойти в книжный магазин, перебирать книг 

с полок и предвкушать чтение новой книги в кра-

сивой обложке. 

Абдуллина Юлиана, ученица 11 класса 
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