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сентябрь    месяц 2025г. 

 



Образовательные области/ тема недели День знаний! 
Неделя осторожного 
пешехода 

День национального 
костюма. 
Я- человек. 

Ты и я -друзья! День дошкольного 
работника. 
Что нам осень принесла? 
Овощи и фрукты.  

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
-

к
о
м

м
у
н

и
к

а
т
и

в
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Трудовое воспитание Уборка на участке Полив песка в 

песочнице 

Подметание дорожек Уход за фикусом  

Развитие игровой 

деятельности 

Сюжетно-ролевая игра 

«Семья» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Шоферы» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Больница» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Парикмахерская» 

Формирование безопасного 

поведения в быту, в 

социуме, природе 

Дидактическая игра 

«Светофор» 

Беседа «Внешность и 

намерения» 

 Беседа «Осторожно 

огонь»        

Мультзал: «Смешарики» 

«На остановке» 

Патриотическое воспитание 

РК  

Чтение «Осень 

пришла» 

Рассматривание «Герб 

России» 

Слушанье «Гимн 

России» 

Чтение стихотворения З. 

Александрова          

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

р
а

зв
и

т
и

е 

Развитие сенсорной 

культуры 

 

Учимся различать цвета Учимся различать 

форму предметов 

Игра «Волшебный 

мешочек» 

Дидактическая игра  

«Разноцветные 

дорожки» 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Экспериментирование с 

песком 

Экспериментирование с 

водой 

Наблюдение «Признаки 

осени» 

Опыт «Тонет – не тонет» 

ФЭМП Дидактическая игра 

«Разноцветные 

дорожки» 

Дидактическая игра 

«Пригласим матрешек 

в гости 

Дидактическая игра 

«Найди где спрятано» 

Дидактическая игра 

«Раздели на группы» 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора 

 

Беседа на тему 

«Одежда» 

Рассматривание 

альбома «Транспорт» 

Наблюдение из окна за 

наступлением 

светового дня 

Дидактическая игра 

«Наша одежда» 

Р
еч

е

в
о
е 

р
а
зв

и
 т

и
е Развитие речи  Беседа «Как я провел 

лето» 

Рассматривание 

альбома «У природы 

нет плохой погоды» 

Дидактическая игра 

«Что, где растет» 

Беседа «Будем вежливы» 



Художественная культура 

 

Чтение русской 

народной сказки «Три 

медведя» 

Чтение К.Бельмонт 

«Осень» 

Заучивание потешки» 

Зминька попляши» 

Чтение З. Александрова 

«Дождик» 
Х

у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
-э

ст
ет

и
ч

ск
о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Приобщение к искусству  

Чтение сказки 

«Крылатый , мохнатый 

да масленый» 

 

Рассматривание 

иллюстраций а потешке 

«Петушок» 

Чтение А. Прокофьев 

«Солнышко» 

Чтение С. Маршак 

«Сказка о глупом 

мышонке» 

Приобщение к истокам  

народной культуры 

 

Чтение потешки 

«Водичка , водичка» 

 

 

Разучивание песни 

«Петушок» 

Чтение потешки «Тили-

бом» 

Пересказ сказок по 

иллюстрациям 

Изобразительная 

деятельность 

 

Рисуем мелками на 

асфальте 

 

Работа с раскрасками Рисуем пластилином Найди свой цвет 

Дидактическая игра 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

Игры с конструктором 

«Лего» 

Домик для котенка Постройка мебели для 

кукол 

Строим башню 

Музыкальная деятельность 

 

Слушание песни 

«Птички» 

Работа с подпевкой 

Баю-бай» 

Музыкальное 

упражнение «Марш и 

бег» 

Знакомство с 

музыкальными 

шумовыми 

инструментами 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

Упражнение «Мы 

правильно моем руки» 

Упражнение «Самый 

аккуратный» 

Беседа «Чистые руки» Чтение «Мойдодыр» . 

упражнение «Самый 

аккуратный» 

Физическая культура 

 

Подвижная игра «Беги 

к флажку» 

Подвижная игра 

«Найди свой цвет» 

Подвижная игра «Беги 

ко мне» 

Подвижная игра 

Р
а
б
о
т
а
 с

 

р
о
д

и
т
ел

я

м
и

 

Консультации, беседы и т.п. Родительское собрание 

«Внедрение ФОП ДО» 

Анкетирование 

Математика для 

развития вашего 

ребенка» 

«Режим дня и его 

значение» « 

Консультация для 

родителей 

«Подвижные игры на 

прогулке» Консультация 

для родителей 



И
т
о
г
о
в

ы
е 

м
ер

о
п

р
и

я

т
и

я
 

     

 

 

 

 

 

День знаний    

 

Октябрь    месяц 2025г. 

 
Образовательные области/ тема недели  Осень в гости к нам 

пришла. 
Осенний лес.Дикие 
животные и птицы 
осенью. 

Неделя здоровья. Одежда .Обувь.Головные 
уборы 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
-

к
о
м

м
у
н

и
к

а
т
и

в
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е
 Трудовое воспитание Полив цветов Уборка в группе после 

игры 

Наводим порядок в 

игровых уголках 

Ремонт книги 

Развитие игровой 

деятельности 

Сюжетно-ролевая игра 

«Автобус» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Семья» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Салон красоты» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Больница» 

Формирование безопасного 

поведения в быту, в 

социуме, природе 

Беседа «Ребенок и 

огонь» 

Чтение С. Маршак 

«Пожар» 

Рассматривание 

альбома «Один дома» 

Дидактическая  игра 

«Кто я» 

Патриотическое воспитание 

РК  

Рассматривание 

альбома «Города 

России» 

Беседа «Наша 

республика –

Башкортостан» 

Рассматривание «Герб 

Башкортостана» 

    Государственные 

символы России 

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Развитие сенсорной 

культуры 

 

Дидактическая игра 

«Собери пирамидку» 

Обследование мяча и 

куба 

Обследуем предметы Дидактическая игра 

«Волшебный мешочек» 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Свойства песка  Наблюдение: листопад Свойства воды Наблюдение :гололед 

ФЭМП Дидактическая игра 

«Назови сутки» 

Дидактическая игра 

«живая неделя» 

Чтение математической 

сказки «Курочка ряба» 

Дидактическая игра 

«Найди такой же» 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора 

Дидактическая игра 

«Кто живет в лесу» 

Рассматривание 

альбома «Времена 

года» 

Дидактическая игра 

«Какие бывают 

машины» 

Рассматривание альбома 

«Дикие животные» 



 
Р

еч
ев

о
е 

р
а
зв

и
 

т
и

е 
Развитие речи  Беседа »Как мы 

поздравляли наших 

дедушек и бабушек» 

Рассматривание 

альбома «Уфа- столица 

нашей республики» 

Беседа «Добро не 

уйдет, а зло пропадет» 

Рассматривание альбома 

«Наша страна» 

Художественная культура 

 

Чтение «Самый лучший 

пешеход» 

Чтение стихов о 

бабушке и дедушке 

Слушанье музыки 

«Гимн Башкортостана» 

Чтение К. Ушинский 

«Наше отечество» 

Х
у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
-э

ст
ет

и
ч

ск
о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Приобщение к искусству  

Чтение Е.Благина 

«Улетают улетай» 

 

Чтение А. Пушкин 

«Ветер, ветер» 

Чтение Е. Игебаев 

«Курай» 

Обыгрывание сюжетов 

знакомых сказок 

Приобщение к истокам  

народной культуры 

Работа с раскрасками 

«Матрешка» 

 

Заучивание потешки 

«Ночь пришла» 

Заучивание потешки 

«Расти коса до пояса» 

Чтение стихотворения 

«Родина» 

Изобразительная 

деятельность 

Рисуем штампами 

 

Рисуем кистью 

«Дождь» 

Рисуем карандашами Рисование ладошками 

«Листочки» 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

Самолеты  Домик для щенка  Гараж  Домики, сарайчики 

Музыкальная деятельность 

 

Пение песни «Бабушка, 

испеки оладушки» 

Русская народная 

мелодия 

Работа с подпевкой 

«Осень, осень» 

Музыкальная игра 

«Угадай на чем играю» 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

Упражнение 

«Послушные 

пуговицы» 

Мультфильм 

«Мойдодыр» 

Беседа «Поведение за 

столом» 

Мультфильм «Если 

хочешь быть здоров» 

Физическая культура 

 

Подвижная игра 

Птички и птенчики» 

Подвижная игра 

«Листопад» 

Подвижная игра «По 
ровненькой дорожке» 

Подвижная игра 

«Лохматый пес» 

Р
а
б
о
т
а
 с

 

р
о
д

и
т
ел

я

м
и

 

Консультации, беседы и т.п. Папка передвижка 

«Дорожная азбука для 

родителей» 

 » Консультация для 

родителей «Все о 

детском питании» 

 

И
т
о
г
о
в

ы
е 

м
ер

о
п

р
и

я

т
и

я
 

     

 

 

 

 

 

 Конкурс детского 

творчества «Моя 

Республика» 

 «Я, ты, он, она – вместе 

целая страна» 

совместная аппликация 

 

 



Ноябрь    2025г. 

 
Образовательные области/ тема недели День народного 

единства. 
Осенние каникулы. 

Математическое 
путешествие. 

День матери 

Весёлая математика. 

Я и моя семья. 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя  4 неделя 

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
-

к
о
м

м
у
н

и
к

а
т
и

в
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е
 Трудовое воспитание Уход за комнатными 

растениями 

Утепление корней 

растений опилками 

Кормление птиц Ремонт книги 

Развитие игровой 

деятельности 

Игровая ситуация 

«Волшебное слово» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Семья» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Детский сад» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Магазин»  

Формирование безопасного 

поведения в быту, в 

социуме, природе 

Дидактическая игра 

«Вперед пешеход» 

Экскурсия к дороге  Беседа «Если ты 

потерялся» 

Рассматривание альбома 

«Кто живет рядом с 

нами» 

Патриотическое воспитание 

РК  

Прослушивание 

«Плясовая» русская 

народная мелодия 

Строевое упражнение 

«Мы – солдаты» 

Беседа «Я и моя семья» Рассматривание «Герб 

России» 

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Развитие сенсорной 

культуры 

 

Учимся различать 

продукты на вкус 

Собери пирамидку Дидактическая игра 

«Что нам привез 

мишка» 

Обследуем фрукты 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Наблюдение из окна: 

наступление светового 

дня  

Наблюдение : первый 

лед на лужах 

Опыт со снегом Опыт «Тонет –не тонет» 

ФЭМП Дидактическая игра 

«Разноцветные 

гусеницы» 

Дидактическая игра 

«Веселые матрешки»   

Дидактическая игра 

«Сравни ленты» 

Дидактическая игра 

«Волшебный сундучок» 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора 

 

Рассматривание 

альбома "Осень« 

Дидактическая игра 

«Когда это бывает» 

Дидактическая игра 

«Сбор урожая» 

Беседа «Нам вместе 

хорошо» 

Р
е

ч
е

в
о е р
а

зв и
 

т
и е 

Развитие речи  Дидактическая игра 

«Назови предмет» 

Беседа «Наши друзья 

книги» 

Дидактическая игра 

«Кто что делает» 

Беседа «Как я мамочку 

люблю» 



Художественная культура 

 

Чтение Ю. Коринец 

«Последнее яблоко» 

Чтение К. Чуковский 

«Цыпленок» 

Театрализованная игра 

«Теремок» 

Чтение К. Ушинский 

«Петушок с семьей» 
Х

у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
-э

ст
ет

и
ч

ск
о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Приобщение к искусству  

Экскурсия в комнату 

сказок 

Чтение О. Дриз «Своя 

погода» 

Чтение «Первый снег» 

Я. Акима 

Театрализованная игра 

по сказке «Репка» 

Приобщение к истокам  

народной культуры 

 Рассматривание 

иллюстраций к сказке 

«Волк и козлята» 

Чтение «Снегурочка и 

лиса» 

Рассматривание 

татарского костюма 

Слушанье песни «Пошла 

млада за водой» 

Изобразительная 

деятельность 

 

 

Рисование красками 

«Яблоко» 

Работа с раскрасками  Рисование штампами 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

Постройка ворот Башня  Домик для щенка Постройка домика с 

садом 

Музыкальная деятельность 

 

Музыкальная игра «Где 

погремушка2 

Музыкальная игра 

«Узнай по голосу» 

Игра на музыкальных 

инструментах 

Дискотека «Пляшем и 

поем» 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

Мультфильм «Копатыч 

и последний бочонок 

меда» 

Беседа «Мальчики и 

девочки» 

Игровая ситуация 

«Филя простудился» 

Здоровье в порядке- 

спасибо зарядке 

Физическая культура 

 

Упражнение «Бросай – 

лови» 

Подвижная игра 

«Трамвай» 

Подвижная игра Мыши 

в кладовой» 

Подвижная игра « 

Р
а
б
о
т
а
 с

 

р
о
д

и
т
ел

я

м
и

 

Консультации, беседы и т.п. Консультация для 

родителей «Ребенок на 

дороге» 

 » Консультация для 

родителей «Как 

провести выходной 

день с ребенком» 

 

И
т
о
г
о
в

ы
е 

м
ер

о
п

р
и

я

т
и

я
 

     

 

 

 

 

 

 Проектная работа 

«Птицы нашего края» 

 Утренник «Милая мама 

моя» 

 

 

 

 

 

 

 



 

Декабрь    месяц 2025г. 
 

Образовательные области/ тема недели     Мой дом,моё село.                                   День башкирского 
языка. 
Зима. 

Новый год настаёт. Зимние каникулы. 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
-к

о
м

м
у
н

и
к

а
т
и

в
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Трудовое воспитание Уход за комнатными 

растениями 

Помощь воспитатель в 

подготовке к занятию 

Уборка игрушек Полив комнатных 

растений 

Развитие игровой 

деятельности 

Сюжетно-ролевая игра 

«Шоферы» 

 Сюжетно-ролевая игра 

«Магазин» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Семья» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Детский сад» 

Формирование безопасного 

поведения в быту, в 

социуме, природе 

Игра Предметы 

требующие осторожно 

обращения 

 

Игровое упражнение 

«»Вызываем 

экстренные службы» 

Наши помощники –

электроприборы 

Беседа «Мой друг- 

светофор» 

Патриотическое воспитание 

РК  

Рассказывание «Мой 

дом» 

К. Ушинский «Наше 

Отечество» 

Чтение стихотворения 

З. Александрова 

«Родина» 

       Экскурсия в 

школьный музей 

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Развитие сенсорной 

культуры 

 

Дидактическая игра 

«Поможем ежику» 

Дидактическая игра 

«Волшебный 

сундучок» 

Из чего это сделано Мазайка  

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Опыт «Свойства снега» Наблюдение «Зимнее 

небо» 

Эксперимент со снегом Эксперимент с водой 

ФЭМП Дидактическая игра 

«Столько-сколько" 

Дидактическая игра 
«Назови соседнее число» 

Дидактическая игра» 

Веселые матрешки» 

Дидактическая игра 

«Волшебный сундучок» 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора 

 

Рассматривание 

Альбома «Времена 

года» «Зима» 

Дидактическая игра 

«Когда это бывает» 

Разгадывание загадок о 

зиме 

Дидактическая игра «Что 

сделал человек, что  

сделала природа» 

Р
еч

е

в
о
е 

р
а
зв

и
 т

и
е Развитие речи  Беседа «Чем мне 

нравится зима» 

 

Рассматривание 

картины «Первый снег» 

Дидактическая игра 

«Разложи картинки» 

Рассматривание «Новый 

год у ворот» 



Художественная культура 

 

Чтение «Сказка про 

храброго зайца» 

С. Есенин «Заметает 

снег» 

Чтение «Снегурочка и 

лиса» 

Чтение Е. Тургенев 

«Чайка» 
Х

у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
-э

ст
ет

и
ч

ск
о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Приобщение к искусству Настольный театр 

«Курочка ряба» 

 

Чтение А. Барто «Снег» Чтение А. Носов 

«Ступеньки» 

Театрализованная игра 

«Волк и козлята» 

Приобщение к истокам  

народной культуры 

 

Разучивание потешки 

«Петушок, петушок» 

 

Русская народная игра 

«Филин и пташки» 

» Разучивание потешки 

«Как у нашего кота» 

 

Чтение потешки  

«Кисонька –

мурлысенька» 

 

Изобразительная 

деятельность 

 

Рисование «Уважайте 

светофор» 

Рассматривание зимних 

пейзажей 

Рассматривание 

альбома «К нам 

приехала игрушка из 

Дымково» 

Работа с раскрасками  

Конструктивно-модельная 

деятельность 

Гараж  Теремок  Автомобиль  Ограда для зоопарка  

Музыкальная деятельность 

 

Пение песни «Зима» Прослушивание песни 

«Елочка» 

Хороводная игра 

«Ходит Ваня» 

Прослушивание песни 

«Белый снег» 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

Экскурсия в мед. 

кабинет 

«Фруктовое домино» Мультфильм «Скажи 

микробам – нет» 

Беседа «Крепкие зубы» 

Физическая культура 

 

Подвижная игра  «Кто 

дальше бросит» 

Подвижная игра Подвижная игра Подвижная игра 

Р
а
б
о
т
а
 с

 

р
о
д

и
т
ел

я

м
и

 

Консультации, беседы и т.п. «Как и для чего читать 

детям сказки» 

Консультация для 

родителей 

Консультация для 

родителей 

«Закаливание одна из 

форм профилактики» 

Родительское собрание 

«Здоровый образ 

жизни» 

Памятка для родителей 

«Новогодние игры и 

забавы» 

И
т
о
г
о
в

ы
е 

м
ер

о
п

р
и

я

т
и

я
 

     

 

 

 

 

 

 Выставка поделок 

«Зимушка- зима» 

 Праздник «Новый год» 

 

 

 

 



Январь       месяц 2026г. 

 
Образовательные области/ тема недели              Олимпиада « Я расту 

здоровым»         
ПДД. 
Если с другом 
вышел в путь! 

Звери и птицы 
зимой 

 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя 

С
о
ц

и
ал

ьн
о

-к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Трудовое воспитание 

 

 

Разноцветные 

дорожки  

Сервировка стола   Разноцветные 

дорожки 

 

Развитие игровой 

деятельности 

 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Парикмахерская» 

Сюжетно-ролевая 

игра «Семья» 

Сюжетно-ролевая 

игра «Магазин» 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Парикмахерска

я» 

 

Формирование безопасного 

поведения в быту, в 

социуме, природе 

Беседа «Я и дорога» Беседа «Опасный 

перекресток» 

Наблюдение 

«Проезжая часть 

дороги» 

Беседа «Я и 

дорога» 

 

Патриотическое воспитание 

РК 

Чтение 

стихотворения 

«Родина» 

Рассматривание 

альбома «Мое 

село» 

Дидактическая 

игра «Мой край» 

Чтение 

стихотворения 

«Родина» 

 

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Развитие сенсорной 

культуры 

 

Разноцветные 

дорожки  

Дидактическая игра 

«волшебный 

мешочек» 

Упражнение 

«Открой-закрой» 

Разноцветные 

дорожки 

 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Опыт «катись шарик 

по желобку» 

Опыт «куда делся 

снег?» 

Опыт «Куда 

делась лужица» 

Опыт «катись 

шарик по 

желобку» 

 

ФЭМП  Дидактическая игра 

Когда это бывает 

Дидактическая игра 

«Построй 

матрешек» 

Дидактическая 

игра «От 

большого к 

маленькому» 

Дидактическая 

игра Когда это 

бывает 

 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора 

 

 

Рассматривание 

альбома 

«Транспорт» 

Рассматривание 

альбома «Времена 

года» 

Рассматривание 

альбома 

«Одежда» 

Рассматривание 

альбома 

«Транспорт» 

 

Р
еч

е

в
о
е 

р
а
зв

и
 т

и
е Развитие речи 

 

 

Разучивание 

стихотворения 

А.Борто «Мишка» 

Рассматривание 

альбома 

«Домашние 

Дидактическая 

игра «Расскажи 

кто какой» 

Разучивание 

стихотворения 

А.Борто 

 



  животные» «Мишка» 

Художественная культура 

 

 

 

Чтение; «Пузырь, 

соломинка и лапоть» 

Чтение « Я и снег» Чтение Чуковский 

К.И. «Елка» 

Чтение; 

«Пузырь, 

соломинка и 

лапоть» 

 
Х

у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
-э

ст
ет

и
ч

ск
о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Приобщение к искусству 

 

Чтение С. Маршак 

«В январе, в январе» 

Чтение «Храбрец – 

молодец» 

Беседа «игры 

наших бабушек» 

Чтение С. 

Маршак «В 

январе, в 

январе» 

 

Приобщение к истокам  

народной культуры 

 

Разучивание 

потешки «Конь» 

Игра-драматизация 

«Теремок» 

Русская народная 

игра «Стадо» 

Разучивание 

потешки «Конь» 

 

Изобразительная 

деятельность 

 

 

 

Рисование 

«Снежинки –

пушинки» 

 

Рисование «Птичка 

в ладошке» 

Рисование на 

свободную тему» 

Рисование 

«Снежинки –

пушинки» 

 

 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

 

Ракета  Веселая черепашка Башкирское 

полотенце  

Ракета  

Музыкальная деятельность 

 

 

 

Музыкальная игра  

«Птица и птенчики» 

Слушание песни 

«Зима» 

Звуки природы Музыкальная 

игра  «Птица и 

птенчики» 

 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

 

Беседа  «Крепкие 

зубы» 

Оздоровительная 

игра «Кто самый 

громкий» 

Психогимнастика 

«Минутка 

непослушания» 

Беседа  

«Крепкие зубы» 

 

Физическая культура 

 

 

 

Подвижная игра 

«Попади в цель» 

Подвижная игра 

«Снежинки и 

ветер» 

Подвижная игра 

«Воробушки и 

кот» 

Подвижная игра 

«Попади в цель» 

 

Р
а
б
о
т
а
 с

 

р
о
д

и
т
ел

я

м
и

 

Консультации, беседы и т.п. «Грипп-симптомы 

заболевания» 

Роль 

дидактических игр 

в воспитании 

Круглый стол 

«ФОП ДО» 

«Грипп-

симптомы 

заболевания» 

 



И
т
о
г
о
в

ы
е 

м
ер

о
п

р
и

я

т
и

я
 

     

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 Февраль      месяц 2026г. 

 
Образовательные области/ тема недели     Все профессии 

важны .               
Герои –богатыри. День родного 

языка. 
День Защитника 
Отечества 

Знакомство с 
народной 
культурой и 
традициями. 

 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя 

С
о
ц

и
ал

ьн
о

-к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Трудовое воспитание 

 

 

Учимся расставлять 

салфетки 

Расчищаем  

дорожки 

Беседа «Каждой 

вещи – свое 

место» 

Уборка на 

участке  

Учимся сервировать 
стол  

Развитие игровой 

деятельности 

 

Сюжетно-ролевая 

игра «Шоферы» 

Сюжетно-ролевая 

игра «Семья» 

Сюжетно-ролевая 

игра «Наша 

армия» 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Семья» 

Сюжетно-ролевая 

игра «Почта» 

Формирование безопасного 

поведения в быту, в 

социуме, природе 

Чтение Д. 

Дружинина 

«Сосулька» 

Игровая ситуация  

«Как козленок 

купался» 

Игровая ситуация 

«Что случилось с 

Хрюшей» 

Мультфильм 

«Гармония 

светофора» 

Беседа «Опасности 
вокруг нас» 

Патриотическое воспитание 

РК 

Заучивание «В 

нашей армии» 

Дидактическая игра 

«Солдаты на 

марше» 

Беседа «Моя 

семья – мое село2 

Заучивание 

«Самый 

лучший» 

Беседа «Как мы 
поздравляли наших 
мальчиков» 

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь

н
о
е 

р
а
зв

и
т
и

е Развитие сенсорной 

культуры 

 

Дидактическая игра 

«Волшебный 

мешочек» 

Игра «Археологи» Упражнение 

«Найди  нужный 

цвет» 

Постройка 

забора  

Упражнение 
«Попади в цель» 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Сравнение ; Ель и 

сосна  

Наблюдение 

«Таяние снега» 

Наблюдение 

«Вечернее небо» 

Опыт «Солнце в 

феврале» 

Наблюдение : 
следы на снегу 



ФЭМП Лото для малышей Дидактическая игр 

«Поиграем в мяч» 

Дидактическая 

игра «Назови 

фигуру» 

Дидактическая 

игра «Где 

спряталась 

кукла» 

Дидактическая 

игра «Собери 

круги» 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора 

 

 

Дидактическая игра 

«Парные картинки» 

Рассматривание 

альбома «Дикие 

животные» 

Рассматривание 

альбома «Зима» 

Дидактическая 

игра «Кто к нам 

пришел» 

Рассматривание 
альбома «Деревья» 

Р
еч

ев
о

е 
р

а
зв

и
 т

и
е Развитие речи 

 

 

  

Беседа «Как я провел 

выходные» 

Дидактическая игра 

«Все спят» 

Дидактическая 

игра «Кто где 

спрятался» 

Упражнение 

«Гуси-гусята» 

Составление 

рассказа о кошке 

и собаке 

Художественная культура 

 

 

 

 А.С. Пушкин «Буря 

мглою» 

Чтение 

«Капустный  лист» 

Беседа «Наши 

питомцы» 

Разучивание 

«Курица» 

Театрализованная 
игра «Колобок» 

Х
у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
-э

ст
ет

и
ч

ск
о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Приобщение к искусству 

 

Пальчиковый театр 

«Теремок» 

Чтение «Кто сказал 

мяу» 

В. Маяковский 

«Что такое 

хорошо» 

Чтение «Кот 

петух и лиса» 

Рассказывание 
сказок 

Приобщение к истокам  

народной культуры 

 

Слушание русских 

народных мелодий 

Игра «Филин и 

пташки» 

Потешка 

«Кисонька» 

Пение песни «Во 

поле береза» 

Чтение потешки 

Изобразительная 

деятельность 

 

 

 

Рисование «Зимний 

вечер» 

Рисование манкой 

«Снежные узоры» 

Детеныши 

домашних 

животных 

 Рисование 

фломастерами 

Рисование  
«Воздушные 
шарики» 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

 

Ковер  Домик для щенка Смотровая башня  Многоэтажный 

дом 

Лошадка  

Музыкальная деятельность 

 

 

 

Пение «В лесу 

родилась елочка» 

Знакомство с 

барабаном  

Пение «Прокати 

лощадка» 

Знакомство с 

муз. 

инструментами 

Прослушивание 
«Злюка»  

Ф
и

зи
ч

е

ск
о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

 

Ситуация «Доброе 

утор Петушок» 

Ситуация «У 

Степашки заболело 

горло» 

Ситуация «Что 

случилось с 

Хрюшей» 

Ситуация 

«Почему заболел 

бегемотик» 

Мультфильм «Если 
хочешь быть 
здоров» 



Физическая культура 

 

 

 

Подвижная игра « 

Снежинки и ветер» 

Подвижная игра «С 

кочки на кочку» 

Подвижная игра 

наседка и 

цыплята«» 

Катание на 

санках 

Подвижная игра 

Найди где 

спрятано» 

Р
а
б
о
т
а
 с

 

р
о
д

и
т
ел

я

м
и

 

Консультации, беседы и т.п. Опыты и 

эксперименты для 

детей 

Роль 

дидактических игр 

в воспитании 

   

И
т
о
г
о
в

ы
е 

м
ер

о
п

р
и

я

т
и

я
 

     

 

 

 

 

 

 Изготовление 

кормушек 

 Развлечение  

День 

защитников 

Отечества. 

 

 

Март     месяц 2026г. 

 
Образовательные области/ тема недели Моя мама лучше 

всех. 
Бабушка родная. 

Матрешкины 
посиделки. 

Всемирный день 
поэзии. 
Весна –красна. 

Неделя детской 
книги» Писатели 
детям». 

 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя 

С
о
ц

и
ал

ьн
о

-к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Трудовое воспитание 

 

 

Уборка снега Расставляем 

салфетницы 

Подметание 

дорожек 

Поливаем 

растения 

 

Развитие игровой 

деятельности 

 

Сюжетно-ролевая 

игра «Семья» 

Сюжетно-ролевая 

игра «Магазин» 

Сюжетно-ролевая 

игра «Семья» 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Шоферы» 

 

Формирование безопасного 

поведения в быту, в 

социуме, природе 

Мультфильм 

«Светофор» 

Беседа «Опасности 

вокруг нас» 

Рассматривание 

альбома 

«Транспорт» 

Беседа 

«Опасные 

предметы» 

 

Патриотическое воспитание 

РК 

Беседа «Как мы 

будем поздравлять 

наших мам» 

Дидактическая игра 

«Армия» 

Игровая ситуация 

«Солдаты на 

границе» 

Рассматривание: 
герб 
Башкортостана 

П
о
зн

а
в

а
т
е

л
ь

н
о

е 

р
а

зв

и
т
и

е Развитие сенсорной 

культуры 

 

Дидактическая игра 

«Волшебный 

мешочек» 

Дидактическая игра 

«Собери 

пирамидку» 

Объемное 

моделирование 

Хороводная игра 

«Заинька» 

 



Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Наблюдение: таяние 

снега 

Наблюдение: 

весенняя капель 

Опыт 

«Температура на 

солнце 

Свойства почвы  

ФЭМП Дидактическая игра 

«Столько-сколько» 

Дидактическая игра 

«Построй 

животных на 

зарядку» 

Упражнение 

«Высокий-

низкий» 

Пальчиковая 

игра «котята» 

 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора 

 

 

Дидактическая игра 

«Кто где живет» 

Рассматривание 

альбома «Весна» 

рассматривание 

альбома 

«Профессии» 

Беседа «Надо, 

надо умываться» 

 

Р
еч

ев
о

е 
р

а
зв

и
 т

и
е Развитие речи 

 

 

  

Беседа  «Мы такие 

разные» 

Дидактическая игра 

«Что изменилось» 

Рассматривание 

«Кошка с 

котятами» 

Рассматривание 

«Мебель» 

 

Художественная культура 

 

 

 

Составление загадок 

о весне 

Разучивание «Зима 

прошла» 

Разучивание 

«Мама» 

Игра-

драматизация 

«Айболит» 

 

Х
у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
-э

ст
ет

и
ч

ск
о
е 

р
а
зв

и
т
и

е
 Приобщение к искусству 

 

Чтение 

стихотворений о 

маме 

Чтение «Медведь и 

пчелы» 

Разучивание 

«Картина ясная-

пришла весна» 

Дидактическая 

«Узнай сказку  

иллюстрации» 

 

Приобщение к истокам  

народной культуры 

 

Заучивание «Как у 

нашего кота» 

Башкирская игра 

«Липкие пеньки» 

Рассматривание 

иллюстраций к 

сказкам 

Разучивание 

«Трава-мурава» 

 

Изобразительная 

деятельность 

 

 

Работа с 

раскрасками 

Рисование 

«Дождик» 

Учимся рисовать 

следы 

Игра 

«Волшебный 

художник» 

 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

 

Домик  Машинка  Конструирование 

по выбору  

Лодка   

Музыкальная деятельность 

 

 

 

Придумывание 

колыбельной 

 Пение песни 

«Мама» 

Пение «Ой, 

блины, блины» 

Прослушивание 

«Подснежники» 

 



Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

 

Подвижная игра 

«Мыши икот» 

Беседа «Витамины 

роста» 

Презентация 

«Зубная щетка» 

Чтение 

«Федорино 

горе» 

 

Физическая культура 

 

 

 

Подвижная игра 

«Воробушки и кот» 

Подвижная игра 

«Наседка и 

цыплята» 

Подвижная игра 

«Кролики» 

Игра «Какие 

виды спорта ты 

знаешь» 

 

Р
а
б
о
т
а
 с

 

р
о
д

и
т
ел

я

м
и

 

Консультации, беседы и т.п. Встреча с 

учителями 

начальной школы 

 

Консультация для 

родителей «Как 

предупредить 

авитаминоз 

весной». 

Беседа с 

родителями: «Ре

жим будущего 

первоклассника». 

 «Родителям 

будущих 

первоклассников

» 

 

И
т
о
г
о
в

ы
е 

м
ер

о
п

р
и

я

т
и

я
 

     

 

 

 

 

 

Выставка 

творческих 

работ «Весенняя 

фантазия ». 

Утренник 8-марта  Масленица  Праздник 

родословной 

 

 

Апрель    месяц 2026г. 

 
Образовательные области/ тема недели День смеха. 

Перелётные птицы. 
День космонавтики. 
Нелъделя ПДД. 

День 
национального 
костюма . 
Азбука 
вежливости. 

День земли-
экологический 
праздник. 
Труд весной в 
саду и огороде. 

 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя 

С
о
ц

и
ал

ьн
о

-

к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Трудовое воспитание 

 

 

Моем поддоны Огород на 

подоконнике  

Уход за 

растениями  

Уборка на 

веранде  

 

Развитие игровой 

деятельности 

 

Сюжетно-ролевая 

игра «Семья» 

Сюжетно-ролевая 

игра «Магазин» 

Сюжетно-ролевая 

игра «салон 

красоты» 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Ателье» 

 

Формирование безопасного 

поведения в быту, в 

социуме, природе 

Мультфильм «На 

остановке 

Беседа 

«Осторожность на 

улице» 

Мультфильм 

«Место для 

купания» 

Ситуация 

«Сходим к 

мишке в гости» 

 



Патриотическое воспитание 

РК 

Рассматривание 

«Государственные 

символы» 

Слушание «Гимн 

России» 

Рассматривание в 

уголке 

Башкортостана 

Рассматривание 

альбома «Моя 

Россия» 

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Развитие сенсорной 

культуры 

 

Дидактическая игра 

«Волшебный 

мешочек» 

Строим детский 

сад 

Опыт «Свойства 

предметов» 

Дидактическая 

игра «Собери 

пирамидку» 

 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Опыт «Как растут 

проталины» 

Познавательный 

рассказ 

«Первоцветы» 

Опыт «Лужи-

зеркала» 

Опыт 

«Нагревание 

воды» 

 

ФЭМП Дидактическая игра 

«Сбор грибов» 

Дидактическая игра 

«Когда это бывает»  

Дидактическая 

игра  «Скажи 

какой» 

Дидактическая 

игра «Кто 

меньше» 

 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора 

 

 

Дидактическая игра 

«Узнай кого не 

стало» 

Рассматривание 

сюжетной картины 

«Весна» 

Рассматривание 

альбома «Звери 

весной» 

Наблюдение: 

деревья и 

кустарники 

весной 

 

Р
еч

ев
о

е 
р

а
зв

и
 т

и
е Развитие речи 

 

 

  

Рассматривание 

иллюстраций к 

сказкам 

Рассматривание 

альбома 

Рассматривание 

«Мы играем в 

кубики» 

Дидактическая 

игра «Чей 

бантик» 

 

Художественная культура 

 

 

 

Разучивание «Зима 

прошла» 

Чтение 

К.Ушинский 

«Васька» 

Чтение «Лесной 

мишка и 

проказница 

мышка» 

Чтение «Утка с 

утятами» 

 

Х
у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
-э

ст
ет

и
ч

ск
о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Приобщение к искусству 

 

Ознакомление с 

книжной графикой  

Театрализованная 

игра «Кто сказал … 

Игра «Концерт»  Театрализованна

я игра «Теремок 

 

Приобщение к истокам  

народной культуры 

 

Рассматривание 

альбома 

«Дымковская  

Рассматривание: 

чувашский костюм 

Разучивание 

потешка «Божья 

коровка» 

Чтение «Лиса и 

петух»  

 

Изобразительная 

деятельность 

 

 

Рисование «Веселые 

кляксы» 

Рисование: букет Работа с 

раскрасками 

Рисование на 

песке  

 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

 

Трактор  Ракета  Загон для пони  Бусы   



Музыкальная деятельность 

 

 

 

Прослушивание 

«Веснянка» 

 Разучивание 

«Солнышко-

ведрышко» 

Муз. Игра 

«Ходим-бегаем» 

Муз. Игра 

«Заинька» 

 
Ф

и
зи

ч
ес

к
о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

 

Коррекционная игра 

«Веснянка» 

Беседа «Вкусно и 

полезно» 

Беседа «Здоровые 

зубы» 

Беседа «Чистота 

и здоровье» 

 

Физическая культура 

 

 

 

Подвижная игра 

«Попади в круг» 

Подвижная игра  

«Найди свое 

место» 

Подвижная игра 

«Беги к флажку» 

Подвижная игра 

«С кочки на 

кочку» 

 

Р
а
б
о
т
а
 с

 

р
о
д

и
т
ел

я
м

и
 Консультации, беседы и т.п. Памятка «Дорога не 

терпит шалости - 

наказывает без 

жалости!» 

Консультация для 

родителей «Кризис 

7-ми лет». 

Памятка для 

родителей «Проф

илактика 

Компьютерной 

зависимости у 

ребенка» 

«Воспитание 

добротой. 

Искусство 

хвалить и 

умение 

наказывать». 

 

И
т
о
г
о
в

ы
е 

м
ер

о
п

р
и

я

т
и

я
 

     

 

 

 

 

 

 Творческая 

выставка  «Тайны 

планет», 

посвящённая дню 

Космонавтики. 

   

 

 

 

 

 

Май     2026г. 

 
Образовательные области/ тема недели Праздник Весны и 

Труда. 
Праздник День 
Победы! 

Неделя здоровья-
Время весёлых игр. 

Хочу всё знать. Безопасное лето.  

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя 

С
о
ц

и

ал
ь
н

о

-

к
о
м

м

у
н

и
к
а

ти
в
н

о

е 

р
аз

в
и

ти
е 

Трудовое воспитание 

 

 

Подметаем дорожки Уборка игрушек 

после игры 

Сбор песка в 

песочницу  

Уборка в 

уголке природы 

 
Расставляем салфетки  



Развитие игровой 

деятельности 

 

Сюжетно-ролевая 

игра «Больница» 

Сюжетно-ролевая 

игра «Солдаты» 

Сюжетно-ролевая 

игра «Шоферы» 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Детский сад» 

Сюжетно-ролевая 

игра «Строители» 

Формирование безопасного 

поведения в быту, в 

социуме, природе 

Игровая ситуация 

«Встреча с 

незнакомцем» 

Рассматривание 

макета дороги 

Мультфильм 

«Место для 

купания» 

Чтение потешки 

«Кошкин дом» 

Беседа «Вкусно и 

полезно» 

Патриотическое воспитание 

РК 

Чтение 

стихотворения 

«Солдат» 

Слушание песни 

«День Победы» 

Рассматривание 

фотографий «Моя 

Россия» 

Подвижная игра 

«Солдаты» 

 П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Развитие сенсорной 

культуры 

 

Учимся различать 

предметы по 

величине 

Дидактическая игра 

«Волшебный 

мешочек» 

Дидактическая 

игра «Собери 

пирамидку» 

Дидактическая 

игра «Найди 

такой же цвет» 

Дидактическая 

игра «Разложи 
посуду» 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Опыт «Чем пахнет» Опыт «Свойства 

мокрого песка» 

Опыт «Теплый – 

холодный» 

Опыт «Солнце в 

мае 

Опыт  «Тонет –не 
тонет» 

ФЭМП Дидактическая игра Дидактическая игра 

«Скажи сколько» 

Рассматривание 

альбома «Построй 

животных на 

зарядку» 

Дидактическая 

игра 

«Разноцветные 

крышки» 

Дидактическая 

игра «Столько- 

сколько» 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора 

 

 

Рассматривание 

альбома «Праздники 

России» 

Рассматривание 

альбома «Птицы» 

Рассматривание 

альбома 

«Домашние 

животные» 

Рассматривание 

альбома 

«Разложи 

картинки» 

Дидактическая 

игра «Кому что 

нужно для 

работы» 

Р
еч

ев
о

е 
р

а
зв

и
 т

и
е Развитие речи 

 

 

  

Беседа «Делу время, 

потехе час» 

Познавательный 

рассказ «Наши 

игрушки» 

Беседа «Как мы 

отдыхали в 

выходные дни» 

Беседа «Чем мне 

нравится весна» 

Дидактическая 

игра «Кто где 

живет» 

Художественная культура 

 

 

 

Плоскостной театр 

по сказке «Теремок» 

Чтение Ю 

Дмитриев «Синиц 

шалашик» 

Чтение: «М. 

Горький 

«Воробьишко» 

Чтение: «Г. 

Остер  «Котенок 

по имени мяу» 

Чтение:  Братья 

Гримм сказка  

«Заяц и еж» 

Х
у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
-

эс
т
ет

и
ч

ск
о

е 
р

а
зв

и
т
и

е Приобщение к искусству 

 

Чтение «Мамин 

портрет» 

Театрализованная  

игра «Маша и 

медведь» 

Пальчиковый 

театр по сказке 

«Колобок» 

Слушание 

музыки «Вальс 

цветов» 

Чтение: Л. Толстой 
«У Вари был чиж» 

Приобщение к истокам  

народной культуры 

Подвижная игра 

«Юрта» 

Чтение потешки 

«Иди, весна, иди, 

Чтение: русская 

нар.  «Чудесные 

Подвижная игра 

«Липкие 

Рассматривание 
«Татарский 



 красна!» лапоточки» пеньки» костюм» 

Изобразительная 

деятельность 

 

 

Рисование на 

асфальте 

Знакомство с 

дымковской 

игрушкой 

Рисование 

«Воздушные 

шары» 

Рисование 

«Летняя 

полянка» 

Рисование 
«Бабочка» 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

 

Кроватка для 

Дюцмовочки 

Постройка гаража Башня  Машинка  Магазин  

Музыкальная деятельность 

 

 

 

Дидактическая игра 

«Покажи что 

звучит» 

 Пение песни 

«Дружба крепкая» 

Слушание П.И. 

Чайковский 

«Жаворонок» 

Пение песни 

«Улыбка» 

Дискотека «Едем в 
Африку» 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

 

Беседа «Болезни 

грязных рук» 

Практическое 

упражнение 

«Земляничное 

мыло» 

Беседа «Головные 

уборы» 

Психогимнастик

а «Заяц-

трусишка» 

Игровая ситуация 
«Как Маша 
просыпается» 

Физическая культура 

 

 

 

Подвижная игра «С 

кочки на кочку» 

Подвижная игра 

«Солдаты» 

Подвижная игра 

«Наседка и 

цыплята» 

Подвижная игра 

«Бегите ко мне» 

Подвижная игра 

«Попади в цель» 

Р
а
б
о
т
а
 с

 

р
о
д

и
т
ел

я

м
и

 

Консультации, беседы и т.п. Оформление стенда 

«Будем помнить 

подвиги ваши» 

Консультация для 

родителей «Автори

тет родителей» 

Консультация для 

родителей «Книж

ки в вашем доме» 

Беседа с 

приглашением 

фельдш.ФАП 

Консультация для 

родителей «Игры 

на свежем 

воздухе» 

И
т
о
г
о
в

ы
е 

м
ер

о
п

р
и

я

т
и

я
 

     

 

 

 

 

 

 Праздник День 

Победы 

 Праздник До 

свидания, 

детский сад 

 

 



 


