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Код 
блюда

■ Л т ■
Наименование

J г i.JД1 d

Выход 
блюда 

(гр)

Пищевые вещества Энергетическ 
ая ценность, 

ккалБелки Жиры Углеводы
■ -• ' -AiяЛ|П:.

иНачальные классы Завтрак
КП26013 Котлеты мясные с соусом томатным

• 'Л :ММ
90 » 7,50 7,20 8,00 130,00

КП26091 Макароны отварные с маслом 'V: г’-- ■' И
? ■;

170 4,22 6,35 30,58 243,67

КП26055 Чай с сахаром у

1
200 0,20 0,00 6,50 27,00

ООООБЕЛ Хлеб из пшеничной хлебопекарной'
■детского питания ■ Й .

муки для
-

...40 3,20 0,48 15,36 94,40

ИТОГО по приему: Завтрак
1 ■■

76,96 15,12 14,03 60,44 495,07

Начальные классы Обед
КП26045 Борщ с капустой и картофелем

' ' ■ ■ ■< ■ t
250 1,67 3,33 11,67 195,00

КП26051 Плов из перловой крупы с куриным фаршем ■
1 ■ I" ; <

200 11,65 8,38 33,08 250,83

КП26112 Кисель на Плодово-Ягодных экстрактах в 
ассортименте

200 0,00 0,00 3,02 76,00

ООООБЕЛ Хлеб из пшеничной хлебопекарной муки для 
детского питания :

40 3,20 0,48 15,36 94,40

ШКООБЕЛ Хлеб ржаной •! <; ■ 0 40 2,67 5,33 14,67 92,00

ИТОГО по приему: Обед л > 86,07 19,18 17,53 77,79 708,23
и?! « У w ть г Гг J?- г ■■

. •• •; ч';

Старшие классы Завтрак
КП26014 Котлеты мясные с соусом томатным i

;■ • ■■ 4’
100 10,00 8,00 10,00 140,00

КП26091 Макароны отварные с маслом, О 11*• г
200 4,96 7,47 35,97 286,67

КП26055 Чай с сахаром Ш Л i м 200 0,20 0,00 6,50 27,00

ООООБЕЛ Хлеб из пшеничной хлебопекарной муки для’ 
детского питания

50 4,00 0,60 19,20 118,00

ИТОГО по приему: Завтрак 84,47 19,16 16,07 71,67 571,67

£ Старшие классы Обед
КП26045 Борщ с капустой и картофелем < ГО ; . 250 1,67 3,33 11,67 195,00

КП26051 Плов из перловой крупы с куриным фаршем 230 13,40 9,64 38,04 288,46

КП26112 Кисель на Плодово-Ягодных экстрактах в 
ассортименте

200 0,00 0,00 3,02 76,00

ООООБЕЛ Хлеб из пшеничной хлебопекарной,муки для 
детского питания ' г

60 4,80 0,72 23,04 141,60

ШКООБЕЛ Хлеб ржаной tr л ; 60 4,00 8,00 22,00 138,00

ИТОГО по приему: Обед 92,64 23,86 21,69 97,76 839,06
■ '■‘.‘■•Г-- '•

■ Тб:' /

I ли j


