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JIUPEKTOD MIKOIbI:

X

.‘K:‘S.Hymanona

Mesro
Juist o6yuarommuxcs 1-4 xiaccos (BII u MMC)
MBOY COIII c.AxcautoBo
Ha 13 ¢eBpans 2023 roga
3aBTpak
HanmenoBanue Beixoxa 6o CronmocTh Bbeaxn Kupbi YraeBoabl
0J1101 (rp.) OJr0
(py0)
Canar 20 4,68 0,3 0,9 .5
BUTaMUHHBIN
Burouxku u3 msca | 60/30 35,00 9,95 9,48 8,57
IITULIBI B
TOMAaTHOM COycCe
Puc 150 13,66 3,79 6,54 38,96
TIPUITYIIIEHHBIN
Yaii ¢ iumonom | 200 7,80 0,06 0,01 10,19
U caxapoM
Xneb 50 3,30 3,80 0,40 24,60
MIIECHAYHbBIN
CronmocTh 64,44
3aBTpaKa

IToBap: f% /Cybussosa I'.P./




V1BepxKado: <[~

Tupexrop mKomnsi; A.3.JIykvaHoBa

Menro
s obyyarorquxcst 5-9 xaccos (PIT, MMC) u auist o6ydaromumxcst,
ponuTeny (3aKOHHBIE IIPEACTABUTEINN) KOTOPHIX SBILIOTCA ydacTHuKamu CBO

NS
\

MBOY COIII ¢.AxcautoBo
Ha 13 ¢epans 2023 roga
3aBTpak
HaunmenoBanue | Boixon G.rox CronmocTh Beaxn Kupobr YrieBoasbl
OJ1r0 (rp.) oJI0
(py0)
Cajnar 40 9,29 0,6 1,8 4,4
BUTAMUHHBIA
Burouxu u3 maca | 50/50 35,00 8,45 9,44 8,49
IITHIIBI B
TOMATHOM COyCe
Puc 200 17,81 5,03 5,78 51,89
TIPUITYIIEHHBIN
Yaii ¢ sumonom | 200 7,80 0,06 0,01 10,19
M caxapoM
Xeb 50 3,30 3,80 0,40 24,60
MIICHAYHBIA
CroumocTh 73,20
3aBTpaKa
[ToBap: /Cy¢usiaosa I'.P./
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)Inpex'rop mKonm A 3 HyKMaHOBa
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118 opraHu3anuy nutanus nerert ¢ OB3 5-9 knaccos
MBOY COIII c.AxcauToBo
Ha 13 ¢eBpans 2023 roza

3aBTpak, oben

HaumeHnoBanue 61101 Broixoa 6107 CroumocTh Beaku Kupbi YrieBoabl
(rp.) 611011
(py0)
CaJiaT BUTAMHHHBIN 40 9,29 0,6 1,8 4,4
Burouxu u3 msaca nrunel | 50/50 35,00 8,45 9,44 8,49
B TOMaTHOM COYyCe
Puic npumymeHHbIH 200 17,81 5,03 5,78 51,89
Yaii ¢ TUMOHOM U 200 7,80 0,06 0,01 10,19
caxapom
X11e6 MIeHHYHBIN 50 3,30 3,80 0,40 24,60
CroumocTh 3aBTpaKa 73,20
II{u u3 cexeii kammycTer | 200/10 13,00 1,68 4,86 7,36
CO CMETaHOM
MsICO MITHIIBL, 45/45 43,70 19,83 17,99 2,93
TPHITYIIEHHOE B
TOMAaTHOM COYCe
MaxkapOoHHbIe H3/eNus 150/5 6,90 5,82 431" 37,08
OTBapHBIEC C MACJIIOM
KoMmoT u3 cBexux 200 1,25 = 0,16 0,16 18,89
IUIOA0B ¢
Xneb nImeHUYHbIN 50 3,30 3,80 0,40 24,60
ITeyenne 41,2 10,30 4,12 2,06 37,08
CroumocTh 06ena 84,45 '

IToBap: %Z/ Cydusmona I'.P./




