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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования МОБУ СОШ  с. Жуково (далее 

- учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОБУ СОШ  с. 

Жуково, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОБУ СОШ  с. Жуково начинается 01.09.2024 и заканчивается 

23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МОБУ СОШ  с. Жуково языком обучения является Русский язык. 



 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

 

При изучении предметов родная литература осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МОБУ СОШ с. Жуково.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 Внеурочная деятельность 

На основании письма Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования» и от 18 августа 2017 года № 09-1672 «О 

направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ, в том числе в части проектной деятельности», при организации 

внеурочной деятельности школой, осуществляется образовательная деятельность, 

используются возможности организаций дополнительного образования, культуры, 

спорта. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, организованы в формах, 



отличных от урочных, предусматривают проведение общественно полезных 

практик, исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов, 

экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музеев и иных форм, 

согласно санитарным правилам СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28. 

 В 2024 учебном году в МОБУ СОШ им С.С. Ильина с. Жуково разработан 

проект профильных классов агропромышленного (Агрокласс) и 

полилингвального направления  . 

           Профиль «Агрокласс» реализуется при поддержке коннозаводческого 

предприятия «Конный двор», в сотрудничестве с Башкирским государственным 

аграрным университетом. 

        Программа обучения «Агрокласс»  направлена на углублённое изучение 

профильных агропредметов –  сельскохозяйственные агротехнология, 

микробиология, агробиология, садоводство, растениеводство, животноводство, 

технологии переработки сельскохозяйственной продукции и т.д, за счет часов 

внеурочной деятельности. 

Цель проекта: 

         Сформировать у молодого поколения интерес к аграрной отрасли, воспитать 

новые кадры ещё со школьной скамьи, повышение престижа 

сельскохозяйственных профессий и популяризация сельского хозяйства в целом. 

       Программа имеет четко выраженную практическую направленность, помогает 

учащимся использовать теоретические знания для понимания проблем 

сельскохозяйственной практики, раскрывает их основное содержание в 

биологическом, экономическом и технологическом аспектах. Изучение материала 

программы способствует целенаправленной подготовке обучающихся к 

поступлению в высшие учебные заведения аграрного профиля. 

       При реализации программы формируется «сельскохозяйственная грамотность», 

т.е. обучающиеся получат необходимый объем знаний и умений, который поможет 

им стать не только компетентными специалистами в области 

сельскохозяйственного производства, но и биологически, экологически и 

экономически грамотными землепользователями как минимум в масштабах 

личного подсобного хозяйства. Получая первоначальные знания в 

сельскохозяйственной сфере, ученик лучше понимает значение аграрного 

образования и особенности работы, а также может спланировать свое 

профессиональное будущее по завершении обучения в университете, оценить 

перспективы трудоустройства. 



     Полилингвальный профиль обучение – целенаправленный процесс приобщения 

к мировой культуре средствами нескольких языков (изучаемые языки выступают в 

качестве способа постижения сферы специальных знаний, усвоения культурно-

исторического и социального опыта различных стран и народов). 

  Усиление предметов «Русский язык», «Башкирский язык» «Иностранный язык» 

за счет часов внеурочной деятельности используется как средство обучения и 

поликультурного воспитания. 

Поликультурное образование и воспитание исходит из идеи открытости, диалога 

культур, культурного плюрализма. Основным содержанием диалогового подхода, 

концепции «диалога культур» становится приобщение к различным культурам, 

формирование общепланетарного сознания, позволяющего тесно 

взаимодействовать с представителями различных стран и народов и 

интегрироваться в мировое и общеевропейское культурно-образовательное 

пространство. 

Задачи обучения полилингвального профиля: 

 Углубление знания русского, башкирского и иностранного языков, изучение 

культуры и истории родного края и народов Мира. 

  углубление предметной подготовки для дальнейшего обучения и расширение 

сферы межкультурного общения, повышение мотивации в изучении родных и 

иностранных языков; 

 обеспечение широкого доступа к информации в различных предметных 

областях, получение информации в соответствии с индивидуальными 

потребностями; 

 дополнительные преимущества для конкурирования на общеевропейском и 

мировом рынке специалистов в контексте поликультурного образования. 

 воспитание подрастающего поколения в духе межнационального согласия. 

Полилингвальный профиль реализуется в школе при поддержке и 

сотрудничестве с Уфимским университетом науки и технологий. 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и (или) 
Государственный (башкирский) 
язык Республики Башкортостан 

1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 0.5 0.5 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 0.5 0.5 1 1 1 1 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 



Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

МОБУ СОШ  с. Жуково 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

 Разговоры о важном 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 

Математика в 
хозяйстве 

1 
 

0 0 1 0 0 0 0 

Агрокласс 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 

Языки народов Мира 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

Языки 
программирования 

0 0 0 0 0 0 1 0 0 

Танцы народов Мира/ 
Ритмика 

1 1 1 1 1 

Моменты истории 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

 Искусство Мира 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

Механика 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

Семьеведение 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

Математика легко 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Профориентация 0 0 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

6 6 6 6 6 

 


