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Внеурочный курс
Россия – мои горизонты

Разговоры о важном

Практико-ориентированный модуль

Анализ у школьников 
(выводы):
- Что мне понравилось?
- Что мне не 

понравилось?
- Что мне необходимо 

изучить и сделать?

Диагностика

Соприкосновение 
с профессией через 

наставника

Урочная деятельность

Дополнительное образование

Профессиональное 
обучение

Взаимодействие с родительским сообществом

АНАЛИЗ ПРОБА ДЕЙСТВИЕ

Получение конкретных 
знаний, умений и навыков в 

профессиональной 
деятельности



ХОЧУ МОГУ

НАДО

интересы, склонности
то, что вы любите делать

социальные ожидания, требования общества, спрос окружения, 
рынка труда
то, что от вас требуется; за что хорошо платят или хвалят, 
вознаграждают, социально одобряют

беседы, 
консультации,
диагностики

навыки, умения
то, что вы умеете делать или 
чему можете научиться; то, что 
получается 

кружки, секции

практические занятия
(пробы, мастер-классы)

экскурсии, встречи 
с носителем профессии,
“русский хакер”

Россия-мои 
горизонты
Разговоры о важном

выставки,
форумы, конкурсы, 
проектная деятельность



Методические материалы

Конструктор 
будущего

https://bvb-kb.ru/

курс “Россия - мои горизонты”

без регистрации

https://bvbinfo.ru/profminimum

Инструктаж 
для педагогов

https://bvb-kb.ru/education

Документы
Материалы

https://bvb-kb.ru/
https://bvbinfo.ru/profminimum
https://bvb-kb.ru/education


Нормативно-правовое обеспечение

Федеральный уровень

Региональный уровень

Муниципальный уровень

Уровень общеобразовательной организации

ФЗ, ФГОС Методические материалы Мониторинг/Отчеты

Приказ о реализации ЕМП План мероприятий Мониторинг/Отчеты

Приказ о реализации ЕМП План мероприятий Мониторинг/Отчеты

Приказ о реализации ЕМП План мероприятий Мониторинг/Отчеты

Рабочая программа по воспитанию



План профориентационных мероприятий





Распределение по классам



Внеурочная деятельность
«Россия – мои горизонты»

В рамках занятий проходят профориентационные уроки, диагностики, 
моделирующие профессиональные пробы и др. 

Темы занятий:
▪ Приоритетные отрасли экономики и успехи в них
▪ Запрос на кадры
▪ Стратегия экономического развития страны
▪ Формирование ценностных ориентиров



Взаимодействие с родителями

Родители сопровождают школьников в каждом направлении и поэтому 
важно:

• организовывать родительские собрания;
• давать возможность вместе с ребенком «попробовать» себя в 

профессии;
• проводить консультации;
• информационное сопровождение;
• тестирования



Практико-
ориентированный модуль

Для обучающихся 6–11 классов 
проводятся профессиональные пробы 
(онлайн и очно), проектная деятельность, 
экскурсии и мастер-классы в 
организациях ВО и СПО и на 
предприятиях, конкурсы 
профориентационной направленности, и 
другие профориентационные 
мероприятия, включающие участие 
внешнего наставника

Включение работодателей, СПО и ВО



Неделя без 
турникетов (2 ак.ч)

Труд. Призвание
Движение первых

(1-4 ак.ч.)

Открытые уроки
(1 ак.ч.)

Мастер-классы
Тренинги
(1-3 ак.ч.)

Хакатоны
(2-5 ак.ч.)

Лектории (2 ак.ч) Деловые ролевые 
игры (1-4 ак.ч.)

Дни карьеры 
(2 ак.ч)

Выставки
(2 ак.ч.)



Дополнительное 
образование

Реализация направления включает в себя выбор и посещение
ознакомительных занятий в рамках дополнительного образования
с учетом склонностей и образовательных потребностей школьника.

Список кружков и секций можно найти в региональном Навигаторе
дополнительного образования или на сайте регионального органа
исполнительной власти в сфере образования.



Профессиональное обучение
образование

Профессиональное обучение направлено на приобретение
школьниками профессиональной компетенции, в том числе для работы с
конкретным оборудованием, технологиями, аппаратно-программными и
иными профессиональными средствами.

По итогам профобучения школьник вместе с аттестатом об общем
образовании может получить свидетельство о профессии рабочего,
должности служащего с присвоением квалификации или разряда.

Перечень программ профессионального обучения с указанием
образовательных организаций можно найти на сайте регионального органа
исполнительной власти в сфере образования.

Профессиональное обучение в продвинутом уровне согласно
направлению



Предпрофессиональные 
классы          
- педагогические (психолого-

педагогические) классы
- IT-классы
- агроклассы
- кадетские классы 
- инженерные классы 

авиастроительной направленности
- медицинские классы и др.
Важно  - соответствии со 

стандартами

Билет в будущее
В Регионе проект реализуется с 2020 года. На 
данный момент в проекте принимает участие 
более 700 школ.

В 2024 году проектом будут охвачены более 40 000 
обучающихся (30% участников прошлых лет).

Направления
⮚Выставка-практикум «Лаборатория будущего»
⮚Профессиональные пробы на базе колледжей и 

университетов
⮚Всероссийские профориентационные уроки
⮚Диагностики
⮚Работа с педагогами (зональные собрания)

Компоненты Единой модели профориентации



курс “Россия - мои горизонты”

Курс организован в рамках внеурочной деятельности 
в обязательном порядке в каждой школе по 
четвергам (1 час). 
Уроки ведут классные руководители и другие 
педагогические работники.

Практико-ориентированный модуль

В Республике Башкортостан существует ряд проектов 
профессионального самоопределения, где школьники 
знакомятся с миром профессий Региона.
В рамках данных проектов ежегодно организуют экскурсии, 
профессиональные пробы и дни открытых дверей на базе 
ПОО, ВО и предприятий

Проекты в 2024-2025 году:
o Программа популяризации ФП 

«Профессионалитет»
o Билет в будущее
o Движение “Профессионалы”
o Проффест
o Экскурсии на предприятия
o Единый дни открых дверей (ноябрь/апрель)
o Единый день мастер-классов (февраль)

Онлайн-фестиваль «Профсреда»
o Движение Абилимпикс
o Движение Первых – Труд. Призвание
o Дни карьеры

Профориентационные практики ОО

Ряд образовательных организаций самостоятельно 
организуют сетевое взаимодействие с 
представителями муниципальных предприятий, 
организуя совместные профориентационные 
мероприятия.

Навигаторы ДПО

В Республике Башкортостан функционирует 
“Навигатор дополнительного образования”, где 
школьники могут познакомится с программами 
дополнительного образования и записаться на них.

Компоненты Единой модели профориентации



План работы по подготовке и реализации Профминимума

Срок Мероприятия Ответственные

до 30 августа ● утверждение Регионального плана мероприятий 
профессионального самоопределения

● Приказ Профминимум

Министерство образования и науки 
Республики Башкортостан
ЦОПП Республики Башкортостан

до 30 августа ● разъяснительная работа с педагогами органы МСУ в сфере образования, 
заместители директоров ОО

до 10 сентября ● разработка плана профориентационной работы органы МСУ в сфере образования, 
заместители директоров ОО

до 15 сентября ● размещение приказов, планов реализации 
Профминимума на сайте ОО, МСУ

органы МСУ в сфере образования, 
заместители директоров ОО

до 1 декабря ● актуализация данных о реализации Профминимума Министерство образования и науки 
Республики Башкортостан
ЦОПП Республики Башкортостан


