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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа с.Емаши 

муниципального района Белокатайский район Республики Башкортостан (далее - учебный 

план) для 10 класса, реализующего основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа с.Емаши 

муниципального района Белокатайский район Республики Башкортостан, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, в соответствии с ПриказомМинпросвещения России 

от 09.10.2024 N 704"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования". и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средняя 

общеобразовательная школа с.Емаши муниципального района Белокатайский район 

Республики Башкортостан начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по5-ти дневной учебной 

неделе.Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей.Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средняя 

общеобразовательная школа с.Емаши муниципального района Белокатайский район 

Республики Башкортостан языком обучения является русский язык. 

Учебный план 10-11 кл строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся,  результатов 

проведенного в 2024-2025 учебном году анкетирования намерений и предпочтений 

обучающихся 9 классов, заявлений родителей при  приеме  в 10 класс. Учебный план составлен 

по  универсальному профилю  обучения. Универсальный профиль ориентирован на подготовку 

обучающихся, выбор которых не ориентирован на конкретные профили обучения. На 

основании  анкетирования,  и возможностей  МБОУ СОШ с.Емаши образовательная 

организация определяет 2 учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне. 
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей  и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Необходимо учитывать, чтоучетом соблюдения требований ФГОС среднего общего 

образования в учебный план включается не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности и защиты Родины») и изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне.  

Предметная  область «Русский язык и литература» реализуется предметами: «Русский 

язык», «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется предметами: 

«Родной язык (русский)», «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан», 

«Родная литература (русская)».Выбор родного языка для изучения осуществляется на 

основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся. 

В предметной области «Иностранные языки» изучается английский язык 3 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика»представлена учебными предметами 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия» и «Вероятность и статистика». 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Физика», «Химия», «Биология». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «История», «Обществознание», «География». 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена учебным 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины». 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. Результатом работы над проектом является его защита. 

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

распределяются с учетом мнения родителей (законных представителей) обучающихся.  

На основании анкетирования участников образовательных отношений и с учетом 

возможностей МБОУ СОШ с.Емаши учебными предметами на углубленном уровне в 10 кл. 

определены «Обществознание »- 4 часа  и «Биология»- 3 часа. Из части, формируемой 

участниками образовательных отношений на углубление этих предметов взято 3 часа и 1 час 

перераспределен с предмета «Физическая культура» (так как это предмет, по которому не 

проводится ГИА). 

В 11 классе продолжают изучаться на углубленном уровне предметы «Физика» - 4 ч. и 

«Биология»-  3 часа. Так как программы профильного обучения ( в том числе программы по 

учебным предметам, изучаемые на углубленном уровне могут реализовываться за счет 

комбинации учебных часов, отводимых на урочную деятельность и учебных часов, 
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предусмотренных  на внеурочную деятельность, то еще 1 час физики будет реализован во 

внеурочной деятельности*.  

Также, учитывая результаты анкетирования и возможности образовательной организации,  

взято по    1 часу 10 и  11 классах  из части, формируемой участниками образовательных 

отношений на усиление изучения математики на элективный курс «Текстовые задачи по 

математике». 

Для реализации деятельностного и практико-ориентированного подхода к овладению 

содержания  учебного предмета «Физическая культура» ведется курс внеурочной деятельности 

«Волейбол» в 10 классе и курс «Общая физическая подготовка» в 11 классе. 

Согласно требованиям ФГОС СОО обязательная часть составляет 60%, а часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, – 40% от общего объема основной 

образовательной программы. Для достижения целей основной образовательной программы 

МБОУ СОШ с. Емаши используются возможности учебного плана, внеурочной деятельности, 

внеклассной работы (организация классных часов, внеклассных мероприятий, экскурсий, 

походов, проектной деятельности, часов общения, праздников, посещения музеев, библиотек, 

выставок, подготовка и проведение научных конференций, концертов, спектаклей, школьные 

научные общества, социальные и гражданские акции и т.д.), работы педагога-психолога, 

социального педагога, ресурсов социальных партнёров. 

В 2025-2026 учебном году в 10-11 классах предусмотрено следующее соотношение: 

Класс 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Из них: 

% от   общего 

объёма 
Кол-во 

часов 

%   от 

общего 

объёма 

Кол-во часов из 

учебного плана 

Кол-во часов 

внеурочной 

деятельности 

10 33 60 1 10 40 

11 33 60 1 10 40 

 66 60 2 20 40 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа с.Емаши 

муниципального района Белокатайский район Республики Башкортостан. 
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*Письмо МКУ ОО от 20.03.2023 №252  «О направлении информации» (на основании письма Министерства образования и 
науки РБ от 16.03.2023 №01-05 50 «Методические рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных 
программ» 

Промежуточная аттестация обучающихся 11 класса сопровождается проведением 

контрольных мероприятий по учебным предметам  учебного плана в следующих формах:  

предмет Форма промежуточной аттестации за год 

Русский язык Сочинение в формате ЕГЭ/контрольный диктант, 

выставление годовой отметки на основании четвертных 

отметок 

Литература Контрольная работа, выставление годовой отметки на 

основании четвертных отметок 

Родной язык (русский) 
Контрольный диктант/контрольная работа, выставление 

годовой отметки на основании четвертных отметок 

Родная литература 
Итоговая контрольная работа, выставление годовой 

отметки на основании четвертных отметок 

Математика: алгебра и 

начала анализа; геометрия 

Итоговая контрольная работа, выставление годовой 

отметки на основании четвертных отметок 

Биология 
Итоговая контрольная работа,  выставление годовой 

отметки на основании четвертных отметок 

География 
Итоговая контрольная работа,  выставление годовой 

отметки на основании четвертных отметок 

История 
Итоговая контрольная работа,  выставление годовой 

отметки на основании четвертных отметок 

Физика 
Итоговая контрольная работа,  выставление годовой 

отметки на основании четвертных отметок 

По остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация проводится на 

основании отметок за полугодие, выставленных обучающимся  в течение соответствующего 

учебного года.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года 
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Учебный план 

среднего общего образования(универсальный профиль) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень 10 класс 

 

2025-2026 

 Количество обучающихся 8 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики Башкортостан 

Б 1 

 Родная  литература Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология У 3 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б  

1 

Физическая культура 
Физическая культура Б 1 

 Индивидуальный  проект 

 

 1 

Итого:  33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Элективные курсы 

«Текстовые задачи по 

математике» 

 1 

    

Итого часов вариативной части  0 

Учебные недели  34 

Всего часов в год   

ИТОГО  34 
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Предельно допустимая  аудиторная  учебная  

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 34 

Всего часов в год  1156 

Максимальное количество часов внеурочной 

деятельности 

 10 

 

 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном  1 

Россия – мои горизонты  1 

Финансовая грамотность. Цифровой мир  1 

Волейбол  2 

Начальная военная подготовка  1 

  6 

Итого 1 класс - комплект – 34 часа + 6 ч внеурочная деятельность 
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Учебный план 

среднего общего образования (универсальный профиль) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень 11 класс 

 

2025-2026 

 Количество обучающихся 8 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики Башкортостан 

Б 1 

 Родная  литература Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 3 

Геометрия Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 4 

Химия Б 1 

Биология У 3 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2  

География Б 1 

Физическая 

культура,  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура Б 2 

 Индивидуальный  проект 

 

 - 

Итого:  33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений –  

 

 

Элективные курсы 

«Текстовые задачи по 

математике» 

ЭК 1 

Итого часов вариативной части  1 

Учебные недели  34 

Всего часов в год   
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ИТОГО  34 

Предельно допустимая  аудиторная  учебная  

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 34 

Всего часов в год  1156 

Максимальное количество часов внеурочной 

деятельности 

 10 

 

 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном  1 

Россия – мои горизонты  1 

Физика вокруг нас  1 

Общая физическая подготовка  1 

Максимум   1 

Химия  в задачах  1 

  6 

Итого 1 класс - комплект – 34 часа + 6 ч внеурочная деятельность 
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