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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план МОБУ СОШ с.Урманаево, реализующий федеральные основные 

общеобразовательные программы основного общего образования, разработан на основе 

следующих документов:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» от 25.10.1991 

г. № 1807-1 (с изменениями и дополнениями);  

 Закона Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан» от 

01.07.2013 г. № 696-з (с изменениями и дополнениями);  

 Закона Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» от 

15.02.1999 г. № 216-з (с изменениями и дополнениями);  

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. № 287 (с изменениями и дополнениями);  

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации №568 от 18.07.2022г. «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021г. №286»;  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(зарегистрирован 12.07.2023г. №74223);  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330); 

  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830);  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего 2 образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.02.2025 № 81220);  

 решение заседания коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан «Об организации изучения предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при 

введении обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования» от 21 августа 2025 года;  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022г. №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 



начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 № 119 "О 

внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603);  

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2022г. №69 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

общеобразовательным деятельности по основным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021г. №115;  

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным Приказом 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020 года №442, 

зарегистрирован Минюсте Российской Федерации от 06 сентября 2020 года, 

регистрационный №60252;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020г. № 28 «Санитарно эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СП 2.4.3648-20), (с 

изменениями и дополнениями). 

Учебный план является частью образовательной программы МОБУ СОШ 

с.Урманаево, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный год в МОБУ СОШ с.Урманаево начинается 01.09.2025 и заканчивается 

26.05.2026.   

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.   

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. .  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся  

В МОБУ СОШ с.Урманаево языком обучения является русский язык.  



В учебном плане ООО предметная область «Русский язык и литература» 

представлена учебными предметами «Русский язык», «Литература».  

 Предметная область «Иностранные языки» представлена в учебном плане МОБУ 

СОШ с.Урманаево учебным предметом «Иностранный(английский) язык в объеме 3 

часа.  

 Предметная область «Математика и информатика» в 5 классах представлена 

учебным предметом «Математика». В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет 

«Математика», помимо учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс 

«Вероятность и статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» 

предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в объеме 1 часа в неделю.  

 Изучение предметной области «Общественно-научные предметы» обеспечивает 

формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, 

личностных основ российской гражданской идентичности, социальной ответственности, 

правового самосознания, поликультурности, толерантности, понимание основных 

принципов жизни общества, роли окружающей среды как важного фактора 

формирования качеств личности, ее социализации, приобретение теоретических знаний 

и опыта их применения для адекватной ориентации в окружающем мире, выработки 

способов адаптации в нем, формирования собственной активной позиции в 

общественной жизни при решении задач в области социальных отношений. При 

изучении общественно-научных предметов задача развития и воспитания личности 

обучающихся является приоритетной.  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы: 

- «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится 3 

часа в неделю в 5-х классах;  

- «Всеобщая история», «История России» и «История нашего края», на которые 

суммарно отводится 3 часа в неделю в 6-7 классах; 

 - «Всеобщая история» и «История России», на которые суммарно отводится по 2 

часа в неделю в 8 классе, 2,5 часа в 9 классе. 

 Изучение предметной области «Естественно-научные предметы» обеспечивает 

формирование целостной научной картины мира, понимание возрастающей роли 

естественных наук и научных исследований в современном мире, постоянного процесса 

эволюции научного знания, значимости международного научного сотрудничества, 

овладение научным подходом к решению различных задач, овладение умениями 

формулировать гипотезы, конструировать, проводить экспериментальные и 

теоретические знания с объективными реалиями жизни, воспитание ответственного и 

бережного отношения к окружающей среде.  

 Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебным 

предметами «Биология».  

 Изучение  предметной области «Искусство» обеспечивает осознание значения 

искусства и творчества в личной и культурной самоидентификации личности, развитие 

эстетического вкуса, художественного мышления обучающихся, способности 

воспринимать эстетику природных объектов, сопереживать им, чувственно-

эмоционально оценивать гармоничность взаимоотношений человека с природой и 

выражать свое отношение художественными средствами, развитие индивидуальных 

творческих способностей обучающихся, формирование устойчивого интереса к 

творческой деятельности, формирование интереса и уважительного отношения к 



культурному наследию и ценностям народов России, сокровищам мировой цивилизации, 

их сохранению и преумножению.  

 Предметная область «Искусство» представлена предметами: «Музыка» и 

«Изобразительное искусство».1 час предоставлен возможность посещать учебный курс 

внеурочной деятельности «В мире искусства»  и «Музыка вокруг тебя» в 5-7 классах, в 8 

классе по 0,5.  

 Изучение предметной области «Технология» обеспечивает развитие 

инновационной творческой деятельности обучающихся в процессе решения прикладных 

учебных задач, активное использование знаний, полученных при изучении других 

учебных предметов и сформированных универсальных учебных действий, 

совершенствование умений выполнения учебно-исследовательской и проектной 

деятельности. Предметная область представлена учебным предметом Труд 

«Технология».  

       Предметная область «Физическая культура» .  

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часов в неделю. 

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся в рамках реализации ФГОС ООО МОБУ СОШ с.Урманаево в качестве 

третьего часа физической культуры (двигательной активности) обучающимися за 

пределами учебного плана ООП предоставляется возможность посещения учебных 

курсов внеурочной деятельности «Шахматы». Выбор данных учебных курсов 

внеурочной деятельности осуществляется посредством сбора заявлений с родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и учитывает 

образовательные потребности и интересы обучающихся. Учебный курс внеурочной 

деятельности спортивной направленности позволит удовлетворить интересы учащихся в 

занятиях спортом и активном участии в спортивных соревнованиях, развитии 

национальных форм соревновательной деятельности и систем физического воспитания.  

 Изучение ряда предметов обязательных отношений -заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября 

нового учебного года в рамках изучения обязательной предметной области.  

          Учебный план как часть основной образовательной программы МОБУ СОШ 

с.Урманаево обеспечивает возможность изучения родного языка, государственных 

языков республик Российской Федерации (пункт 32.1 федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, пункт 33.1 федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования).  

       В учебном плане основного общего образования МОБУ СОШ с.Урманаево 

предметная область» Родной язык и родная литература» представлена следующими 

предметами:» Родной язык», «Государственный язык республики Башкортостан», 

«Родная литература».  

      Изучение родного языка и родной литературы», государственных языков республик 

Российской Федерации осуществляется при наличии возможностей (кадровых, учебно 

методических, финансовых и др.) образовательных организаций и по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В 

соответствии с выбором родителей (законных представителей) для изучения «Родного 

языка» (татарский, башкирский) формируются соответствующие группы. На учебные 

предметы «Родной (башкирский, татарский) язык», «Государственный (башкирский) 

язык республики Российской Федерации» и «Родная (башкирская, татарская) 

литература» в учебном плане отводится по 1 часу в неделю с 5-го по 9-й класс.  



Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

Изучение данного предмета должно обеспечить:  

-воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к 

религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию.  

      -знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в 

культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве;  

     -формирование представлений об основах светской этике, культуры традиционных 

религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении 

гражданского общества и российской государственности.  

     -понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и 

общества;  

-формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. По направлениям 

с указанием количества часов в неделю отводимых на указанные занятия.   

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.   

      Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МОБУ средняя общеобразовательная школа с.Урманаево.   

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.   

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет.  

  

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МОБУ СОШ с.Урманаево 

Предметная область  Учебный предмет/курс         Количество часов в неделю Всего  

5  6  7  8  9    

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература  

Русский язык  5  5  4  3  3  20  

Литература  3  3  2  2  3  13  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык   1  1  1  1  0,5 4,5 

Государственный язык 

республики Башкортостан 

1  1  1  1  1  5  

Родная литература  1  1  1  1  0.5  4,5  

Иностранные языки  Иностранный(английский) 

язык  

3  3  3  3  3  15  

Математика и 

информатика  

Математика  5  5  0  0  0  10  

Алгебра  0  0  3  3  3  9  

Геометрия  0  0  2  2  2  6  

Вероятность и статистика  0  0  1  1  1  3  

Информатика  0  0  1  1  1  3  

Общественнонаучные 

предметы  

История  3  3  3 2  2,5  13,5  

Обществознание  0  0 0 1  1  2 

География  1  1  2  2  2  8  

Естественнонаучные 

предметы  

Физика  0  0  2  2  2  6  

Химия  0  0  0  2  2  4  

Биология  1  1  1  2  2  7  

Искусство  Изобразительное 

искусство  

0.5*  1 0.5*  0  0  2 

Музыка  0.5*  1 0.5*  0.5*  0  2,5  

Технология  Труд (технология)  2  2  2  1  1  8  

Физическая культура  Физическая культура  2  2  2  1,5  1,5  9 

Основы безопасности 

и защиты Родины  

Основы безопасности и 

защиты Родины  

0  0  0  1  1  2  

Итого  29  30  32  33  33  157  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

 0  0  0  0     0   0 

Учебные предметы, курсы по выбору  0  0  0  0  0  0  

Количество учебных недель  34  34  34  34  34  170  

Всего часов в год  986  1020  1088  1122  1122  5338  

  

*Изобразительное искусство, музыка проводится за счет внеурочной деятельности 

*Третий час учебного предмета «Физическая культура» проводится за счет 

внеурочной деятельности  

  

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный)  

МОБУ средняя общеобразовательная школа с.Урманаево  

Учебные курсы  

  

 Количество часов в неделю   

5  6  7  8  9  

Разговоры о важном  1  1  1  1  1  

Профессиональный 

минимум. Россия- мои 

горизонты.  

0  1  1  1            1  

Шахматы  1 1 1 0,5  

Мир профессий 1 0 0 0 0 

В мире искусства 0,5 0,5 0,5 0 0 

Музыка вокруг тебя 0,5 0,5 0,5 0,5  

ОФП    1 1 

ИТОГО недельная нагрузка  4 4 4 4  3 
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