АНАЛИЗ
анкетирования учащихся и родителей по вопросам организации питания в МБОУ СОШ с.Петровское 
декабрь 2021 год 
В анкетировании участвовали родители Петровской и Янурусовкой  школы. Опрошено 167 родителей. Были получены следующие результаты:

Анализ анкеты «Питание глазами родителей»
	№
	Вопросы анкеты
	Ответы

	
	
	Да/часто/
хорошо 
	Нет

	1
	Удовлетворяет ли Вас система организации питания в школе?
	90%
	10%

	2
	Считаете ли Вы рациональным организацию горячего питания в школе?
	90%
	10%

	3
	Удовлетворены ли Вы санитарным состоянием столовой?
	96%
	4%

	4
	Как часто Ваш ребенок питается в школьной столовой
	87%
	13%

	5
	Уровень цен на услуги школьной столовой на Ваш взгляд
	Средний 87%
	Высокой 13%

	6
	Если Ваш ребенок не доволен качеством питания в школе, то на что он жалуется?
	Не любит вареный лук

	7
	Часто ли Вашему ребенку предлагают некачественную пищу в школьной столовой?
	5%
	95%

	8
	Необходимы ли выступления медицинского работника на родительском собрании о ЗОЖ? 
	50%
	50%

	9
	Интересуетесь ли Вы организацией горячего питания в школе? 
	88%
	12%

	10
	Принимаете ли Вы активное участие в классных и общешкольных мероприятия, связанных с вопросами питания детей?  
	93%
	7%

	11
	Как вы думаете, как повлияло на питание вашего ребенка разнообразие меню в школьной столовой?
	«+» 96%
	Никак 4%

	12
	Как вы думаете, нужно ли приучать ребенка к культуре еды? 
	100%
	0%

	13
	Говорите ли вы с вашим ребенком дома о пользе той или иной пищи, о витаминах, содержащихся в разных блюдах?
	95
	5

	14
	 Если бы работа столовой Вашей школы оценивалась по пятибалльной системе, чтобы Вы поставили?
	3б – 5%
4б – 20%
5б –75%

	15
	Чтобы Вы изменили в организации питания школьников, в режиме работы столовой и т.д.
	
	


 
Анализируя таблицу полученных результатов, можно сделать вывод, что родителей удовлетворяет система питания в школе, так как в школе есть своя столовая, которая находится в хорошем состоянии. Родители считают (90%),  что в школе рационально организовано горячее питание. Школьные повара готовят согласно меню и все блюда готовы ко времени обеда (согласно школьному графику питания учащихся). Школьное меню разнообразно и содержит необходимое количество калорий. 96% опрошенных считают, что в столовой соблюдаются правила гигиены: посуда моется согласно нормам САНПИНА, проводятся санитарные дни, установлены раковины для мытья рук учащихся, все сотрудники столовой находятся на рабочем месте в спецодежде. На вопрос «Как часто Ваш ребенок питается в школьной столовой» родители ответили – 87% каждый день, иногда – 13%. На шестой и седьмой  вопросы родители ответили, что качество питания детей в школе их устраивает.  На 9 и 10 вопросы родители ответили положительно, так как они принимают активное участие во всех мероприятиях, связанных с вопросами питания детей (ежегодное анкетирование родителей, дни открытых дверей, Родительский контроль, система просветительской работы – уголок потребителя, оформление тематический стендов, родительский всеобуч и т.д.).  100% опрошенных родителей считают, что необходимо приучать ребенка к культуре еды и дома и в школе. Отвечая на вопросы с 13 по 15, родители столкнулись с затруднениями: появились родители, которые не знали что ответить.     
       Анализ анкеты «Питание глазами родителей» показывает, что совместная работа педагогического коллектива, родителей, работников школьной столовой дает  положительный результат. 
        
Проведена анкета «Питание глазами обучающихся». 
Цель анкетирования:
· Выяснить устраивает ли обучающихся организация питания в школе,
· Удовлетворены ли они санитарным состоянием школьной столовой, качеством приготовления пищи. 
Задачи проведения: 
· Сохранение укрепления здоровья обучающихся путем формирования необходимых гигиенических навыков и знаний и правильном питании,
· Разработка ряда интерактивных мероприятий в ОУ,
· Формирование здорового типа поведения,
· Формирование общей культуры и культуры питания,
· Расширение кругозора и эрудиции школьников,
· Пополнение банка здоровьесберегающих технологий. 

Анализ анкеты «Питание глазами учащихся»
	№
	Вопросы анкеты
	Ответы

	
	
	Да
	Нет

	1
	Удовлетворяет ли тебя система организации питания в школе?
	70%
	30%

	2
	Устраивает ли тебя ежедневное меню?
	70%
	30%

	3
	Удовлетворён ли ты качеством приготовления пищи?
	79%
	21%

	4
	Удовлетворён ли ты работой обслуживающего персонала?
	85%
	15%

	5
	Удовлетворён ли ты графиком питания?
	97%
	3%

	6
	Считаешь ли ты, что горячее питание повышает твою успеваемость?
	82%
	18%

	7
	Считаешь ли ты рациональным организацию горячего питания?
	89%
	11%

	8
	Удовлетворён ли ты санитарным состоянием столовой?
	90%
	10%

	9
	Удовлетворён ли ты работой буфета?
	0%
	0%

	10
	Если ты не питаешься в школе, то почему
	
	

	10.1
	не хочу
	54

	10.2
	Не люблю жареные овощи 
	2




       Результаты анкеты среди учащихся «Питание глазами обучающихся». 
По первому вопросу учащиеся ответили, что их устраивает система питания в школе (70%). По 2 и 3 вопросу учащиеся ответили, что их устраивает ежедневное меню и качество приготовления пищи. По четвертому вопросу учащиеся удовлетворены работой обслуживающего персонала школьной столовой. По пятому вопросу всех учащихся устраивает график питания. 82% учащихся ответили, что горячее питание повышает их работоспособность. 89% считают рационально организовано горячее питание и 90% удовлетворены санитарным состоянием школьной столовой. На вопрос  «Если ты не питаешься в школе, то почему» были получены следующие ответы: худею,  не хочу «просто так», не люблю жареные овощи и т.д. 
Таким образом, опрошенные учащиеся  (213 ученика) в целом удовлетворены организацией питания в школе, но хотели бы разнообразия.  
Проведенный анализ выявил следующие проблемы:
· продолжить работу по совершенствованию рациона питания;
· результаты анкетирования показали, что необходимо продолжить цикл бесед по привитию здорового образа жизни и здорового питания. Необходимо продолжить работу в этом направлении. 
· необходимость проведения мониторинга и активизации работы по просветительскому направлению в целях повышения интереса педагогов, родителей и учащихся к вопросам организации питания в школе;
· продолжить работу по формированию культуры питания: сбор и анализ информации по проблеме культуры питания, анкетирование учащихся, родителей, педагогов; выявление эффективного опыта работы по формированию культуры питания, посещение внеклассных мероприятий; распространение опыта работы среди педагогического коллектива школы; формирование системы работы по культуре питания.
Предложения и рекомендации: 
Продолжить работу в ОО по программе внеурочной деятельности с обучающимися 1-4 классов.
Классным руководителям продолжить работу с учащимися, родителями и законными представителями по представленной тематике. Находиться в тесном взаимодействии с аутсерсерами.               
