


Пояснительная записка
1. Общие положения.

Учебный план среднего общего образования МАОУ СОШ № 7 р.п.Приютово для 10-11
классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования,
соответствующую ФГОС СОО, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы МАОУ СОШ № 7
р.п.Приютово, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом
Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Основной принцип учебного плана МАОУ СОШ № 7 р.п.Приютово – осуществление
преемственности между уровнями образования.
Нормативно-правовую основу разработки учебного плана МАОУ СОШ № 7 р.п.Приютово
составляют:

 Конституция Российской Федерации;
 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации»;
 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г.,
31 декабря 2015 г., 29 июня

2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г., 12 августа 2022 г., 27 декабря 2023 г.);
 Федеральная образовательная программа среднего общего образования

(утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 371);
 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января

2021 г.
№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека
факторов среды обитания»;

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020
№ 28

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи»;

 Конституция Республики Башкортостан;
 Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 года № 696-з «Об образовании в

Республике Башкортостан»;
 Концепция развития национального образования в Республике Башкортостан

от 31.12.2009 г. № УП-730;
 Закон Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан»

№ 216-З от 15 февраля 1999 года;
 Письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан от

12.07.2022 г.
№ 04-05/692 об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных
федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного
общего образования;

 Решение заседания коллегии Министерства образования и науки Республики
Башкортостан от 21.08.2025 «Об организации изучения предметной области «Родной язык
и литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при
реализации федеральных образовательных программ и обновленных ФГОС общего



образования»;
Уровень среднего общего образования МАОУ СОШ № 7 р.п.Приютово представлен 2-мя
классами:

 10а – класс социально-экономического профиля,
 11а – класс социально-экономического профиля.

При проектировании учебных планов профилей учитывались запросы обучающихся,
родителей (законных представителей) и возможности образовательной организации.
В результате анализа анкетирования обучающихся, заявлений родителей (законных
представителей) были сформированы 10 класс социально- экономического профиля.
Учебный план ориентирован на 2-хлетний нормативный срок освоения образовательных
программ среднего общего образования.
В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями (п.182 СанПиН 1.2.3685-
21) обучение ведется по пятидневной учебной неделе с максимально допустимой нагрузкой:

Класс Количество часов в неделю
10 34
11 34

Продолжительность уроков в 10-11 классах – 40 минут. Образовательная недельная нагрузка
равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимально
допустимой аудиторной недельной нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 10-
11 классов не более 7 уроков (п.182 СанПиН 1.2.3685-21).
Домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в
следующих пределах: в 10-11 классах – до 3,5 часов (п. 182 СанПиН 1.2.3685-21).
Продолжительность учебного года для 10-11 классов – 34 учебные недели.
Для обучающихся 10-11 классов в течение учебного года устанавливаются каникулы:

 осенние – 9 календарных дней, с 25.10.2025 г. по 02.11.2025 г.,
 зимние – 12 календарных дней, с 31.12.2025 г. по 11.01.2026 г.,
 весенние – 9 календарных дней, с 28.03.2026 г. по 05.04.2026 г.,
 летние – 98 календарных дней, с 27.05.2026 г. по 31.08.2026 г. (10 класс).

В МАОУ СОШ № 7 р.п.Приютово в качестве родного языка изучается русский язык, т.к. его
выбрали 100% родителей (законных представителей) обучающихся.

Учебный план среднего общего образования.

Учебный план среднего общего образованияМАОУ СОШ№ 7 р.п Приютово состоит из двух
частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных
отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)
обучения.
В учебный план МАОУ СОШ№ 7 р.п.Приютово, в соответствии с обновленным ФГОС СОО
и ФОП, во все профили в обязательном порядке включены учебные предметы общие для
освоения всеми обучающимися: «Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый
уровень), «Иностранный язык (английский)» (базовый уровень), «Алгебра и начала
математического анализа» (углубленный уровень), «Геометрия» (углубленный
уровень),
«Вероятность и статистика» (углубленный уровень), «Информатика» (базовый уровень),
«Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), «Биология» (базовый уровень),
«История» (базовый уровень), «Обществознание» (социально-экономический профиль) –
углубленный уровень), «География» (базовый уровень), «Физическая культура» (базовый
уровень), «Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень), «Родной (русский)



язык», (базовый уровень), «Родная (русская) литература» (базовый уровень),
«Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан». В МАОУ СОШ № 7
р.п.Приютово на уровне среднего общего образования в качестве родного языка изучается
русский язык, т.к. его выбрали 100% родителей (законных представителей) обучающихся.

Изучение предмета «Родной (русский)» язык в 10-11 классе дополнено изучением курса
внеурочной деятельности в объеме 0,5 часа «Сложные вопросы русского языка».

Обязательным для обучающихся является выполнение индивидуального проекта. В
обязательной части учебного плана школы предусмотрен курс «Индивидуальный проект»,
рассчитанный на 1 год обучения, объемом 1 час в неделю (34 часа за уровень). Целями и
задачами данного курса являются развитие полученных на уровне основного общего
образования навыков разработки, реализации и общественной презентации обучающимися
результатов учебно- исследовательской, проектной деятельности; реализация требований
Стандарта к личностным, метапредметным, предметным результатам освоения
образовательной программы; формирование у обучающихся системных представлений и
опыта применения методов, технологий и форм
организации проектной и учебно-исследовательской деятельности для достижения практико-
ориентированных результатов образования.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
включает в себя учебные предметы, курсы (в том числе внеурочной деятельности),
направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся в соответствии с
их запросами; обеспечивающие их различные интересы, в том числе, этнокультурные.В 11
классе добавлен 1 час на предмет «Химия»

Краткая характеристика профилей обучения.
.
10а класс, 11 класс - социально-экономический профиль.
Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной
сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами
деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др.
При разработке учебного плана данного профиля были учтены запросы обучающихся и их
родителей (законных представителей).
В рамках данного профиля в соответствии с обновленными ФГОС СОО на углубленном
уровне изучаются предметы: «Алгебра и начало анализа» – в обьеме 4 часа в неделю,
«Геометрия» – в обьеме 3 часа в неделю, «Вероятность и статистика» – в обьеме 1
час в неделю,
«Обществознание» – в обьеме 4 часа в неделю. Остальные предметы обязательной части
учебного плана изучаются на базовом уровне.
В учебном плане 10а и 11а класса произошло перераспределение учебных часов по
предмету
«Физическая культура» – 2 часа в неделю (ФОП – 3 часа в неделю) в пользу предметной
области
«Родной язык и родная литература». Изучение учебного предмета «Физическая культура»
дополнено изучением курса внеурочной деятельности «Спортивные игры в объеме 1 час в
неделю.

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной
аттестации обучающихся 10-11 классов.
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объёма
учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы,
сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах,
определённых учебным планом МАОУ СОШ № 7 р.п.Приютово (ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации», ст. 58, п.1). Проведение промежуточной аттестации входит в сумму



часов учебных предметов, указанное в учебном плане.
Целью проведения промежуточной аттестации обучающихся является установление уровня
освоения обучающимися основной образовательной программы общего образования, в том
числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса для принятия решения о
переводе обучающихся в следующий класс или об их допуске к итоговой аттестации.
Проведение промежуточной аттестации регламентируется положением «О формах,
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
учащихся МАОУ СОШ №7 р.п.Приютово ».

Промежуточная аттестация

№ Учебные предметы, курсы по выбору Формы промежуточной аттестации
1 Русский язык Диагностическая работа в формате ЕГЭ
2 Литература Сочинение
3 Иностранный язык (английский Тест с практической частью
4 Математика Диагностическая работа в формате ЕГЭ
5 Информатика Тест с практической частью
6 История Тест
7 Обществознание Диагностическая работа в формате ЕГЭ
8 География Тестовая работа
9 Физика Диагностическая работа в формате ЕГЭ
10 Химия Диагностическая работа в формате ЕГЭ
11 Биология Диагностическая работа в формате ЕГЭ
12 ОБЖ Тестирование
13 Физическая культура Выполнение контрольных нормативов
14 Индивидуальный проект Защита проекта



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ
НЕДЕЛЕ с изучением родного языка 2025-2026

Предметная
область Учебный предмет Урове

нь

Количество часов в неделю
Количество
часов X-XI10-й класс 11-й класс

Обязательная часть

Русский язык
и литература

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136
Литература Б 3 102 3 102 6 204

Родной язык и
родная литература

Родной(русский) язык Б 0,5 17 0.5 17 1 34
Государственный
(башкирский) язык
Республики
Башкортостан

Б 1 34 1 34 2 68

Родная(русская)
литература Б 0.5 17 0.5 17 1 34

Иностранные
языки

Иностранный
язык (английский) Б 3 102 3 102 6 204

Математика
и информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

У 4 136 4 136 8 272

Геометрия У 3 102 3 102 6 204
Вероятность
и статистика У 1 34 1 34 2 68

Информатика Б 1 34 1 34 2 68

Общественно-
научные предметы

История Б 2 68 2 68 4 136
Обществознание У 4 136 4 136 8 272
География Б 1 34 1 34 2 68

Естественно-
научные предметы

Физика Б 2 68 2 68 4 136
Химия Б 1 34 1 34 2 68
Биология Б 1 34 1 34 2 68

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и
защиты Родины Б 1 34 1 34 2 68

Физическая
культура Физическая культура Б 2 68 2 68 4 136

Индивидуальный проект 1 34 — 1 34
Итого: 34 1156 33 1122 67 2278
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Естественно-научные предметы Химия 0 1 34 1 34



ИТОГО 34 1156 34 1156 68 2312
Общая допустим нагрузка за период обучения 10-11 2312

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования
составляет 2 года

.


