
 



 

Пояснительная записка 

Проблема детского дорожно – транспортного травматизма на сегодняшний 

день остаётся одной из актуальных. 

Как предупредить несчастные случаи на дороге с детьми, снизить уровень 

детского дорожно-транспортного травматизма? Форм и методов 

профилактической работы в этом направлении много, но одной из наиболее 

эффективных является вовлечение школьников в отряд юных инспекторов 

движения. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «ЮИД» 

разработана согласно требованиям следующих нормативных документов: 

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

 Концепция развития дополнительного образования детей 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 

1726-р). 

 СанПин к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей 

(утверждено постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41). 

 Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам (утвержден приказом Министерства образования и 

науки РФ от 29.08.2013 № 1008). 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года (утверждена Распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р).  

 Федеральный закон «О безопасности дорожного движения», от 

30.12.2001года, № 196-ФЗ. 

 

Программа кружка «Юные Инспектора Движения» разработана в рамках 

Федерального закона «О безопасности дорожного движения», закона 

Российской Федерации «О безопасности», «Правил безопасного поведения 

учащихся на улицах и дорогах».  

Новизна. 

Данная программа направлена на формирование у детей и подростков 

культуры поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового 

самосознания, отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к 

ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем процессе 

автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность 



устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в 

случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой 

работы. 

Проблема безопасности дорожного движения имеет разные аспекты. 

Главным из них всегда будет сохранение человеческой жизни, особенно 

жизни детей и подростков. Поэтому школа первой должна поддержать идею 

городского общественного движения «Юные инспекторы дорожного 

движения», целью которого является объединение детей и взрослых, 

заинтересованных в снижении дорожно-транспортного травматизма. 

Особенность программы заключается в создании условий для формирования 

безопасного образовательного пространства при взаимодействии с 

сотрудниками ГИБДД. Реализация программы рассчитана на один год. Отряд 

ЮИД состоит из учащихся 5-х классов. Их активная деятельность, прежде 

всего, направлена на помощь классным руководителям в обучении ПДД 

учащихся начальной и средней школы. 

Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. 

Содержание занятий, объем и интенсивность нагрузок зависят от возраста и 

физического состояния здоровья обучающихся. Программа обучения 

построена по принципу от «простого к сложному» и углубления 

теоретических знаний и практических умений на каждом последующем этапе 

обучения. 

Актуальность программы в том, что программа обусловлена тем, что из 

года в год увеличивается поток автомобилей на дорогах, что создает 

объективную реальность объективную реальность возникновения дорожно-

транспортных происшествий. Причем, несчастные случаи все чаще 

происходят не на больших транспортных магистралях, а на маленьких 

дорогах, рядом с остановками, а иногда и во дворе дома. И, к сожалению, 

зачастую причиной дорожно-транспортных происшествий бывают дети. Это 

происходит потому, что учащиеся не знают правил дорожной безопасности 

или нарушают их, не осознавая опасных последствий нарушений. 

Донести эти знания до детей, выработать в детях потребность в соблюдении 

правил дорожного движения для самосохранения - в этом и состоит задача 

учителя и кружка ЮИД. 

Педагогическая целесообразность программы в том, что она помогает 

решать педагогу важнейшую проблему – пробудить в детях желание стать 

культурными, воспитанными людьми, научится основным правилам 

дорожного движения в типичных ситуациях. У детей вырабатывается 

осознанное отношение к нормам поведения и общения, к пониманию того, 

почему следует вести себя в той или иной ситуации на дорогах именно так, а 

не иначе. Осмысленный подход ребенку позволит понять, что окружающим, 



обществу не все равно, как человек поступает на улицах и дорогах; ребенок 

поймет, что его поведение – не его личное дело, а безопасность других 

людей. Данная программа поможет выработать ребенку такие качества, как 

воспитанность, обязательность, вежливость, доброжелательность и 

толерантность по отношению к окружающим. 

Другой отличительной особенностью является ее направленность на детей, 

возраст которых наиболее восприимчив к усвоению правил и норм 

поведения, которые они искренне принимают от педагога, являющего для 

них авторитетом. 

Программа составлена с учетом дидактических принципов: принципа 

индивидуального подхода; принципа наглядности и доступности; 

сознательной и творческой активности; принципа прочности знаний, умений 

и навыков. Ребенок продвигается по образовательному маршруту 

постепенно, осваивая все более сложные темы. Каждая последующая тема 

базируется на полученных ранее знаниях, умениях, навыках. 

Наряду с групповыми предусматривается широкое использование методов 

индивидуальной работы с ребенком. Программа предполагает применение 

здоровье сберегающих приемов и методов. 

Цель: сформировать у детей потребность в соблюдении правил дорожного 

движения для самосохранения и воспитать ответственного и активного 

агитатора безопасности дорожного движения. 

 Задачи: 

 повысить у учащихся уровень знаний по Правилам дорожного 

движения Российской Федерации; 

 обучить воспитанников грамотным действиям в непредвиденных 

чрезвычайных ситуациях на дороге. 

 оказать содействие учащимся в выработке навыков по оказанию первой 

медицинской помощи 

 развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-

транспортной ситуации; 

 способствовать развитию у учащихся таких умения, как быстрота 

реакции, внимательность, наблюдательность, зрительное и слуховое 

восприятие, логическое мышление, самообладание, находчивость. 

 воспитывать у учащихся дисциплинированность и ответственность за 

свои действия на дороге; 

 вырабатывать у учащихся культуру поведения в транспорте и 

дорожную этику; 

 

Условия реализации программы 

 



Программа «ЮИД» рассчитана на один год обучения с детьми 5 класса. В 

соответствие с концепцией учебного плана, принятой в ОУ, программа курса 

рассчитана на 34 часов в год, 1 часа в неделю. 

К концу года обучения обучающиеся 

будут знать: 

• правила поведения на дороге, в транспорте.  

• культуру поведения в транспорте и дорожную этику 

будут уметь: 

• грамотно действовать в непредвиденных чрезвычайных ситуациях на 

дороге;  

• ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 

У обучающихся будут развиты (сформированы): 

• навыки оказания первой медицинской помощи;  

• умения ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации 

• быстрота реакции, внимательность, наблюдательность, 

зрительное и слуховое восприятие, логическое мышление, 

самообладание, находчивость. 

 

Учебно – тематический план 

 

№ 

п/п 

Название раздела Количество часов  

Всего Теория Практика 

1. Введение  2 1 1 

2. История ПДД 2 1 1 

3. Изучение ПДД 30 23 7 

ИТОГО 34 

 

Содержание изучения курса 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «ЮИД» 

имеет 3 раздела: 

Первый раздел «Введение» 

Теория. Цели, задачи кружка ЮИД. Утверждение программы. 

Организационные вопросы (структура отряда, положение, обязанности). 

Оформление уголка «Дорога, транспорт, пешеход». 

Практика. 
Оформление уголка по безопасности ДД. 



Второй раздел. История правил дорожного движения. 

Теория. 
История и развитие Правил дорожного движения. Информация о первом 

светофоре, автотранспорте, велосипеде, дорожных знаках… 

Практика. 
Составление викторины по истории ПДД. 

Тема 3. Изучение правил дорожного движения. 

Теория. 
Правила дорожного движения в России. Общие положения. Обязанности 

пешеходов, водителей, велосипедистов и  пассажиров. Проблемы 

безопасности движения, причины дорожно-транспортных происшествий. 

Дороги и их элементы. Проезжая часть. Разделительная полоса. Полоса 

движения. Тротуар. Прилегающие территории. Перекрестки. Границы 

перекрестков. Пересечение проезжих частей на перекрестках. Населенные 

пункты. ПДД для пешеходов – правосторонне движение, правила перехода 

дороги, места перехода проезжей части дороги. Обход стоящего транспорта у 

обочины. Движение пеших групп и колонн. Регулируемые и нерегулируемые 

перекрестки. Средства регулирования движения. Знаки. ПДД для пассажиров 

– виды общественного транспорта, посадочные площадки и дорожные знаки, 

правила поведения в салоне транспорта, перевоз грузов. Взаимовежливые 

отношения пассажиров и водителя. Дорожные знаки. Предупреждающие 

знаки. Дорожные знаки. Знаки приоритета. Дорожные знаки. 

Предписывающие знаки. Дорожные знаки. Информационно-указательные 

знаки. Знаки сервиса. Знаки дополнительной информации. Случаи, когда 

значения временных дорожных знаков противоречат указаниям 

стационарных знаков. Дорожная разметка и ее характеристики. 

Горизонтальная разметка. 

Случаи, когда значение временных дорожных знаков и линий временной 

разметки противоречат значениям линий постоянной разметки. Вертикальная 

разметка. Светофорное регулирование. Значение круглых сигналов 

светофора выполненных в виде стрелок. Пешеходные светофоры для 

велосипедистов. Светофоры для регулирования движения через 

железнодорожные переезды. 

Распределение приоритета между участниками дорожного движения. 

Главная и второстепенная дороги. «Правило правой руки». 

Действие водителя при запрещающем сигнале светофора (кроме 

реверсивного) или регулировщика. Приоритет транспортных средств, 

подающих специальные сигналы. Транспортные средства, оборудованные 

маячками синего или синего и красного цвета и специальным звуковым 

сигналом. Транспортные средства, оборудованные маячками желтого или 

оранжевого цвета. Транспортные средства, оборудованные маячками бело- 

лунного цвета и специальным звуковым сигналом. 

Определение регулируемых и нерегулируемых перекрестков. Общие правила 

проезда перекрестков. Регулируемые перекрестки. 



Проезд перекрестков, движением на которых управляет регулировщик. 

Проезд перекрестков со светофорным регулированием. 

Практика. 
Тестирование.  Встречи с инспектором ГИБДД  по практическим вопросам. 

Разработка викторины по ПДД. Проведение занятия в начальной школе 

«Азбука дороги», «Сами не видят, а другим говорят». Помощь начальным 

классам в создании схемы «Безопасный путь: Дом-школа-дом». Участие в 

конкурсах по правилам ДД. 

 

 Материально-техническое обеспечение программы 

Технические средства обучения: экран, персональный компьютер для 

учителя (ноутбук); аппаратура для музыкального сопровождения. 

Экранно-звуковые пособия: аудиозаписи; видеофильмы по тематике 

программы; мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, 

соответствующие тематике программы. 

Материалы и инструменты: стулья; реквизиты, костюмы; декорации; 

Основные способы и формы работы с детьми: индивидуальные и групповые, 

теоретические и практические. Конкретные формы занятий кружка: учебные 

занятия, беседы, игры, викторины, концерты.  

Основные методы организации учебно-воспитательного процесса: 

словесные, наглядные, практические, объяснительно - иллюстративные 
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Книги 

1. Безопасность на дорогах. Тесты (раздаточный материал) для 5-11 кл. (2, 

3, 4): Сост. Маркин Н. И., Денисов М.Н. Под редакцией Н.Ф. 

Виноградовой. – М.: ЭНАС-КЛАСС; Изд-во НЦ ЭНАС, 2006. 

2. Л.И. Тошева «Основы безопасного дорожного движения» подробные 

сцинарии занятий, тематическое планирование, материалы для 

тестирования, 1-4 классы 

3. Правила дорожные знать каждому положено: Познавательные игры с 

дошколятами и школьниками./Авт.-сост. М.С. Коган. – Новосибирск: 

Сиб.унив. изд-во, 2006. 

4. Сосунова Е.М., Форштат М.Л. «Учись быть пешеходом», учебное 

пособие по Правилам дорожного движения для учащихся нач.шк. в 2ч. 

(для 5 кл., 6 кл.) – СПб.: Изд. Дом «МиМ», 2007.  Титов С.В., Шабаева 

Г.И. Тематические игры по ОБЖ. Методическое пособие для учителя. – 

М.: ТЦ Сфера, 2005. 

5. Рыбин А.Л. Безопасность в дорожно-транспортной ситуации.  М. 

Просвещение, 2008 

6. Правила дорожного движения Российской Федераци 

7. Журнал «Детская энциклопедия». Азбука дороги. 

8. Журнал «Детская энциклопедия». Ребенок в городе.. 

9. ОБЖ для детей. - М. «Просвещение»,2005. 

10. История транспорта. – СПб, 2002г. 

11. Открытия и изобретения. – М.: РОСМЭН,2011г. 

 

 

 

 

 


