



                                                                                                                                                                                                                    

                                                       Циклограмма  деятельности воспитателя с воспитанниками  младшей и старшей  группы
2023-2024учебный год
	Дни недели
	Формы организации совместной деятельности педагога с воспитанниками
	Организация развивающей среды  для самостоятельной деятельности

	
	Групповая /подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	

	ПН.
I пол.дня 
Познавательное развитие, речевое развитие социально-коммуникативное
Физическое развитие
	Утренняя гимнастика , артикуляционная гимнастика,   Логоритмика
Беседа по теме недели
Д\И экологического содержания
Прогулка- наблюдение за неживой природой 
Сказкотерапия перед сном
	Организация дежурства
 Трудовые поручения в уголке природы и в игровых центрах
Инд. работа по ОД 
	КГН  (культура поведения за столом) 
(Беседа, игра, ситуативный разговор, чтение литературы)
д/и  на закрепление прошедшей темы   

	

               С-р игра 

	II пол.дня 
Познавательное развитие
 речевое развитие социально-коммуникативное
Физическое развитие
	Закаливающие мероприятия
Работа в книжном уголке (1 неделя -чтение, 2 неделя – чтение с элементами театрализации, 3 неделя - заучивание, 4 неделя - «Книжкина больница»)

	Закрепление пройденного материала по ОД


Упражнения на развитие ЗКР
	ОБЖ (игровые тренинги, ситуативный разговор, д/и, рассматривание иллюстраций)

	
Самостоятельная творческая деятельность в уголке изодеятельности (лепка, аппликация, рисование)

	ВТ, 
Познавательное развитие, речевое развитие социально-коммуникативное
Физическое развитие

	Утренняя гимнастика , пальчиковая, дыхательная гимнастика
Беседа по теме семья, детский сад(с использованием регионального компонента)
д/и ФЭМП, логические задачи, по сенсорике
Прогулка- наблюдение за живой природой (растительный мир)
Сказкотерапия перед сном



	

Трудовые поручения в уголке природы и в игровых центрах
Организация дежурства 
Инд. работа по ОД 
	

Культура поведения/воспитание моральных качеств (игры, ситуативный разговор, рассматривание иллюстраций)
	


Организация работы в уголке театрализации 

	II пол.дня 
Познавательное развитие
 речевое развитие социально-коммуникативное
Физическое развитие



	Закаливающие мероприятия
Формирование основ ЗОЖ
д/и по музыке

С-р  игра 

 
	Закрепление пройденного материала по ОД

	КГН(работа по привитию навыков самообслуживания) игры, беседы, ситуативные разговоры

	Организация строительно-конструктивной игры

	СР,
I пол.дня 
Познавательное развитие, речевое развитие социально-коммуникативное
Физическое развитие
	Утренняя гимнастика , артикуляционная гимнастика, логоритмика 
Работа по региональному компоненту
Беседа о РБ (дом ,село, семья)
 Башкирские д/и, п/и
Прогулка- целевые прогулки, экологическая тропа
Сказкотерапия перед сном
	Трудовые поручения в уголке природы и в игровых центрах
Организация дежурства 
Инд. работа по ОД
	Работа по региональному компоненту (чтение, с-р игра, ситуативный разговор)
	



С-р игра, режиссерская игра 

	II пол.дня 

Познавательное развитие
 речевое развитие социально-коммуникативное
Физическое развитие
	Закаливающие мероприятия
Развлечение
д/и по нравственно-патриотическомувоспитанию
	Познавательно-исследовательская деятельность(по разработанному плану экспериментирования)
	воспитание культурно-гигиенических навыков:
1 неделя - культура питания
2 неделя – внешний вид (одежда, уход за одеждой)
3 неделя – водные процедуры, уход за полостью рта
4 неделя – внешний вид (прическа, уход за волосами)
д/ и, беседы, ситуативный разговор, игровой тренинг
	

Театрализованная деятельность 




	ЧТ.,
I пол.дня 
Познавательное развитие, речевое развитие социально-коммуникативное
Физическое развитие
	Утренняя гимнастика , пальчиковая  гимнастика, дыхательная гимнастика 
беседа по социально-нравственному воспитанию, 
д/и по ознакомлению с окружающим (1 неделя -предметный мир, 2 неделя – труд взрослых ; 3 неделя – семья ;4 неделя – страна)
Прогулка- наблюдение за живой природой (животный мир, птицы)
Сказкотерапия перед сном
	
Трудовые поручения в уголке природы и в игровых центрах
Организация дежурства 
Инд. работа по ОД
	
Формирование основ ЗОЖ (беседы, игры, тренинги, психогимнастика)
	



Организация работы в уголке музыки

	II пол.дня 

Познавательное развитие
 речевое развитие социально-коммуникативное
Физическое развитие
	Закаливающие мероприятия
Безопасность (ОБЖ, ПДД, пожарная безопасность)

	Работа в центре сенсорики и математики (д/и, логические задачи)
	Д/и, беседы, рассматривание иллюстраций по художественно-эстетическому развитию              (1 неделя – ознакомление с жанрами  искусства; 2 неделя –декоративно-прикладное искусство; 3 неделя – работа по лепке; 4 неделя –по аппликации)
	


Самостоятельная творческая деятельность в уголке изодеятельности (лепка, аппликация, рисование)

	ПТ,

I пол.дня 
Познавательное развитие, речевое развитие социально-коммуникативное
Физическое развитие
	Утренняя гимнастика , артикуляционная гимнастика, логоритмика 
Беседа по теме недели (обобщение)
д/и по теме недели 
Прогулка- наблюдение за неживой природой 
Сказкотерапия перед сном

	Трудовые поручения в уголке природы и в игровых центрах
Организация дежурства 
Инд. работа по ОД
	
д/и по развитию речи (1 неделя – ЗКР; 2 неделя – формирование грамматического строя речи; 3 неделя – формирование словаря; 4 неделя –связная речь.  Работа с мнемотаблицами, рассматривание иллюстраций, составление рассказов)
	

Работа в книжном центре

	II пол.дня 

Познавательное развитие
 речевое развитие социально-коммуникативное
Физическое развитие
	Закаливающие мероприятия
п/и по физической культуре 
Х-Б труд 

	Закрепление пройденного материала по ОД

	
чтение произведений художественной литературы по программе
	

Организация свободной деятельности по желанию воспитанников 







