
ДОРОЖНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 

Правила поведения на дороге в весенний период 

   Наступила весна. Весеннее солнышко манит на воздух. Но, к сожалению, не все 

дети правильно ведут себя на улице. Это кончается иногда трагически. 

    Нельзя забывать, что в весенние дни увеличивается количество транспортных 

средств, появляются скутеры и мотоциклы. Теплая погода позволяет детям играть 

на улице. А значит, увеличивается риск попасть в дорожно-транспортное 

происшествие. Это не случится, если все будут знать и соблюдаться важные 

правила! 

    Главное правило поведения на дороге весной – удвоенное внимание и 

повышенная осторожность! 

    Перед тем как выйти на улицу, необходимо быть готовым ко всем неприятностям, 

которые припасла для нас весна. 

ПРАВИЛА  ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

1.     Переходя улицу, всегда надо смотреть сначала налево, а дойдя до середины 

дороги - направо. 

2.     Переходить улицу можно только по пешеходным переходам. Они обозначаются 

специальным знаком « Пешеходный переход». 

3.     Если нет подземного перехода, ты должен пользоваться переходом со 

светофором. 

4.     Вне населенных пунктов детям разрешается идти только с взрослыми по краю 

навстречу машинам. 

5.     Если твои родители забыли, с какой стороны нужно обходить автобус, трамвай, 

можешь им напомнить, что эти транспортные средства опасно обходить как 

спереди, так и сзади. Надо дойти до ближайшего пешеходного перехода и по нему 

перейти улицу. 

6.     Ни в коем случае нельзя выбегать на дорогу. Перед дорогой надо остановиться. 

7.     Нельзя играть на проезжей части дороги и на тротуаре. 

8.     Безопаснее всего переходить улицу с группой с группой пешеходов. 

Правило первое. 

Выберите безопасное место для перехода. Если вблизи нет пешеходного перехода 

или перехода со светофором, выберите место, откуда хорошо видно дорогу во всех 

направлениях. Не пытайтесь пробраться на дорогу между стоящими машинами. 

Важно, чтобы не только вы хорошо видели дорогу, но и чтобы вас хорошо было 



видно любому водителю. Выбрав подходящее для перехода место, постойте, 

осмотритесь. 

Правило второе. 

Перед переходом обязательно остановитесь, прежде чем ступить на проезжую часть, 

и внимательно осмотрите дорогу. Стоять нужно у края тротуара, немного отступив 

от бордюра — так, чтобы видеть приближение машин. 

Правило третье. 

Осмотритесь и прислушайтесь. Машина может выехать неожиданно. Но если быть 

внимательным, «держать ушки на макушке», можно услышать приближение 

машины еще до того, как она станет видна. 

Правило четвёртое. 

Если приближается машина, пропустите ее, затем снова осмотритесь и 

прислушайтесь, нет ли поблизости других автомобилей. Когда машина проедет, 

необходимо снова осмотреться.  В первые секунды она может заслонить собой 

автомобиль, который едет ей навстречу. Не заметив его, можно попасть в 

«ловушку». 

Правило пятое. 

Не выходите на проезжую часть, пока не убедитесь, что у вас достаточно времени 

для перехода. Только удостоверившись в полной безопасности, не спеша, 

переходите улицу. Пересекайте ее только под прямым углом. 

Правило шестое. 

Переходя улицу, продолжайте наблюдение за дорогой, чтобы вовремя заметить 

изменение обстановки. Обстановка на дороге быстро меняется: стоявшие машины 

могут поехать, ехавшие прямо — повернуть; из переулка, из двора или из-за 

поворота могут вынырнуть новые машины. 

Правило седьмое. 

Если во время перехода вдруг возникло препятствие для обзора (например, 

остановилась из-за неисправности машина), осторожно выглянув из-за нее, 

осмотрите остаток пути. При необходимости отступите назад. Вести себя нужно так, 

чтобы вас хорошо видели проезжающие водители. 

  ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ ДЛЯ ВЕЛОСИПЕДИСТОВ 

Управлять велосипедом, при движении по дорогам разрешается лицам не моложе 14 

лет, а мопедом — не моложе 16 лет. 

Велосипеды, мопеды должны двигаться только по крайней правой полосе в один ряд 

возможно правее. 



Допускается движение по обочине, если это не создает помех пешеходам. 

Колонны велосипедистов должны быть разделены на группы по 10 велосипедистов. 

Для облегчения обгона расстояние между группами должно составлять 80 — 100 м. 

Водителям велосипеда и мопеда запрещается: 

1. ездить, не держась за руль хотя бы одной рукой; 

2. перевозить пассажиров, кроме ребенка в возрасте до 7 лет на дополнительном 

сиденье, оборудованном надежными подножками; 

3. перевозить груз, который выступает более чем на 0,5 м по длине или ширине 

за габариты, или груз, мешающий управлению; 

4. двигаться по дороге при наличии рядом велосипедной дорожки; 

5. поворачивать налево или разворачиваться на дорогах с трамвайным 

движением и на дорогах, имеющих более одной полосы для движения в в 

данном направлении. 

6. Запрещается буксировка велосипедов и мопедов, а также велосипедами и 

мопедами, кроме буксировки прицепа, предназначенного для эксплуатации с 

велосипедом или мопедом. 

На нерегулируемом пересечении велосипедной дорожки с дорогой, расположенном 

вне перекрестка, водители велосипедов и мопедов должны уступить дорогу 

транспортным средствам, движущимся по этой дороге. 

 

«СВЕТООТРАЖАТЕЛИ» НЕОБХОДИМЫ ДЛЯ ВАШЕЙ БЕЗОПАСНОСТИ!  

Одни из самых опасных дорожно-транспортных происшествий – наезды автотранспорта на 

пешеходов, велосипедистов и лиц, которые используют такие средства передвижения, как 

велосипеды, ролики и другое. Традиционно количество подобных ДТП возрастает с наступлением 

осени и зимы, когда увеличивается длительность темного времени суток. Люди чаще попадают 

под колеса машин в вечернее время и в конце недели. Связано это со слабой освещенностью 

дорог, особенно пешеходных зон, с тем, что при этом многие предпочитают одеваться в темную 

одежду и, зачастую, неожиданно выскакивают на проезжую часть дороги, не убедившись в том, 

что водители их видят. 

Для того чтобы не допустить аварии, в первую очередь, необходимо соблюдать Правила 

дорожного движения. Автолюбителям необходимо соответствующим образом подготовить 

транспортное средство к этому времени года: установить шипованные шины, фары и т.п. На 

велосипеде в темное время суток согласно ПДД должны быть включены фары или фонари, а в 

светлое время суток – ближний свет фар или дневные ходовые огни. Если вы рискуете 

использовать велосипед зимой, рекомендуем избегать резкого торможения и поворотов. 

Пешеходам и другим участникам движения необходимо использовать предусмотренные 

для них средства защиты. Важно помнить, что в условиях низкой освещенности водителю трудно 

правильно и быстро отреагировать на ситуацию, даже если он не нарушает правила дорожного 

движения. С момента обнаружения объекта на дороге до принятия решения водителем пройдет 

время, а машине предстоит преодолеть тормозной путь. Кроме того, велосипедисты и роллеры 

сами могут развить достаточно высокую скорость и по инерции не смогут быстро совершить 

манёвр. Таким образом, даже на маленькой скорости незащищенному человеку автомобиль может 

причинить значительный вред. Особо опасна такая ситуация для детей. 



Один из вариантов решения данной проблемы, связанной с низкой освещенностью дорог – 

это использование пешеходами, велосипедистами и иными участниками движения так 

называемых «светоотражателей», что делает человека более заметным в темное время суток (с 

расстояния от 150 до 400 метров). При этом значительно снижается риск быть сбитым. 

 

Профессионалы называют способность материала отражать свет – «световозвращающей», а 

детали, с использованием материалов, обладающих такой способностью – «катафотами». 

В настоящее время световозвращающие элементы используются как в специальной одежде 

сотрудников различных ведомств и служб, так и в спортивной, детской одежде и обуви, в 

мотоодежде и многом другом. Получают широкое распространение отдельные элементы, которые 

можно прикрепить куда угодно: подвески, значки, брелоки, наклейки и т.п. 

Сейчас в российском законодательстве есть только рекомендательная норма для пешеходов 

по использованию световозвращающих материалов при движении по обочинам или краю 

проезжей части в темное время суток или в условиях недостаточной видимости. Данной 

рекомендации практически никто не следует, «светоотражатели» воспринимаются как элемент в 

основном необходимый только детям или людям в специальных костюмах, однако это простое 

средство во многих ситуациях может спасти жизнь! 



Уважаемые взрослые, не забывайте, что на вас смотрят дети, которые учатся жить именно 

на примере родителей. Убедите школьника, что по улице лучше ходить только освещенным 

путем. Не дожидаясь праздника, сделайте ребёнку красивый подарок – «светоотражатель», 

который может стать не только веселым и красивым, но и полезным украшением! Для того чтобы 

привлечь ребенка к этому, можно в качестве игры предложить вместе с ним его сделать из 

подручных светоовозвращающих материалов. 

 


