
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МБОУ СОШ №7 с. Иглино на 2025-2026 учебный год 

№ 

п/п 

Наименование Класс День недели Время Руководитель 

1 Литературная шкатулка/Люби 

и знай родной язык 

 

 

 

 

1А,1Б,1В,1Г,1Д,1Е,1Ж 

1А 

1Б 

1В 

1Г 

1Д 

1Ж 

Понедельник 11.50-12.25 

11.50-12.25 

11.50-12.25 

11.50-12.25 

11.50-12.25 

11.50-12.25 

11.50-12.25 

Илембетова З.А. 

Габидуллина Р.Р. 

Крючкова Е.В. 

Павлова С.В. 

Антипина И.В. 

Афанасьева Г.В. 

Хамитова Ю.Д. 

2 Хоровое пение (четные) 

 

 

1Д  

2Ж 

3Е 

4Г 

4Д 

12.35-13.10 

11.50-12.25 

16.00-16.35 

16.00-16.35 

16.40-17.15 

Зарипова А.Р. 

Зарипова А.Р. 

Зарипова А.Р. 

Нурушева Г.С. 

Нурушева Г.С. 

3 Орлята России 2А 

2В 

2Г 

2Е 

3А 

3Б 

3В 

3Д 

16.00-16.35 

16.00-16.35 

11.50-12.25 

11.50-12.25 

11.50-12.25 

11.50-12.25 

11.50-12.25 

16.00-16.35 

Габидуллина Р.Р. 

Павлова С.В. 

Айдушева Н.В. 

Шарафутдинова А.Х. 

Нургалиева Т.Н. 

Сафина Р.Ф. 

Кутлучурина Р.М. 

Афанасьева Г.В. 

4 Движение-жизнь! 2Б 11.50-12.25 Ахметшина В.Э. 

 



 

 

5 Смотрю на мир глазами 

художника (нечетные недели) 

 

 

1А 

1Б 

2А 

2Б 

2В 

2Г 

2Д 

2Е 

3В 

4А 

4Б 

4В 

Вторник 12.05-12.40 

11.25-12.00 

15.35-16.10 

11.25-12.00 

15.35-16.10 

11.25-12.00 

12.05-12.40 

11.25-12.00 

11.25-12.00 

16.00-16.35 

16.00-16.35 

16.00-16.35 

Габидуллина Р.Р. 

Крючкова Е.В. 

Габидуллина Р.Р. 

Бикметова Л.И. 

Павлова С.В. 

Айдушева Н.В. 

Оленева В.С. 

Шарафутдинова А.Х 

Кутлучурина Р.М. 

Нургалиева Т.Н. 

Сафина Р.Ф. 

Кутлучурина Р.М. 

6 Орлята России 1Г 

2Ж 

12.05-12.40 

12.05-12.40 

Антипина И.В. 

Кузнецова Т.Б. 

7 Движение-жизнь! 

 

1Д 

3А 

3Б 

4Е 

12.05-12.40 

12.05-12.40 

12.45-13.20 

16.15-16.50 

 

Ахметшина В.Э. 

Ахметшина Е.И. 

Ахметшина Е.И. 

Исхакова А.Ф. 

8 Литературная шкатулка/Люби 

и знай родной язык 

 

1Е 11.25-12.00 Негматуллина Г.Р. 

9 Хоровое пение (четные 

недели) 

1Ж 

2Д 

3В 

3Ж 

4В 

11.25-12.00 

12.05-12.40 

16.15-16.50 

12.50-12.35 

16.15-16.50 

 

Зарипова А.Р. 

Зарипова А.Р. 

Зарипова А.Р. 

Зарипова А.Р. 

Нурушева Г.С. 

10 Движение-жизнь! 

 

 

1А 

1Б 

1Е 

2Г 

3Ж 

4А 

4Б 

Среда 12.05-12.40 

11.25-12.00 

12.45-13.20 

12.05-12.40 

12.05-12.40 

15.35-16.10 

16.15-16.50 

Ахметшина В.Э. 

Ахметшина В.Э. 

Ахметшина В.Э. 

Ахметшина Е.И. 

Нурушев Р.Р. 

Исхакова А.Ф. 

Исхакова А.Ф. 



 

 

4В 

4Д 

16.55-17.30 

17.35-18.00 

Исхакова А.Ф. 

Исхакова А.Ф. 

11 Смотрю на мир глазами 

художника (нечетные недели) 

 

1В 

1Г 

1Д 

3Г 

3Д 

3Е 

12.05-12.40 

12.05-12.40 

12.05-12.40 

15.35-16.10 

15.35-16.10 

15.35-16.10 

Павлова С.В. 

Антипина И.В. 

Афанасьева Г.В. 

Антипина И.В. 

Афанасьева Г.В. 

Апалиева К.Р. 

12 Орлята России 

 

1Ж 

2Б 

4Е 

11.25-12.00 

12.05-12.40 

16.15-16.50 

Хамитова Ю.Д. 

Бикметова Л.И. 

Негматуллина Г.Р. 

13 Орлята России 

 

1А 

1Б 

2Д 

4А 

4Б 

4В 

4Г 

4Д 

Четверг 12.05-12.40 

12.05-12.40 

12.05-12.40 

16.15-16.50 

16.15-16.50 

16.15-16.50 

16.15-16.50 

16.15-16.50 

Габидуллина Р.Р. 

Крючкова Е.В. 

Оленева В.С. 

Нургалиева Т.Н. 

Сафина Р.Ф. 

Кутлучурина Р.М. 

Айдушева Н.В. 

Хамитова Ю.Д. 

14 Движение-жизнь! 

 

1В 

3В 

3Г 

3Д 

3Е 

12.45-13.20 

12.05-12.40 

16.15-16.50 

16.55-17.30 

16.15-16.50 

Ахметшина В.Э. 

Ахметшина Е.И. 

Серегина А.Е. 

Серегина А.Е. 

Нурушев Р.Р. 

15 Смотрю на мир глазами 

художника (нечетные недели) 

 

 

1Е 

1Ж 

2Ж 

3А 

3Ж 

4Е 

12.05-12.40 

12.05-12.40 

11.25-12.00 

11.25-12.00 

11.25-12.00 

15.35-16.10 

Негматуллина Г.Р. 

Хамитова Ю.Д. 

Кузнецова Т.Б. 

Нургалиева Т.Н. 

Белобородова Т.Р. 

Негматуллина Г.Р. 

16 Хоровое пение (четные 

недели) 

2А 

2В 

4Е 

16.15-16.50 

16.15-16.50 

15.35-16.10 

Габидуллина Р.Р. 

Павлова С.В. 

Нурушева Г.С. 



 

 

17 Хоровое пение (четные 

недели) 

 

 

 

1Г 

2Б 

3Б 

3Д 

4А 

Пятница 12.05-12.40 

12.50-13.25 

11.25-12.00 

16.15-16.50 

16.55-16.30 

Зарипова А.Р. 

Зарипова А.Р. 

Зарипова А.Р. 

Зарипова А.Р. 

Зарипова А.Р. 

18 Хоровое пение (нечетные 

недели) 

 

2Г 

3А 

4Б 

12.05-12.40 

12.50-13.25 

16.15-16.50 

Зарипова А.Р. 

Зарипова А.Р. 

Зарипова А.Р. 

19 Орлята России 1В 

1Д 

1Е 

3Г 

3Е 

3Ж 

12.05-12.40 

12.05-12.40 

12.05-12.40 

16.15-16.50 

16.15-16.50 

12.05-12.40 

Павлова С.В. 

Афанасьева Г.В. 

Негматуллина Г.Р. 

Антипина И.В. 

Апалиева К.Р. 

Белобородова Т.Р. 

20 Движение-жизнь! 

 

1Ж 

2А 

2В 

2Д 

2Е 

2Ж 

4В 

12.05-12.40 

16.15-16.50 

16.55-17.30 

11.25-12.00 

12.05-12.40 

12.50-13.25 

15.35-16.10 

Ахметшина В.Э. 

Серегина А.Е. 

Серегина А.Е. 

Ахметшина В.Э. 

Серегина А.Е. 

Серегина А.Е. 

Серегина А.Е. 

21 Смотрю на мир глазами 

художника (нечетные недели) 

 

3Б 

4В 

4Г 

4Д 

11.25-12.00 

16.15-16.50 

15.35-16.10 

15.35-16.10 

Сафина Р.Ф. 

Кутлучурина Р.М. 

Айдушева Н.В. 

Хамитова Ю.Д. 

22 Хоровое пение (четные 

недели)  

1Е 

2Е 

3В 

Суббота 08.40-09.15 

10.45-11.20 

11.25-12.00 

Зарипова А.Р. 

Зарипова А.Р. 

Зарипова А.Р. 

23 Хоровое пение (нечетные 

недели) 

1А 

1Б 

08.40-09.15 

10.05-10.40 

Зарипова А.Р. 

Зарипова А.Р. 

24 Умники и умницы 2Б 

2В 

2Г 

2Д 

2Ж 

09.20-09.55 

09.20-09.55 

08.40-09.15 

09.20-09.55 

08.40-09.15 

Бикметова Л.И. 

Павлова С.В. 

Айдушева Н.В. 

Оленева В.С. 

Кузнецова Т.Б. 



 

 

2Е 

3Б 

3В 

3Г 

3Д 

3Е 

3Ж 

4А 

4В 

4Г 

4Д 

4Е 

08.40-09.15 

08.40-09.15 

08.40-09.15 

11.25-12.00 

11.25-12.00 

11.25-12.00 

12.05-12.40 

12.05-12.40 

10.45-11.20 

11.25-12.00 

11.25-12.00 

11.25-12.00 

Шарафутдинова Р.Ф. 

Сафина Р.Ф. 

Кутлучурина Р.М. 

Антипина И.В. 

Афанасьева Г.В. 

Апалиева К.Р. 

Белобородова Т.Р. 

Нургалиева Т.Н. 

Кутлучурина Р.М. 

Айдушева Н.В. 

Хамитова Ю.Д. 

Негматуллина Г.Р. 

25 Безопасность на дороге 

 

2А 

3А 

4Б 

11.25-12.00 

09.20-09.55 

12.50-13.25 

Кутлучурина Р.М. 

Кутлучурина Р.М. 

Кутлучурина Р.М. 

26 Театр 2А,2Б,2В,2Г,2Е,2Ж 

3А,3Б,3В,3Г,3Д,3Е,3Ж 

4А,4Б,4В,4Е,4Г,4Д 

12.05-12.40 

10.05-10.40 

13.30-14.05 

Белобородова Т.Р. 

Белобородова Т.Р. 

Белобородова Т.Р. 

 


