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I. Целевой раздел. 

1.1. Пояснительная записка. 

          Рабочая программа музыкального руководителя муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения Детский сад № 4 «Лейсан» городского округа город Октябрьский 

Республики Башкортостан (далее Программа) составлена в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами дошкольного образования (далее ФГОС ДО), 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее ФОП ДО), и 

образовательной программой МБДОУ Детский сад № 4 особенностями образовательного 

учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей воспитанников и 

запросов родителей (законных представителей).  

          Программа разработана в соответствии с: 

1. Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила 

в силу для СССР 15.09.1990) 

2. Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об образовании в 

Российской Федерации» 

3. Федеральным законом 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384). 

4. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» 

5. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 

октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения». 

6. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил инорм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

7. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» 

(Зарегистрирован 31.08.2020№ 59599) 

8. Законом Республики Башкортостан №696-З «Об образовании Республики Башкортостан». 

9. Законом Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» №УП -243 

от 4 мая 1999 года (с изменениями на 20 октября 2003 года). 

10. Уставом ДОО. 



1.2. Цель Программы 

          Основной целью программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно – 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально – культурных 

традиций. 

 

1.3. Задачи Программы 

1. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, 
ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами.   

2. Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.   
3. Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, 

музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.   
4. Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности.   
5. Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.  
 

1.4. Принципы формирования Программы 

Рабочая программа построена на следующих принципах Федеральной программы ДО, 

установленных ФГОС ДО:  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые);  

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей;  

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.5. Возрастная характеристика особенностей музыкального развития детей. 
 



Группа раннего возраста (1,6 - 3 года) 
 

Музыкальное воспитание детей от 1,6 до 3 лет имеет свои особенности. В этом возрасте у 

детей проявляется большой интерес ко всему окружающему. Малыши наблюдают за взрослыми, 

за игрой других детей, за всем, что происходит вокруг них. Дети очень активны и подвижны, у 

них совершенствуются основные виды движения: ходьба, бег. Происходят большие изменения в 

развитии речи и в умственном развитии, увеличивается словарный запас. Речь становится не 

только средством общения со взрослыми, но и средством общения с другими детьми. На третьем 

году жизни совершенствуется восприятие, в результате развивается произвольное внимание. 

Поэтому в музыкальном воспитании детей необходимо учитывать эти особенности психического 

и физического развития. 

 
Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

          Дети в этом возрасте уже имеют некоторый навык в таком виде деятельности, как слушание 

музыки. Восприятие музыки становится более эмоциональным и дифференцированным. В этом 

возрасте ребенок пытается петь естественным голосом, без напряжения, правильно передавая 

мелодию в диапазоне ми-си. В музыкально-ритмических движениях малыш уже способен 

обращать внимание на качество движения – главным образом при ходьбе, беге; на 

согласованность движения рук и ног при ходьбе. При игре на детских музыкальных 

инструментах малыши уже могут различать звуки по высоте в пределах октавы («до» первой 

октавы – «до» второй октавы), реагировать на тихое и громкое звучание, различать тембры менее 

контрастных по звучанию детских музыкальных инструментов (бубен и погремушка). С 

пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в 

театрализованных и сюжетно-ролевых играх. 
 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
Дети средней группы уже имеют достаточный музыкальный опыт, благодаря которому 

начинают активно включаться в разные виды музыкальной деятельности: слушание, пение, 

музыкально-ритмические движения, игру на музыкальных инструментах и творчество. Дети 

проявляют уже значительно больший интерес к инструментальной музыке. Они различают не 

только характер произведения, но и его жанр (марш, танец, песня), начинают высказывать свое 

отношение к нему. Дети этого возраста уже могут петь выразительно, брать дыхание между 

фразами, произносить слова правильно и ясно; петь согласованно, начинать и заканчивать 

вместе, мелодию петь чисто. В музыкально-ритмических движениях ребенок может проявлять 

самостоятельность при исполнении танцев, игр и упражнений: начинать движения после 

вступления, менять их в зависимости от формы (двух - или трехчастной), динамики (громко-

тихо), регистра (высокий - низкий); выполнять движения согласованно, соблюдая заданный темп; 

передавать игровые и танцевальные художественные образы; двигаться по кругу. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Дети с большим интересом относятся к занятиям; у каждого ребенка есть свой любимый 

вид деятельности, их интересы уже носят устойчивый характер. Ребенок данной возрастной 

группы, имеющий музыкальный слух и голос, уже может петь, чисто интонируя мелодию, и 

способен освоить ряд певческих навыков. Дети старшей группы проявляют повышенный интерес 

к песенному творчеству, которое начинается с обучения звукоподражанию голосам птиц и 

домашним животным, к звучанию музыкальных инструментов. Дети с удовольствием участвуют 

в инсценировках песен, проявляют творческие способности. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 
У детей 6-7 лет появляется интерес к музыкальной грамоте, более ярким становится 

стремление выразительно исполнить песню, танец, проявить творчество; желание высказать свое 

мнение об услышанном. Дети мотивируют свои предпочтения, проявляют повышенный интерес 

к импровизации и сочинительству. В музыкально-ритмических движениях ребенок уже способен 

посредством движений развить и передать художественный образ, в котором обязательно 

отражаются сопоставление контрастных и сходных структур произведения, ладовая 

окрашенность, размер, ритмический рисунок, динамика, оттенки, темповые изменения. В игре на 

детских музыкальных инструментах дети совершенствуют свои навыки в процессе игры в 



оркестре, развивают исполнительское мастерство, работая над художественно-выразительным, 

эмоциональным, грамотным и в достаточной степени технически совершенным исполнением 

музыкального произведения. 

 

 

1.6. Планируемые результаты освоения ФОП ДО. 

          В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной 

программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

 

 

1.6.1. Планируемые результаты освоения ФОП ДО по возрастным категориям. 

Группа детей раннего возраста (от 1,6 до 3 лет) 

Музыкальное восприятие: узнаёт знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий, 

низкий), внимательно слушает песни и музыкальные пьесы разного характера, понимает о чём (о 

ком) поётся и эмоционально реагирует на содержание. 

Пение: вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы. 

Музыкально-ритмические движения: двигается в соответствии с характером музыки, начинает 

движение с первыми звуками музыки, выполняет движения: притопывает ногой, хлопает в 

ладоши,  поворачивает кисти рук, кружится в парах и по одному. 

Игра на детских музыкальных инструментах: называет музыкальные инструменты (погремушки, 

бубен). 

 

Группа младшего дошкольного возраста (от 3 до 4 лет) 

Музыкальное восприятие: слушает музыкальное произведение до конца, различает звуки по 

высоте (в пределах октавы), замечает изменения в звучании (тихо – громко). 

 

Пение: поёт, не отставая и не опережая других. 

 

Музыкально-ритмические движения: выполняет танцевальные движения: кружится в парах, 

притоптывает попеременно ногами, двигается под музыку с предметами (флажки, листочки, 

платочки и т. п.). 

 

Игра на детских музыкальных инструментах: различает и называет детские музыкальные 

инструменты (треугольник, бубен, колокольчик, металлофон, барабан). 

 

 

 

Группа среднего дошкольного возраста (от 4 до 5 лет) 



Музыкальное восприятие: узнаёт песни по мелодии, различает звуки по высоте (в пределах 

сексты-септимы), замечает выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, 

медленно, быстро. 

 

Пение: поёт протяжно, чётко  произносит слова, вместе с другими детьми начинает и заканчивает 

пение. 

 

Музыкально-ритмические движения: выполняет движения, отвечающие характеру музыки, 

самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения, 

выполняет танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение 

по одному и в парах, выполняет движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). 

 

Игра на детских музыкальных инструментах: играет на металлофоне простейшие мелодии на 

одном звуке. 

 

 

 

Группа старшего дошкольного возраста (от 5 до 6 лет) 

Музыкальное восприятие: различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); 

звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка), различает высокие и низкие звуки 

(в пределах квинты), узнаёт мелодии по отдельным фрагментам произведения 

 (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

 

Пение: может петь без напряжения, плавно, лёгким звуком, отчётливо произносить слова, может 

петь в сопровождении музыкального инструмента. 

 

Музыкально-ритмические движения: может ритмично двигаться в соответствии с характером и 

динамикой музыки, умеет выполнять танцевальные движения (поочерёдное выбрасывание ног 

вперёд в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с 

продвижением вперёд и в кружении), самостоятельно инсценирует содержание песен, 

хороводов, действует, не подражая другим. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах: умеет играть мелодии на металлофоне по одному 

и в небольшой группе. 

 

 

 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Музыкальное восприятие: определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и 

инструмент, на котором оно исполняется, различает части произведения (вступление, 

заключение, запев, припев), узнают мелодию Государственного гимна Российской Федерации и 

мелодию гимна Республики Башкортостан. 

 

Пение: может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая 

мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание), может петь индивидуально и 

коллективно, с сопровождением и без него. 

Музыкально-ритмические движения: умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии 

с разнообразным характером музыки, музыкальными образами, умеет выполнять танцевальные 

движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, 

переменный шаг, шаг польки), инсценирует песни, придумывает варианты образных движений в 

играх и хороводах. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах: исполняет сольно и в ансамбле на ударных и 

звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. 



 

 

1.7. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

    Реализация образовательной программы дошкольного образования предполагает оценку 

индивидуального развития ребенка. Такая оценка производится педагогами в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 

дальнейшего планирования). 

          Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

          Основным методом педагогической диагностики является наблюдение.  

          Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребёнком 

программы в зависимости от времени его поступления в группу (стартовая диагностика) и на 

завершающем этапе освоения программы возрастной группой (заключительная, финальная 

диагностика). Завершается анализом полученных данных, на основе которых музыкальный 

руководитель выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную музыкальную деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

          Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год - в начале и конце 

учебного года. Для проведения сравнительного анализа используется автоматический подсчёт 

средних значений по достижениям конкретного ребёнка и по отдельному параметру оценивания 

каждой образовательной области. (Индивидуальная диагностика представлена в программе 

Exсel). 

          Таким образом, данный диагностический подход позволяет не только оценить 

индивидуальные особенности развития ребёнка, но и определить успешность реализации 

педагогического процесса. Это обеспечивает командный подход и полное взаимодействие 

воспитателей и специалистов в рамках реализации образовательных областей ФОП ДО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательной 
области «Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность». 

Задачи музыкального развития дошкольников, согласно ФГОС ДО ФОП ДО, решаются на основе 

принципа интеграции через все образовательные области. Это предполагает создание 

музыкальным руководителем в ДОО новой модели своей профессиональной деятельности, 

которая отвечала бы приоритетам ФГОС ДО и ФОП ДО. 

2.1.1. От 2 до 3 лет. 

          В области художественно-эстетического развития основными задачами и содержанием 

образовательной деятельности являются: 

 - воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие 

танцевальные движения;  

- приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу 

вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать. 

 Содержание деятельности: 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные 

пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на 

содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона).  

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение 

подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение.  

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и образность 

восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать 

движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, 

зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на 

носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения 

в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

2.1.2. От 3 до 4 лет. 

          В области художественно-эстетического развития основными задачами и содержанием 

образовательной деятельности являются:  

- развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку;  

- знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем;  

- формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы;  

- чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; 

- выражать свое настроение в движении под музыку;  



- учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и 

характер;  

- поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и 

музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, 

динамики, тембра. 

Содержание деятельности: 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои 

впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность 

различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания 

мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных 

игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 

барабан, бубен, металлофон и другие).  

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать 

характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).  

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог "баю-

баю" и веселых мелодий на слог "ля- ля". Способствует у детей формированию навыка 

сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.  

4) Музыкально-ритмические движения: - педагог учит детей двигаться в соответствии с 

двухчастной формой музыки и силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания 

музыки и её окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит 

детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром 

темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: 

притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в 

парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру 

музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей 

развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет 

медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки 

цыплята, летают птички и так далее. Педагог активизирует танцевально-игровое творчество 

детей; поддерживает у детей самостоятельность в выполнение танцевальных движений под 

плясовые мелодии; учит детей точности выполнения движений, передающих характер 

изображаемых животных. Поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 

движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности). 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: - Педагог знакомит детей с некоторыми детскими 

музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Учит детей подыгрывать на детских ударных 

музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские 

музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения. - 

Поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах 

деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

 

2.1.3. От 4 до 5 лет. 



          В области художественно-эстетического развития основными задачами и содержанием 

образовательной деятельности являются:  

- продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать эмоциональную 

отзывчивость при восприятии музыкальных произведений;  

- обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры;  

- воспитывать слушательскую культуру детей;  

- развивать музыкальность детей;  

- воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке;  

- продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, 

различать звуки по высоте;  

- поддерживать у детей интерес к пению;  

- способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании;  

- способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах;  

- поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. 

Содержание деятельности: 

1) Слушание: Педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца). Педагог знакомит детей с биографиями и творчеством 

русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, 

о музыкальных инструментах. Учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 

произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. Учит детей замечать 

выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивает 

у детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

Педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 

2) Пение: Педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, 

подвижно, согласованно (в пределах ре ‒ си первой октавы). Развивает у детей умение брать 

дыхание 18 между короткими музыкальными фразами. Формирует у детей умение петь мелодию 

чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер 

музыки. Учит детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 

3) Песенное творчество: Педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной 

песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?»). Формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: Педагог продолжает формировать у детей навык 

ритмичного движения в соответствии с характером музыки. Учит детей самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Совершенствует танцевальные 

движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Учит детей двигаться 

в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в 

ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

Продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», 



спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: - педагог способствует у детей развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, 

падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольших 

музыкальных спектаклей.  

6) Игра на детских музыкальных инструментах: - педагог формирует у детей умение 

подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне; 

- способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 

 

2.1.4. От 5 до 6 лет. 

          В области художественно-эстетического развития основными задачами и содержанием 

образовательной деятельности являются:  

- продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш);  

- развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты;  

- формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и 

современной музыкой; - накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

- продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее;  

- продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух;  

- развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности;  

- способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей;  

- развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности. 

Содержание деятельности: 

1) Слушание: Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, 

песня). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей 

навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов 

(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с 

творчеством некоторых композиторов.  

2) Пение: Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне 

от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать 

песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует 



развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог 

содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного 

характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус.  

3) Песенное творчество: Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит 

детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый 

марш, плавный вальс, веселую плясовую.  

4) Музыкально-ритмические движения: Педагог развивает у детей чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, ее эмоционально- образное содержание. Учит детей 

свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения 

в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков 

исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; 

приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением 

ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых 

ситуациях.  

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: Педагог развивает у детей танцевальное 

творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, 

проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, 

хороводов.  

6) Игра на детских музыкальных инструментах: Педагог учит детей исполнять простейшие 

мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 

небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, 

побуждает их к активным самостоятельным действиям. Педагог активизирует использование 

детьми различных видов музыки в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности для реализации музыкальных способностей ребенка. 

 

2.1.5. От 6 до 7 лет. 

          В области художественно-эстетического развития основными задачами и содержанием 

образовательной деятельности являются:  

- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна 

Российской Федерации;  

- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкальноэстетический 

вкус;  

- развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении;  

- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, 

музыкальную память;  

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера;  



- формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей 

действительности в музыке;  

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; 

способствовать дальнейшему формированию певческого голоса;  

- развивать у детей навык движения под музыку; - обучать детей игре на детских музыкальных 

инструментах;  

- знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями;  

- формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге. 

Содержание деятельности: 

1) Слушание: Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты 

— терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает 

музыкальную память. Способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха. 

Педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, 

зарубежных и т.д.) Педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации.  

2) Пение: Педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально- слуховую координацию. 

Закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от 21 до 

первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 

обращает внимание на артикуляцию (дикцию). Закрепляет умение петь самостоятельно, 

индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него.  

3) Песенное творчество: Педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в 

качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые 

песни, музыкальные пьесы и танцы.  

4) Музыкально-ритмические движения: Педагог способствует дальнейшему развитию у детей 

навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное 

содержание. Знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. 

д.). Педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных 

постановок.  

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: Педагог способствует развитию творческой 

активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в 

оркестре, пение, танцевальные движения и т.п.). Учит импровизировать под музыку 

соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и 

сердитый козлик и т. п.). Помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами. Учит детей самостоятельно искать 

способ передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные 

способности; содействует проявлению активности и самостоятельности.  

6) Игра на детских музыкальных инструментах: Педагог знакомит детей с музыкальными 

произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке. Учит 



детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, 

русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. Педагог активизирует 

использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на музыкальных инструментах, 

музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и различных видах 

досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих способностей ребенка. 

Перспективное планирование ООД представлено в (Приложении 1). 

 

                2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Федеральной 
программы. 

          Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей.     

          Согласно ФГОС ДО педагог может использовать следующие формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей:  

В раннем возрасте (1,6 год ‒ 3 года): музыкальная деятельность (слушание музыки и 

исполнительство, музыкально-ритмические движения).  

В дошкольном возрасте (3 года ‒ 7 лет): музыкальная деятельность (слушание и понимание 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

          Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы зависит не 

только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной 

программы педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе 

и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Федеральной программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

          Обязательная часть Программы составлена с учётом Основной образовательной 

программы ДО. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

учитывает потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована 

на выбор тех парциальных программ, которые соответствуют потребностям и интересам детей, а 

также возможностям педагогов и сложившийся традиции дошкольного учреждения. Программа 

предусматривает преемственность музыкального содержания во всех видах музыкальной 

деятельности. Музыкальный репертуар, сопровождающий музыкально – образовательный 

процесс формируется из различных программных сборников, которые перечислены в списке 



литературы. Репертуар - является вариативным компонентом программы и может изменяться, 

дополняться, в связи с календарными событиями и планом реализации коллективных и 

индивидуально – ориентированных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение 

образовательных потребностей разных категорий детей. Особенностью рабочей программы по 

музыкальному воспитанию и развитию дошкольников является взаимосвязь различных видов 

художественной деятельности: речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-

игровой. Подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и 

смену видов музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность 

ребенка на музыкальном занятии. 

Формы организации детей: 
- групповые; 

- подгрупповые; 

- индивидуальные. 

 
Способы музыкального развития детей:  
- восприятие;  

- пение;  

- музыкально-ритмические движения;  

- игра на детских музыкальных инструментах;  

- игры – драматизации.  

 
Методы музыкального развития:  

-наглядный;  

-словесный;  

-слуховой;  

-словесно-слуховой;  

-игровой;  

-практический. 

 

Виды образовательной деятельности: 
-фронтальная музыкальная образовательная деятельность (комплексное, тематическое, 

традиционное);  

-праздники и развлечения;  

-игровая музыкальная деятельность (театрализованные музыкальные игры, ритмические игры, 

игры с пением, музыкально-дидактические игры, -музыка в других видах непосредственно 

образовательной деятельности;  

-совместная деятельность взрослых и детей (театрализованная деятельность, оркестр, ансамбль;  

-индивидуальная образовательная деятельность (творческие занятия; развитие слуха и голоса; 

упражнения в освоении танцевальных движений, обучение игре на детских музыкальных 

инструментах). 

 

 

 

 

 

 

2.3. Особенности используемых в работе парциальных программ. 

          Парциальная программа «Ладушки» И.Каплуновой, И.Новоскольцевой представляет 

собой оригинальную разработку системы музыкальных занятий с дошкольниками. Она 



учитывает психологические особенности детей, строится на принципах внимания к 

потребностям и реакциям детей, создания атмосферы доверия и партнерства в музицировании, 

танцах, играх. Парциальная программа «Ладушки» отличается творческим, профессиональным 

подходом к развитию музыкальных способностей детей, их образного мышления, и развитию 

личности. Программа «Ладушки» представляет собой качественно разработанный оригинальный 

продукт, позволяющий эффективно осуществлять комплексное всестороннее музыкальное 

воспитание и развитие ребенка: от восприятия музыки к ее исполнительству, доступными 

дошкольнику средствами, и к творчеству. Данная программа разработана с учетом основных 

принципов, требований к организации и содержанию различных видов музыкальной 

деятельности в ДОУ, а также возрастных особенностей детей. Программа разработана в 

соответствии с ФГОС.  

Цель программы «Ладушки»: Введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой.  

Задачи программы «Ладушки»:  

1. Подготовить воспитанников к восприятию музыкальных образов и представлений.  

2. Заложить основы гармонического развития:  

- развитие слуха – научиться слышать и слушать самого себя, окружающий мир, отделять 

негативную аудиальную информацию от позитивной, дать представление об энергетическом 

происхождении звуков, шумов, музыки в природе.  

- развитие внимания.  

- развитие чувства ритма.  

- развитие индивидуальных музыкальных способностей  

3. Приобщить воспитанников к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 

культуре.  

4. Подготовить воспитанников к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности (игра на музыкальных инструментах).  

5. Развивать коммуникативные способности.  

6. Познакомить воспитанников с многообразием музыкальных форм и жанров.  

7. Использовать гармонизирующее действие музыки на психическое расслабление воспитанника. 

Структура музыкального занятия по программе «Ладушки»: (структура занятий может 

варьироваться в соответствии с усвоением материала детьми)  

- музыкально – ритмические движения  

- развитие чувства ритма, музицирование  

- пальчиковая гимнастика  

- слушание, импровизация  

- распевание, пение  

- пляски, хороводы  



- игры. 

 

2.4. Формы работы по музыкальному развитию детей 

Образовательная деятельность в ДОО включает: - образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; - 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; - 

самостоятельную деятельность детей; - взаимодействие с семьями детей по реализации 

образовательной программы ДО. 

Раздел «Слушание музыки» 
 

ООД Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

- слушание музыки 

- Экспериментирование 

со звуками 

- Музыкально-

дидактическая игра 

- Шумовой оркестр 

- Импровизация 

- Музыкальное 

упражнение 

- Творческое задание 

- Концерт-импровизация 

- Музыкально-сюжетная 

игра 

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

- подбор музыкальных 

инструментов (озвученных и 

неозвученных), музыкальных 

игрушек, театральных кукол, 

атрибутов, элементов костюмов 

для театрализованной 

деятельности 

- Игры в «праздники», «концерт», 

«оркестр», «музыкальные 

занятия», «телевизор». 

-экспериментирование со 

звуками, используя музыкальные 

игрушки и шумовые инструменты 
 

 

Раздел «Пение» 
 

ООД Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

-музыкальное 

упражнение 

-попевка 

- распевка 

-разучивание песен 

-совместное пение 

-концерт 

 

Использование: 

- в других видах деятельности 

-во время умывания 

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

Создание РППС, 

способствующей проявлению у 

детей: 

-песенного творчества (сочинение 

грустных и веселых напевов) 

- применение музыкально-

дидактических игр 

 
Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

 
ООД Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 



- Музыкально-

дидактическая игра 

- Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев 

- Импровизация 

- Двигательный 

пластический 

танцевальный этюд 

- Творческое задание 

- танец 

Использование музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

.Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

- подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, макетов инструментов, 

атрибутов для музыкально-

игровых упражнений,  

- подбор элементов костюмов 

различных персонажей для 

инсценирования песен, 

музыкальных игр и постановок 

небольших музыкальных 

спектаклей. 

2.Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

импровизации движений разных 

персонажей животных и людей 

под музыку соответствующего 

характера 

3.Придумывание простейших 

танцевальных движений. 
 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 
 

ООД Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

- Музыкально-

дидактическая игра 

- шумовой оркестр 

-совместное и 

индивидуальное 

музыкальное 

исполнение 

- музыкальное 

упражнение 

- творческое задание  

-концерт-импровизация 

-музыкально-сюжетная 

игра 

Использование музыкальных 

инструментов: 

-концерт-импровизация 

-в других видах деятельности 

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, макетов инструментов. 

-игра на шумовых инструментах 

-экспериментирование со звуками 

-музыкально-дидактическая игра 

 

 

 
 

Раздел «Творчество» 
 

ООД Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

- экспериментирование 

со звуками 

- импровизация 

- двигательный 

пластический 

танцевальный этюд 

- творческое задание 

- музыкальная подвижная 

игра на прогулке 

- интегративная деятельность 

- концерт-импровизация на 

прогулке 

- музыкальная деятельность по 

инициативе ребенка 



- концерт-импровизация 

- музыкальная сюжетная 

игра 

 
 

 

2.5. Основные условия реализации Программы 
 
          Рабочая программа рассчитана на 1 год обучения и состоит из 4-хразделов:  

-восприятие и понимания смысла музыкальных произведений;  

- пение;  

-музыкально-ритмические движения;  

-игра на детских музыкальных инструментах. 

          Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию является тесная 

взаимосвязь различных видов художественной деятельности: речевой, музыкальной, песенной, 

танцевальной, творческо-игровой. 

          Реализация Программы осуществляется через регламентированную и 

нерегламентированную формы образовательной деятельности: 

- различные виды занятий (комплексные, тематические, доминантные);  

- самостоятельная досуговая деятельность (нерегламентированная деятельность)  

          Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное 

сочетание и смену видов музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить 

активность ребенка. 

           Программа предусматривает преемственность музыкального содержания во всех видах 

музыкальной деятельности. Музыкальный репертуар может изменяться, дополняться в связи с 

календарными событиями и планом реализации коллективных и индивидуально – 

ориентированных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение образовательных 

потребностей разных категорий детей. 

 

 

Занятия проводятся 2 раза в неделю в соответствии с требованиями СанПина. 

Группа Возраст Длительность ООД 

  (минут) 

Группа раннего возраста от 2 до 3 лет 10 

Младшая от 3 до 4 лет 15 

Средняя от 4 до 5 лет 20 



Старшая от 5 до 6 лет 25 

Подготовительная к школе группа от 6 до 7 лет 30 

 

Расписание ООД  представлено в (Приложении 2). 

 

2.6. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

          Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности 

у ребенка исследовать, играть, сочинять, петь, танцевать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия 

ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 

самоощущения. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая 

половина дня. Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например:  

� самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; свободные 

сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  

� игры – импровизации и музыкальные игры;  

� самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических 

и танцевальных движений.  

          Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

- уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии 

со своими интересами, задавать познавательные вопросы;  

- организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности;  

- расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов;  

- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, 

используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

- создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

- поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание 

на важность стремление к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата;  



- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 

2.7. Особенности взаимодействия с семьями  воспитанников 

          Главными целями взаимодействия с семьями обучающихся дошкольного возраста 

являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

 

Формы взаимодействия с семьей: 
- Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением 

родителей. 

- Приобщение к театрализованному и   музыкальному искусству через аудио- и видеотеку. 

Регулирование тематического   подбора для детского восприятия. 

- Семинары-практикумы для родителей по  художественно-эстетическому воспитанию 

дошкольников. 

- Презентация для родителей достижений воспитанников. 

- Анкетирование родителей с целью   изучения их представлений об эстетическом воспитании 

детей. 

- Участие родителей и детей в   театрализованной деятельности: совместная постановка 

спектаклей, создание   условий, организация декораций и костюмов. 

-  Сотрудничество с культурными   учреждениями города с целью просвещения родителей. 

- Организация тематических консультаций по разным направлениям художественно-

эстетического воспитания ребенка.  

         В результате тесного сотрудничества музыкального руководителя с родителями 

повышается качество музыкального воспитания детей.  

         Дошкольникам также нравится такое сотрудничество, это придает детям уверенность в 

своих силах, дети ценят участие родителей и гордятся их успехами. Такой подход устраняет 

отчужденность, решает многие проблемы детско – родительских отношений. 



Планирование взаимодействия с семьями воспитанников по музыкальному 

воспитанию представлено в (Приложении 3) 

 

 

2.8. Особенности взаимодействия музыкального руководителя  

с педагогическим коллективом ДО. 

          Качество реализации общеобразовательной программы в образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность» зависит от уровня 

профессиональной компетентности и музыкальной культуры педагогов, которые 

непосредственно общаются с детьми на протяжении всего времени их пребывания в ДО.  

          Направления взаимодействия музыкального руководителя с педагогическим коллективом 

ДОУ:  

1. Ознакомление педагогов с теоретическими вопросами музыкального образования детей;  

2. Разъяснение содержания и методов работы по музыкальному образованию детей в каждой 

возрастной группе;  

3. Обсуждение сценариев праздников и развлечений;  

4. Взаимодействие в изготовлении праздничного оформления, декораций, костюмов, в 

оформлении интерьера дошкольного образовательного учреждения к праздникам;  

5. Взаимодействие в организации музыкальной развивающей предметнопространственной среды 

ДО;  

6. Оказание методической помощи педагогическому коллективу в решении задач музыкального 

образования детей;  

7. Участие в педагогических советах ДО;  

8. Взаимодействие с методистом ДО, инструктором по физической культуре, психологом. 

          Формы взаимодействия музыкального руководителя с педагогическим коллективом ДОУ:  

- Индивидуальные и групповые консультации, в ходе которых обсуждаются вопросы 

индивидуальной работы с детьми; музыкально-воспитательная работа в группах; используемый 

на занятиях музыкальный репертуар; вопросы организации музыкальной развивающей 

предметно-пространственной среды ДО;  

- Практические занятия педагогического коллектива, включающие разучивание музыкального 

репертуара, освоение и развитие музыкально-исполнительских умений педагогов;  

- Проведение вечеров досугов и развлечений с последующим анализом и обсуждением с точки 

зрения взаимодействия всего педагогического коллектива в решении задач музыкального 

развития детей;  

- Организация смотров-конкурсов, проектов музыкально-развивающей среды в ДО, в отдельно 

взятой группе;  

- Совместная подготовка семинаров-практикумов по проблеме ценностного воспитания и 

развития ребенка-дошкольника средствами музыки; мастер – классы;  



- Совместное проектирование планов работы, их корректировка по мере решения общих задач;  

- Предоставление доступа в закрытые группы социальных сетей для дублирования информации 

по музыкальному воспитанию детей для продуктивного взаимодействия родителей с детьми в 

домашних условиях;  

- Совместное обсуждение результатов педагогической диагностики и индивидуальных 

музыкальных проявлений ребенка в условиях занятия и в повседневной жизнедеятельности; 

- Взаимные консультации по использованию музыкального материала в образовательном 

процессе ДОУ, в решении разнообразных задач воспитания и развития.  

- Взаимодействие музыкального руководителя и педагогического коллектива планируется по 

перспективно-календарному плану. 

План работы с педагогическим коллективом в (Приложении 4).  

 

 

2.9. Реализация регионального компонента 

           Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-

культурными особенностями русского, башкирского и татарского народа. Знакомясь с родным 

краем, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный 

временной период, в определенных этнокультурных условиях.  

Методы и приемы: 

          Организация различных видов музыкальной деятельности по поликультурной 

направленности и региональному компоненту: слушание, пение, музыкально-ритмическая 

деятельность, игровая деятельность, проведение национальных праздников, недели 

национальной культуры. 

 

Перспективное планирование по региональному компоненту в (Приложении 5). 
 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
 

          Организация традиционных событий, праздников, мероприятий — неотъемлемая часть в 

деятельности МБДОУ Детский сад № 4. Организация праздников, развлечений, детского 

творчества способствует повышению эффективности воспитательно – образовательного 

процесса, создает условия для формирования личности каждого ребенка.  

          Подготовка и проведение праздников и развлечений служат нравственному воспитанию 

детей:  

- они объединяются общими переживаниями, у них воспитываются основы коллективизма;  

- произведения фольклора, песни и стихи о Родине, о родной природе, труде формируют 

патриотические чувства;  



- участие в праздниках и развлечениях формирует у дошкольников дисциплинированность, 

культуру поведения.  

          Разучивая песни, стихи, танцы, дети узнают много нового о своей стране, природе, о людях. 

Это расширяет их кругозор, развивает память, речь, воображение, способствует умственному 

развитию.  

          Праздничная атмосфера, красота оформления помещения, костюмов, правильно 

подобранный репертуар, красочность выступлений детей — все это важные факторы 

эстетического воспитания.  

          Участие детей в пении, играх, хороводах, плясках укрепляет и развивает детский организм, 

улучшает координацию движений.  

          Подготовка к праздникам и развлечениям осуществляется планомерно и систематически, 

не нарушая общего ритма жизни детского сада. Если воспитатель хорошо знает детей, их 

интересы, индивидуальные особенности, он умеет каждый день пребывания детей в детском саду 

сделать для них радостным и содержательным. В основе каждого праздника, развлечения лежит 

определенная идея, которая должна быть донесена до каждого ребенка.  

          Музыкальный праздник – одна из наиболее эффективных форм педагогического 

воздействия на подрастающее поколение. Структура праздника: танцы (народные, бальные, 

современные); пение (хоровое, сольное, дуэт); художественное слово; инсценирование стихов, 

сказок; постановка пьес; шутки, репризы, сюрпризы; игры; игра на детских музыкальных 

инструментах; оформление зала; привлечение родителей. 

          Музыкальные развлечения – как один из видов культурно – досуговой деятельности имеют 

компенсационный характер, возмещая издержки будничности и однообразия обстановки.  

План праздников и развлечений в (Приложении 6) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Организация развивающей предметно – пространственной среды 



          Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей и 

эмоционально-комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду 

должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.  

          Образовательная деятельность по музыкальному воспитанию детей в возрасте 2-7 лет 

осуществляется в музыкальном зале, материально – техническое обеспечение которого 

соответствует требованиям СанПиН и правилам пожарной безопасности.  

          Организация педагогического процесса музыкального развития дошкольников во многом 

зависит от оснащения необходимым оборудованием – музыкальными игрушками и 

инструментами, музыкально – дидактическими пособиями и играми, игрушками – самоделками, 

техническими средствами обучения, всевозможной методической литературой, различными 

атрибутами, специальной мебелью. 

          Развивающая предметно – пространственная среда (далее – РППС) должна быть 

содержательно – насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, 

доступной и безопасной. 

          РППС в ДОУ оснащена достаточным количеством материалов, оборудования и инвентаря 

для всестороннего развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и 

совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей. 

          Необходимые условия для самостоятельной музыкальной деятельности детей создаются и 

в группах. В каждой возрастной группе имеются «Музыкальные центры» с соответствующим 

набором оборудования, позволяющим решать задачи музыкального развития детей с учётом их 

возрастных и индивидуальных особенностей.  

. Материально – техническое обеспечение Программы. 
 
          Для организации образовательной деятельности по музыкальному воспитанию в 

музыкальном зале имеются: 

Технические средства: 
 
1. Электронное фортепиано  

2. Акустическая система 

3. Радиомикрофоны  

4. Экран  

5. Портативная колонка 

 
 

Детские музыкальные инструменты: 

Металлофон 

Ксилофон 

Ложки деревянные 

Треугольники 

Колокольчики 

Бубен 

Трещотки 

Кастаньеты  

Тарелки  

Тон - блок  

Маракас 

Тамбурин 



Арфа 

Духовые инструменты 

 

 

Пособия: 

Наглядный материал по слушанию (картинки) 

Иллюстрации национальных музыкальных инструментов 

Иллюстрации национальных костюмов 

Портреты композиторов 

Портреты башкирских композиторов 

Демонстративный материал для занятий «Музыкальные инструменты» 

Мягкие игрушки 

Куклы (Маша, русские, татарские, башкирские) 

 

 

Атрибуты к играм и танцам: 

Флажки российские  

Флажки башкирские 

Листочки на деревянных палочках 

Колоски на деревянных палочках 

Искусственные цветы 

Ленточки на кольцах 

Платки: маленькие, большие 

Грибы из кож. заменителя 

Ведерки 

Стрелы 

 

Картотеки: 

музыкальных игр 

музыкальных подвижных игр 

- музыкально-дидактических игр 

- татарских народных игр 

- пальчиковых игр 

 
Музыкальная фонотека. 

 
Дидактические игры: 

 

«Найди лишний музыкальный инструмент» (баш. игра) 

«Подумай и отгадай» 

«Угадай колокольчик» 

«Весело – грустно» 

«Крещендо в листьях клена» 

«Угадай, на чем играю» 

«Вот так зайцы!» 

«Три медведя» 

«Солнышко и тучка» 

 

 

 

Список методической литературы: 
 
 

- Образовательная программа МБДОУ Детский сад №4. 



Музыкальное воспитание в детском саду. М. Б. Зацепина. Программа и методические 

рекомендации. Изд: Мозаика – Синтез, Москва. 

- Культурно – досуговая деятельность в детском саду.     М. Б. Зацепина. Программа и 

методические рекомендации. Мозаика – Синтез, Москва. 

- Праздники и развлечения в детском саду. М. Б. Зацепина, Т. В. Антонова. Методическое пособие 

для педагогов и музыкальных руководителей. Мозаика – Синтез, Москва. 

- Ладушки. Праздник каждый день. И. Каплунова, Н. Новоскольцева.  Программа музыкального 

воспитания детей дошкольного возраста. Изд: «Композитор» 

            Средняя группа 

            Старшая группа 

          Подготовительная группа. 

 

Список методической литературы по региональному компоненту: 
 

- Развитие музыкального мышления у детей 5-6 лет. Р. К. Мухамедзянова, Д. Р. Янкина. Китап, 

Уфа. 

- Эйлэн-бэйлэн. Хрестоматия (5-6 яшь). Казан татарстан китап нэшрияты. 

- Музыка в детском саду. Игры, песни, пьесы для фортепиано. Р. К. Мухамедзянова, Д. Р. 

Янкина. Уфа «Китап» 

              Средняя группа, 

              Старшая группа, 

              Подготовительная группа. 

- Художники и композиторы Башкортостана – детям. Учебное пособие. З. А. Загитова, И. А. 

Кантемирова. Уфа. 


