
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



В соответствии с приказом Министерства просвещения РФ от 09.10.2024г. 

№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования» (зарегистрирован 

11.02.2025 № 81220) в основную образовательную программу начального 

общего образования (далее-ООП НОО) в 2025-2026 учебном году внесены 

следующие изменения и дополнения: 

 

Раздел ООП ООО  

1. Целевой раздел  

1.1. Пояснительная записка  

1.1.2. Принципы 

формирования и 

механизмы реализации 

программы основного общего 

образования, в том числе 

посредством 

реализации 

индивидуальных 

учебных планов 

Дополнить в «принцип здоровьесбережения: при 

организации образовательной деятельности не 

допускается использование технологий, которые 

могут нанести вред физическому и (или) 

психическому здоровью 

обучающихся, приоритет использования 

здоровьесберегающих педагогических технологий;» 

следующее содержание «принцип обеспечения 

санитарно- эпидемиологической безопасности 

обучающихся в 

соответствии с требованиями, 

предусмотренными санитарными правилами и 

нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021г. №2 

(зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021г., 

регистрационный №62296), с изменениями, 

внесенными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30 декабря 2022г. №24 

(зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 9 марта 2023г., 

регистрационный №72558), действующими до 1 

марта 2027г. (далее - 

Гигиенические нормативы), и санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными 



постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020г. №28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской 

Федерации 18 декабря 2020г., регистрационный 

№61573), действующие до 1 января 2027г. (далее – 

Санитарно-эпидемиологические требования). 

1.1.3. Общая характеристика 

программы основного общего 

образования 

Заменить «менее 5058» на «менее 5338» в тексте 

«ФОП ООО учитывает возрастные и 

психологические 

особенности обучающихся. Общий объѐм 

аудиторной работы обучающихся за пять учебных 

лет не может составлять менее 5058 академических 

часов и более 5848 академических часов в 

соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке 

при 5- дневной (или 6- дневной) учебной неделе, 

предусмотреннымиГигиеническими нормативами 

и Санитарно- эпидемиологическими 

требованиями...» Обратить внимание на замену 

терминов по всем разделам ООП «толерантное 

отношение» на «уважительное отношение» 

«гендерные особенности» на «пол» «домашнее 

насилие и буллинг» на «психологическое 

насилие, систематическое унижение чести и 

достоинства, издевательства, преследование» 

1.3. Система оценки 

достижения планируемых 

результатов освоения 

программы основного общего 

образования 

Дополнить следующим содержанием: 

«Длительность контрольной работы, являющейся 

формой письменной проверки результатов обучения 

с целью оценки уровня достижения предметных и 

(или) метапредметных 

результатов, составляет от одного до двух уроков 

(не более чем 45 минут каждый). 

Длительность практической работы, являющейся 

формой 

организации учебного процесса, направленной на 

выработку у обучающихся практических умений, 

включая 

лабораторные, интерактивные и иные работы и 

не являющейся формой контроля, составляет 

один урок (не более чем 45 минут). При этом 

объем учебного времени, затрачиваемого на 

проведение оценочных процедур, не 

должен превышать 10% от всего объема учебного 

времени, отводимого на изучение данного 

учебного предмета в данном классе в текущем 

учебном году». 

«В федеральных и региональных процедурах оценки 



качества образования используется перечень 

(кодификатор) 

проверяемых требований к метапредметным 

результатам 

освоения основной образовательной программы 

основного общего образования» Дополнить 

содержание кодификаторами распределенных по 

классам проверяемых требований к результатам 

освоения основной образовательной программы 

 основного общего образования и элементов 

содержания по каждому учебному предмету: 

«В федеральных и региональных процедурах оценки 

качества образования используется перечень 

(кодификатор) 

распределенных по классам 

проверяемых требований к результатам освоения 

основной образовательной программы основного 

общего образования и элементов содержания по 

...». по русскому языку 

Проверяемые требования к результатам 

освоения основной образовательной 

программы (5, 6, 7, 8, 9 класс); 

Проверяемые элементы содержания (5, 6, 7, 8, 

9 класс); по литературе Проверяемые 

требования к результатам освоения основной 

образовательной программы (5, 6, 7, 

8, 9 класс); 

Проверяемые элементы содержания (5, 6, 7, 8, 9 

класс); 

по иностранному (английскому) языку 

Проверяемые требования к результатам 

освоения основной образовательной 

программы (5, 6, 7, 8, 9 класс); 

Проверяемые элементы содержания (5, 6, 7, 

8, 9 класс); 

по математике 

Проверяемые требования к результатам 

освоения основной образовательной 

программы (5, 6, 7, 8, 9 класс); 

Проверяемые элементы содержания (5, 6, 

7, 8, 9 класс); 

по информатике 

Проверяемые требования к результатам освоения 

основной образовательной программы (5,6,7, 8, 9 

класс); 

Проверяемые элементы содержания (5,6,7, 8, 9 

класс); 

по истории 



Проверяемые требования к результатам 

освоения основной образовательной 

программы (5, 6, 7, 8, 9 класс); 

Проверяемые элементы содержания (5, 6, 7, 8, 9 

класс); 

по обществознанию Проверяемые требования к 

результатам освоения основной образовательной 

программы (8, 9 класс); 

Проверяемые элементы содержания (8, 9 класс); 

по географии 

Проверяемые требования к результатам 

освоения основной образовательной 

программы (5, 6, 7, 8, 9 класс); 

Проверяемые элементы содержания (5, 6, 7, 8, 9 

класс); 

по физике Проверяемые требования к результатам 

освоения основной образовательной программы (7, 8, 

9 класс); 

 Проверяемые элементы содержания (7, 8, 9 класс); 

по химии 

Проверяемые требования к результатам

 освоения основной 

образовательной программы (8, 9 класс); 

Проверяемые элементы содержания (8, 9 класс); 

по биологии 

Проверяемые требования к результатам 

освоения основной образовательной 

программы (5, 6, 7, 8, 9 класс); 

Проверяемые элементы содержания (5, 6, 

7, 8, 9 класс). 

Дополнить содержание кодификаторами, 

используемыми для проведения основного 

государственного экзамена по каждому 

учебному предмету: 

«Для проведения основного государственного 

экзамена по ... (далее - ОГЭ по ...) используется 

перечень (кодификатор) проверяемых требований к 

результатам освоения основной 

образовательной программы основного общего 

образования и элементов содержания»: 

Проверяемые на ОГЭ требования по (русскому 

языку, литературе, иностранному 

(английскому, немецкому, французскому, 

испанскому) языку, математике, информатике, 

истории, 

обществознанию, географии, физике, химии, 

биологии) к результатам освоения основной 

образовательной 

программы основного общего образования; Перечень 



элементов содержания, проверяемых на ОГЭ по 

(русскому языку, литературе, иностранному 

(английскому, немецкому, французскому, 

испанскому) языку, математике, информатике, 

истории,обществознанию, географии, физике, химии, 

биологии) 

2. Содержательный раздел  

2.1. Рабочая программа по 

учебному предмету «Русский 

язык» 

Учитывать общее количество часов, 

рекомендованных на изучение учебного предмета в 

зависимости от варианта 

федерального учебного плана. По вариантам УП № 1 

- 3: 

общее число часов, рекомендованных для изучения 

русского языка, - 714 часов: в 5 классе - 170 часов 

(5 часов в неделю), в 6 классе - 204 часа (6 часов в 

неделю), в 7 классе - 136 часов (4 часа в неделю), в 

8 классе - 102 часа (3 часа в 

неделю), в 9 классе - 102 часа (3 часа в неделю). По 

варианту 

№ 4: общее количество часов, - 680 часов в 5 

классе - 170 часов (5 часов в неделю), в 6 классе - 

170 часов (5 часов в неделю), в 7 классе 136 

часов (4 часа в неделю), в 8 

классе - 102 часа (3 часа в неделю), в 9 классе - 102 

часа (3 часа в неделю). По варианту № 5 

федерального учебного плана: общее число часов - 

540 (4 часа в неделю в каждом 

классе): в 1 классе - 132 часа, во 2 - 4 классах - по 136 

часов." Использовать при составлении рабочей 

программы по учебному предмету «Русский 

язык» поурочное планирование. 

2.2. Рабочая программа 

по учебному предмету 

«Литература» 

Использовать при составлении рабочей программы 

по учебному предмету «Литература» поурочное 

планирование 



2.6. Рабочая программа 

по учебному предмету 

«История» 

Внести изменения в ООП ООО образовательной 

организации в части содержания рабочей программы 

по учебному предмету «История». Общее число 

часов, 

рекомендованных для изучения истории, - 476, в 5- 

9 классах по 2 часа в неделю при 34 учебных 

неделях, в 5 - 7 классах по 1 часу в неделю при 34 

учебных неделях на изучение 

курса "История нашего края". С 01.09.2025 г. в 5-7 

классах число часов, рекомендованных для изучения 

истории, 

составляет 3 часа в неделю: 5 класс - 68 часов 

(всеобщая история), 34 часа (история нашего края); 

6 класс - 28 часов (всеобщая история), 57 часов 

(история России), 17 часов (история нашего края); 7 

класс - 28 часов (всеобщая история), 57 часов 

(история России), 17 часов (история нашего края); 

В 8-9 классах без изменений. 

Последовательность изучения тем в рамках 

программы по истории в пределах одного класса 

может варьироваться. Изучение истории первой 

четверти XIX века перенесено из программы 9 класса 

в программу 8 класса. 

Использовать при составлении рабочей 

программы по учебному предмету «История» 

поурочное планирование 

2.7. Рабочая программа 

по учебному предмету 

«Обществознание» 

Внести изменения в ООП ООО образовательной 

организации в части содержания рабочей 

программы по учебному предмету 

«Обществознание». В 6-7 классах 

обществознание не изучается.  В 8-9 классах без 

изменений (обществознание изучается). 

Использовать при составлении рабочей программы 

по учебному предмету «Обществознание» поурочное 

планирование. 

2.8. Рабочая программа 

по учебному предмету 

«География» 

Внести изменения в ООП ООО образовательной 

организации в части содержания рабочей программы 

по учебному предмету «География» Использовать 

при 

составлении рабочей программы по учебному 

предмету 

«География» поурочное планирование. 

2.13. Рабочая программа 

по учебному предмету 

«Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

С 1 сентября 2025 года предмет исключен для 

преподавания 5- 6 классе 



России» 

2.16. Рабочая программа по 

учебному предмету «Труд 

(технология)» 

Использовать при составлении рабочей программы 

поурочное планирование  

2.17. Рабочая программа 

по учебному предмету 

«Основы безопасности и 

защиты Родины» 

Использовать при составлении рабочей программы 

поурочное планирование  

2.18. Рабочая программа по 

учебному предмету 

«Физическая культура» 

Изложить в новой редакции информацию по видам 

спорта 

«хоккей», «спортивная борьба», «флорбол», 

«бадминтон», «карате киокусинкай» 

Заменить, исключить или считать утратившим силу 

информацию из Приложения ФК 

Дополнить абзацем следующего содержания: 

«организация и проведение родительских собраний 

по 

профессиональной ориентации обучающихся, 

ознакомлению с системой воспитания и 

дополнительного образования.» Дополнить 

абзацем следующего содержания: 

«проведение профессиональных проб.» 

 

3. Организационный раздел 

      п.3.1.Учебный план основного общего образования 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №16  р.п. 

Приютово муниципального района Белебеевский район Республики Башкортостан 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 

16  р.п. Приютово муниципального района Белебеевский район Республики 

Башкортостан, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 

и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа №16  р.п. Приютово муниципального района 



Белебеевский район Республики Башкортостан начинается 01.09.2025 и заканчивается 

26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  

5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 

часа.  

Продолжительность урока (академический час) составляет [не указано] минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №16  р.п. Приютово муниципального района 

Белебеевский район Республики Башкортостан языком обучения является русский 

язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету 

«История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 

3 часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не 

изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

При изучении предметов информатика, труд, родной осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя 



общеобразовательная школа №16  р.п. Приютово муниципального района 

Белебеевский район Республики Башкортостан.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

                                           УЧЕБНЫЙ ПЛАН(5-9 классы) 

Предметн

ая 

область 

Учебный 

предмет/кур

с 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 4 4 4 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной 

язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

и (или) 

государствен

ный язык 

республики 

Российской 

Федерации 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 

Государствен

ный 

(башкирский

) язык РБ  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Родная 

литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 

Иностранн

ые языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математик

а и 

информати

ка 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность 

и статистика 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Обществен

но-

научные 

предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 

Обществозна

ние 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественн

о-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразитель

ное 

искусство 

0.

5 

0.

5 

0.

5 

1 1 1 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 

Музыка 0.

5 

0.

5 

0.

5 

1 1 1 0.5 0.5 0.5 1 1 0 0 0 

Технологи

я 

Труд 

(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

Физическа

я культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

Основы 

безопаснос

ти и 

Основы 

безопасности 

и защиты 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 



защиты 

Родины 

Родины 

Итого 29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 

Количество учебных 

недель 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 98

6 

98

6 

98

6 

102

0 

102

0 

102

0 

108

8 

108

8 

108

8 

112

2 

112

2 

112

2 

112

2 

112

2 

                                      3.2.Календарный учебный график 

1.Учебный год в МАОУ СОШ №16 р.п.Приютово начинается 01 сентября 2025 года. 

2.Продолжительность учебного года составляет: 

в 1 классах — 33 недели; 

во 2-8, 10 классах — 34 недели; 

в 9, 11 классах — 34 недели. 

3.В 1-11 классах режим пятидневной учебной недели (понедельник-пятница); 
Шестой день (суббота) недели организуется по направлениям развития личности через 

такие формы, как тематические субботы, экскурсии, кружки, секции, олимпиады, 

соревнования и др.  на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательного процесса.  

В воскресные и праздничные дни, установленные законодательством Российской  

Федерации и Республики Башкортостан,  образовательная организация не работает. 

4.Учебный год заканчивается: 

в 1 – 8,10  классах – 26 мая 2026г.; 

в 9,11 классах – окончание учебного года определяется в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации. 

5.Продолжительность каникул в течение учебного года (суммарно): 

 - для 2-11 классов-30 календарных дней; 

- для 1-х классов-39 календарных дня; 

осенние - 9 дней, с 25 октября по 02 ноября 2025г.; 

зимние -12 дней, с 31 декабря 2024 г. по 11 января 2026г.; 

весенние - 9 дней, с 28 марта по 05 апреля 2026г.; 

Дополнительные каникулы для учащихся 1 классов (9 дней): 

с 14 февраля по 23 февраля 2026г. 

 
     6.Количество классов – комплектов в каждой параллели: 

1 класс 3 7  класс 3 

2 класс 3 8  класс 2 

3 класс 2 9 класс 3 

4 класс 3 10  класс 1 

5 класс 3 11 класс 1 

6  класс 3   

 

7.Учебный год делится: 

для 1-9 классов: 

I четверть: для учащихся 1-9 классов с 1 сентября по 24 октября 2025г. 

II четверть: для учащихся 1-9 классов с 5 ноября по 30 декабря 2025г. 

III четверть: для учащихся 1-9 классов с 12 января по 27 марта 2026г. 



IV четверть: для учащихся 1-9 классов с 06 апреля по 26 мая 2025г. 

 

для 10-11 классов: 

I полугодие:  для учащихся 10 - 11 классов, с 01 сентября по 30 декабря 2025г. 

II полугодие:   для учащихся 10 - 11 классов с 12 января по 26 мая 2026г. 

8.Предусмотрено поточное обучение и начало учебных занятий: 

   для 2,5,8,9,10,11 классов – 8 часов 00 минут; 

                         для 1,6,7 классов - 9 часов 00 минут 

                         для 3,4 классов – 13 часов 00 минут. 

9. Продолжительность урока: 

 в 1 классах:     с сентября по октябрь- 3 урока по 35 минут; 

                          с ноября по декабрь - 4 урока по 35 минут; 

                          с января по май - 4 урока по 40 минут. 

во 2-11 классах: с сентября по май - по 45 минут. 
10.Расписание звонков на 2025 – 2026 учебный год 

С понедельника по пятницу: 

                                                - для 1-х классов: 

(сентябрь-декабрь)                                      (январь -май) 

№ Уроки Перемена 

1. 08.45-09.25 20 

2. 09.45-10.25 10 

Динамическая пауза (40 мин) 

3. 11.15-11.55 10 

4. 12.05-12.45 - 

- для 2-11 классов: 

I смена (поточное обучение 

2, 5,6,7,8,9,10,11 кл.) 

II смена  (3а, 3б, 4а, 4б, 4в кл.) 

№ Уроки Перемена  Уроки Перемена 

1. 08.00 – 08.45 20    

2. 09.05 – 09.50 20    

3. 10.10 – 10.55 20    

4. 11.15 – 12.00 20    

5. 12.20 – 13.05 10    
6. 13.15 – 14.00 20 1. 13.15 – 14.00 20 

7. 14.20 – 15.05 10 2. 14.20 – 15.05 10 

8. 15.15 – 16.00 20 3. 15.15 – 16.00 20 

9. 16.20 – 17.05 10 4. 16.20 – 17.05 10 

10. 17.15 – 18.00  5. 17.15 – 18.00  

10.Организация промежуточной аттестации: 

11.1.Сроки проведения промежуточной аттестации:  

                       - промежуточная во 2-11 классах – декабрь 2025г. 

- годовая во 2-8,10 классах – май 2026г. 

11.2.Формы проведения промежуточной аттестации: 

-по русскому языку: 

               во 2-8 классах - контрольный диктант с грамматическими заданиями; 

               в 10 классе – в форме ЕГЭ; 

               в 9,11 классах- пробное ГИА (промежуточная аттестация-декабрь, 2025г.) 

-по математике: 

№ Уроки Перемена 

1. 09.00-09.35 20 

2. 09.55-10.35 10 

Динамическая пауза (40 мин) 

3. 11.20-11.55 10 

4. 12.05-12.40 - 



               во 2-8 классах - контрольная работа; 

               в 10 классе – в форме ЕГЭ; 

               в 9,11 классах- пробное ГИА (промежуточная аттестация-декабрь, 2025г.) 

-по остальным учебным предметам: контрольная работа в соответствии с особенностями 

учебного предмета. 

12.Организация итоговой аттестации: 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших обще 

образовательные программы основного общего и среднего общего образования, 

ежегодно устанавливаются  приказом Федеральной службы по надзору в сфере 

образования и науки РФ. 

3.3.Внеурочная деятельность 

 

3.2. План внеурочной 

деятельности 

Дополнить "Величина недельной образовательной 

нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за 

пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. 

Для недопущения перегрузки обучающихся 

допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время 

может реализовываться в рамках тематических 

программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе 

загородных детских центров, в туристско-

краеведческих мероприятиях, в том числе 

проводимых в природной среде, поездках и другие). 

При этом расходы времени на отдельные 

направления плана внеурочной деятельности могут 

отличаться: на внеурочную деятельность по 

развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и 

интересов, самореализации и профориентации 

обучающихся, еженедельно от 1 до 2 часов; на 

деятельность ученических сообществ и 

воспитательные мероприятия целесообразно 

еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом 

при подготовке и проведении коллективных 

мероприятий в классе или общешкольных 

мероприятий за 1 - 2 недели может быть 

использовано до 20 часов (бюджет времени, 

отведенного на реализацию плана внеурочной 

деятельности); на организационное 



 обеспечение учебной деятельности, 

осуществление педагогической поддержки 

социализации обучающихся и обеспечение их 

благополучия еженедельно - от 2 до 3 часов.  

                                План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 9в 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои 

горизонты 

0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность: 

учимся для 

жизни 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Спортивные 

игры 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Музыка и театр 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 

ОБЗР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0 0 0 

Радуга красок 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

4 4 4 4 4 4 5 5 5 5.5 5.5 5 5 5 



 


