
 

 

 

 

 

 

 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШОЛА С.УРМАНАЕВО МУНИЦИПАЛЬНОГО 

РАЙОНА БАКАЛИНСКИЙ РАЙОН РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН 

 

      Согласовано                                                                              Утверждено 

Советом родителей                                                                       Директор школы 

Пр. № 1  от «25» 08 2025г.                                                        ________________ 

Советом обучающихся                                                                  Нуриева Г.Г. 

Пр. № 1  от «25» 08 2025г                                                         Пр.№  59 от «26» 08  2025г 

По решению педсовета 

Пр.№ 1 от «26» 08 2025г  

 

 

 

 

 

 

 

 

ВЫПИСКА ИЗ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

начального общего образования 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МОБУ СОШ с.Урманаево, реализующий основные 

общеобразовательные программы начального общего образования, разработан на 

основе следующих документов:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» от 

25.10.1991 г. № 1807-1 (с изменениями и дополнениями);  

 Закона Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан» от 

01.07.2013 г. № 696-з (с изменениями и дополнениями);  

 Закона Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» от 

15.02.1999 г. № 216-з (с изменениями и дополнениями);  

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. № 286 (с изменениями и дополнениями);  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации №569 от 18.07.2022г. 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021г. №286»;  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (зарегистрирован 12.07.2023г. №74229);  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 

№ 77330);  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830);  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего  образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.02.2025 № 81220);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2022г. №69 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

общеобразовательным деятельности по основным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021г. №115;  

 Решением заседания коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан «Об организации изучения предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при 



введении федеральных основных общеобразовательных программ и обновленных 

ФГОС общего образования» от 21 августа 2025 года;  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022г. №858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 № 119 "О 

внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603);  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020г. № 28 «Санитарно эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СП 

2.4.3648-20), (с изменениями и дополнениями);  

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 г. 

№ 08-761 «Об изучении предметных областей ОРКСЭ и ОДНКНР»;  

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2015 г. 

№ 08-461 «О направлении регламента выбора модулей ОРКСЭ»; 3  

 

Учебный план является частью образовательной программы МОБУ средняя 

общеобразовательная школа с.Урманаево, разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОБУ средняя общеобразовательная школа с.Урманаево 

начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

для 1-х классов составляет - 33 недели, для 2–4-х классов 34 недели. Соответственно, 

весь период обучения на уровне НОО составляет 136 учебных недель. Образовательная 

недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При 

распределении часов учтен «ступенчатый» режим в 1-м классе: в сентябре–декабре 

уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:  

 для 1-х классов – не более четырех уроков;  

 2–4-х классов – не более пяти уроков. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В 

учебном плане начального общего образования МОБУ СОШ с.Урманаево выделено:  

 в 1-х классах – 20 часов в неделю;  

 во 2-4-х классах – 23 часа в неделю.  

 Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3006 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана: Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное 



время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Урочная деятельность 

направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области: 

 1. «Русский язык и литературное чтение»;  

2. «Родной язык и/ или государственный (башкирский) язык Республики 

Башкортостан, литературное чтение на родном языке»;  

3. «Иностранный язык»;  

4. «Математика и информатика»;  

5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»;  

6. «Основы религиозных культур и светской этики»;  

7. «Искусство»;  

8. «Труд (технология)»;  

9. «Физическая культура». 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

учебными предметами «Русский язык» и «Литературное чтение». Изучение русского 

языка на уровне начального общего образования направлено на развитие речи, 

мышления, воображения обучающихся, способности выбирать средства языка в 

соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-

ценностного отношения к русскому языку, пробуждение познавательного интереса к 

слову, стремления совершенствовать свою речь. Формируются первоначальные знания о 

лексике, фонетике, грамматике русского языка. Обучающиеся овладевают умениями 

правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные 

монологические высказывания и письменные тексты-описания и повествования 

небольшого объема, овладевают основами делового письма (написание записки, адреса, 

письма). Изучение учебного предмета «Литературное чтение» на уровне начального 

общего образования ориентировано на формирование и совершенствование всех видов 

речевой деятельности обучающегося (слушание, чтение, говорение, письмо, различные 

виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской 

литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств обучающегося, 

способного к творческой деятельности.  В рамках предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» осуществляется изучение учебных предметов 

«Родной (татарский) язык», государственный (башкирский) язык Республики 

Башкортостан и «Литературное чтение на родном (татарском) языке» на основании 

заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. На 

вышеперечисленные учебные предметы отводится по 1 часу в неделю в 1-4 классах, а на 

изучение предмета «Литературное чтение на родном языке» в 1 классе отводится 0,5 

часа, 2-4 классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Математика» представлена в учебном плане МОБУ СОШ  

с.Урманаево предметом «Математика», которая направлена на формирование 

первоначальных представлений о математики как части общечеловеческой культуры, на 

развитие образного и логического мышления, воображения, математического мышления, 

формирование предметных умений и навыков, необходимых для решений учебный и 

практических задач и продолжения образования.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)», который на уровне начального общего образования 

изучается со 2 класса. Он формирует элементарные коммуникативные умения в 

говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, 

мышление, память и воображение обучающегося; способствует мотивации к 

дальнейшему овладению иностранным языком. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир». Учебный предмет «Окружающий мир» 

направлен на воспитание любви и уважения к природе, своему городу, своей Родине; 

осмысление личного опыта общения, обучающегося с природой и людьми; понимание 

своего места в природе и социуме; приучение обучающихся к рациональному 

постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного отношения к нему. 

Особое внимание уделено формированию у обучающихся здорового образа жизни, 

элементарных знаний о поведении в экстремальных ситуациях, т. е. основам 

безопасности жизнедеятельности.  Предметная область «Основы религиозных культур и 



светской этики» представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и 

светской этики» (далее ОРКСЭ). В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю (34 

часа в год) на изучение данного учебного предмета. Выбор модуля, изучаемого в рамках 

учебного предмета ОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными представителями) 

обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и письменными 

заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся. Целью комплексного 

курса ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении традиций 

многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений. Основными задачами комплексного курса являются: - 

знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, 

иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики по 

выбору родителей (законных представителей); - развитие представлений обучающихся о 

значении нравственных норм и ценностей личности, семьи, общества; - обобщение 

знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, полученных ими ранее 

и формирование у них ценностно-смысловых мировоззренческих основ, 

обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры при 

изучении гуманитарных предметов; Комплексный курс является светским. Сведения об 

истоках традиций и культуры не рассматриваются как конкуренты научных знаний и 

результатов научных исследований.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». Изучение предметов «Изобразительное искусство» и 

«Музыка» направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру.  

Предметная область «Труд (технология)» представлена учебным предметом 

(технология)», который формирует практико ориентированную направленность 

содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир, 

изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально 

практической деятельности обучающегося; это, в свою очередь, создает условия для 

развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у 

обучающихся.  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура». Занятия по физической культуре направлены на укрепление 

здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической 

подготовленности обучающегося. На изучение отводится 2 часа в неделю в 1-4 классах, 

третий час физической культуры реализуется через внеурочную деятельность занятиями 

«Общая физическая подготовка». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется:  

- на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МОБУ СОШ 

с.Урманаево по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся:  

 Физическая культура, 1класс-1,5 час, 2–4 классы (1 час в неделю);  

 ИЗО, 1–4 классы (0,5 часа в неделю);  

 Музыка, 1–4 классы (0,5 часа в неделю);  

 «Разговор о важном», 1-4 классы (1 час в неделю);  

 «Функциональная грамотность», 1–4 классы (1 час в неделю); 

  «Профориентационная работа», 1–4 классы (1 час в неделю).  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Формы 

организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МОБУ СОШ с.Урманаево. Формы организации и объем 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального 

общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 



образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОБУ 

СОШ с.Урманаево. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.   

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МОБУ СОШ с.Урманаево.   

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в 

форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.  

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года.  

  

  

  

 

                                       УЧЕБНЫЙ ПЛАН МОБУ СОШ с.Урманаево 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Учебные модули, 

курсы(при наличии) 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

1 2 3 4 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Государственный 

язык республики 

Башкортостан 

 1 1 1 1 4 

Родной язык  1 1 1 1   4 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

 0,5 1 1 1 3,5 

Иностранный язык Иностранный 

(английский)язык 

 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий 

мир") 

Окружающий 

мир 

 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

«Основы 

православной 

культуры»  

«Основы иудейской 

культуры»  

«Основы буддийской 

культуры»  

«Основы исламской 

культуры»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Основы религиозных 

культур народов 

России» 

 «Основы светской 

этики» 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

1 

 

 

1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 0.5 0.5 0.5 0.5 2 

Музыка  0.5 0.5 0.5 0.5 2 

Технология Труд 

(технология) 

 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 1,5 2 2 1 7,5 

Итого  20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка  20 23 23 23 89 

Количество учебных недель  33 34 34 34 34 

Всего часов в год  660 782 782 782 3026 

*Один час учебного предмета «Музыка» проводится за счет внеурочной деятельности  

*Один час учебного предмета «Изобразительное искусство» проводится за счет внеурочной 

деятельности. 

* Третий час учебного предмета «Физическая культура» проводится за счет внеурочной  

деятельности    

 

 

План внеурочной деятельности (недельный)  

МОБУ средняя общеобразовательная школа с.Урманаево 

Учебные курсы  

  

 Количество часов в неделю   

1  2  3  4  

Разговоры о важном  1  1  1  1  

Шахматы  0,5 1  1  1  

Мир профессий  1  1  1  1  

В мире искусства 0,5 0,5  0,5  0,5 

Музыка вокруг тебя 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке  

0,5    

ИТОГО недельная нагрузка  4 4  4 4  

 

 


