
  



Результаты освоения курса внеурочной деятельности  
     Личностными результатами отражаются в индивидуальных качествах учащихся, которые они должны приобрести в процессе освоения 

учебного предмета:- воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, 

прошлое и настоящее многонационального народа России; - осознание своей этнической принадлежности, знание культуры своего народа, своего края, 

основ культурного наследия народов России и человечества; - усвоение гуманистических, традиционных ценностей многонационального российского 
общества;- формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию;- формирование целостного мировоззрения, учитывающего культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира;- формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, 
культуре; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;- развитие морального сознания и компетентности 

в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и от-

ветственного отношения к собственным поступкам;- формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, 

взрослыми в процессе образовательной, творческой деятельности;- осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной 
жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;- развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности  универсальных способностей учащихся, проявляющихся в 
познавательной и практической деятельности:- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи 

в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;- умение самостоятельно планировать пути 

достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;- умение 
соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;- умение 

оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения;- владение основами самоконтроля, самооценки, принятия 

решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную 
деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования 

позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. 

Содержание курса внеурочной деятельности. 
«Тренинг»Общий объем занятий — 14 часов.Занятие 1. «Что такое исследование» 

Знакомство с понятием «исследование». Корректировка детских представлений о том, что они понимают под словом «исследование». Коллективное 

обсуждение вопросов о том, где человек использует свою способность исследовать окружающий мир: как и где человек проводит исследования в 
обыденной жизни? Только человек исследует мир или животные тоже умеют это делать? Что такое научные исследования, чем они отличаются от 

исследований, проводимых в быту? Где и как люди используют результаты научных исследований? Что такое научное открытие? Метод исследования как 

путь решения задач исследователя. Знакомство с основными доступными нам методами исследования (подумать самому, спросить у другого человека, 

понаблюдать, провести эксперимент и др.) в ходе изучения доступных объектов (вода, свет, животные и др.).  
Занятие 2. «Наблюдение и наблюдательность» Знакомство с наблюдением как методом исследования. Изучение преимуществ и недостатков 

(показать наиболее распространенные зрительные иллюзии) наблюдения. Выполнение задания на проверку и тренировку наблюдательности.  

Занятие 3. «Что такое эксперимент»  



Знакомство с экспериментом как самым главным способом получения научной информации. Проведение экспериментов с доступными объектами 
(вода, свет, бумага и др.). Занятие 4. «Учимся вырабатывать гипотезы»  

Обсуждение вопросов: что такое гипотеза? Как создаются гипотезы? Что такое провокационная идея и чем она отличается от гипотезы? Выполнение 

практических заданий на продуцирование гипотез.Занятие 5. «Знакомство с логикой»  

Обсуждение вопросов: что такое суждение и как высказывать суждения? Практическая работа «Правильные и ошибочные суждения». Обсуждение, 
что такое классификация и что значит «классифицировать». Выполнение практических заданий на классифицирование предметов по разным основаниям. 

Поиск ошибок, задание «Неправильные классификации». 

Занятие 6. «Учимся давать определения понятиям» Знакомство с понятиями и особенностями их формулирования. Рассмотрение загадок как 
определений понятий. Выполнение практических заданий с использованием приемов, сходных с определением понятий. Знакомство с умозаключением. 

Практические задания «Что такое вывод?», «Как правильно делать умозаключения?».Занятие 7. «Как задавать вопросы»Обсуждение, какими бывают 

вопросы, какие слова используются при формулировке вопросов, как правильно задавать вопросы. Практические занятия по тренировке умений задавать 

вопросы.Занятие 8. «Учимся выделять главное и второстепенное» 
Знакомство с «матрицей для оценки идей». Практическая работа «Выявление логической структуры текста». Выполнение практических заданий 

типа «Что сначала, что потом».Занятие 9. «Как делать схемы» 

Знакомство с понятиями: «схема», «чертеж», «рисунок», «график», «формула» и т.п. Выполнение практических заданий по созданию схем объектов, 
практических заданий «Пиктограммы», «Графические метафоры». 

Занятие 10. «Как работать с книгой» 

Обсуждение с детьми вопросов: какие книги используют исследователи? Какие книги считаются научными? Что такое справочник, энциклопедия 
и т.п.? С чего лучше начинать читать научные книги? Практическая работа по структурированию текстов. 

Занятие 11. «Что такое парадоксы» 

Обсуждение: что такое парадокс? Какие парадоксы нам известны? Знакомство с самыми знаменитыми и доступными парадоксами. Практическая 

работа: эксперименты по изучению парадоксальных явлений. 
Занятие 12. «Мысленные эксперименты и эксперименты на моделях » 

Обсуждение: что такое мысленный эксперимент? Выполнение практических заданий по проведению мысленных экспериментов. Обсуждение: что 

такое модель? Рассказ педагога о наиболее известных и доступных экспериментах на моделях. Выполнение практического задания по 
экспериментированию с моделями (игрушки как модели людей, техники и др.). 

Занятие 13. «Реальные эксперименты» Проведение экспериментов с реальными предметами, физических и химических экспериментов. 

Занятие 14. «Как сделать сообщение о результатах исследования» 
Обсуждение: чем исследование отличается от проекта? Выполнение практических заданий по проектированию и представлению итогов,  

составлению планов проведения исследовательской работы и разработки проекта. Обсуждение: что такое доклад? Как составлять план своего доклада? 

Практическое задание «Как сделать сообщение» и задания на сравнения и метафоры. 

«Исследовательская практика»Общий объем учебных занятий — 14 часов. Занятия проводятся, начиная со второй четверти учебного года. 
Занятие 1. Тренировочное занятие по методике проведения самостоятельных исследований.Занятие 2. Индивидуальная работа по методике 

проведения самостоятельных исследований. Занятие 3. Экспресс-исследование. 



Лучше всего провести с детьми любую экскурсию. Перед экскурсией класс делится на группы по два-три человека. Каждая группа получает задание 
провести собственное мини-исследование. По итогам этих исследований (желательно сразу в этот же день) проводится мини-конференция. С краткими 

сообщениями выступают только желающие. 

Занятие 4. Экспресс-исследование «Какие коллекции собирают люди?» По итогам можно провести семинар.Занятия 5—14. Индивидуальная 

работа по теме собственного исследования.  
«Мониторинг» Общий объем — 6 часов. Из них 2 часа отводятся на мини-конференции по итогам экспресс-исследований, 2 часа на защиту 

собственных работ и 2 часа на участие в защите работ обучающихся старших классов. 

Занятие 1. Мини-конференция по итогам экспресс-исследований. 
Дети выступают с короткими сообщениями по итогам собственных изысканий, сделанных в результате экспресс-исследований. Присутствующие 

задают вопросы и высказывают собственные мнения об услышанном. 

Занятие 2. Мини-конференция по итогам собственных исследований. 

Дети выступают с краткими докладами по итогам собственных исследований, проведенных по методикам «Коллекционирование» и «Продолжи 
исследование». Присутствующие задают вопросы и высказывают собственные мнения об услышанном. 

Занятие 3. Участие в защитах исследовательских работ и творческих проектов обучающихся старших классов. 

Участие предполагает заслушивание всех докладов об итогах проведенных исследований и выполненных проектов, вопросы авторам. 
Занятие 4. Участие в защитах исследовательских работ и творческих проектов обучающихся старших классов. 

Участие предполагает заслушивание всех докладов об итогах проведенных исследований и выполненных проектов, вопросы авторам. 

Занятия 5—6. Участие в защитах исследовательских работ и творческих проектов одноклассников. 
Предполагается защита собственных исследовательских работ и творческих проектов. 

Формы организации 

Занятия проводятся путем использования рассказа, беседы и обсуждения, в процессе которых учитель актуализирует ранее полученные знания 

учащихся из различных разделов биологии, чтения лекций, практикумов, самостоятельных работ практических работ по решению 
текстовых и тестовых задач. Занятия предусматривают взаимосвязь индивидуальной, коллективной и самостоятельной работы. 

 

 Обучающиеся за выполненную работу получают цветок –отлично / листик-хорошо 

Тематическое планирование 

 

№п/п 

 

Раздел/ тема 

Кол-во часов, 

отводимых на 

изучение темы 

Примечание 

Тренинг 14 часов 

1 Что такое исследование?  1  

2 Наблюдение и наблюдательность 1  

3 Что такое эксперимент. 1  

4 Учимся вырабатывать гипотезы.             1  

5 Знакомство с логикой.             1  

6 Учимся давать определения понятиям 1  



7 Как задавать вопросы 1  

8 Учимся выделять главное и второстепенное 1  

9 Как делать схемы 1  

10 Как работать с книгой 1  

11 Что такое парадоксы 1  

12 Мысленные эксперименты и эксперименты на моделях 1  

13 Реальные эксперименты 1  

14 Как сделать сообщение о результатах исследования 1  

Исследовательская практика. 4 часа 

15 Тренировочные занятия по методике проведения самостоятельных исследований.   1  

16 Индивидуальные занятия по методике проведения самостоятельных исследований.   1  

17 Экспресс-исследования. (Экскурсия) 1  

18 Экспресс-исследование «Какие коллекции собирают люди?» 1  

Исследовательская практика.10ч.  

19-

28 

Индивидуальная работа по теме собственного исследования. 10  

Мониторинг 7ч. 

29 Мини – конференция по итогам экспресс – исследований. 1  

30 Мини – конференция по итогам собственных исследований. 1  

31-

32 

Участие в защитах исследовательских работ и творческих проектов обучающихся старших 
классов. 

2  

33-

34 

Участие в защитах исследовательских работ и творческих проектов одноклассников. 2  

 

 



 


