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PauwuoH: PotkoBckui a/c 01.03.2026r go 3x net OeHb: noHeaenbHUK Ce30H: BecHa-neTo
Hepens: 1 Bospact: Jetn oo 3-x net
Muuiesbie OHepre- ButamuHebl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca BelecTBa (r) TH4eckasi
pell. Mpvem Nuwy, HaumeHoBaHve bnroaa nopLuM LLEHHOCTb
b XK Y (kKan) B1 C A Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
81,01 |Macno cnvBo4YHoe (nopumsiMu) 5 4 33 20 1,2 15 0,01
84,01 |MakapoHbl, 3aneyeHHbIe C CbIPOM 1 150/5 7 7 40 253 0,1 0,03 38,4 53,96 72,87 10,87 1,01 15,02 69,11
macrom
80,02 |Yaw c caxapoMm (2-11 BapuaHT) 180 9 36 0,27 0,03 0,05
75,01 |BatoH HapesHoi 30 2 1 15 79 0,03 57 19,5 3,9 0,36
WTtoro 3a 3aBTpak 9 12 64 401 0,13 0,03 58,4 61,13 93,87 14,77 1,41 15,07 | 69,11
2 3aBTpaK
82 ICOK 0,2 200 1 20 92 0,02 4 14 14 8 2,8 2
WTtoro 3a 2 3aBTpak 1 20 92 0,02 4 14 14 8 2,8 2
O6ep

7,14 |Canat us ceksibl ¢ s6rokamu 30 | | 2] 3] 26 [oo01] 282 | | 88 | 976 | 523 | 045 [ 0,17 | 0,15 |




16,81 |Lm "Hosropoackue" 150/5 10 5 6 108 0,13 | 17,93 7,5 29,05 | 178,78 | 22,54 4,81 0,18 17,37
474,05 |Mut60n c TOMaTHbIM COYCOM 60 7 7 7 123 0,05 2,3 3,53 9,25 67,05 12,58 1,04 10,67 | 28,36
481,07 |peyka oTBapHas paccbinyaras 110 5 4 21 135 0,16 13,2 9,22 110,28 | 73,27 2,47 5,12 13,87

69,2 |KomnoTt 13 ustoma 150 18 75 0,02 12,25 19,35 6,3 0,47

77,01 |Xneb pxxaHoit 064MPHbIN 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28

oboraLleHHbIN (AN 0eTcKoro
nMTaHns)
UTtoro 3a O6ea 25 18 73 555 0,44 | 23,05 24,23 80,23 | 437,22 | 136,72 | 10,68 28,5 61,03

YNnoTHEeHHbIW NONAHUK
100,36 |Kawa xuakas monoyHas n3 135 5 4 24 156 0,1 0,85 23,86 91,02 | 131,65 | 24,83 1,31 19,71 | 22,28

nweHn4Hon Kpynbl "ApTek" ¢ Macnom
CMMBOYHBIM
168 |Cpoba obbikHOBEHHas 50 4 3 30 163 0,06 6,85 3,25 35,16 6,22 0,51 5,85 24,26
43,02 |Yawn c monokom 180 1 1 11 63 0,02 0,59 9 54,27 40,5 6,3 0,07 0,95 4,05
75,02 |Xneb nweHnYHbI oboralleHHbIn (ons 30 2 17 78 0,05 6,9 26,1 9,9 0,6 8,64
OEeTCKOro nNuTaHust)
WToro 3a YNnoTHeHHbIW NONAHUK 12 8 82 460 0,23 1,44 39,71 | 155,44 | 233,41 | 47,25 2,49 35,15 | 50,59

[UToro 3a penb | 47 | 38 | 239 | 1508 | o0,82] 2852 | 122,34 | 310,8 | 7785 | 206,74 | 17,38 | 78,72 | 182,73 |




PauuoH: PoTkoBckui g/c 01.03.2026r go 3x net

[eHb: BTOPHUK

Ce30H: BecHa-neTo

Hepensa: 1 Bospact: [Jetn go 3-x net
Muwesbie SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca BewecTBa (r) Tnyeckas
pew, Mpvem nuwn, HaumeHoBaHwe britoga nopL LLEHHOCTD
b XK Y (kKan) B1 C A Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 7 8 10 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
81,01 |Macno cnvMeo4HOe (NopLmMsMU) 5 4 33 20 1,2 15 0,01
3,3 Kalua Ba3kasi MONoYHas n3 s4HeBOM 150 5 5 30 185 0,12 0,95 26,6 116,78 | 181,16 | 26,97 0,7 14,04 | 24,97
KpYrbl C MAcsfioM CITMBOYHbLIM
43,02 |Yawn ¢ mornokom 180 1 1 11 63 0,02 0,59 9 54,27 40,5 6,3 0,07 0,95 4,05
75,01 |baTtoH HapesHon 30 2 1 15 79 0,03 5,7 19,5 3,9 0,36
239 [lMe4yeHbe Ha kedmpe 20 2 3 13 87 0,03 0,04 6,04 8,91 21 3,26 0,24 2,7 16,87
WTtoro 3a 3aBTpak 10 14 69 447 0,2 1,58 61,64 | 186,86 | 263,66 | 40,43 1,38 17,69 | 45,89
2 3aBTpak
87,09 |Mon0Ko KnnsyeHoe 100 3 3 5 60 0,04 1,3 20 120 90 14 0,1 2 9
WTtoro 3a 2 3aBTpak 3 3 5 60 0,04 1,3 20 120 90 14 0,1 2 9
O6ep
114,18 |CanaT kapTodenbHbI ¢ orypuamu 30 2 4 30 0,03 4,28 4,54 15,03 7,02 0,24 0,01 0,17
CONEHbIMU
15,41 |Cyn KpeCTbSHCKUIA C KPYMoWn co 150/5 10 6 9 135 0,15 | 12,21 7,5 29 181,28 | 24,52 4,67 0,3 61,02
CMeTaHoMm (MLweHo)
12,36 |lMnoB 13 nTuub 30/120 13 15 34 319 0,09 3,54 16,32 20,89 | 144,63 | 37,47 1,22 8,48 50,49
499,01 |Yan dpykTOBLIN 150 7 25 0,75 1,36 0,83 0,69 0,18 0,05 0,15
77,01 [Xneb pxxaHoi 06AMPHbIN 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboralleHHbIn (oNsa 4eTCKoro
nMTaHus)
WTtoro 3a O6en 26 23 72 597 0,34 | 20,78 23,82 67,39 | 393,77 86,5 7,75 21,2 | 113,11
YNnoTHEeHHbIW NONAHUK
33,47 |MakapoHbl OTBapHble C OBOLLAMU 135 5 6 29 190 0,09 3,79 19,08 50,46 15,65 0,92 10,25 | 45,98
80,02 |Yaw c caxapoMm (2-1 BapuaHT) 180 9 36 0,27 0,03 0,05
75,02 [Xneb niweHnYHbI oboralueHHbIN (ans 30 2 17 78 0,05 6,9 26,1 9,9 0,6 8,64
[EeTCKOro nNuTaHust)
WUToro 3a YNNoTHEHHbIN NONAHUK 7 6 55 304 0,14 3,79 26,25 76,56 25,55 1,55 18,94 | 45,98
WToro 3a AeHb | 46 | 46 | 201 | 1408 | o0,72] 27,45 | 105,46 | 4005 | 823,99 | 166,48 | 10,78 | 59,83 | 213,98




PauuoH: PoTkoBckui g/c 01.03.2026r go 3x net DeHb: cpeaa Ce30H: BecHa-neTo

Hepensa: 1 Bospact: [Jetn go 3-x net
Muwesbie SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca BewecTBa (r) Tnyeckas
pew, Mpuem nuwm, HanmeHoBaHwe Gnoga nopL LLEHHOCTD
b XK Y (kKan) B1 C A Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
81,01 |Macno cnvMeo4HOe (NopLmMsMU) 5 4 33 20 1,2 15 0,01
55,29 |OmneT HaTypanbHbI 95 10 12 2 156 0,06 0,35 184,94 | 74,78 | 162,94 | 12,58 1,84 22,59 | 45,61
80,02 |Yan c caxapom (2-1n BapmaHT) 180 9 36 0,27 0,03 0,05
75,01 |baTtoH HapesHon 30 2 1 15 79 0,03 5,7 19,5 3,9 0,36
83,08 |A6noko 120 25 56 0,04 12 19,2 13,2 10,8 2,64 0,36 2,4
WTtoro 3a 3aBTpak 12 17 51 360 0,13 | 12,35 | 204,94 | 101,15 | 197,14 | 27,28 4,88 23 48,01
2 3aBTpaK
47,09 |Kucenb LLUMNOBHUKOBBLIV C BUTAMUHOM 100 16 64 12 1,78 0,09 0,03
C
WTtoro 3a 2 3aBTpak 16 64 12 1,78 0,09 0,03
O6ep
10,15 [MapwuHag oBoLyHOM 30 1 3 4 46 0,02 3,58 9,27 19,16 10,19 0,3 0,2 0,06
19,53 |P. Cyn kynnama no- nepeBeHCKn 150 8 4 10 112 0,1 2,1 19,25 15,99 134,46 | 13,92 3,61 2,52 72,2
62,09 [KoTneTbl MscHble C coycom TomaTtHbiM|  50/10 8 10 10 165 0,05 0,6 2,67 10,42 88,03 13,69 1,4 13,02 | 26,75
37,29 |Miope kapTodensHoe 110 2 3 16 98 0,12 | 19,11 12,32 33,562 71,75 24,32 0,89 0,73 27,98
500,04 |JlumoHaa NUMOHHbIN 150 17 70 4,4 4,9 2,42 1,32 0,12 0,14
77,01 |Xneb pxxaHon 06aMpHbI 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraLleHHbIN (aNs [eTCKOro
nMTaHns)
Wtoro 3a O6en 22 20 75 579 0,36 | 29,79 34,24 85,7 367,82 | 80,24 7,66 28,97 | 128,27
YNNOTHEeHHbIN NONAHUK
170,16 |Kawwa xunakast Mono4Has niieHHas ¢ 135 5 5 25 167 0,14 0,95 25,44 97,39 | 129,91 | 32,75 0,83 2,21 22,99
Macriom CIIMBOYHbIM
80,02 |Yawn c caxapom (2-1 BapuaHT) 180 9 36 0,27 0,03 0,05
75,02 [Xneb nweHWYHbI oboralueHHbIN (ans 30 2 17 78 0,05 6,9 26,1 9,9 0,6 8,64
[EeTCKOro nuTaHus)
WUToro 3a YNNOTHEHHbIA NONAHUK 7 5 51 281 0,19 0,95 25,44 104,56 | 156,01 | 42,65 1,46 10,9 22,99

[WToro 3a pens [ 41 ] 42 | 193] 1284 [o068] 5509 | 264,62 | 293,19 | 720,97 | 150,17 | 14,00 | 62,9 | 199,27 |




PauwoH: Potkosckun a/c 01.03.2026r go 3x net HeHb: yeTBepr Ce30H: BecHa-neTo

Hepensa: 1 Bospact: [Jetn go 3-x net
Muwesbie SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca BewecTBa (r) Tnyeckas
pew, Mpuem nuwm, HanmeHoBaHwe Gnoga nopL LLEHHOCTD
b XK Y (kKan) B1 C A Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
81,01 |Macno cnvMeo4HOe (NopLmMsMU) 5 4 33 20 1,2 15 0,01
4,11 |Kawa xuakas MonovHasi 3 MaHHoON 150 4 5 24 156 0,06 0,95 26,6 94,61 86,06 14,37 0,33 6,77 24,57
KpYrbl C MAcsfioM CITMBOYHbLIM
44,02 |KodherHbIn HanUToK ¢ MOSTOKOM 180 3 3 16 104 0,04 1,22 19,35 | 108,27 81 12,6 0,12 4,74 8,1
75,01 |baTtoH HapesHon 30 2 1 15 79 0,03 5,7 19,5 3,9 0,36
WUTtoro 3a 3aBTpak 9 13 55 372 0,13 2,17 65,95 | 209,78 | 188,06 | 30,87 0,82 11,51 | 32,67
2 3aBTpak
86,22 |Ked3|/|p C caxapom | 100/2 3 3 6 67 0,03 0,7 20 120,06 95 14 0,11 1,01 9
WTtoro 3a 2 3aBTpak 3 3 6 67 0,03 0,7 20 120,06 95 14 0,11 1,01 9
O6ep
114,13 |Canat OBOLLHOW C 3ereHbIM 30 1 2 3 35 0,03 3,6 6 5,77 19,87 7,39 0,27 0,89 0,48
rOPOLLKOM
12,65 |Bopwy c kanycTon n kapTodenem Ha 150/5 9 6 10 134 0,13 | 16,89 7,5 37,51 | 174,59 | 27,35 4,74 0,52 61,02
MSICHOM GynbOHE CO CMETaHOW
420,02 |l'ynaw u3 maca nTuubl 20/30 5 6 2 76 0,03 1,1 10 52 43,53 6,11 0,39 4,23 11,51
36,09 |Pwuc otBapHon 110 3 2 29 146 0,03 8,8 7,74 60,89 20,04 0,43 44
47,11 |Kucenb LLIMNOBHUKOBLIVM C BUTAMUHOM 150 24 96 18 2,67 0,13 0,05
C
77,01 |Xneb pxxaHon o6aMpHbIV 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraLleHHbIN (aNs [eTCKOro
nMTaHns)
Wtoro 3a O6en 21 16 86 575 0,29 | 39,59 32,3 70,49 | 350,88 | 77,69 7,4 18,05 | 118,29
YNnoTHEHHbIW NONAHUK
72,12 |Miope 13 6060BbIX C Macrnom 130/4 13 4 32 220 0,53 16 80,49 | 216,03 | 69,84 4,47 2,67 52
119 Bynouka gomaluHsisa 60 5 10 38 257 0,07 3 2,4 38,04 6,79 0,56 6,43 16,24
80,02 |Yaw c caxapoMm (2-11 BapuaHT) 180 9 36 0,27 0,03 0,05
75,02 [Xneb niweHnYHbI oboralueHHbIN (ans 30 2 17 78 0,05 6,9 26,1 9,9 0,6 8,64
[EeTCKOro nNuTaHust)
WToro 3a YNnoTHeHHbIV NONAHUK 20 14 96 591 0,65 19 90,06 | 280,17 | 86,53 5,66 17,79 | 68,24

[WToro 3a pens [ 53 ] 46 | 243 | 1605 | 1,1 ] 42,46 | 137,25 | 490,39 | 914,11 | 209,09 | 13,99 | 48,36 | 228,2 |




PauuoH: PoTkoBckui g/c 01.03.2026r go 3x net OeHb: naTHMua Ce30H: BecHa-neTo

Hepensa: 1 Bospact: [Jetn go 3-x net
Muwesbie SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca BewecTBa (r) Tnyeckas
pew, Mpuem nuwm, HanmeHoBaHwe Gnoga nopL LLEHHOCTD
b XK Y (kKan) B1 C A Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
81,01 |Macno cnueo4Hoe (nopumsiMmn) 5 4 33 20 1,2 1,5 0,01
170,17 |Kawa xngkas Mono4yHas niieHHas ¢ 150 6 6 28 186 0,16 1,06 28,26 108,15 | 144,31 | 36,38 0,92 2,46 25,32
MacrioM CIIMBOYHbIM
80,02 |Yan c caxapom (2-1n BapmaHT) 180 9 36 0,27 0,03 0,05
75,01 |baTtoH HapesHon 30 2 1 15 79 0,03 5,7 19,5 3,9 0,36
WUTtoro 3a 3aBTpak 8 11 52 334 0,19 1,06 48,26 | 115,32 | 165,31 | 40,28 1,32 2,51 25,32
2 3aBTpak
45,07 |KaKao C MOITOKOM | 100 2 2 10 64 0,02 0,65 10 62,15 54,83 13,38 0,4
WToro 3a 2 3aBTpak 2 2 10 64 0,02 0,65 10 62,15 54,83 13,38 0,4
O6epn
114,41 |Canat OceHHuin 30 1 2 4 32 0,03 4,56 7,27 17,32 8,39 0,33 0,14 3,6
15,67 |PacconbHuK NEHUHrpaackuin co 150/5 9 6 11 135 0,14 | 10,23 7,5 23,57 | 172,82 | 24,52 4,28 1,34 60,74
cMmeTaHomn
73,07 |3pasbl LWKOMNbHbIE C COYCOM 50/10 7 9 8 146 0,04 1,27 12,52 12,19 83,21 12,03 1,27 11,26 | 19,13
TOMaTHbIM
33,22 |MakapoHHble n3genns oTBapHble 110 4 4 26 156 0,06 17,6 12,3 34,75 6,24 0,64 9,89 45,51
69,03 |KomnoT n3 ceexux 6ok 150 12 50 0,01 3 5,07 3,3 2,7 0,69
77,01 |Xneb pxxaHon o6aMpHbI 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraLleHHbI (aNs 4eTCKOoro
nMTaHns)
WTtoro 3a O6en 24 21 79 607 0,35 | 19,06 37,62 72 363,4 70,68 8,65 34,99 | 130,26
YNNOTHEeHHbIN NONAHUK
484,02 |Ounwbonbl 50 8 3 9 92 0,06 0,45 17,5 22 114,3 24,55 0,67 15,67 6,71
37,29 |Miope kapTodensHoe 110 2 3 16 98 0,12 | 19,11 12,32 33,52 71,75 24,32 0,89 0,73 27,98
42,02 |Yan c nuMoHOM (2 BapuaHT) 180 9 38 2,56 2,83 1,41 0,77 0,07 0,08
75,02 [Xneb nweHWYHbI oboralueHHbIN (ans 30 2 17 78 0,05 6,9 26,1 9,9 0,6 8,64
[EeTCKOro nuTaHus)
UToro 3a YnnoTHeHHbIV NONAHUK 12 6 51 306 0,23 | 22,12 29,82 65,25 | 213,56 | 59,54 2,23 25,12 | 34,69

[Uroro 3a pexb [ 46 | 40 | 102 ] 1311 Jo,79] 42,89 | 1257 [314,72] 797,1 | 183,88 | 12,6 | 62,62 | 190,27 |




PauuoH: PoTkoBckui g/c 01.03.2026r go 3x net [OeHb: noHeaenbHUK Ce30H: BecHa-neTo

Hepens: 2 Bospact: [Jetn go 3-x net
Muwesbie SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca BewecTBa (r) Tnyeckas
pew, Mpvem nuwn, HaumeHoBaHwe britoga nopL LLEHHOCTD
b XK Y (kKan) B1 C A Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
81,01 |Macno cnvMeo4HOe (NopLmMsMU) 5 4 33 20 1,2 15 0,01
72,09 |Mope n3 60608BbIX 150 15 5 36 247 0,59 18 90,55 | 242,65 | 78,44 5,02 2,99 60
80,02 |Yan c caxapom (2-1n BapmaHT) 180 9 36 0,27 0,03 0,05
75,01 |baTtoH HapesHon 30 2 1 15 79 0,03 5,7 19,5 3,9 0,36
WTtoro 3a 3aBTpak 17 10 60 395 0,62 38 97,72 | 263,65 | 82,34 5,42 3,04 60
2 3aBTpaK
83,08 |si6noko [ 120 25 56 004 | 12 192 | 132 | 108 | 2,64 | 0,36 2,4
WTtoro 3a 2 3aBTpak 25 56 0,04 12 19,2 13,2 10,8 2,64 0,36 2,4
O6epn
10,16 [Wkpa mopkoBHas 30 1 2 3 37 0,02 3,29 8,95 18,91 11,73 0,29 0,21 0,03
19,48 |Cyn-nanwa gomMaluHsAs 150 11 6 9 136 0,13 1,11 7,5 16,19 183,3 16,2 4,99 2,57 72,63
446,1 |loBaguHa TyweHas ¢ kapTodenem 130 10 11 13 194 0,12 | 16,75 0,03 22,98 | 135,22 | 29,37 2,09 7,62 71,22
47,02 |Kncenb 13 kOHLEeHTpaTa ninoaoBoro 150 24 96 0,23 0,02
U1 SrofiHOro
77,01 [Xneb pxxaHoi 06AMPHbIN 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboralleHHbIn (oNsa 4eTCKoro
nuTaHus)
WTtoro 3a O6en 25 19 67 551 0,34 | 21,15 7,53 59,95 | 389,43 74,1 8,83 22,76 | 145,16
YNnoTHEeHHbIW NONAHUK
33,47 |MakapoHbl OTBapHbIe C OBOLLaMu 135 5 6 29 190 0,09 3,79 19,08 50,46 15,65 0,92 10,25 | 45,98
119,02 |Bynouka "Poccuickan” 60 5 37 240 0,06 0,07 9,89 10,41 42,36 6,9 0,56 6,39 15,21
43,02 |Yan c monokom 180 1 1 11 63 0,02 0,59 9 54,27 40,5 6,3 0,07 0,95 4,05
75,02 [Xneb nweHWYHbI oboralueHHbIN (ans 30 2 17 78 0,05 6,9 26,1 9,9 0,6 8,64
[EeTCKOro nuTaHus)
UToro 3a YnnoTHeHHbIV NONAHUK 13 15 94 571 0,22 4,45 18,89 90,66 | 159,42 | 38,75 2,15 26,23 | 65,24

[Uroro 3a pexb | 55 | 44 | 246 | 1573 | 1,22] 376 | 64,42 [267,53] 8257 | 20599 | 19,04 | 52,39 | 272,8 |




PauwoH: Potkosckun a/c 01.03.2026r go 3x net [eHb: BTOPHUK Ce30H: BecHa-neTo

Hepens: 2 Bospact: [Jetn go 3-x net
Muwesbie SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca BewecTBa (r) Tnyeckas
pew, Mpuem nuwm, HanmeHoBaHwe Gnoga nopL LLEHHOCTD
b XK Y (kKan) B1 C A Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
81,01 |Macno cnvMeo4HOe (NopLmMsMU) 5 4 33 20 1,2 15 0,01
100,39 |Kawa xngkasa monoyHas u3 150 6 5 28 179 0,12 0,98 27,4 104,59 | 151,58 28,6 1,52 22,73 25,55
nweHNYHon Kpynbl "ApTek” ¢ macnom
CINBOYHBLIM
43,02 |Yain c monokom 180 1 1 11 63 0,02 0,59 9 54,27 40,5 6,3 0,07 0,95 4,05
75,01 |batoH HapesHon 30 2 1 15 79 0,03 57 19,5 3,9 0,36
WTtoro 3a 3aBTpak 9 11 54 354 0,17 1,57 56,4 165,76 | 213,08 38,8 1,96 23,68 29,6
2 3aBTpak
82 [Cok0,2 [ 200 1 20 92 0,02 4 14 14 8 2,8 2
WUtoro 3a 2 3aBTpakK 1 20 92 0,02 4 14 14 8 2,8 2
O6epn
7,15 |Canat 13 cBekIlbl OTBapHOM 30 2 3 30 0,01 29 10,73 12,51 6,38 0,41 0,2
15,48 |PacconbHuk JOMALLHWI CO CMETaHOM 150/5 8 6 10 127 0,14 | 15,92 7,5 28,89 | 160,21 | 25,11 4,08 0,24 61,11
342,01 |Mtuua TyweHasn 30/30 13 13 2 176 0,07 1,94 38,85 17,23 | 117,83 | 14,72 0,98 11,26 | 14,42
481,07 |'peyka oTBapHasi paccbinyaTas 110 5 4 21 135 0,16 13,2 9,22 110,28 | 73,27 2,47 512 13,87
69,03 |KomnoT n3 ceexux 6ok 150 12 50 0,01 3 5,07 3,3 2,7 0,69
77,01 |Xneb pxxaHon o6aMpHbIV 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraLleHHbI (aNs 4eTCKOoro
nMTaHns)
WTtoro 3a O6en 29 25 66 606 0,46 | 23,76 59,55 82,74 | 456,13 | 138,98 | 10,07 | 29,18 | 90,68
YNNOTHEeHHbIN NONAHUK
9,32 |Kawa xungkas MonovHasi u3 s4HeBOMn 135 5 4 59 295 0,1 0,85 23,86 102,57 | 149,41 | 22,28 0,67 11,38 22,28
KpYyrbl C MacroM CrUBOYHbIM
160,07 [BaTtpyLuka c noBManom 60 4 2 40 192 0,06 0,12 6,94 6,64 35,69 7,29 0,79 5,6 19,12
80,02 |Yawn c caxapom (2-1 BapuaHT) 180 9 36 0,27 0,03 0,05
75,02 [Xneb nweHWYHbI oboralueHHbIN (ans 30 2 17 78 0,05 6,9 26,1 9,9 0,6 8,64
[EeTCKOro nuTaHus)
WUToro 3a YNNoTHeHHbIN NONAHUK 11 6 125 601 0,21 0,97 30,8 116,38 | 211,2 39,47 2,09 25,67 41,4

[Uroro 3a pexb [ 50 | 42 | 265] 1653 | o0,86] 303 | 146,75 | 378,88 | 894,41 | 22525 [ 16,92 | 78,53 | 163,68 |




PauuoH: PoTkoBckui g/c 01.03.2026r go 3x net DeHb: cpeaa Ce30H: BecHa-neTo

Hepens: 2 Bospact: [Jetn go 3-x net
Muwesbie SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca BewecTBa (r) Tnyeckas
pew, Mpvem nuwn, HaumeHoBaHwe britoga nopL LLEHHOCTD
b XK Y (kKan) B1 C A Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
81,01 |Macno cnvMeo4HOe (NopLmMsMU) 5 4 33 20 1,2 15 0,01
170,17 |Kawa xngkas Mono4yHas niieHHas ¢ 150 6 6 28 186 0,16 1,06 28,26 108,15 | 144,31 | 36,38 0,92 2,46 25,32
MacrioM CIIMBOYHbIM
80,02 |Yan c caxapom (2-1n BapmaHT) 180 9 36 0,27 0,03 0,05
75,01 |baTtoH HapesHon 30 2 1 15 79 0,03 5,7 19,5 3,9 0,36
239 [lMe4yeHbe Ha kedmpe 20 2 3 13 87 0,03 0,04 6,04 8,91 21 3,26 0,24 2,7 16,87
WTtoro 3a 3aBTpak 10 14 65 421 0,22 11 54,3 124,23 | 186,31 | 43,54 1,56 5,21 42,19
2 3aBTpaK
87,09 |Monoko kunsueHoe [ 100 3 3 5 60 004| 1,3 20 120 90 14 0,1 2 9
WTtoro 3a 2 3aBTpak 3 3 5 60 0,04 1,3 20 120 90 14 0,1 2 9
06ep
236,06 |BuHerpeT c 3eneHbIM ropoLLKOM 30 3 2 38 0,01 2,41 8,96 13,99 7,55 0,31
262,13 |Cyn Jltobutenbckui 150 12 6 16 167 0,21 8,93 21,01 | 227,39 | 53,02 5,88 2,26 60,8
62,09 |KoTneTbl MsicHble ¢ coycom ToMaTtHbiM|  50/10 8 10 10 165 0,05 0,6 2,67 10,42 88,03 13,69 1,4 13,02 26,75
33,22 |MakapoHHble n3genus oTBapHble 110 4 4 26 156 0,06 17,6 12,3 34,75 6,24 0,64 9,89 45,51
69,2 |KomnoT u3 nstoma 150 18 75 0,02 12,25 19,35 6,3 0,47
77,01 [Xneb pxxaHoi 06AMPHbIN 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboralleHHbIn (oNsa 4eTCKoro
nMTaHus)
WTtoro 3a O6en 27 23 90 689 0,42 | 11,94 20,27 76,54 | 435,51 | 103,6 | 10,14 | 37,53 | 134,34
YNnoTHEeHHbIW NONAHUK
96,01 |MyauHr pbIGHbIV 3aneYeHHbIN 50 6 5 4 88 0,05 0,34 26,17 34,21 96,49 20,47 0,46 13,6 11,37
36,09 |Puc otBapHon 110 3 2 29 146 0,03 8,8 7,74 60,89 20,04 0,43 44
42,02 |Yan c nuMoHOM (2 BapuaHT) 180 9 38 2,56 2,83 1,41 0,77 0,07 0,08
75,02 [Xneb nweHWYHbI oboralueHHbIN (ans 30 2 17 78 0,05 6,9 26,1 9,9 0,6 8,64
[EeTCKOro nuTaHus)
UToro 3a YnnoTHeHHbIV NONAHUK 11 7 59 350 0,13 2,9 34,97 51,68 | 184,89 | 51,18 1,56 22,32 | 55,37

Uroro 3a AeHb | 51| 47 | 219 1520 | o0,81] 17,24 | 129,54 | 372,45 | 896,71 | 212,32 | 13,36 | 67,06 | 240,9




PauuoH: PoTkoBckui g/c 01.03.2026r go 3x net

DeHb: yeTBEpr

Ce30H: BecHa-neTo

Hepens: 2 Bospact: [Jetn go 3-x net
Muwesbie SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca BewecTBa (r) Tnyeckas
pew, Mpvem nuwn, HaumeHoBaHwe britoga nopL LLEHHOCTD
b XK Y (kKan) B1 C A Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 7 8 10 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
81,01 |Macno cnvMeo4HOe (NopLmMsMU) 5 4 33 20 1,2 15 0,01
9,26 |Kawa xungkas monovHas u3 pucoBon 150 4 5 25 160 0,05 0,98 27 94,36 | 103,39 | 22,15 0,34 1,53 24,75
KpYrbl C MAcsfioM CITMBOYHbLIM
45,03 |Kakao c monokom 180 3 3 18 116 0,04 1,17 18 111,86 | 98,69 24,08 0,72 2,27 8,1
75,01 |baTtoH HapesHon 30 2 1 15 79 0,03 5,7 19,5 3,9 0,36
WUTtoro 3a 3aBTpak 9 13 58 388 0,12 2,15 65 213,12 | 223,08 | 50,13 1,43 3,8 32,85
2 3aBTpak
47,09 |Kucenb LLUMNOBHUKOBLIA C BUTAMUHOM 100 16 64 12 1,78 0,09 0,03
C
WTtoro 3a 2 3aBTpak 16 64 12 1,78 0,09 0,03
O6ep
187,1 [CanaTt 13 MOPKOBU MPUMYLLEHHON U 30 4 4 49 0,01 1,73 5,92 10,14 7,08 0,32 0,05 0,18
sa6nok
13,45 |Cyn c 6060BbIMM Ha KypYHOM 150 10 5 12 137 0,21 7,15 29,54 183,1 31,6 4,63 0,62 60,03
6ynboHe
73,07 |3pasbl WKOMbHbLIE C COYCOM 50/10 7 9 8 146 0,04 1,27 12,52 12,19 83,21 12,03 1,27 11,26 | 19,13
TOMaTHbIM
37,29 |Miope kapTodenbHoe 110 2 3 16 98 0,12 | 19,11 12,32 33,52 71,75 24,32 0,89 0,73 27,98
499,01 |Yan dpykTOBLIN 150 7 25 0,75 1,36 0,83 0,69 0,18 0,05 0,15
77,01 [Xneb pxxaHoi 06AMPHbIN 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboralleHHbIn (oNsa 4eTCKoro
nuTaHus)
UTtoro 3a O6en 22 21 65 543 0,45 30,01 24,84 94,13 | 401,03 | 92,52 8,73 25,07 | 108,75
YNnoTHEHHbIW NONAHUK
209,09 |Kawa Bs3kas MonoYvHasi rpedyHeBas ¢ 135 6 5 22 157 0,17 0,85 23,4 85,16 | 156,73 74,5 2,26 5,88 7,52
Macriom CIIMBOYHbIM
80,02 |Yawn c caxapom (2-1 BapuaHT) 180 9 36 0,27 0,03 0,05
75,02 [Xneb nweHWYHbI oboralueHHbIN (ans 30 2 17 78 0,05 6,9 26,1 9,9 0,6 8,64
[EeTCKOro nuTaHus)
WUToro 3a YNNoTHeHHbIN NONAHUK 8 5 48 271 0,22 0,85 23,4 92,33 | 182,83 84,4 2,89 14,57 7,52
Uroro 3a fieHb [ 30 | 39 | 187 ] 1266 | 0,79] 4501 | 113,24 [ 401,36 | 806,94 | 227,05 | 13,14 | 43,47 | 149,12




PauuoH: PoTkoBckui g/c 01.03.2026r go 3x net

OeHb: naTHMua

Ce30H: BecHa-neTo

Hepens: 2 Bospact: [Jetn go 3-x net
Muwesbie SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca BewecTBa (r) Tnyeckas
pew, Mpvem nuwn, HaumeHoBaHwe britoga nopL LLEHHOCTD
b XK Y (kKan) B1 C A Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 7 8 10 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
81,01 |Macno cnueo4Hoe (nopumsiMmn) 5 4 33 20 1,2 1,5 0,01
5,36 |Kawa xungkas Mono4yHasi U3 xnonbes 150 5 6 22 170 0,14 1,15 29,7 120,81 | 157,31 | 42,55 0,96 8,53 32,96
oBCsHbIX "epkynec” ¢ macnom c
Macrom CMBOYHbIM
80,02 |Yaw c caxapom (2-1 BapuaHT) 180 9 36 0,27 0,03 0,05
75,01 |batoH HapesHon 30 2 1 15 79 0,03 57 19,5 3,9 0,36
239 |lMeyveHbe Ha kedhupe 20 2 3 13 87 0,03 0,04 6,04 8,91 21 3,26 0,24 2,7 16,87
WUTtoro 3a 3aBTpak 9 14 59 405 0,2 1,19 55,74 | 136,89 | 199,31 | 49,71 1,6 11,28 | 49,83
2 3aBTpak
44,06 |Kod3e17|Hbu7| HaNUTOK C MOMOKOM | 100 2 2 9 58 0,02 0,68 10,75 60,15 45 7 0,07 2,63 4,5
WTtoro 3a 2 3aBTpak 2 2 9 58 0,02 0,68 10,75 60,15 45 7 0,07 2,63 4,5
06ep
114,13 |CanaTt OBOLLHON C 3ereHbIM 30 1 2 3 35 0,03 3,6 6 5,77 19,87 7,39 0,27 0,89 0,48
rOPOLLKOM
12,55 |P. CBeKosbHUK CO CMeTaHoM 150/5 9 6 11 140 0,14 | 11,62 7,5 34,74 179,1 28,78 4,89 0,58 60,48
417,03 |Kypuua no-tawcku 150 12 12 33 291 0,08 4,22 25,6 27,21 | 133,17 | 35,03 1,21 8,02 | 138,08
500,04 |llumoHaa NUMOHHbIN 150 17 70 4,4 4,9 2,42 1,32 0,12 0,14
77,01 |Xneb pxxaHon 06anpHbIv 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraLleHHbI (aNs 4eTCKOoro
nMTaHns)
WUtoro 3a O6en 25 20 82 624 0,32 | 23,84 39,1 84,22 | 386,56 | 89,32 7,93 21,99 | 200,32
YNNOTHEeHHbIN NONAHUK
447,01 |TK KapTtodbenb TyLieHbIn 130 3 11 21 195 0,16 | 26,25 25,52 86,52 35,07 1,35 0,62 41,71
122,03 [lMntowkn MocKoBCKne 60 5 8 36 237 0,07 0,15 14,32 17,33 49,28 8,21 0,58 6,72 17,52
80,02 |Yaw c caxapoMm (2-11 BapuaHT) 180 9 36 0,27 0,03 0,05
75,02 [Xneb niweHnYHbI oboralueHHbIN (ans 30 2 17 78 0,05 6,9 26,1 9,9 0,6 8,64
[OEeTCKOro nNuTaHust)
WToro 3a YNnoTHeHHbIV NONAHUK 10 19 83 546 0,28 26,4 14,32 50,02 161,9 53,18 2,56 16,03 | 59,23
WTtoro 3a geHb 46 55 233 1633 0,82 | 52,11 119,91 | 331,28 | 792,77 | 199,21 | 12,16 | 51,93 | 313,88
WTtoro 3a nepuopg 474 | 439 | 2218 14761 8,61 | 378,67 | 1329,23 | 3561,1 | 8251,2 | 1986,18] 143,46 | 605,81 | 2154,83
WTtoro 3a nepuop 47 44 | 222 1476 0,86 | 37,87 132,92 | 356,11 | 825,12 | 198,62 | 14,35 | 60,58 | 215,48
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