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IIpumepHOe MeHI0 U MULIEBAsI IEHHOCTH PUTOTOBJIsIEMbIX 011071 ¢ 12 10 181eT

Panmon: llIkoJabHOE MEHIO JleHb: TIOHEIEIBHUK
Hepensn: 1
No ITumessle BemecTsa (T) OHepre-
e£[ [puem nuim, HAMMEHOBaHKE 0018 Macca nopuuu THYECKas [EHHOCTh
perr. B K v (kKa)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
233,23 MsICO ITHIIBI, IPUITYIIECHHOS B TOMAaTHOM COYCE 45/45 19,83 17,99 2,93 251,97
332,00 MaxapoHHBIE U3CTTU OTBapHBIC 180/5 6,60 4,70 39,40 230,0
285 Yaii ¢ THMOHOM U CaxapoM 200 0,06 0,01 10,19 42,28
X1e6 MIICHUYHBIH BUTAMHUHA3UPOBAHHBIN 60 4,2 0,6 28,8 137,4
HToro 3a 3aBTpaK 535 30,69 23,30 81,32 661,65
Panuon: lko/bHOE MEHIO Jenb: BTOpPHUK
Hepensi: 1
N [MTrmessie BemecTna (T) SHepre-
pefl [Tpuem nuim, HAMMEHOBaHUE OJIr01a Macca nopuuu THYECKAs IEHHOCTh
’ B K \Y% (kkam)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
51,00 Cayiat U3 CBEKIIEI C SI0JIOKAMH 100 0,80 5,10 7,40 78,00
98,06 Pary u3 oBomieil B TOMaTHOM coyce C MSCOM 175 10,00 14,00 16,00 232,0
305,11 ButaMHHU3UPOBAHHBIN KHCEIh 200 23,5 95
Xneb nmeHnYHBIH BUTAMUHH3HPOBAHHBIN 60 4.2 0,6 28,8 137,4
476,01 Kuc10MONI09HEIH TPOAYKT TS JETCKOTO MUTAHUS 100 3,2 3,2 45 62
Hroro 3a 3aBTpak 635 18,20 22,90 80,20 604,40




Paunon: llkonabHoe MeHIO JleHb: cpena
Hepeasn: 1
No [MTumiessie BemecTBa (T) Snepre-
pe;l [puem nuIm, HAMMEHOBaHUE OJTrOIA Macca nopuuu THYECKAs LIEHHOCTh
5 K v (xkaim)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
451,0 BuTOYKM MSICHBIE C TOMATHBIM COYyCOM 80/30 16,20 14,5 13,90 189,00
216,00 Kaprodens TyureHsit 180 3,70 11,10 26,80 224,00
283 Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9
X71e6 MIIeHnYHBIH BUTAMIHU3HPOBAHHBIN 60 4,2 0,6 28,8 137,4
24,10 26,20 79,48 590,30
Hroro 3a 3aBTpak 550
Panuon: IlIko/1bHOE MEHIO Jenb: yeTBepr
Hepensi: 1
X [MumeBsle BenecTBa (T) Onepre-
pe£1 [Tpuem nuim, HAUMEHOBaHUE OJIr01a Macca nopuuu THYECKAs LIEHHOCTh
5 K y (kkam)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
42 | Canat u3 OCIIOKOYaHHOM KaITyCTHI ¢ I0JJOKaMu 100 1,8 4,6 9,6 87
106,01 3anekaHka U3 TBOPOTa CO CIYLIEHHBIM MOJIOKOM 130/20 30,00 8,00 35,00 338,0
283 Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9
X1e6 MIIeHHYHBIH BUTAMUHH3HPOBAHHBIN 60 4,2 0,6 28,8 137,4
Viroro 3a 3aBTpak 510 36,00 13,20 83,38 602,30




Pammon: IlIkoanHOE MEeHIO

JleHb: nATHULIA

Hepensi: 1
[Mumessle BemecTsa (T) SHepre-
pJ:; [Mpuem nuiy, HANMEHOBaHKE OJII01a Macca nopunu THYECKAs LIEHHOCTh
’ B K A (kkam)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
172,00 Karra pucoBast MostouHast 200 5,73 7,73 39,73 253,00
282,11 Yaii BUTaMUHI3UPOBAHHBIN 200 9,7 39
X71e6 MIIeHnYHBIH BUTAMIHU3HPOBAHHBIN 60 4,2 0,60 28,80 137,4
27,01 Crip (moprusiMm) 10 2,63 2,66 35
476,01 KucnoMonmo4HbIi MPOAYKT IS JETCKOTO MMATAHUS 100 3,2 3,2 45 62
Hroro 3a 3aBTpak 570 15,76 14,19 82,73 526,40
Panmon: llIkosibHOE MEeHIO JeHb: IOHENEIBHUK
Hepeasi: 2
No [Tumiersle BemecTBa (T) Suepre-
e;{ [Mpuem nuim, HANMEHOBaHKE OJII01a Macca mopuuu THYECKAs IEHHOCTh
pett B K v (xkaim)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
333,00 MaxkapoHHBIE U3/ICITUS C TEPTHIM CHIPOM 180 11,10 12,80 32,20 293,00
282,11 Yaii BUTAMUHU3UPOBAHHBIN 200 9,7 39
X71e0 MIIeHnYHBI BUTAMHUHU3UPOBAHHBII 60 472 0,6 28,8 137,4
401,08 Macio cnuBo4HOE 8 0,06 5,8 0,1 52,88
38 sI6oko 100 0,4 0,4 9,8 47
Vioro 3a 3apTpax 548 15,76 19,60 80,60 569,28




Pammon: IlIkoanHOE MEeHIO

JeHb: BTOpPHHUK

Hepeasn: 2
o [Mumessle BemiecTra (T) SHepre-
B [puem Iy, HAMMEHOBaHUE OJTrOIA Macca nopuuu THYECKAs LIEHHOCTh
petl. (xkaim)
b K v
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
461,00 TedTenn u3 TOBAIUHBL 80/30 10,80 16,70 13,40 248,00
297,00 Kamra rpeuneBas paccpimaaTast 180/5 10,40 6,80 45,40 288,00
283 Yaii ¢ caxapoMm 200 9,98 39,9
X1e6 MIICHUYHBIH BUTAMHUHA3UPOBAHHBIN 60 4,2 0,6 28,8 137,4
476,01 Kuc10MOI0YHBIH MPOAYKT ISt ICTCKOTO MUTAHUS 100 3,2 3,2 45 62
Hroro 3a 3asTpaxk 655 28,60 27,30 102,08 775,30
Paumon: llkonbHOE MeHIO Jdenb: cpena
Hepeasi: 2
e [Mumessle BeniecTBa (T) Suepre-
peil [Tpuem nuim, HAMMEHOBaHUE OJIr01a Macca nopuuu THYECKAs LIEHHOCTh
‘ B WK v (xkaim)
1 2 3 4 5 6 7
11,00 [T10B u3 Kypunbl( 2 BapHaHT) 200 31,80 39,00 31,50 611,00
305,11 BuramMuHI3HPOBaHHEIHN KHCETh 200 23,5 95
X7neb NeHnYHBIH BUTAMUHH3UPOBAHHBIN 60 4,2 0,6 28,8 137,4
401,08 Maciio cliuBoYHOE 8 0,06 5,8 0,1 52,88
38 sI6moko 100 0,4 0,4 9,8 47
Wroro 3a 3asTpak 568 36,46 45,80 93,70 943,28




Panmon: IlIkoanHOE MeHIO

JeHb: 4yeTBepr

Hepeasn: 2
X IMnmeBsle BemecTna (T) DHepre-
pe;—[ [Mpuem nuiy, HANMEHOBaHKE OII01a Macca nopuuu THYECKAs! IEHHOCTh
’ B K Y (kkam)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
5,04 Canat u3 0e10K09aHHOH KaIyCThl ¢ MOPKOBBIO 100 1,66 10,00 10,00 136,66
471,00 ®dpukaneabKu MSCHBIE C TOMaTHBIM COYCOM 80/30 11,30 9,30 8,20 162,00
520,00 KaptodensHoe mrope 220 45 7,20 29,4 203,00
285 Yaii ¢ TIMOHOM H caXxapoM 200 0,06 0,01 10,19 42,28
X71e6 MIIeHnYHBIH BUTAMIHU3HPOBAHHBIN 60 4,2 0,6 28,8 137,4
27,01 Crip (moprusiMm) 10 2,63 2,66 35
Wroro 3a 3aBTpak 700 24,35 29,77 86,59 716,34
Panuon: llIkoabHO€E MEHIO JleHb: IATHULA
Hepeasi: 2
N [Mumessie BemecTa (T) Duepre-
e;{ [puem nuiy, HAMMEHOBaHKe OJIr01a Macca mopuuu THYECKAs IEHHOCTh
pett b K vy (kKan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
189,00 Kama "/Ipyx6a" ¢ Maciiom 200 6,27 8,13 33,47 232,00
294,01 KoMIoT u3 cBeXHuX IIJI0JI0B 200 0,16 0,16 18,89 78,65
X1e6 MIIeHHYHBIH BUTAMUHU3HPOBAHHBIN 60 4,2 0,6 28,8 137,4
27,01 Chip (moprusiMu) 10 2,63 2,66 35
401 Macino cnuBouHOoe 10 0,08 7,25 0,13 56,1
476,01 KuciioMonouHsIid MpOayKT ISl TETCKOTO MTUTAHUS 100 3,2 3,2 45 62
Hroro 3a 3aBTpax 530 16,54 22,00 85,79 601,15







