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                                                      Общие положения

Данная  образовательная  программа  разработана  в  соответствии  с  требованиями
федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования  к
структуре  основной  образовательной  программы,  определяет  содержание  и  организацию
образовательного  процесса  на  ступени  начального  общего  образования  в  МБОУ  СОШ  с.
Красная  Башкирия и  направлена  на  формирование  общей  культуры  обучающихся,  на  их
духовно-нравственное,  социальное,  личностное  и  интеллектуальное  развитие,  на  создание
основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей социальную
успешность,  развитие  творческих  способностей,  саморазвитие  и  самосовершенствование,
сохранение  и  укрепление  здоровья  обучающихся.  Программа  является  основополагающим
документом, который определяет  приоритетные  направления  функционирования  и  развития
начального  образования  (школа  1  ступени)  образовательного  учреждения  МБОУ  СОШ  с
Красная Башкирия. 
При разработке программы использовались следующие документы:

 Закон РФ « Об образовании».
 Федеральный государственный образовательный стандарт.
 Примерная  основная  образовательная  программа образовательного  учреждения  /М.:

«Просвещение», 2010.
 Примерные программы начального общего образования/М.:Просвещение, 2010 г.
 Учебно-методические  комплекты  (УМК),  используемые  для  преподавания  в  1-х-4-х

классах, совместно с их концептуальными положениями.
При разработке Программы  были учтены:

 особенности УМК, используемых при обучении в начальной школе,  и их возможности
по реализации в образовательном процессе фундаментального ядра содержания НОО;

 условия реализации принципа преемственности дошкольного и начального образования;
 особенности образовательного учреждения МБОУ СОШ с.Красная Башкирия.
Образовательная программа учитывает специфику начальной школы – особый этап в жизни

ребенка, связанный:
 с изменением при поступлении в школу ведущей деятельности ребёнка — переходом к

учебной деятельности (при сохранении значимости игровой), имеющей общественный характер
и являющейся социальной по содержанию;

  освоением новой социальной позиции, расширением сферы взаимодействия ребёнка с
окружающим миром, развитием потребностей в общении, познании, социальном признании и
самовыражении;

  принятием и освоением ребёнком новой социальной роли ученика, выражающейся в
формировании внутренней позиции школьника, определяющей новый образ школьной жизни и
перспективы личностного и познавательного развития;

  формированием у школьника основ и умения учиться и способности к  организации
своей  деятельности:  принимать,  сохранять  цели  и  следовать  им  в  учебной  деятельности;
планировать  свою  деятельность,  осуществлять  её  контроль  и  оценку;  взаимодействовать  с
учителем и сверстниками в учебном процессе;

  изменением при этом самооценки ребёнка, которая приобретает черты  адекватности и
рефлексивности;

  моральным  развитием,  которое  существенным  образом  связано  с  характером
сотрудничества  со  взрослыми и  сверстниками,  общением и  межличностными отношениями
дружбы, становлением основ гражданской идентичности и мировоззрения.

Учитываются также характерные для младшего школьного возраста (от 6,6 до 11 лет):
  центральные  психологические  новообразования,  формируемые  на  данной  ступени

образования: словесно-логическое мышление, произвольная смысловая память, произвольное
внимание, письменная речь, анализ, рефлексия содержания, оснований и способов действий,
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планирование и умение действовать во внутреннем плане, знаково-символическое мышление,
осуществляемое как моделирование существенных связей и отношений объектов;

  развитие целенаправленной и мотивированной активности учащегося, направленной на
овладение  учебной  деятельностью,  основой  которой  выступает  формирование  устойчивой
системы учебно-познавательных и социальных мотивов и личностного смысла учения.

При определении стратегических характеристик образовательной программы учитываются
существующий разброс в темпах и направлениях развития детей, индивидуальные различия в
их познавательной деятельности, восприятии, внимании, памяти, мышлении, речи, моторике
и т. д.,  связанные с  возрастными,  психологическими и  физиологическими индивидуальными
особенностями детей младшего школьного возраста.

При  этом  успешность  и  своевременность  формирования  указанных  новообразований
познавательной сферы, качеств и свойств личности связывается с активной позицией учителя, а
также с  адекватностью построения образовательного процесса и выбора условий и методик
обучения, учитывающих описанные выше особенности первой ступени общего образования.

Для  достижения  планируемых  результатов  ООП  НОО  определяет  использование  в
образовательном процессе следующих технологий и форм:

Технологии:
• информационно-коммуникативные;
• игровые;
• здоровьесберегающие;
• развивающее обучение;
• проблемное обучение;
• оценивание учебных успехов учащихся.

Формы:
• урок как форма учебной деятельности для постановки и решения учебных задач;
• внеурочные занятия и внеучебные формы организации образовательного пространства

как  место  реализации  личности  младшего  школьника  (экскурсии,  кружки,  секции,
круглые  столы,  конференции,  диспуты,  школьные  научные  общества,  олимпиады,
соревнования, поисковые и научные исследования, общественно-полезные практики.).

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса  и
одной  из  форм  организации  свободного  времени  учащихся.  Внеурочная  деятельность
понимается  как  деятельность,  организуемая  во  внеурочное  время  для  удовлетворения
потребностей  учащихся  в  содержательном  досуге,  их  участии  в  самоуправлении  и
общественно-полезной деятельности. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, направлены на реализацию различных форм
ее  организации,  отличных  от  урочной  системы  обучения.  Занятия  проводятся  в  форме
экскурсий,  кружков,  секций,  круглых  столов,  конференций,  диспутов,  КВН,  викторин,
праздничных  мероприятий,  классных  часов,  школьных  научных  обществ,  олимпиад,
соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.  Посещая кружки и секции, учащиеся
прекрасно адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя,  
глубже изучается материал. На  занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся такие
способности, как организаторские, творческие, музыкальные, что играет немаловажную роль в
духовном развитии подростков.

Основная  образовательная  программа  начального  общего  образования  в  соответствии  с
требованиями Стандарта содержит три раздела: целевой, содержательный и организационный.

Целевой  раздел определяет общее назначение,  цели,  задачи и планируемые результаты
реализации  основной  образовательной  программы начального  общего  образования,  а  также
способы определения достижения этих целей и результатов.

Целевой раздел включает: 
 пояснительную записку;
 планируемые  результаты  освоения  обучающимися  основной  образовательной

программы начального общего образования;
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 систему  оценки  достижения  планируемых  результатов  освоения  основной
образовательной программы начального общего образования.

Содержательный раздел определяет общее содержание начального общего образования и
включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных, предметных и
метапредметных результатов:

 программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени
начального общего образования; 

 программы отдельных учебных предметов, курсов и курсов внеурочной деятельности;
 программу духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся;
 программу  формирования  экологической  культуры,  здорового  и  безопасного  образа

жизни;
 программу коррекционной работы.
Организационный  раздел  определяет  общие  рамки  организации  образовательного

процесса, а также механизм реализации основной образовательной программы.
Организационный раздел включает:

 учебный  план  начального  общего  образования  как  один  из  основных  механизмов
реализации основной образовательной программы;

 план внеурочной деятельности;
 систему  условий  реализации  основной  образовательной  программы в  соответствии  с

требованиями Стандарта.
В МБОУ  СОШ  с.  Красная  Башкирия,  в  целях  реализации  основной  образовательной

программы  начального  общего  образования,  разработан  план  поэтапного  ознакомления
обучающихся  и  их  родителей  (законных  представителей)  как  участников  образовательного
процесса:

 с  их  правами  и  обязанностями  в  части  формирования  и  реализации  основной
образовательной  программы  начального  общего  образования,  установленными
законодательством Российской Федерации и Уставом школы;

 с  Уставом  и  другими  документами,  регламентирующими  осуществление
образовательного процесса в школе.

Права  и  обязанности  родителей  (законных  представителей)  обучающихся  в  части,
касающейся  участия  в  формировании  и  обеспечении  освоения  всеми  детьми  основной
образовательной  программы  начального  общего  образования,  конкретизируются  и
закрепляются  в  заключенном  между  ними  и  образовательным  учреждением  договоре
(Приложение 1), отражающем ответственность субъектов образования за конечные результаты
освоения основной образовательной программы.
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Целью реализации основной образовательной программы начального общего образования
МБОУ СОШ с. Красная Башкирия является: 

 обеспечение достижения планируемых результатов (личностных, метапредметных,
предметных) по достижению выпускником начальной общеобразовательной школы
целевых установок, овладению знаниями, умениями, навыками и компетенциями,
определяемых  личностными,  семейными,  общественными,  государственными
потребностями  и  возможностями  ребёнка  младшего  школьного  возраста,
индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации основной образовательной
программы начального общего образования предусматривает решение следующих основных
задач:

- становление основ гражданской идентичности;
- формирование основ умения учиться;
- духовно-нравственное развитие;
- укрепление здоровья учащихся.
 
Собственно учебные цели:

 выполнить  государственный  заказ  на  достижение  учащимися  уровня  знаний,
предписанного Государственными образовательными стандартами; 

 сформировать целостную систему универсальных знаний, умений и навыков, имеющих
межпредметный характер и обеспечивающих успешность интегративной по содержанию
деятельности; 

 постоянно повышать качество и уровень образования  учащихся. 

Социально-ориентированные цели:

 формировать высокий уровень мотивации и технологической готовности учащихся к 
выполнению исследований в своей деятельности, требующих использования знаний и
умений из разных предметных областей; 

 создать условия для приобретения школьниками опыта самостоятельного разрешения
проблем в процессе образования на основе использования собственного и социального
опыта; 

Координирующие цели:

 обеспечить  целенаправленность,  системность  и  единство  деятельности  всего
педагогического коллектива в сфере содержания  образования; 

 установить связь «предметных» целей (зафиксированных в образовательных стандартах
по предметам) с общими целями школьного образования; 

 обеспечить  единство  образовательного  процесса  в  школе  как  в  области
интеллектуального, так и нравственно-личностного развития ребенка, как в учебной, так
и внеучебной деятельности, как в  школе, так и в семье. 
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Предлагаемая система педагогических целей напрямую способствует выполнению одной из
главных  задач  школы  -  обновлению  структуры  и  содержания  образования,  развитию
практической направленности образовательных программ, а также миссии школы - ориентации
содержания  образования  на  приобретение  учащимися  основных  компетенций,  особенно
навыков самоопределения и социализации, - в предметных и надпредметных  образовательных
областях.

1.2. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ

К числу планируемых результатов образовательной программы отнесены:
 личностные  результаты  —  готовность  и  способность  обучающихся  к  саморазвитию,

сформированность  мотивации  к  учению  и  познанию,  ценностно-смысловые  установки
выпускников  начальной  школы,  отражающие  их  индивидуально-личностные  позиции,
социальные  компетентности,  личностные  качества;  сформированность  основ  российской,
гражданской идентичности; 

 метапредметные  результаты  —  освоенные  обучающимися  универсальные  учебные
действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные);

 предметные  результаты  —  освоенный  обучающимися  в  ходе  изучения  учебных
предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению
нового  знания,  его  преобразованию  и  применению,  а  также  система  основополагающих
элементов научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира.

В  основе  реализации  основной  образовательной  программы  лежит  системно-
деятельностный подход, который предполагает: 

 воспитание и развитие качеств личности,  отвечающих требованиям информационного
общества, инновационной экономики, задачам построения российского гражданского общества
на  основе  принципов  толерантности,  диалога  культур  и  уважения  его  многонационального,
полилингвального, поликультурного и поликонфессионального состава; 

 переход  к  стратегии  социального  проектирования  и  конструирования  на  основе
разработки содержания и технологий образования, определяющих пути и способы достижения
социально  желаемого  уровня  (результата)  личностного  и  познавательного  развития
обучающихся  в  конкретном  образовательном  учреждении,  реализующем  основную
образовательную программу; 

 ориентацию  на  достижение  цели  и  основного  результата  образования  —  развитие
личности  обучающегося  на  основе  освоения  универсальных  учебных  действий,  познания  и
освоения мира; 

 признание  решающей  роли  содержания  образования,  способов  организации
образовательной деятельности и учебного сотрудничества в достижении целей личностного и
социального развития обучающихся; 

 учёт  индивидуальных возрастных,  психологических и  физиологических особенностей
обучающихся,  роли  и  значения  видов  деятельности  и  форм  общения  при  определении
образовательно-воспитательных целей и путей их достижения;

 обеспечение  преемственности  дошкольного,  начального  общего,  основного  общего,
среднего (полного) общего и профессионального образования; 

 разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и индивидуального развития
каждого обучающегося (включая одарённых детей и детей с ограниченными возможностями
здоровья), обеспечивающих рост творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение
форм учебного сотрудничества и расширение зоны ближайшего развития.
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1.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ

В  соответствии  со  Стандартом  основным объектом  системы  оценки  результатов
образования на ступени начального общего образования, её содержательной и критериальной
базой  выступают  планируемые  результаты освоения  обучающимися  основной
образовательной программы начального общего образования.

Система  оценки  достижения  планируемых  результатов  освоения  основной
образовательной  программы  начального  общего  образования  представляет  собой  один  из
инструментов  реализации  Требований  стандартов  к  результатам  освоения  основной
образовательной программы начального общего образования и  выступает  как  неотъемлемая
часть обеспечения качества образования.

Система  оценки  призвана  способствовать  поддержанию  единства  всей  системы
образования,  обеспечению  преемственности  в  системе  непрерывного  образования.  Её
основными функциями являются:

 ориентация образовательного процесса на духовно-нравственное развитие и воспитание
обучающихся,  достижение планируемых результатов освоения основной образовательной
программы начального общего образования;

 обеспечение эффективной «обратной связи», позволяющей осуществлять регулирование
системы  образования на  основании  полученной  информации  о  достижении  системой
образования,  образовательными учреждениями,  обучающимися планируемых результатов
освоения основной образовательной программы начального общего образования в рамках
сферы своей ответственности.

Основной  механизм  обеспечения  качества  образования  посредством  системы  оценки
состоит в уточнении и распространении общего понимания содержательной и критериальной
базы оценки. С этой целью система оценки достижения планируемых результатов включает в
себя  две  согласованные  между  собой  системы  оценок:  внешнюю  оценку  (или  оценку,
осуществляемую внешними по отношению к школе службами),  и  внутреннюю оценку (или
оценку, осуществляемую самой школой — обучающимися, педагогами, администрацией). При
этом именно внешняя оценка задает общее понимание того, что подлежит оценке; как — в
каких форматах, с помощью каких заданий наиболее целесообразно вести оценку; какие ответы
следует (или допустимо) считать верными и т. д.

Внутренняя оценка строится на той же содержательной и критериальной основе,  что и
внешняя  —  на  основе  планируемых  результатов  освоения  основной  образовательной
программы начального общего образования.

Согласованность внутренней и внешней оценки повышает доверие к внутренней оценке,
позволяет  сделать  её  более  надежной,  способствует  упрощению различных  аттестационных
процедур.  В  частности,  становится  возможным использовать  накопленную в  ходе  текущего
образовательного  процесса  оценку,  представленную,  например,  в  форме  портфолио
достижений,  для  итоговой  оценки  выпускников,  для  оценки  динамики  индивидуальных
образовательных достижений обучающихся. 

Система  оценки  выполняет  свою  функцию  ориентации  образовательного  процесса  на
достижение значимых для личности,  общества и государства результатов образования через
вовлечение  педагогов  в  осознанную  текущую  оценочную  деятельность,  согласованную  с
внешней оценкой.

Оценка  как  средство  обеспечения  качества  образования  предполагает  вовлеченность  в
оценочную  деятельность  не  только  педагогов,  но  и  самих  учащихся.  Оценка  на  единой
критериальной основе, формирование навыков рефлексии, самоанализа, самоконтроля, само- и
взаимооценки  дают  возможность  обучающимся  не  только  освоить  эффективные  средства
управления  своей  учебной  деятельностью,  но  и  способствуют  развитию  самосознания,
готовности  открыто  выражать  и  отстаивать  свою  позицию,  развитию  готовности  к
самостоятельным поступкам и действиям, принятию ответственности за их результаты. С этой
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точки  зрения  особенностью  системы  оценки  является  её  «естественная  встроенность»  в
образовательный процесс.

Основными  направлениями  и  целями  оценочной  деятельности в  соответствии  с
требованиями Стандарта являются:

 оценка  результатов  деятельности  общероссийской,  региональной  и  муниципальной
систем  образования с  целью  получения,  обработки  и  предоставления  информации  о
состоянии и тенденциях развития системы образования;

 оценка  результатов  деятельности  образовательных  учреждений  и  работников
образования  с  целью  получения,  обработки  и  предоставления  информации  о  качестве
образовательных  услуг  и  эффективности  деятельности  образовательных  учреждений  и
работников образования;

 оценка образовательных достижений обучающихся с целью итоговой оценки подготовки
выпускников на ступени начального общего образования. 

Реализация всех названных направлений оценки обеспечивается  расширением спектра
регламентированных оценочных процедур. К существующим процедурам, направленным на
оценку образовательных достижений обучающихся (процедуры итоговой оценки и аттестации
выпускников),  и  процедурам,  направленным  на  оценку  эффективности  деятельности
образовательных  учреждений  (процедуры  аккредитации  образовательных  учреждений  и
аттестации  работников  образования)  добавляются  процедуры,  направленные  на  оценку
состояния и тенденций развития системы образования.

Основным объектом, содержательной и критериальной базой итоговой оценки подготовки
выпускников на ступени начального общего образования выступают планируемые результаты,
составляющие содержание блока «Выпускники научатся» для каждой учебной программы.

В  соответствии  с  Требованиями  Стандарта  предоставление  и  использование
персонифицированной  информации возможно  только  в  рамках  процедур  итоговой  оценки
выпускников  с  четко  регламентированным  инструментарием.  Во  всех  иных  процедурах
допустимо  предоставление  и  использование  исключительно  неперсонифицированной
(анонимной) информации о достигаемых обучающимися образовательных результатах.

Интерпретация результатов оценки, осуществляемой в рамках любой из вышеназванных
процедур,  ведется  на  основе контекстной  информации об  условиях  и  особенностях
деятельности  субъектов  образовательного  процесса.  В  частности,  итоговая  оценка
обучающихся  определяется  с  учётом  их  стартового  уровня  и  динамики  образовательных
достижений.

Система  оценки  достижения  планируемых  результатов  освоения  основной
образовательной  программы  начального  общего  образования  предполагает  комплексный
подход  к  оценке  результатов образования,  позволяющий  вести  оценку  достижения
обучающимися  всех  трёх  групп результатов  образования:  личностных,  метапредметных и
предметных.

Оценка личностных результатов представляет собой оценку достижения обучающимися
планируемых результатов в их личностном развитии, представленных в разделе «Личностные
учебные  действия»  междисциплинарной  программы  формирования  универсальных  учебных
действий у обучающихся на ступени начального общего образования. 

Достижение личностных результатов обеспечивается в ходе реализации всех компонентов
образовательного  процесса  —  учебных  предметов,  представленных  в  основной
образовательной  программе,  включая  внеурочную  деятельность,  реализуемую  семьей  и
школой.

Основным  объектом  оценки  личностных  результатов служит  сформированность
универсальных учебных действий, включаемых в следующие три основные блока:

 самоопределение  —  сформированность  внутренней  позиции  обучающегося  —
принятие и освоение новой социальной роли обучающегося; становление основ российской
гражданской идентичности личности как чувства гордости за свою Родину, народ, историю
и  осознание  своей  этнической  принадлежности;  развитие  самоуважения  и  способности
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адекватно  оценивать  себя  и  свои  достижения,  видеть  сильные  и  слабые  стороны своей
личности;

 смыслоообразование  —  поиск  и  установление  личностного  смысла  (т.  е.
«значения  для  себя»)  учения  обучающимися  на  основе  устойчивой  системы  учебно-
познавательных и социальных мотивов; понимания границ того, «что я знаю», и того, «что я
не знаю» «незнания» и стремления к преодолению этого разрыва; 

 морально-этическая  ориентация  —  знание  основных  моральных  норм  и
ориентация  на  их  выполнение  на  основе  понимания  их  социальной  необходимости;
способность к моральной децентрации — учёту позиций, мотивов и интересов участников
моральной дилеммы при разрешении моральной дилеммы; развитие этических чувств —
стыда, вины, совести, как регуляторов морального поведения.

Основное  содержание  оценки личностных результатов на ступени начального общего
образования строится вокруг оценки:

 сформированности  внутренней  позиции  обучающегося,  которая  находит  отражение  в
эмоционально-положительном  отношении  обучающегося  к  образовательному  учреждению,
ориентации  на  содержательные  моменты  образовательного  процесса  —  уроки,  познание
нового, овладение умениями и новыми компетенциями, характер учебного сотрудничества с
учителем и одноклассниками, — и ориентации на образец поведения «хорошего ученика» как
пример для подражания;

 сформированности  основ  гражданской  идентичности  —  чувства  гордости  за  свою
Родину, знание знаменательных для Отечества исторических событий; любовь к своему краю,
осознание  своей  национальности,  уважение  культуры  и  традиций  народов  России  и  мира;
развитие доверия и способности к пониманию и сопереживания чувствам других людей;

 сформированности  самооценки,  включая  осознание  своих  возможностей  в  учении,
способности адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении; умение видеть свои
достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех;

 сформированности  мотивации  учебной  деятельности,  включая  социальные,  учебно-
познавательные  и  внешние  мотивы,  любознательность  и  интерес  к  новому  содержанию  и
способам решения проблем,  приобретению новых знаний и  умений,  мотивации достижения
результата, стремления к совершенствованию своих способностей;

 знания  моральных  норм  и  сформированности  морально-этических  суждений,
способности к решению моральных проблем на основе децентрации (координации различных
точек  зрения  на  решение  моральной  дилеммы);  способности  к  оценке  своих  поступков  и
действий других людей с точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы. 

В  планируемых  результатах,  описывающих  эту  группу,  отсутствует  блок  «Выпускник
научится». Это означает, что личностные результаты выпускников на ступени начального
общего образования в полном соответствии с требованиями Стандарта не подлежат итоговой
оценке.

Формирование  и  достижение  указанных  выше  личностных  результатов  —  задача  и
ответственность системы образования и образовательного учреждения. Поэтому оценка  этих
результатов  образовательной  деятельности  осуществляется  в  ходе  внешних
неперсонифицированных  мониторинговых  исследований,  результаты  которых  являются
основанием  для  принятия  управленческих  решений  при  проектировании  и  реализации
региональных  программ  развития,  программ  поддержки  образовательного  процесса,  иных
программ.  К  их  осуществлению  должны  быть  привлечены  специалисты,  не  работающие  в
данном образовательном учреждении и обладающие необходимой компетентностью в сфере
психологической  диагностики  развития  личности  в  детском  и  подростковом  возрасте.
Предметом оценки в этом случае становится не прогресс личностного развития обучающегося,
а эффективность воспитательно-образовательной деятельности образовательного учреждения,
муниципальной,  региональной или федеральной системы образования.  Это принципиальный
момент, отличающий оценку личностных результатов от оценки предметных и метапредметных
результатов.
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В рамках системы внутренней оценки возможна ограниченная оценка сформированности
отдельных личностных результатов, полностью отвечающая этическим принципам охраны и
защиты  интересов  ребёнка  и  конфиденциальности,  в  форме,  не  представляющей  угрозы
личности,  психологической  безопасности  и  эмоциональному  статусу  учащегося.  Такая
оценка  направлена  на  решение  задачи  оптимизации  личностного  развития  обучающихся  и
включает три основных компонента:

 характеристику достижений и положительных качеств обучающегося;
 определение приоритетных задач и  направлений личностного развития с  учётом,  как

достижений, так и психологических проблем развития ребёнка;
 систему  психолого-педагогических  рекомендаций,  призванных  обеспечить  успешную

реализацию развивающих и профилактических задач развития.
Другой  формой  оценки  личностных  результатов  учащихся  может  быть  оценка

индивидуального  прогресса  личностного  развития  обучающихся,  которым  необходима
специальная  поддержка.  Эта  задача  может  быть  решена  в  процессе  систематического
наблюдения за ходом психического развития ребёнка на основе представлений о нормативном
содержании  и  возрастной  периодизации  развития  —  в  форме  возрастно-психологического
консультирования.  Такая  оценка  осуществляется  по  запросу  родителей  (законных
представителей) обучающихся или по запросу педагогов (или администрации образовательного
учреждения)  при  согласии  родителей  (законных  представителей)  и  проводится  психологом,
имеющим специальную профессиональную подготовку в области возрастной психологии.

Оценка  метапредметных  результатов представляет  собой  оценку  достижения
планируемых результатов освоения основной образовательной программы, представленных в
разделах  «Регулятивные  учебные  действия»,  «Коммуникативные  учебные  действия»,
«Познавательные  учебные  действия»  междисциплинарной  программы  формирования
универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования,
а  также  планируемых  результатов,  представленных  во  всех  разделах  междисциплинарной
программы «Чтение. Работа с информацией». 

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных компонентов
образовательного  процесса  —  учебных  предметов,  представленных  в  обязательной  части
базисного учебного плана. Это обусловливает ряд требований не только к содержанию и форме
организации учебного процесса, но и к содержанию, критериям, методам и процедурам оценки.

Основным объектом оценки метапредметных результатов служит сформированность у
обучающегося  указанных  выше  регулятивных,  коммуникативных  и  познавательных
универсальных  действий  —  т.  е.  таких  умственных  действий  обучающихся,  которые
направлены на анализ и управление своей познавательной деятельностью. К ним относятся:

 способность  обучающегося  принимать  и  сохранять  учебную  цель  и  задачи;
самостоятельно  преобразовывать  практическую  задачу  в  познавательную,  умение
планировать  собственную  деятельность  в  соответствии  с  поставленной  задачей  и
условиями её реализации и искать средства её осуществления; умение контролировать и
оценивать свои действия, вносить коррективы в их выполнение на основе оценки и учёта
характера ошибок, проявлять инициативу и самостоятельность в обучении;

 умение  осуществлять  информационный  поиск,  сбор  и  выделение  существенной
информации из различных информационных источников;

 умение использовать знаково-символические средства для создания моделей изучаемых
объектов и процессов, схем решения учебно-познавательных и практических задач;

 способность  к  осуществлению  логических  операций  сравнения,  анализа,  обобщения,
классификации  по  родовидовым  признакам,  к  установлению  аналогий,  отнесения  к
известным понятиям;

 умение  сотрудничать  с  педагогом  и  сверстниками  при  решении  учебных  проблем,
принимать на себя ответственность за результаты своих действий.

Основное  содержание  оценки  метапредметных  результатов на  ступени  начального
общего образования строится вокруг умения учиться, т. е. той совокупности способов действий,
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которая, собственно, и обеспечивает способность обучающихся к самостоятельному усвоению
новых знаний и умений, включая организацию этого процесса.

Особенности  оценки  метапредметных  результатов  связаны  с  природой  универсальных
учебных действий. В силу своей природы, являясь функционально по сути, ориентировочными
действиями,  метапредметные  действия  составляют  психологическую  основу  и  решающее
условие  успешности  решения  обучающимися  предметных  задач.  Соответственно,  уровень
сформированности универсальных учебных действий, представляющих содержание и объект
оценки метапредметных результатов, может быть качественно оценён и измерен в следующих
основных формах.

Во-первых,  достижение  метапредметных  результатов  может  выступать  как  результат
выполнения специально сконструированных диагностических задач, направленных на оценку
уровня сформированности конкретного вида универсальных учебных действий.

Во-вторых,  достижение  метапредметных  результатов  может  рассматриваться  как
инструментальная основа (или как средство решения) и как условие успешности выполнения
учебных и учебно-практических задач средствами учебных предметов.  Этот подход широко
использован в  примерах инструментария для  итоговой оценки планируемых результатов по
отдельным  предметам,  представленных  в  Приложении  к  данной  Примерной  основной
образовательной программе. В зависимости от успешности выполнения проверочных заданий
по математике, русскому языку (родному языку), чтению, окружающему миру, технологии и
другим предметам и с учётом характера ошибок, допущенных ребёнком, можно сделать вывод
о  сформированности  ряда  познавательных  и  регулятивных  действий  обучающихся.
Проверочные  задания,  требующие  совместной  (командной)  работы  обучающихся  на  общий
результат, позволяют оценить сформированность коммуникативных учебных действий. 

Наконец,  достижение  метапредметных  результатов  может  проявиться  в  успешности
выполнения  комплексных  заданий  на  межпредметной  основе.  В  частности,  широкие
возможности  для  оценки  сформированности  метапредметных  результатов  открывает
использование проверочных заданий, успешное выполнение которых требует освоения навыков
работы с информацией.

Преимуществом двух последних способов оценки является то, что предметом измерения
становится  уровень  присвоения  обучающимся  универсального  учебного  действия,
обнаруживающий  себя  в  том,  что  действие  занимает  в  структуре  учебной  деятельности
обучающегося место операции, выступая средством, а не целью активности ребёнка.

Таким  образом,  оценка  метапредметных  результатов  может  проводиться  в  ходе
различных  процедур.  Например,  в  итоговые  проверочные  работы  по  предметам  или  в
комплексные работы на межпредметной основе целесообразно выносить оценку (прямую или
опосредованную)  сформированности  большинства  познавательных  учебных  действий  и
навыков  работы  с  информацией,  а  также  опосредованную  оценку  сформированности  ряда
коммуникативных и регулятивных действий.

В ходе внутренней оценки, фиксируемой в портфеле достижений в виде оценочных листов
и  листов  наблюдений  учителя  или  школьного  психолога,  может  быть  оценено  достижение
таких  коммуникативных  и  регулятивных  действий,  которые  трудно  или  нецелесообразно
проверить  в  ходе  стандартизированной  итоговой  проверочной  работы.  Например,  именно  в
ходе внутренней оценки целесообразно отслеживать уровень сформированности такого умения
как  «взаимодействие  с  партнером»:  ориентация  на  партнера,  умение  слушать  и  слышать
собеседника;  стремление  учитывать  и  координировать  различные  мнения  и  позиции  в
отношении объекта, действия, события и др.

Оценку  уровня  сформированности  ряда  универсальных  учебных  действий,  уровень
овладения которыми имеет определяющее значение для оценки эффективности всей системы
начального образования (например, обеспечиваемые системой начального образования уровень
«включенности»  детей  в  учебную  деятельность,  уровень  их  учебной  самостоятельности,
уровень  сотрудничества  и  ряд  других)  наиболее  целесообразно  проводить  в  форме
неперсонифицированных процедур.
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Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения обучающимся
планируемых результатов по отдельным предметам.

Достижение  этих  результатов  обеспечивается  за  счёт  основных  компонентов
образовательного  процесса  —  учебных  предметов,  представленных  в  обязательной  части
базисного учебного плана.

В  соответствии  с  пониманием  сущности  образовательных  результатов,  заложенном  в
Стандарте,  предметные результаты содержат в  себе,  во-первых,  систему основополагающих
элементов научного знания, которая выражается через учебный материал различных курсов, и,
во-вторых, систему формируемых действий, которые преломляются через специфику предмета
и направлены на применение знаний, их преобразование и получение нового знания.

Система предметных знаний — важнейшая составляющая предметных результатов. В
ней можно выделить  опорные знания (знания, усвоение которых принципиально необходимо
для текущего и последующего успешного обучения) и знания, дополняющие, расширяющие
или  углубляющие  опорную  систему  знаний,  а  также  служащие  пропедевтикой  для
последующего изучения курсов.

К  опорным  знаниям  относятся,  прежде  всего,  основополагающие  элементы  научного
знания  (как  общенаучные,  так  и  относящиеся  к  отдельным  отраслям  знания  и  культуры),
лежащие  в  основе  современной  научной  картины  мира:  ключевые  теории,  идеи,  понятия,
факты, методы. На ступени начального общего образования к опорной системе знаний отнесён,
прежде  всего,  понятийный  аппарат  (или  «язык»)  учебных  предметов,  освоение  которого
позволяет учителю и обучающимся эффективно продвигаться в изучении предмета.

Опорная система знаний определяется  с  учётом их значимости для  решения основных
задач  образования  на  данной  ступени,  опорного  характера  изучаемого  материала  для
последующего  обучения,  а  также  с  учётом  принципа  реалистичности,  потенциальной
возможности  их  достижения  большинством  обучающихся.  Иными  словами,  в  эту  группу
включается  система  таких  знаний,  умений,  учебных  действий,  которые,  во-первых,
принципиально необходимы для успешного обучения и, во-вторых, при наличии специальной
целенаправленной  работы  учителя,  в  принципе  могут  быть  достигнуты  подавляющим
большинством детей. 

На  начальной  ступени  обучения  особое  значение  для  продолжения  образования  имеет
усвоение учащимися опорной системы знаний по русскому языку и математике.

Однако при оценке предметных результатов основную ценность представляет не само по
себе  освоение  системы  опорных  знаний  и  способность  воспроизводить  их  в  стандартных
учебных  ситуациях,  а  способность  использовать  эти  знания  при  решении  учебно-
познавательных и учебно-практических задач. Иными словами, объектом оценки предметных
результатов являются действия, выполняемые обучающимися с предметным содержанием.

Действия с предметным содержанием (или предметные действия)  — вторая важная
составляющая предметных результатов. В основе многих предметных действий лежат те же
универсальные  учебные  действия,  прежде  всего  познавательные:  использование  знаково-
символических средств;  моделирование;  сравнение,  группировка  и  классификация объектов;
действия  анализа,  синтеза  и  обобщения,  установление  связей  (в  том  числе  —  причинно-
следственных)  и  аналогий;  поиск,  преобразование,  представление  и  интерпретация
информации, рассуждения и т.  д.  Однако на разных предметах эти действия выполняются с
разными  объектами,  например:  с  числами  и  математическими  выражениями;  со  звуками  и
буквами,  словами,  словосочетаниями  и  предложениями;  высказываниями  и  текстами;  с
объектами живой и неживой природы, с музыкальными и художественными произведениями и
т.  п.  Поэтому при всей общности подходов и алгоритмов выполнения действий,  сам состав
формируемых  и  отрабатываемых  действий  носит  специфическую  «предметную»  окраску.
Поэтому,  в  частности,  различен  и  вклад  разных  учебных  предметов  в  становление  и
формирование отдельных универсальных учебных действий. Так, например, неоценим вклад
технологии в становление и формирование регулятивных учебных действий.
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Совокупность же всех учебных предметов обеспечивает возможность формирования всех
универсальных учебных действий — при условии, что образовательный процесс ориентирован
на достижение планируемых результатов.

К предметным действиям следует отнести также действия,  присущие главным образом
только  конкретному  предмету,  овладение  которыми  необходимо  для  полноценного
личностного развития или дальнейшего изучения предмета (в частности, способы двигательной
деятельности, осваиваемые в курсе физической культуры, или способы обработки материалов,
приёмы лепки, рисования, способы музыкальной исполнительской деятельности и др.).

Формирование  одних и  тех  же  действий на  материале  разных предметов  способствует
сначала правильному их выполнению в рамках заданного предметом диапазона задач, а затем и
осознанному  и  произвольному  их  выполнению,  переносу  на  новые  классы  объектов.  Это
проявляется в способности обучающихся решать разнообразные по содержанию и сложности
классы учебно-познавательных и учебно-практических задач.

Поэтому  объектом оценки предметных результатов служит в полном соответствии с
требованиями Стандарта способность обучающихся решать учебно-познавательные и учебно-
практические задачи с использованием средств, релевантных содержанию учебных предметов,
в том числе на основе метапредметных действий.

Оценка предметных результатов может проводиться как в ходе неперсонифицированных
процедур  с  целью  оценки  эффективности  деятельности  системы  образования  и
образовательного учреждения, так и в ходе персонифицированных процедур, с целью итоговой
оценки  результатов  учебной  деятельности  обучающихся  на  первой  ступени  общего
образования.

При  этом  итоговая  оценка ограничивается  контролем  успешности  освоения  действий,
выполняемых  обучающимися  с  предметным  содержанием,  отражающим  опорную  систему
знаний данного учебного курса. (Как уже отмечалось, содержание заданий для итоговой оценки
достижения  предметных  результатов  курса  строится  вокруг  изучаемого  опорного  учебного
материала, представленного в разделе «Выпускник научится».)

Оценка  достижения  этих  предметных  результатов  ведется  как  в  ходе  текущего  и
промежуточного  оценивания,  так  и  в  ходе  выполнения  итоговых  проверочных  работ.
Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного оценивания,
фиксируются,  например,  в  форме  портфеля  достижений  и  учитываются  при  определении
итоговой оценки.

Содержание и процедуры оценки личностных, метапредметных и предметных результатов
уточняются по мере введения Стандарта и конкретизации состава и содержания планируемых
результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

На персонифицированную итоговую оценку на ступени начального общего образования,
результаты которой используются при принятии решения о возможности или невозможности
продолжения  обучения  на  следующей  ступени,  выносятся  только  предметные  и
метапредметные  результаты,  описанные  в  разделе  «Выпускник  научится»  планируемых
результатов начального образования.

Предметом  итоговой  оценки  является  способность  обучающихся  решать  учебно-
познавательные и учебно-практические задачи,  построенные на материале опорной системы
знаний с использованием средств, релевантных содержанию учебных предметов, в том числе на
основе метапредметных действий.

Способность  к  решению  иного  класса  задач  является  предметом  различного  рода
неперсонифицированных обследований.

На  начальной  ступени  обучения  особое  значение  для  продолжения  образования  имеет
усвоение учащимися опорной системы знаний по русскому языку и математике и овладение
следующими метапредметными действиями:

 речевыми,  среди  которых  следует  выделить  навыки  осознанного  чтения  и  работы  с
информацией, а также
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 коммуникативными,  необходимыми  для  учебного  сотрудничества  с  учителем  и
сверстниками.

Еще  одна  особенность  предлагаемой  системы  оценки  —  уровневый  подход  к
представлению  планируемых  результатов  и  инструментарию  для  оценки  их  достижения.
Согласно этому подходу за точку отсчёта принимается не «идеальный образец», отсчитывая от
которого  «методом вычитания»  и  фиксируя  допущенные  ошибки и  недочеты,  формируется
сегодня оценка ученика, а необходимый для продолжения образования и реально достигаемый
большинством учащихся  опорный уровень  образовательных  достижений.  Достижение  этого
опорного уровня интерпретируется как безусловный учебный успех ребёнка, как исполнение
им или  ею требований  Стандарта.  А  оценка  индивидуальных  образовательных  достижений
ведется «методом сложения»,  при котором фиксируется достижение опорного уровня и его
превышение.  Это позволяет поощрять продвижения учащихся,  выстраивать индивидуальные
траектории движения с учётом «зоны ближайшего развития».

Реализация  уровневого  подхода  к  разработке  инструментария  и  представлению
результатов связана  также  с  принятыми  в  теории  и  практике  педагогических  измерений
требованиями к построению шкал оценивания и описанию результатов измерений.

В процессе оценки используются разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие
друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические работы,
творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.).

Организация накопительной системы оценки. Портфель достижений

Оптимальным способом организации накопительной системы оценки является портфолио
достижений обучающегося, понимаемый как сборник работ и результатов учащегося, который
демонстрирует его усилия, прогресс и достижения в различных областях. При этом материалы
портфеля достижений должны допускать проведение независимой внешней оценки, например,
при проведении аттестации педагогов.

Портфель  достижений  может  быть  отнесён  к  разряду  аутентичных  индивидуальных
оценок, ориентированных на демонстрацию динамики образовательных достижений в широком
образовательном  контексте  (в  том  числе  в  сфере  освоения  таких  средств  самоорганизации
собственной учебной деятельности как самоконтроль, самооценка, рефлексия и т. д.).

Портфель достижений — это не только современная эффективная форма оценивания, но и
действенное средство для решения ряда важных педагогических задач, позволяющее:

 поддерживать высокую учебную мотивацию обучающихся;
 поощрять  их  активность  и  самостоятельность,  расширять  возможности  обучения  и

самообучения;
 развивать навыки рефлексивной и оценочной (в том числе самооценочной) деятельности

обучающихся;
 формировать  умение  учиться  —  ставить  цели,  планировать  и  организовывать

собственную учебную деятельность.
В состав портфеля достижений могут включаться результаты, достигнутые учеником не

только в ходе учебной деятельности, но и в иных формах активности: творческой, социальной,
коммуникативной, физкультурно-оздоровительной, трудовой деятельности, протекающей как в
рамках повседневной школьной практики, так и за её пределами.

В портфель достижений учеников начальной школы, который используется для оценки
достижения  планируемых  результатов  начального  общего  образования,  целесообразно
включать следующие материалы.

1. Выборки  детских  работ  —  формальных  и  творческих,  выполненных  в  ходе
обязательных учебных занятий по всем изучаемым предметам,  а  также в  ходе посещаемых
учащимися  факультативных  учебных  занятий,  реализуемых  в  рамках  образовательной
программы образовательного учреждения (как её общеобразовательной составляющей, так и
программы дополнительного образования). Обязательной составляющей портфеля достижений
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являются материалы стартовой диагностики, промежуточных и итоговых стандартизированных
работ по  отдельным предметам.  Остальные работы должны быть  подобраны так,  чтобы их
совокупность демонстрировала нарастающие успешность, объем и глубину знаний, достижение
более высоких уровней формируемых учебных действий. Примерами такого рода работ могут
быть:

 по русскому, родному языку и литературному чтению, иностранному языку — диктанты
и изложения,  сочинения  на  заданную тему,  сочинения  на  произвольную тему,  аудиозаписи
монологических  и  диалогических  высказываний,  «дневники  читателя»,  иллюстрированные
«авторские» работы детей, материалы их самоанализа и рефлексии и т. п.;

 по  математике —  математические  диктанты,  оформленные  результаты  мини-
исследований,  записи  решения  учебно-познавательных  и  учебно-практических  задач,
математические  модели,  аудиозаписи  устных  ответов  (демонстрирующих  навыки  устного
счёта,  рассуждений,  доказательств,  выступлений,  сообщений  на  математические  темы),
материалы самоанализа и рефлексии и т. п.;

 по  окружающему  миру —  дневники  наблюдений,  оформленные  результаты  мини-
исследований и  мини-проектов,  интервью,  аудиозаписи устных ответов,  творческие работы,
материалы самоанализа и рефлексии и т. п.;

 по  предметам  эстетического  цикла —  аудиозаписи,  фото-  и  видео-изображения
примеров  исполнительской  деятельности,  иллюстрации  к  музыкальным  произведениям,
иллюстрации  на  заданную  тему,  продукты  собственного  творчества,  аудиозаписи
монологических высказываний-описаний, материалы самоанализа и рефлексии и т. п.;

 по технологии — фото- и видео-изображения продуктов исполнительской деятельности,
аудиозаписи  монологических  высказываний-описаний,  продукты  собственного  творчества,
материалы самоанализа и рефлексии и т. п.;

 по  физкультуре —  видео-изображения  примеров  исполнительской  деятельности,
дневники наблюдений и самоконтроля, самостоятельно составленные расписания и режим дня,
комплексы физических упражнений, материалы самоанализа и рефлексии и т. п.

2. Систематизированные материалы наблюдений (оценочные листы, материалы и листы
наблюдений и т. п.) за процессом овладения универсальными учебными действиями, которые
ведут  учителя  начальных  классов  (выступающие  и  в  роли  учителя-предметника,  и  в  роли
классного  руководителя),  иные  учителя-предметники,  школьный  психолог,  организатор
воспитательной работы и другие непосредственные участники образовательного процесса.

3. Материалы,  характеризующие достижения  обучающихся во  внеучебной  (школьной и
внешкольной) и досуговой деятельности.

Анализ,  интерпретация  и  оценка  отдельных  составляющих  и  портфеля  достижений  в
целом ведется с позиций достижения планируемых результатов с учётом основных результатов
начального общего образования, устанавливаемых требованиями Стандарта.

Оценка,  как отдельных составляющих,  так и портфеля достижений в целом ведется на
критериальной основе, поэтому портфели достижений должны сопровождаться специальными
документами, в которых описаны состав портфеля достижений; критерии, на основе которых
оцениваются отдельные работы, и вклад каждой работы в накопленную оценку выпускника.
Критерии  оценки  отдельных  составляющих  портфеля  достижений  могут  полностью
соответствовать  рекомендуемым  или  могут  быть  адаптированы  учителем  применительно  к
особенностям образовательной программы и контингента детей.

При  адаптации  критериев  целесообразно  соотносить  их  с  критериями  и  нормами,
представленными в примерах инструментария для итоговой оценки достижения планируемых
результатов, естественно спроецировав их предварительно на данный этап обучения.

Практически  все  составляющие  портфеля  достижений  в  настоящее  время  в  силу
неразработанности инструментария могут быть оценены только качественно.

При  их  оценке  целесообразно  основываться  на  описанных  выше  особенностях  новой
системы оценки и, прежде всего, такой её особенности, как уровневый подход к построению
измерителей и представлению результатов. Согласно этому подходу оценка  индивидуальных
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образовательных  достижений  ведется  «методом  сложения»,  при  котором  фиксируется
достижение  опорного  уровня  и  его  превышение,  что  позволяет  поощрять  продвижения
обучающихся, выстраивать индивидуальные траектории движения с учётом «зоны ближайшего
развития».

Поэтому  в  текущей  оценочной  деятельности  и  при  оценке  отдельных  составляющих
портфеля достижений целесообразно соотносить результаты, продемонстрированные учеником,
с оценками типа:

 «зачет/незачет»  («удовлетворительно/неудовлетворительно»)  —  т.  е.  оценкой,
свидетельствующей об освоении опорной системы знаний и правильном выполнении учебных
действий  в  рамках  диапазона  (круга)  заданных  задач,  построенных  на  опорном  учебном
материале;

 «хорошо», «отлично» — оценками, свидетельствующими об усвоении опорной системы
знаний  на  уровне  осознанного  произвольного  овладения  учебными  действиями,  а  также  о
кругозоре, широте (или избирательности) интересов.

По  результатам  накопленной  оценки,  которая  формируется  на  основе  материалов
портфеля достижений, делаются выводы о:

1) сформированности  у  обучающегося  универсальных  и  предметных  способов
действий,  а  также  опорной  системы  знаний,  обеспечивающих  ему  возможность
продолжения образования в основной школе;

2) сформированности  основ  умения  учиться,  понимаемой  как  способности  к
самоорганизации  с  целью  постановки  и  решения  учебно-познавательных  и  учебно-
практических задач;

3) индивидуальном  прогрессе  в  основных  сферах  развития  личности  —
мотивационно-смысловой, познавательной, эмоциональной, волевой и саморегуляции.

Технология  формирования  портфеля  достижений  и  оценки  вклада  отдельных  его
составляющих в  итоговую накопительную оценку в  соответствии с  вышеуказанными тремя
направлениями будет разрабатываться в ходе введения планируемых результатов начального
образования и системы оценки их достижения.

Текущие оценки выставляются по желанию ученика, за тематические проверочные работы
- обязательно. 

За задачи, решённые при изучении новой темы, отметка ставится только  по желанию
ученика, так как он ещё овладевает умениями и знаниями темы и имеет право на ошибку. 

За каждую задачу проверочной (контрольной) работы по итогам темы отметка ставится
всем ученикам,  так как каждый должен показать, как он овладел умениями и знаниями по
теме. Ученик не может отказаться от выставления этой отметки, но имеет  право пересдать
хотя бы один раз. 

Необходимый уровень (базовый) - решение типовой задачи, подобной тем, что решали
уже много раз, где требовались отработанные действия (раздел «Ученик научится» примерной
программы) и усвоенные знания, (входящие в опорную систему знаний предмета в примерной
программе). Это достаточно для продолжения образования, это возможно и необходимо всем.
Качественные  оценки  -  «хорошо,  но  не  отлично»  или  «нормально»  (решение  задачи  с
недочётами). 

Повышенный  уровень  (программный)  -  решение  нестандартной  задачи,  где
потребовалось: 

• либо действие в новой, непривычной ситуации (в том числе действия из раздела «Ученик может
научиться» примерной программы); 

• либо использование новых, усваиваемых в данный момент знаний (в том числе выходящих за
рамки опорной системы знаний по предмету). Умение действовать в нестандартной ситуации -
это  отличие  от  необходимого  всем  уровня.  Качественные  оценки:  «отлично»  или  «почти
отлично» (решение задачи с недочётами).

15



Максимальный  уровень  (Необязательный)  -  решение  не  изучавшейся  в  классе
«сверхзадачи»,  для  которой  потребовались  либо  самостоятельно  добытые,  не  изучавшиеся
знания, либо новые, самостоятельно усвоенные умения и действия, требуемые на следующих
ступенях  образования.  Это  демонстрирует  исключительные  успехи  отдельных  учеников  по
отдельным  темам  сверх  школьных  требований.  Качественная  оценка  -  «превосходно».
Качественные  оценки  по  уровням  успешности  могут  быть  переведены  в  отметки  по
традиционной 5 -балльной (переосмысленной и желательно доработанной с помощью плюсов).

Обеспечение уровневой оценки знаний по предмету и усвоение УУД, позволяющей
осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся (уровневый подход в
инструментарии, в представлении результатов) 

1. НАЧАЛЬНЫЙ уровень использования системы оценки. 
На этом этапе вводятся только два правила, которые составляют основу оценивания и без

опоры, на которые невозможно реализовать все прочие правила и элементы системы оценки.  
1-е правило (Различие оценки и отметки). 
Учитель и ученики привыкают различать словесную оценку любых действий и отметку -

знак за решение учебной задачи (предметной или метапредметной). В первом классе вместо
балльных  отметок  допустимо  использовать  только  положительную  и  не  различаемую  по
уровням фиксацию: 

учитель у себя в таблице результатов ставит «+», ученик у себя в дневнике или тетради
также ставит «+» или закрашивает кружок («Личный еженедельник первоклассника»). 

В последующих классах при появлении балльных отметок правило используется целиком:
отметка может быть поставлена не за «общую активность», не за отдельные реплики, а только
за самостоятельное решение учеником учебной задачи (выполнение задания). 

2-е  правило  (Самооценка).  Ученики  в  диалоге  с  учителем  обучаются  самостоятельно
оценивать свои результаты по «Алгоритму самооценки». В первом классе алгоритм состоит из
четырёх вопросов: 

1. Какое было задание? (Учимся вспоминать цель работы.) 
2. Удалось выполнить задание? (Учимся сравнивать результат с целью.) 
3. Задание выполнено, верно, или не совсем? (Учимся находить и признавать ошибки.) 
4. Выполнил самостоятельно или с чьей-то помощью? (Учимся оценивать процесс.) 

В последующих классах к алгоритму добавляются новые вопросы: «Как мы различаем
отметки и оценки?», «Какую себе поставишь отметку?» и т.д. 

2. СТАНДАРТНЫЙ уровень использования системы оценки. 
На этом этапе учитель начинает использовать те части правил оценивания, без которых

невозможно  реализовать  требования  ФГОС  по  комплексной  оценке  предметных,
метапредметных и личностных результатов каждого ученика. 

3-е правило (Одна задача - одна оценка) - используется полностью. Учитель и ученики
привыкают оценивать  каждую решённую задачу  в  отдельности.  Если  требуется  определить
одну  отметку  за  контрольную  или  за  урок,  это  делается  на  основе  отдельных  отметок  за
решённые задачи (например, среднее арифметическое). 

4-е правило (Таблицы результатов и «Портфель достижений») - используется частично.
Учитель  начинает  использовать  таблицы  результатов  только  после  проведения  итоговых
контрольных  работы  по  предметам  (один  раз  в  четверть)  и  диагностик  метапредметных
результатов  (примерно  один  раз  в  год).  После  проведения  таких  работ  учитель  выставляет
отметки за каждое из заданий в таблицу результатов (в «Рабочий журнал учителя»). В текущей
работе  при  заполнении  официального  журнала  учитель  руководствуется  привычными
правилами. Отметки в таблицы результатов выставляются: 

в 1-м классе в виде «+» (зачёт, решение задачи, выполнение задания) или 
отсутствие «+» (задача не решена, задание не выполнено), 
в 2-4 классах отметки ставятся по той шкале, которая принята в данном образовательном

учреждении (например, традиционная 5-балльная). Эти данные используются для отслеживания
того,  как  конкретные  ученики  справляются  с  программными  требованиями  (насколько  они
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успешны).  Только  эти  данные  учитель  переносит  в  «Портфель  достижений  ученика».
Остальные  материалы  портфеля  достижений  ученик  пополняет  самостоятельно
(консультируясь с учителем). 

5-е правило (Уровни успешности) – используется частично. Учитель фиксирует уровни
успешности только при оценивании заданий предметных проверочных и контрольных работа, а
также метапредметных диагностических, руководствуясь готовой шкалой в печатных изданиях
(в  тетрадях  для  проверочных  и  контрольных  работ).  При  текущем  оценивании  учитель
руководствуется привычными ему правилами контроля и оценивания. 

Уровни успешности 5-балльная шкала 100% -
Не достигнут необходимый 
уровень  Не решена типовая, много раз
отработанная задача 

«2» (или 0) - ниже нормы, 
неудовлетворительно 

0-49% 

Необходимый (базовый) уровень 
Решение типовой задачи, подобной тем,
что  решали  уже  много  раз,  где
требовались отработанные умения и уже
усвоенные знания

«3» - норма, зачёт, 
удовлетворительно. Частично 
успешное решение (с 
незначительной, не влияющей на 
результат ошибкой или с 
посторонней помощью в какой-то
момент решения) 

50-64%  или
69

«4» - хорошо. 
Полностьюуспешное решение 
(без ошибок и полностью 
самостоятельно 

65-74% 
или 70-100 
н.у.

Обучение  «Алгоритму  самооценивания»  потребует  выделять  около  5  минут  учебного
времени на большинстве уроков. Однако когда этот алгоритм будет освоен всеми учениками
(примерно через 2-3 недели), его использование значительно повысит эффективность работы
учеников. 

Заполнение предметных таблиц результатов добавляет около 5 минут к обычному времени
проверки  каждой  контрольной  работы.  С  учётом  всех  контрольных  по  всем  предметам  за
четверть это означает около 30 минут дополнительной работы. 

Метапредметные  диагностические  работы (проводятся  1-2  раза  в  год)  потребуют  от
учителя: 

• выделить  около  2-3  часов  учебного  времени  в  год  (за  счёт  резерва)  на  проведение  всех
диагностических работ, т.е. это будет не дополнительное время, а то, которое и так тратится
учителем, 

• около  2-3  часов  на  проверку  этих  работ,  фиксацию  результатов  в  таблице  и  их  анализ  (в
электронном  виде  проверка  и  анализ  могут  осуществлять  полуавтоматически,  значительно
экономя время). Помощь в пополнении «Портфеля достижений» может отнимать у учителя в
среднем ещё около 1 часа в четверть на всех учеников класса. 

Итого  дополнительные  временные  затраты  учителя  составят  около  9  дополнительных
часов работы в год. 

Благодаря  этим  усилиям,  ученики  приобретут  умение  самооценки,  ряд  качеств
контрольно-оценочной  самостоятельности;  администрация,  учитель  и  родители  смогут
проследить реальные успехи и достижения каждого ученика, получат необходимые данные для
комплексной накопительной оценки. Однако, поскольку используется неполный набор правил
оценивания,  показатели  комфортности  и  осознанного  отношения  учеников  к  учебной
деятельности изменятся не столь значительно. 

3. МАКСИМАЛЬНЫЙ уровень использования системы оценки. 
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На этом этапе учитель может при желании вводить полный набор правил оценивания или
отдельные правила из этого набора, что позволит получить максимальный эффект. 

6-е  правило  (Таблицы  результатов  и  «Портфель  достижений»)  -  используется  уже  не
частично,  а  полностью.  Предметные  таблицы  результатов  учитель  заполняет  постоянно
текущими  отметками,  а  не  только  после  контрольных  работ.  Чтобы  исключить  двойное
выставление  отметок  в  таблицы  результатов  и  в  официальный  журнал,  рекомендуется
воспользоваться  правом  образовательного  учреждения  на  определение  порядка  заполнения
журнала: выставлять в него только отметки за контрольные работы и за четверть, но не текущие
отметки,  которые  фиксируются  только  в  «Рабочем  журнале  учителя»  и  в  дневниках
школьников. 

7-е правило (Право отказа от отметки и право пересдачи) - новое правило, вводимое на
этом этапе. Ученик привыкает к ответственности за свой выбор - получать текущую отметку
или  нет,  пересдавать  задание  контрольной  работы  или  нет.  Таким  образом,  дети  учатся
определять  тот  уровень  притязаний,  к  которому  они  могут  и  хотят  стремиться  на  данный
момент. 

8-е правило (Уровни успешности) - используется уже не частично, а полностью. Учитель
использует уровни успешности при оценке не только контрольных работ, но и всех текущих
заданий,  регулярно,  обучая  своих учеников  по  этим критериям определять  уровень  любого
задания. 

9-е правило (Итоговые оценки) -  используется уже не частично, а полностью. Учитель
определяет в соответствии с этим правилом не только итоговую оценку за ступень начальной
школы, но и итоговые предметные оценки за четверть, и комплексную оценку за год. 

Итоговая оценка за ступень начальной школы - это словесная характеристика достижений
ученика, которая создаётся на основании трёх показателей: 

1) комплексной накопленной оценки (вывода по «Портфелю достижений» -  совокупность всех
образовательных результатов); 

2) результатов  итоговых  диагностических  работ  по  русскому  языку  и  математике  (освоение
опорной системы знаний - через решение задач); 

3) результатов  предварительных  диагностических  работ  по  УУД  за  4-й  класс  и  итоговой
комплексной межпредметной диагностической работы (уровень  метапредметных действий с
предметными и надпредметными знаниями). 

Как используется итоговая оценка? 
На  основании  итоговой  оценки  принимается  решение  педагогического  совета

образовательного учреждения о переводе ученика на следующую ступень   образования. 
На основании итоговой оценки может быть составлена характеристика ученика: 

1. Основные образовательные достижения следующие: .... 
2. К проблемным вопросам личностного развития можно отнести: ... 
3. Для  решения  проблем  и  новых  задач  на  следующей  ступени  образования  можно  дать

психолого-педагогические рекомендации. 
В соответствии с концепцией образовательных стандартов второго поколения результаты

образования включают: 
• предметные результаты (знания и умения, опыт творческой деятельности и др.); 
• метапредметные результаты (способы деятельности, освоенные на базе одного или нескольких

предметов, применимые как в рамках образовательного процесса, так и при решении проблем в
реальных жизненных ситуациях); 

• личностные результаты (система ценностных отношений, интересов, мотивации обучающихся
и др.). 

Оценка  результатов  освоения  общеобразовательных  программ  является  необходимым
условием  реализации  системы  требований  государственных  образовательных  стандартов.  В
педагогических измерениях принято различать три уровня результатов образования.  Первый
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уровень - планируемый, тот, который заложен в государственных образовательных стандартах
и  реализован  в  учебниках  и  методических  пособиях.  Второй  уровень  -  реализуемый  -
характеризует те результаты, к которым стремится конкретный учитель в конкретной школе, - в
зависимости  от  своих  личностных  установок,  отношения  к  предмету,  профессиональной
квалификации.  В  процессе  измерений  появляется  третий  уровень  -  достигнутый,  уровень
реальных достижений обучающихся. 

Стандарт гарантирует возможность для достижения каждым обучающимся планируемых
результатов образования при выполнении условий организации учебного процесса, указанных в
стандарте. 

Система  оценки  освоения  образовательных  программ  создана  с  целью  получения
объективной  информации  об  уровне  и  качестве  освоения  образовательных  программ
начального общего образования обучающимися школы. 

Требования к результатам освоения основных общеобразовательных программ являются: 
• основой для итоговой оценки образовательных результатов обучающихся, завершивших
начальную  ступень  обучения,  для  разработки  процедур,  материалов  и  формата  итоговой
оценки; 
• основой для аттестации работников начальной школы; 
• основой для аттестации учреждений начального общего образования; 
• критериальной  базой  оценки  состояния  и  тенденций  развития  системы  начального
общего образования на муниципальном, региональном и федеральном уровнях. 

В  качестве  объекта  оценивания  выступают  образовательные  достижения  обучающихся
школы, определенные в требованиях к освоению образовательных программ, которые задаются
в стандартах образования. 

Модель  системы  оценки  освоения  общеобразовательных  программ  начального
образования  нацелена  на  оценку  результатов  их  освоения.  Ее  основными  компонентами
являются: 
• объекты и содержание оценки; 
• процедуры, инструментарий и критерии оценки; 
• методы и средства оценки; • основные группы пользователей; 
• цели использования результатов. 

Итоговое  оценивание  происходит  в  конце  обучения  и  может  проводиться  в  форме
накопленной оценки  (синтеза имеющейся информации), а также в формах  сбора данных  (в
том числе - с помощью итоговых тестов) или демонстрации примеров применения полученных
знаний и освоенных способов деятельности; возможна также любая комбинация этих форм.
Планируемые (ожидаемые) результаты обучения и показатели их достижения выпускниками
школы  приведены  в  примерных  программах  по  всем  учебным  предметам  и  могут  быть
использованы  учителями  начальной  школы  в  исходном  варианте.  Основным  критерием
достижения  выпускником  начальной  школы  планируемых  результатов  освоения  программ
начального  образования  является  успешное  прохождение  испытаний  в  рамках  итогового
внешнего  и  внутреннего  оценивания.  При  установлении  критериев  успешности  в  освоении
программ начального образования рассматривается достижение обучающимися планируемых
результатов  для  трех  групп  результатов  (предметных,  метапредметных  и  личностных).
Успешность освоения программ начального образования (в зависимости от целей, с которыми
проводятся оценочные процедуры) свидетельствует об: 
• успешности выпускника в освоении планируемых результатов начального образования
-  определяется  в  ходе  итоговой  аттестации  выпускника  начальной  школы,  по  результатам
которой принимается решение о его готовности к продолжению образования в основной школе
и переводе в основную школу; 
• успешности  выпускников  класса  в  освоении  планируемых  результатов  начального
образования - определяется в ходе итоговой аттестации выпускников класса начальной школы,
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по результатам которой принимается решение об аттестации учителя, который ведет данный
класс; 
• успешности  выпускников  классов  школы  в  освоении  планируемых  результатов
начального образования - определяется в ходе итоговой аттестации выпускников всех классов
данной начальной школы. 

 Оценка предметных результатов 
Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения обучающимся

планируемых результатов по отдельным предметам. 
Достижение  этих  результатов  обеспечивается  за  счёт  основных  компонентов

образовательного  процесса  —  учебных  предметов,  представленных  в  обязательной  части
базисного учебного плана. 

Объектом  оценки  предметных  результатов  служит  в  полном  соответствии  с
требованиями Стандарта способность обучающихся решать учебнопознавательные и учебно-
практические  задачи  с  использованием  средств,  относящихся  к  содержанию  учебных
предметов, в том числе на основе метапредметных действий. Содержательной и критериальной
базой  оценки  предметных  результатов  служат  планируемые  результаты  начального
образования. 

Итоговая  оценка  выпускника  формируется  на  основе  накопленной  оценки,
зафиксированной  в  портфеле  достижений,  по  всем  учебным  предметам  и  оценок  за
выполнение, как минимум, трёх (четырёх) итоговых работ (по русскому языку, родному языку,
математике и комплексной работы на межпредметной основе). 

При этом накопленная оценка характеризует выполнение всей совокупности планируемых
результатов, а также динамику образовательных достижений обучающихся за период обучения.
А оценки за итоговые работы характеризуют, как минимум, уровень усвоения обучающимися
опорной системы знаний по русскому языку, родному языку и математике, а также уровень
овладения метапредметными действиями. 

На  основании  этих  оценок  по  каждому  предмету  и  по  программе  формирования
универсальных учебных действий делаются выводы о достижении планируемых результатов. В
ходе  внутренней  оценки,  фиксируемой  в  портфолио  в  виде  оценочных  листов  и  листов
наблюдений  учителя  или  школьного  психолога,  может  быть  оценено  достижение  таких
коммуникативных  и  регулятивных  действий,  которые  трудно  (или  невозможно  и
нецелесообразно)  проверить  в  ходе  стандартизированной  итоговой  проверочной  работы.
Например,  уровень  сформированности  такого  умения,  как  «взаимодействие  с  партнером»:
ориентация  на  партнера,  умение  слушать  и  слышать  собеседника;  стремление  учитывать  и
координировать различные мнения и позиции в отношении объекта, действия, события. 

 В состав портфолио младшего школьника для характеристики сторон, связанных с его
учебной деятельностью, должны входить: 
1. подборка детских  работ,  которая  демонстрирует  нарастающие успешность,  объем и
глубину знаний, достижение более высоких уровней рассуждений, творчества, рефлексии. Это:
выборка работ из «Папки письменных работ» по русскому языку; дневники читателя; выборка
работ  по  проведенным  ребенком  в  ходе  обучения  мини-исследованиям  и  выполненным
проектам (по всем предметам); 
2. систематизированные  материалы  текущей  оценки.  Это:  отдельные  листы
наблюдений, оценочные листы и материалы видео- и аудио - записей процессов выполнения
отдельных видов работ,  результаты стартовой диагностики (на входе,  в  начале обучения)  и
результаты  тематического  тестирования;  выборочные  материалы  самоанализа  и  самооценки
обучающихся. 
3. материалы  итогового  тестирования  и/или  результаты  выполнения  итоговых
комплексных работ, если последние проводились. 
4. иные документы, характеризующие ребенка с точки зрения его внеучебной и досуговой
деятельности. 
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Оценку  уровня  сформированности  ряда  универсальных  учебных  действий,  уровень
овладения которыми имеет определяющее значение для оценки эффективности всей системы
начального  образования  (например,  уровень  учебной  самостоятельности,  уровень
сотрудничества и т.д.),  наиболее целесообразно проводить в форме неперсонифицированных
(анонимных)  процедур.  Итоговая  аттестация  обучающихся  на  всех  ступенях  школьного
образования включает в себя: 

-Проведение контрольных испытаний (в форме проверочных работ, экзаменов, тестов или
в иной форме, определяемой федеральным органом управления образованием); 

-Представления выпускниками начальной школы портфолио - пакета свидетельств об их
достижениях в каких-либо видах социально значимой деятельности результатов. 

 Использование персонифицированной и неперсонифицированной информации. 
На персонифицированную итоговую оценку на ступени начального общего образования,

результаты которой используются при принятии решения о возможности или невозможности
продолжения  обучения  на  следующей  ступени  общего  образования,  выносятся  только
предметные и метапредметные результаты,  описанные в разделе  «Выпускник научится»
планируемых результатов начального образования. 

Процедура оценки 
Внешняя оценка 
Предметом  оценки  эффективность  воспитательно-образовательной  деятельности

учреждения 
Форма  проведения процедуры: неперсонифицированные мониторинговые исследования

образовательных  достижений  обучающихся  и  выпускников  начальной  школы:-  в  рамках
аттестации  педагогов  и  аккредитации  образовательного  учреждения;  проведение  анализа
данных о результатах  выполнения выпускниками итоговых работ. 

Субъекты оценочной деятельности:  специалисты,  не  работающие в  образовательном
учреждении.

 Инструментарий, формы  оценки:  комплексные  работы  на  межпредметной  основе,
контрольные работы по русскому языку и математике. 

Внутренняя оценка 
Предмет оценки сформированности действий обучающихся с предметным  содержанием

(предметных  действий);  наличие  системы  опорных  предметных  знаний;  наличие  системы
знаний, дополняющих и расширяющих опорную систему знаний.  

Задача оценки данных результатов: 
определение достижения обучающимися опорной системы знаний по русскому языку и

математике,  метапредметных действий речевых (навык осознанного чтения,  навык работы с
информацией) и коммуникативных сотрудничество с учителем и сверстниками) как наиболее
важных  для  продолжения  обучения;  определение  готовности  обучающихся  для  обучения  в
школе 2 ступени; определение возможностей индивидуального развития обучающихся. 

Субъекты оценочной деятельности: администрация, учитель, обучающиеся. 
Форма проведения процедуры: 
Неперсонифицированные  мониторинговые  исследования  проводит  администрация

школы: заместитель директора по УВР в рамках внутришкольного контроля: 
по изучению состояния преподавания предметов инвариантной части учебного плана и

компонента образовательного учреждении (литературное краеведение, физкультура); в рамках
промежуточной и итоговой аттестации (три работы: русский язык, математика, комплексная
работа на межпредметной основе); на этапах рубежного контроля (входной по полугодиям). 

Персонифицированные мониторинговые исследования проводят: 
1.Учитель в рамках: внутришкольного контроля административные контрольные работы и

срезы; тематического контроля по предметам и текущей оценочной деятельности; по итогам
четверти, полугодия; промежуточной и итоговой аттестации. 
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2.Ученик через самооценку результатов текущей успеваемости, по итогам четверти, года,
промежуточной и итоговой аттестации (оценочные листы; выполнение заданий базового или
повышенного уровня). 

Инструментарий: 
1.  В  рамках  промежуточной  и  итоговой  аттестации  и  текущего  контроля:  уровневые

итоговые  контрольные  работы  по  русскому  языку,  математике,  включающие  проверку
сформированности базового уровня (оценка планируемых результатов под условным названием
«Выпускник  научится»)  и  повышенного  уровня.  Оценка  планируемых  результатов  под
условным названием «Выпускник получит возможность научиться»; комплексные работы на
межпредметной основе и работе с информацией. 

Методы  оценки:  стандартизированные  письменные  и  устные  работы,  проекты,
практические работы, творческие работы, (самоанализ и самооценка, наблюдения и др.).

Осуществление обратной связи через: 
1.Информированность:  педагогов,  об  эффективности  педагогической  деятельности

(педсоветах,  совещаниях  посвященных  анализу  учебновоспитательного  процесса);
обучающихся об их личных достижениях (индивидуальные беседы, демонстрацию материалов
портфолио). 

2.Обеспечение мотивации  на  обучение,  ориентировать  на  успех,  отмечать  даже
незначительное продвижение поощрение обучающихся, отмечать сильные стороны, позволять
продвигаться в собственном темпе. 

Оценка личностных результатов 
Личностные результаты рассматриваются как достижения обучающихся в их личностном

развитии.  Достижение  личностных  результатов  обеспечивается  за  счет  всех  компонентов
образовательного  процесса:  учебных  предметов,  представленных  в  инвариантной  части
базисного учебного плана; вариативной части основной образовательной программы, а также
программы дополнительного образования, реализуемой семьей и школой. 

Основным  объектом  оценки  личностных  результатов  служит  сформированность
универсальных действий, включаемых в три следующих основных блока: 
• самоопределение; 
• смыслообразование; 
• морально-этическая ориентация. 

Основное содержание оценки личностных результатов строится вокруг оценки: 
• сформированности  внутренней  позиции  школьника,  которая  находит  отражение  в
эмоционально - положительном отношении ученика к школе, ориентации  на содержательные
моменты школьной действительности - уроки. Познание нового, овладение умениями и новыми
компетенциями,  в  характере  учебного  сотрудничества  с  учителем  и  одноклассниками  и
ориентации на образец поведения «хорошего ученика» как пример для подражания; 
• сформированности основ гражданской идентичности - чувство гордости за свою Родину,
знание знаменательных для своего Отечества исторических событий, любовь к родному краю и
малой  родине,  осознание  своей  национальности,  уважение  культуры  и  традиций  народов
России и мира,  отказ от деления на «своих» и «чужих»,  развитие доверия и способности к
пониманию чувств других людей и сопереживанию им; 
• сформированности  самооценки,  включая  осознание  своих  возможностей  в  учении,
способности адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении, умение видеть свои
достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех; 
• сформированности  мотивации  учебной  деятельности,  включая  социальные,  учебно-
познавательные  и  внешние  мотивы,  любознательность  и  интерес  к  новому  содержанию  и
способам решения проблем,  приобретению новых знаний и  умений,  мотивации достижения
результата, стремления к совершенствованию своих способностей; 
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• знания  моральных  норм  и  сформированности  морально-этических  суждений,
способности к решению моральных проблем, способности к оценке своих поступков и действий
других людей с точки зрения соблюдения, нарушения моральной нормы. 

В  планируемых  результатах,  описывающих  эту  группу,  отсутствует  блок  «Выпускник
научится». Это означает, что личностные результаты выпускников начальной школы в полном
соответствии с требованиями стандартов не подлежат итоговой оценке. 

Формирование  и  достижение  указанных  выше  личностных  результатов  -  задача  и
ответственность системы образования и образовательного учреждения. Поэтому оценка этих
результатов  образовательной  деятельности  осуществляется  в  ходе  внешних
неперсонифицированных  (анонимных)  мониторинговых  исследований,  результаты  которых
являются основанием для принятия управленческих решений при проектировании и реализации
региональных  программ  развития,  программ  поддержки  образовательного  процесса.  К  их
осуществлению  привлекаются  специалисты,  не  работающие  в  данном  образовательном
учреждении  и  обладающие  необходимой  компетентностью  в  сфере  психологической
диагностики развития личности в детском и подростковом возрасте. Предметом оценки в этом
случае  становится  не  прогресс  личностного  развития  обучающегося,  а  эффективность
воспитательно-образовательной  деятельности  образовательного  учреждения,  муниципальной,
региональной или федеральной системы образования. 

В рамках системы внутренней оценки возможна ограниченная оценка сформированности
отельных  личностных  результатов,  полностью отвечающая  этическим  принципам  охраны и
защиты  интересов  ребенка  и  конфиденциальности,  в  форме,  не  представляющей  угрозы
личности,  психологической  безопасности  и  эмоциональному  статусу  обучающегося.  Такая
оценка  направлена  на  решение  задачи  оптимизации  личностного  развития  обучающихся  и
включает три основных компонента: 
• характеристику достижений и положительных качеств обучающегося; 
• определение приоритетных задач и  направлений личностного развития с  учетом,  как
достижений, так и психологических проблем ребенка; 
• систему  психолого-педагогических  рекомендаций,  призванных  обеспечить  успешную
реализацию развивающих и профилактических задач развития. 

Другой  формой  оценки  личностных  результатов  обучающихся  может  быть  оценка
индивидуального  прогресса  личностного  развития  обучающихся,  которым  необходима
специальная  поддержка.  Эта  задача  может  быть  решена  в  процессе  систематического
наблюдения за ходом психического развития ребенка на основе представлений о нормативном
содержании  и  возрастной  периодизации  развития  в  форме  возрастно-психологического
консультирования. Такая оценка осуществляется только по запросу родителей (или по запросу
педагогов либо администрации и при согласии родителей) и проводится психологом, имеющим
специальную профессиональную подготовку в области возрастной психологии. 

Оценка метапредметных результатов 
Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счет основных компонентов

образовательного  процесса  -  учебных  предметов,  представленных  в  инвариантной  части
базисного плана. 

Основным объектом оценки метапредметных результатов служит сформированность ряда
регулятивных,  коммуникативных  и  познавательных  универсальных  действий,  т.  е.  таких
умственных  действий  обучающихся,  которые  направлены  на  анализ  и  управление  своей
познавательной  деятельностью  и  составляют  основу  для  продолжения  обучения.  К  ним
относятся: 

• способность принимать и сохранять учебную цель и задачи, самостоятельно преобразовывать
практическую  задачу  в  познавательную;  умение  планировать  собственную  деятельность  в
соответствии  с  поставленной  задачей  и  условиями  ее  реализации,  искать  средства  ее
осуществления. Умение контролировать и оценивать свои действия, вносить коррективы в их
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выполнение  на  основе  оценки  и  учета  характера  ошибок,  проявлять  инициативу  и
самостоятельность в обучении; 

• умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной информации из
различных информационных источников; 

• умение  использовать  знаково-символические  средства  для  создания  моделей  изучаемых
объектов и процессов, схем решения учебнопознавательных и практических задач; 

• логические операции сравнения, анализа, обобщения, классификации по родовым признакам,
установление аналогий, отнесения к известным понятиям; 

• умение сотрудничать с учителем и сверстниками при решении учебных проблем, принимать на
себя ответственность за результаты своих действий. 

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального общего
образования строится вокруг умения учиться, т.е. той совокупности способов действий, которая
и  обеспечивает  способность  обучающихся  к  самостоятельному  усвоению  новых  знаний  и
умений, включая организацию этого процесса. К ним относятся: 
 способность  обучающегося  принимать  и  сохранять  учебную  цель  и  задачи;  умение

планировать  собственную  деятельность  в  соответствии  с  поставленной  задачей  и
условиями её реализации и искать средства её осуществления; умение контролировать и
оценивать свои действия, вносить коррективы в их выполнение на основе оценки и учёта
характера ошибок, проявлять инициативу и самостоятельность в обучении; 

 умение  осуществлять  информационный  поиск,  сбор  и  выделение  существенной
информации из различных информационных источников; 

 умение использовать знаково-символические средства для создания моделей изучаемых
объектов и процессов, схем решения учебно-познавательных и практических задач; 

 способность  к  осуществлению  логических  операций  сравнения,  анализа,  обобщения,
классификации  по  родовидовым  признакам,  установлению  аналогий,  отнесению  к
известным понятиям;

 умение  сотрудничать  с  педагогом  и  сверстниками  при  решении  учебных  проблем,
принимать на себя ответственность за результаты своих действий. 

 Уровень  сформированности  УУД,  представляющих  содержание  и  объект  оценки
метапредметных результатов,  может быть качественно оценен и измерен в следующих
основных формах: 

 достижение  метапредметных  результатов  может  выступать  как  результат  выполнения
специально сконструированных диагностических задач, направленных на оценку уровня
сформированности конкретного вида УУД. 

 достижение метапредметных результатов может рассматриваться как инструментальная
основа (или как средство решения)  и  как условие успешности выполнения учебных и
учебно-практических задач средствами учебных предметов. В зависимости от успешности
выполнения  проверочных  заданий  по  математике,  русскому  языку,  литературному
чтению,  окружающему  миру  и  другим  предметам  и  с  учетом  характера  ошибок,
допущенных ребенком, можно сделать вывод о сформированности ряда познавательных
регулятивных  действий  обучающихся.  Проверочные  задания,  требующие  совместной
(командной)  работы  обучающихся  на  общий  результат,  позволяют  оценить
сформированность коммуникативных УУД. 

 достижение  метапредметных результатов  может  проявиться  в  успешности выполнения
комплексных заданий на межпредметной основе. 
Преимуществом двух последних способов оценки является то, что предметом измерения

становится уровень присвоения обучающимся УУД. 
Особенностью  контрольно-измерительных  материалов  по  оценке  универсальных

учебных действий в том, что их оценка осуществляется по заданиям, представленным в трех
формах,  которые  включаются  как  в  контрольные  работы  по  отдельным  предметам,  в
комплексные работы на межпредметной основе, и отдельную диагностику: 
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 диагностические задания, в которых оценивается конкретное универсальное действие и
это действие выступает как результат; 

 задания в ходе выполнения контрольных работ по предметам, где универсальные учебные
действия  являются  инструментальной  основой,  от  того,  как  владеет  обучающийся
специальными и метапредметными действиями зависит успешность выполнения работы; 

 задания  в  комплексной  работе,  которые  позволяют  оценить  универсальные  учебные
действия на основе навыков работы с информацией; 

 контроль  метапедметных результатов,  формируемых в  рамах  внеучебной деятельности
возможен  в  рамках  выполнения  комплексной  контрольной  работы  на  межпредметной
основе,  диагностики,  проводимой  администрацией,  психологом,  педагогами  в  рамках
изучения  воспитательной  работы,  внеурочной  деятельности,  контроля  состояния
преподавания по классам. 
По  итогам  выполнения  работ  выносится  оценка  (прямая  или  опосредованная)

сформированности  большинства  познавательных  учебных  действий  и  навыков  работы  с
информацией,  а  также  опосредованная  оценка  сформированности  ряда  коммуникативных  и
регулятивных действий. 

На  ступени  начального  общего  образования  особое  значение  для  продолжения
образования  имеет  усвоение  обучающимися  опорной  системы  знаний  по  русскому  языку,
родному языку и математике и овладение следующими метапредметными действиями: 

• речевыми,  среди  которых  следует  выделить  навыки  осознанного  чтения  и  работы  с
информацией; 

• коммуникативными, необходимыми для учебного сотрудничества с учителем и сверстниками. 
3.З.Обеспечение комплексного подхода к оценке результатов освоения ООП НОО:

использование  стандартизированных  работ  (устных,  письменных)  и
нестандартизированных работ (проектов, практических работ, портфолио, самоанализа,
самооценки и др.) 

Итоговая  оценка  формируется  на  основе  накопленности  оценок  по  всем  предметам  и
оценок за выполнение, как минимум, трех контрольных работ (по русскому языку, математике
и комплексной работе на межпредметной основе). При этом накопленная оценка характеризует
выполнение всей совокупности планируемых результатов, а также динамику образовательных
достижений обучающихся за период обучения. А оценки за итоговые работы характеризуют,
как  минимум,  уровень  усвоения  обучающимися  опорных  знаний  по  русскому  языку  и
математике, а также уровень овладения метапредметными действиями. 

На  основании  этих  оценок  по  каждому  предмету  и  по  программе  формирования
универсальных  учебных  действий  делаются  следующие  выводы  достижений  планируемых
результатов: 

1. Выпускник  овладел  опорной  системой  знаний  и  учебными действиями,  необходимыми для
продолжения образования на  следующей ступени и  способен использовать  их для  решения
простых учебно-познавательных и учебно - практических задач средствами данного предмета.
Такой  вывод  делается,  если  в  материалах  накопительной  системы  оценок  зафиксировано
достижение планируемых результатов по всем основным разделам учебной программы, как
минимум, с оценкой «Зачтено» (или «удовлетворительно»), а результаты выполнения  итоговых
работ свидетельствует о правильном выполнении не менее 50 % заданий базового уровня. 

2. Выпускник, овладев опорной системой знаний необходимой для продолжения образования на
следующей ступени, а на уровне осознанного произвольного овладения учебными действиями.
Такой  вывод  делается,  если  в  материалах  накопительной  системы  оценок  зафиксировано
достижение планируемых результатов по всем основным разделам учебной программы, причем
не менее чем по половине разделов выставлена оценка «хорошо» или «отлично»; а результаты
выполнения  итоговых  работ  свидетельствует  о  правильности  выполнения  не  менее  65  %
заданий базового уровня и получении не менее 50 % от максимального балла за выполнение
заданий повышенного уровня. 
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3. Выпускник не овладел опорной системой знаний и учебными действиями, необходимыми для
продолжения образования на следующей ступени.  Такой  вывод делается, если в материалах
накопительной системы оценки не  зафиксировано достижение  планируемых результатов  по
всем разделам учебной программы, а результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют
о правильном выполнении менее 50 % заданий базового уровня. 

Решение  об  успешном  освоении  программы  начального  образования  и  переводе
выпускника на следующую ступень общего образования принимается педагогическим советом
школы  на  основе  сделанных  выводов  о  достижении  планируемых  результатов  освоения
основной образовательной программы начального общего образования. 

В случае если полученные ребенком итоговые оценки не позволяют сделать однозначного
вывода  о  достижении  планируемых  результатов,  решение  о  переводе  выпускника  на
следующую  ступень  общего  образования  принимается  педагогическим  советом  с  учетом
динамики образовательных достижений выпускника и контекстной информации об условиях и
особенностях  обучения  данного  выпускника  в  рамках  регламентированных  процедур,
устанавливаемых Министерством образования и науки РФ. 

  Решение педагогического совета о переводе выпускника принимается одновременно с
рассмотрением и утверждением характеристики выпускника начальной школы,  в  которой:  -
отмечаются  положительные  качества  выпускника  и  образовательные  достижения;  -
определяются приоритетные задачи и направления личного развития с учетом, как достижений,
так  и  психологических  проблем  развития  ребенка;  -  даются  психолого  -  педагогические
рекомендации, призванные обеспечить успешную реализацию намеченных задач на следующей
ступени обучения. 

Все  выводы  и  оценки,  включаемые  в  характеристику,  должны  быть  подтверждены
материалами портфолио и другими объективными показателями. 

Школа  информирует  органы  управления  в  установленные  регламентом  форме  о
результатах  выполнения  итоговых  работ  по  русскому  языку,  математике  и  итоговой
комплексной  работы  на  межпредметной  основе;  о  количестве  обучающихся,  завершивших
начальное общее образование и переведенных на следующую ступень образования. 

Оценка результатов деятельности федеральной, региональных и муниципальных систем
образования проводится на основе мониторинга  образовательных достижений выпускников с
учетом условий деятельности образовательных систем.  

В случае,  если для проведения итоговых работ используется единый,  централизованно
разработанный  инструментарий,  наиболее  целесообразной  формой  является  регулярный
мониторинг результатов выполнения трех итоговых работ: по русскому языку, по математике и
итоговой комплексной работы на межпредметной основе. 

По запросу органов управления образованием в число объектов мониторинга могут быть
включены результаты итоговых работ и по иным предметам начальной школы. 

С  целью  выявления  факторов,  которые  необходимо  учитывать  при  принятии
управленческих решений, мониторинг образовательных достижений сопровождается сбором и
анализом  контекстной  информации,  отражающей  особенности  и  условия  деятельности
образовательных систем (расположение образовательных учреждений, особенности структуры
сети  образовательных  учреждений,  особенности  организации  учебного  процесса,  ресурсное
обеспечение). 

Оценка результатов деятельности образовательных учреждений начального образования
осуществляется в ходе их аккредитации, а также в рамках аттестации  работников образования.
Она проводится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов
с  учетом:  результатов  реализации  мониторинговых  исследований  разного  уровня
(федерального,  регионального,  муниципального);  условий  реализаций  образовательной
программы начального образования; особенностей контингента обучающихся.  

Предметом  оценки  в  ходе  данных  процедур  является  также  внутренняя  оценочная
деятельность  школы  и  педагогов  и  в  частности,  отслеживание  динамики  образовательных
достижений выпускников начальной школы. 
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Обеспечение  уровневой  оценки  знаний  по  предмету  и  усвоения  УУД,  позволяющей
осуществлять  оценку  динамики  учебных  достижений  обучающихся  (уровневый  подход  в
инструментарии, в представлении результатов) 

 
Уровни успешности 5-балльная шкала 100% -

Не достигнут необходимый уровень 
Не  решена  типовая,  много  раз  отработанная
задача

«2»  (или  0)  -  ниже  нормы,
неудовлетвори тельно 

0-49% 

Необходимый (базовый) уровень 
Решение  типовой  задачи,  подобной  тем,  что
решали  уже  много  раз,  где  требовались
отработанные умения и уже усвоенные знания 

«3»  -  норма,  зачёт,
удовлетворительно. Частично
успешное  решение  (с
незначительной,  не
влияющей  на  результат
ошибкой  или  с  посторонней
помощью в какой-то момент
решения 

 

«4»  -  хорошо.  Полностью
успешное  решение  (без
ошибок  и  полностью
самостоятельно) 

65-74%
Или  70-
100 н.у. 

Повышенный программный уровень 
Решение  нестандартной  задачи,  где
потребовалось  либо  применить  новые  знаний
по изучаемой в данный момент теме, либо уже
усвоенные  знания  и  умения,  но  в  новой,
непривычной ситуации

«4+»  -  близко  к  отлично.
Частично  успешное  решение
(с  незначительной  ошибкой
или с посторонней помощью
в какой-то момент решения) 

75-89%
или
5070% п.у.

«5»  -  отлично.  Полностью
успешное  решение  (без
ошибок и 
полностью самостоятельно) 

90100% 
Или 
70-100% 
п.у. 

МАКСИМАЛЬНЫЙ «5+»  Частично  успешное
решение  (с  незначительной
ошибкой  или  с  посторонней
помощью в какой-то момент
решения)

Отдель
ная
шкала: 
5069% 

(НЕОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ)  УРОВЕНЬ  Решение
задачи  по  материалу,  не  изучавшемуся  в
классе, где потребовались
либо  самостоятельно  добытые  новые  знания,
либо новые, самостоятельно усвоенные умения

«5  и  5»  -  превосходно.
Полностью  успешное
решение  (без  ошибок  и
полностью самостоятельно)

Отдельная
шкала: 
 70-100%

Итоговая оценка выпускника и её использование при переходе от начального к основному 
общему образованию 

Итоговая  оценка  выпускника  формируется  на  основе  накопленной  оценки  по  всем
учебным предметам и оценок за выполнение, как минимум, трех итоговых работ (по русскому
языку, математике и комплексной работы на межпредметной основе).

При этом накопленная оценка характеризует выполнение всей совокупности планируемых
результатов, а также динамику образовательных достижений обучающихся за период обучения.
А оценки за итоговые работы характеризуют, как минимум, уровень усвоения обучающимися
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опорной  системы  знаний  по  русскому  языку  и  математике,  а  также  уровень  овладения
метапредметными действиями.

На  основании  этих  оценок  по  каждому  предмету  и  по  программе  формирования
универсальных учебных действий делаются следующие выводы о достижении планируемых
результатов.

1)Выпускник овладел опорной системой знаний и учебными действиями, необходимыми
для продолжения образования на следующей ступени, и способен использовать их для решения
простых учебно-познавательных и учебно-практических задач средствами данного предмета.

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки зафиксировано
достижение  планируемых результатов  по  всем  основным разделам  учебной  программы как
минимум с оценкой «зачтено» (или «удовлетворительно»), а результаты выполнения итоговых
работ свидетельствуют о правильном выполнении не менее 50% заданий базового уровня.

2)Выпускник  овладел  опорной  системой  знаний,  необходимой  для  продолжения
образования  на  следующей  ступени,  на  уровне  осознанного  произвольного  овладения
учебными действиями.

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки зафиксировано
достижение планируемых результатов по всем основным разделам учебной программы, причем
не менее, чем по половине разделов выставлена оценка «хорошо» или «отлично», а результаты
выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном выполнении не менее 65% заданий
базового уровня и получении не менее 50% от максимального балла за выполнение заданий
повышенного уровня.

3)Выпускник  не  овладел  опорной  системой  знаний  и  учебными  действиями,
необходимыми для продолжения образования на следующей ступени.

Такой  вывод  делается,  если  в  материалах  накопительной  системы  оценки  не
зафиксировано  достижение  планируемых  результатов  по  всем основным  разделам  учебной
программы,  а  результаты  выполнения  итоговых  работ  свидетельствуют  о  правильном
выполнении менее 50% заданий базового уровня.

Решение  об  успешном  освоении  обучающимися  основной  образовательной
программы начального общего образования и переводе на следующую ступень общего
образования  принимается  педагогическим советом образовательного  учреждения  на  основе
сделанных  выводов  о  достижении  планируемых  результатов  освоения  основной
образовательной программы начального общего образования.

Решение  о  переводе  обучающегося  на  следующую  ступень  общего  образования
принимается одновременно с рассмотрением и утверждением  характеристики выпускника, в
которой:

 отмечаются образовательные достижения и положительные качества выпускника;
 определяются приоритетные задачи и направления личностного развития с учётом как

достижений, так и психологических проблем развития ребёнка;
 даются  психолого-педагогические  рекомендации,  призванные  обеспечить  успешную

реализацию намеченных задач на следующей ступени обучения.
В  случае,  если  полученные  обучающимся  итоговые  оценки  не  позволяют  сделать

однозначного  вывода  о  достижении  планируемых  результатов,  решение  о  переводе  на
следующую  ступень  общего  образования  принимается  педагогическим  советом  с  учётом
динамики образовательных достижений выпускника и контекстной информации об условиях и
особенностях  его  обучения  в  рамках  регламентированных  процедур,  устанавливаемых
Министерством образования и науки Российской Федерации.

Все  выводы  и  оценки,  включаемые  в  характеристику,  должны  быть  подтверждены
материалами портфеля достижений и другими объективными показателями.

Образовательные  учреждения  информируют  органы  управления  в  установленной
регламентом форме:
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 о результатах выполнения итоговых работ по русскому, родному языку, математике и
итоговой комплексной работы на межпредметной основе;

 о  количестве  учащихся,  завершивших  обучение  на  ступени  начального  общего
образования и переведенных на следующую ступень общего образования.

Оценка результатов деятельности федеральной, региональных и муниципальных систем
образования проводится на основе мониторинга образовательных достижений выпускников с
учётом условий деятельности образовательных систем.

В случае,  если  для  проведения  итоговых работ  используется  единый,  централизованно
разработанный  инструментарий,  наиболее  целесообразной  формой  является  регулярный
мониторинг  результатов  выполнения  трех  итоговых  работ:  по  русскому,  родному  языку,
математике и итоговой комплексной работы на межпредметной основе. 

Мониторинг  может  проводиться  на  основе  выборки,  представительной для  Российской
Федерации  и  для  регионов  России  или  на  основе  генеральной  совокупности  (для
муниципальных систем образования).

По запросу органов управления образованием в число объектов мониторинга могут быть
включены результаты итоговых работ и по иным предметам начальной школы.

С  целью  выявления  факторов,  которые  необходимо  учитывать  при  принятии
управленческих решений, мониторинг образовательных достижений сопровождается сбором и
анализом  контекстной  информации,  отражающей  особенности  и  условия  деятельности
образовательных систем (расположение образовательных учреждений, особенности структуры
сети  образовательных  учреждений,  особенности  организации  образовательного  процесса,
ресурсное  обеспечение  и  др.).  При  необходимости  выявления  влияния  дополнительных
факторов  (например,  учебно-методических  комплектов)  могут  быть  сформированы
дополнительные выборки.

Оценка результатов деятельности образовательных учреждений начального образования
осуществляется в ходе их аккредитации, а также в рамках аттестации работников образования.
Она проводится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов
освоения основной образовательной программы начального общего образования с учётом:

 результатов  мониторинговых  исследований  разного  уровня  (федерального,
регионального, муниципального);

 условий  реализации  основной  образовательной  программы  начального  общего
образования;

 особенностей контингента обучающихся.
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. ПРОГРАММА Формирования  универсальных  учебных  действий 
(личностные и метапредметные результаты)

В результате изучения  всех без исключения предметов на ступени начального общего
образования у выпускников будут сформированы личностные, регулятивные, познавательные и
коммуникативные универсальные учебные действия как основа умения учиться.

В  сфере  личностных  универсальных  учебных  действий будут  сформированы
внутренняя  позиция  обучающегося,  адекватная  мотивация  учебной  деятельности,  включая
учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение.

В сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники овладеют всеми
типами  учебных  действий,  направленных  на  организацию своей  работы  в  образовательном
учреждении и вне его. Сюда  включается способность принимать и сохранять учебную цель и
задачу,  планировать  её  реализацию  (в  том  числе  во  внутреннем  плане),  контролировать  и
оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение.

В  сфере  познавательных  универсальных  учебных  действий выпускники  научатся
воспринимать  и  анализировать  сообщения  и  важнейшие  их  компоненты  —  тексты,
использовать  знаково-символические  средства,  в  том  числе  овладеют  действием
моделирования, а также широким спектром логических действий и операций, включая общие
приёмы решения задач.

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий выпускники приобретут
умения  учитывать  позицию  собеседника  (партнера),  организовывать  и  осуществлять
сотрудничество  и  кооперацию  с  учителем  и  сверстниками,  адекватно  воспринимать  и
передавать  информацию,  отображать  предметное  содержание  и  условия  деятельности  в
сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты.

ЛИЧНОСТНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ

У выпускника будут сформированы:
 внутренняя  позиция  школьника  на  уровне  положительного  отношения  к  школе,

ориентации  на  содержательные  моменты  школьной  действительности  и  принятия  образца
«хорошего ученика»;

 широкая  мотивационная  основа  учебной  деятельности,  включающая  социальные,
учебно-познавательные и внешние мотивы;

 учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения
новых задач;

 ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на
самоанализ  и  самоконтроль  результата,  на  анализ  соответствия  результатов  требованиям
конкретной задачи, на понимание предложений и оценок учителей, товарищей, родителей и
других людей;

 способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности;
 основы  гражданской  идентичности  личности  в  форме  осознания  «Я»  как

гражданина  России,  чувства  сопричастности  и  гордости  за  свою Родину,  народ  и  историю,
осознание  ответственности  человека  за  общее  благополучие,  осознание  своей  этнической
принадлежности;

 ориентация в нравственном содержании и смысле поступков как собственных, так и
окружающих людей; 

 знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, дифференциация
моральных  и  конвенциональных  норм,  развитие  морального  сознания  как  переходного  от
доконвенционального к конвенциональному уровню;
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 развитие  этических  чувств  — стыда,  вины,  совести  как  регуляторов  морального
поведения;

 эмпатия -  как понимание чувств других людей и сопереживание им;
 установка на здоровый образ жизни;
 чувство  прекрасного  и  эстетические  чувства  на  основе  знакомства  с  мировой  и

отечественной художественной культурой.
Выпускник получит возможность для формирования:
 внутренней  позиции  обучающегося  на  уровне  положительного  отношения  к

образовательному  учреждению,  понимания  необходимости  учения,  выраженного  в
преобладании учебно-познавательных мотивов и  предпочтении социального способа  оценки
знаний;

 выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения;
 устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения

задач;
 адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной деятельности;
 положительной адекватной дифференцированной самооценки на  основе  критерия

успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»;
 компетентности  в  реализации  основ  гражданской  идентичности  в  поступках  и

деятельности;
 морального  сознания  на  конвенциональном  уровне,  способности  к  решению

моральных дилемм на основе учёта позиций партнеров в общении, ориентации на их мотивы и
чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям;

 установки  на  здоровый  образ  жизни  и  реализации  в  реальном  поведении  и
поступках;

 осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как
значимую сферу человеческой жизни;

 эмпатии - как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им,
выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия.

 РЕГУЛЯТИВНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ

Выпускник научится:
 принимать и сохранять учебную задачу;
 учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в

сотрудничестве с учителем;
 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её

реализации, в том числе во внутреннем плане; 
 учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения;
 осуществлять  итоговый  и  пошаговый  контроль  по  результату,  пользоваться

реакцией среды решения задачи (в случае работы в интерактивной среде);
 оценивать  правильность  выполнения  действия  на  уровне  адекватной

ретроспективной  оценки  соответствия  результатов  требованиям  данной  задачи  и  задачной
области;

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и
других людей;

 различать способ и результат действия;
 вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его

оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания
нового более  совершенного результата,  использовать  запись  (фиксацию) в  цифровой форме
хода и результатов решения задачи, своей собственной звучащей речи на русском, родном и
иностранном языке;
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 выполнять учебные действия в материализованной, гипермедийной, громкоречевой
и умственной форме.

Выпускник получит возможность научиться:
 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;
 преобразовывать практическую задачу в познавательную; 
 проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;
 самостоятельно  учитывать  выделенные  учителем  ориентиры  действия  в  новом

учебном материале;
 осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по

способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания;
 самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить

необходимые коррективы в исполнение, как по ходу его реализации, так и  в конце действия.

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ

Выпускник научится:
 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с

использованием  учебной  литературы,  энциклопедий,  справочников  (включая  электронные,
цифровые),  в  открытом  информационном  пространстве,  в  том  числе  контролируемом
пространстве Интернета;

 осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и
о себе самом с помощью инструментов ИКТ;

 использовать  знаково-символические  средства,  в  том  числе  модели  (включая
виртуальные) и схемы (включая концептуальные) для решения задач;

 строить сообщения в устной и письменной форме; 
 ориентироваться на разнообразие способов решения задач;
 основам  смыслового  восприятия  художественных  и  познавательных  текстов,

выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов);
 осуществлять  анализ  объектов  с  выделением  существенных  и  несущественных

признаков;
 осуществлять синтез как составление целого из частей;
 проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям;
 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;
 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении,

свойствах и связях; 
 обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда

или класса единичных объектов на основе выделения сущностной связи; 
 осуществлять  подведение  под  понятие   на  основе  распознавания  объектов,

выделения существенных признаков и их синтеза;
 устанавливать аналогии;
 владеть рядом общих приёмов решения задач.
Выпускник получит возможность научиться:
 осуществлять  расширенный  поиск  информации  с  использованием  ресурсов

библиотек и сети Интернет; 
 записывать, фиксировать информацию об окружающем мире и о себе с помощью

инструментов ИКТ;
 создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач;
 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 
 осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости

от конкретных условий;
 осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и

восполняя недостающие компоненты;
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 осуществлять  сравнение,  сериацию  и  классификацию,  самостоятельно  выбирая
основания и критерии для указанных логических операций;

 строить  логическое  рассуждение,  включающее  установление  причинно-
следственных связей;

 произвольно и осознанно владеть общим приёмом решения задач.

КОММУНИКАТИВНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ

Выпускник научится:
 адекватно  использовать  коммуникативные,  прежде  всего  речевые,  средства  для

решения  различных  коммуникативных  задач,  строить  монологическое  высказывание  (в  том
числе  сопровождая  его  аудио-визуальной  поддержкой),  владеть  диалогической  формой
коммуникации, используя в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения
(электронную почту, форумы, чаты и т. п.);

 допускать  возможность  существования  у  людей  различных  точек  зрения,  в  том
числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и
взаимодействии;

 учитывать  разные  мнения  и  стремиться  к  координации  различных  позиций  в
сотрудничестве;

 формулировать собственное мнение и позицию;
 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том

числе в ситуации столкновения интересов;
 строить понятные для партнера высказывания, учитывающие, что партнер знает и

видит, а что нет;
 задавать вопросы;
 контролировать действия партнера;
 использовать речь для регуляции своего действия;
 адекватно  использовать  речевые  средства  для  решения  различных

коммуникативных  задач,  строить  монологическое  высказывание,  владеть  диалогической
формой речи.

Выпускник получит возможность научиться:
 учитывать и координировать в сотрудничестве с окружающими  отличные от 

собственной позиции других людей;
 учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;
 понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;
 аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнеров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;
 продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учёта интересов и 

позиций всех его участников;
 с учётом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно 

передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия;
 задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером;
 осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь;
 адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;
 адекватно использовать речевые средства для эффективного решения 

разнообразных коммуникативных задач.
         На ступени предшкольного образования предпосылки для формирования универсальных 
учебных действий определяются, прежде всего, личностной готовностью ребенка к школьному 
обучению, которая может быть исследована как психологом, так и учителем начальной школы 
по методикам, предложенным в психологических пособиях.
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ЧТЕНИЕ. РАБОТА С ТЕКСТОМ (МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ)

В результате изучения  всех без исключения предметов на ступени начального общего
образования  выпускники  приобретут  первичные  навыки  работы  с  содержащейся  в  текстах
информацией в процессе чтения соответствующих возрасту литературных, учебных, научно-
познавательных текстов, инструкций. Выпускники научатся осознанно читать тексты с целью
удовлетворения  познавательного  интереса,  освоения  и  использования  информации.
Выпускники  овладеют  элементарными  навыками  чтения  информации,  представленной  в
наглядно-символической форме, приобретут опыт работы с текстами, содержащими рисунки,
таблицы, диаграммы, схемы. 

У  выпускников  будут  развиты  такие  читательские  действия  как  поиск  информации,
выделение  нужной  для  решения  практической  или  учебной  задачи  информации,
систематизация, сопоставление, анализ и обобщение имеющихся в тексте идей и информации,
интерпретация  и  преобразование  этих  идей  и  информации.  Учащиеся  смогут  использовать
полученную из  разного  вида  текстов  информацию для  установления  несложных причинно-
следственных связей и зависимостей, объяснения, обоснования утверждений, а также принятия
решений в простых учебных и практических ситуациях. 

Выпускники  получат  возможность  научиться  самостоятельно  организовывать  поиск
информации.  Они  приобретут  первичный  опыт  критического  отношения  к  получаемой
информации, сопоставления её с информацией из других источников и имеющимся жизненным
опытом.

Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного

Выпускник научится:
 находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде;
 определять тему и главную мысль текста; 
 делить тексты на смысловые части, составлять план текста;
 вычленять  содержащиеся  в  тексте  основные  события  и  устанавливать  их

последовательность; упорядочивать информацию по заданному основанию;
 сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя два-три существенных

признака; 
 понимать  информацию,  представленную в  неявном виде  (например,  выделять  общий

признак  группы  элементов,  характеризовать  явление  по  его  описанию;  находить  в  тексте
несколько примеров, доказывающих приведенное утверждение); 

 понимать информацию, представленную разными способами: словесно, в виде таблицы,
схемы, диаграммы; 

 понимать текст, опираясь не только на содержащуюся в нем информацию, но и обращая
внимание на жанр, структуру, выразительные средства; 

 использовать  различные  виды  чтения:  ознакомительное,  изучающее,  поисковое,
выбирать нужный вид чтения в соответствии с целью чтения; 

 ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках.
Выпускник получит возможность научиться:
 использовать формальные элементы текста (например,  подзаголовки,  сноски) для

поиска нужной информации 
 работать с  несколькими источниками информации;
 сопоставлять информацию, полученную из нескольких источников;

Работа с текстом: преобразование и интерпретация информации

Выпускник научится:
 пересказывать текст подробно и сжато  (устно и письменно);
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 соотносить факты с общей идеей текста, устанавливать простые связи, не высказанные в
тексте напрямую; 

 формулировать  несложные  выводы,  основываясь  на  тексте;  находить  аргументы,
подтверждающие вывод;

 сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию;
 составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на

поставленный вопрос; 
Выпускник получит возможность научиться:
 делать выписки из прочитанных текстов с учетом цели их дальнейшего использования;
 составлять небольшие письменные аннотации к тексту, отзывы о прочитанном.

Работа с текстом: оценка информации

Выпускник научится: 
 высказывать оценочные суждения и свою точку зрения о прочитанном тексте;
 оценивать содержание, языковые особенности и структуру текста; определять место и

роль иллюстративного ряда в тексте; 
 на основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению достоверность

прочитанного, обнаруживать недостоверность получаемых сведений, пробелы в информации и
находить пути восполнения этих пробелов;

 участвовать  в  учебном  диалоге  при  обсуждении  прочитанного  или  прослушанного
текста; 

Выпускник получит возможность научиться:
 сопоставлять различные точки зрения.
 соотносить позицию автора с собственной точкой зрения;
 в  процессе  работы  с  одним  или  несколькими  источниками  выявлять  достоверную

(противоречивую) информацию.
2.1.1.Формирование ИКТ-компетентности учащихся 

Выделение  программы  формирования  ИКТ-компетентности  в  отдельную  подпрограмму
формирования  универсальных  учебных  действий  диктуется  задачами  общества,  в  котором
предстоит жить и работать выпускникам. В этом обществе человек будет учиться всю жизнь, а
информационные объекты в работе любого профессионала станут гипермедийными (то есть,
будут  объединять  текст,  наглядно-графические  объекты,  цифровые  данные,  неподвижные  и
движущиеся  изображения,  звук,  ссылки  и  базы  данных),  передаваемыми  устно,
телекоммуникационно, размещаемыми в Интернете.

В результате изучения  всех без исключения предметов на ступени начального общего
образования выпускник:

· получит положительную мотивацию учебной деятельности, формирования личностного
смысла  учения,  самостоятельности  и  личной  ответственности  за  свои  поступки  в
информационной  деятельности,  на  основе  представлений  о  нравственных  нормах,
социальной справедливости и свободе;

· познакомится с различными средствами ИКТ, освоит общие безопасные и эргономичные
принципы  работы  ними;  осознает  возможности  различных  средств  ИКТ  для
использования в обучении, развития собственной познавательной деятельности и общей
культуры;

· освоит основы обработки и  поиска  информации при помощи средств  ИКТ;  научится
вводить различные виды информации в компьютер: текст, звук, изображение, цифровые
данные;  создавать  редактировать,  сохранять  и  передавать  гипермедиа-сообщения  с
помощью средств ИКТ;

· научится оценивать потребность в дополнительной информации для решения учебных
задач  и  самостоятельной  познавательной  деятельности;  определять  возможные
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источники ее получения; критически относиться к информации и к выбору источника
информации;

· научится планировать,  проектировать и моделировать процессы в простых учебных и
практических ситуациях;

· освоит необходимые универсальные учебные действия и специальные учебные умения,
что заложит основу успешной учебной деятельности в средней и старшей школе.

Знакомство со средствами ИКТ, гигиена работы с компьютером

Выпускник научится:

• использовать безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного
аппарата,  эргономичные приемы работы с  компьютером и другими средствами ИКТ;
выполнять компенсирующие физические упражнения (мини-зарядку);

• организовывать систему папок для хранения собственной информации в компьютере,
именовать файлы и папки. 

Технология ввода информации в компьютер: ввод текста, запись звука, 
изображения, цифровых данных

Выпускник научится:

• вводить информацию в компьютер непосредственно с камеры (в том числе встроенной в
цифровой  микроскоп);  микрофона;  фотоаппарата;  цифровых  датчиков  (расстояния,
времени,  массы,  температуры,  пульса,  касания);  а  так  же   сохранять  полученную
информацию; 

• владеть  клавиатурным  письмом  на  русском  языке;  уметь  набирать  текст  на  родном
языке;  уметь  набирать  текст  на  иностранном  языке,  использовать  экранный  перевод
отдельных слов;

• рисовать изображения на графическом планшете;

• сканировать рисунки и тексты.
Выпускник получит возможность научиться:

• использовать программу распознавания сканированного текста на русском языке.

Обработка и поиск информации

Выпускник научится:
· подбирать  оптимальный  по  содержанию,  эстетическим  параметрам  и

техническому качеству результат видео-записи и фотографирования: выбирать положение
записывающего человека и воспринимающего устройства,  настраивать чувствительность,
план; учитывать ограничения в объеме записываемой информации, использовать сменные
носители (флэш-карты);

· описывать  по  определенному  алгоритму  объект  или  процесс  наблюдения,
записывать  аудио-визуальную  и  числовую  информацию  о  нем,  используя  инструменты
ИКТ: компьютер, цифровые датчики, цифровой микроскоп или видео- фото- камеру; 

· собирать числовые данные в естественнонаучных наблюдениях и экспериментах,
используя цифровые датчики (расстояния, времени, массы, температуры, пульса, касания),
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камеру (в  том числе встроенную в цифровой микроскоп),  микрофона и другие средства
ИКТ, а также в ходе опроса людей; размечать видеозаписи и получать числовые данные по
разметке;

· редактировать цепочки экранов сообщения и содержание экранов в соответствии
с  коммуникативной  или  учебной  задачей,  включая  редактирование  текста,  цепочек
изображений,  видео-  и  аудио-  записей,  фотоизображений  (вставка,  удаление,  замена,
перенесение, повторение фрагмента и другие простые виды редактирования); 

· пользоваться  основными  функциями  стандартного  текстового  редактора,
следовать  основным правилам оформления  текста:  вводить  и  сохранять  текст,  изменять
шрифт, начертание, размер, цвет текста, следовать правилам расстановки пробелов вокруг
знаков  препинания,  правила  оформления  заголовка  и  абзацев;  использовать
полуавтоматический  орфографический  контроль  (подсказку  возможных  вариантов
исправления неправильно написанного слова по запросу); 

· использовать, добавлять и удалять ссылки в сообщениях разного вида (включая
тексты,  изображения,  географические  карты,  ленты  времени  и  пр.)  для  организации
информации, перехода от одного сообщения к другому, обеспечения возможности выбора
дальнейшего хода изложения, пояснения и пр.;

· искать  информацию  в  соответствующих  возрасту  компьютерных  (цифровых)
словарях и справочниках, базах данных, контролируемом Интернете, системе поиска внутри
компьютера (по стандартным свойствам файлов,  по наличию данного слова);  составлять
список используемых информационных источников (в том числе с использованием ссылок);

· заполнять  адресную и  телефонную книги  небольшого  объема  и  учебные  базы
данных. 

Выпускник получит возможность научиться:
· грамотно  формулировать  запросы  при  поиске  в  Интернете  и  базах  данных,

оценивать, интерпретировать и сохранять найденную информацию; критически относиться
к информации и к выбору источника информации.

Создание, представление и передача сообщений

Выпускник научится:
· создавать текстовые сообщения с использованием средств ИКТ: вводить текст с

клавиатуры  компьютера,  составлять  текст  из  готовых  фрагментов;  редактировать,
оформлять и сохранять текст; 

· создавать сообщения в виде аудио- и видео- фрагментов или цепочки экранов с
использованием иллюстраций, видео-изображения, звука, текста; 

· готовить и проводить презентацию (устное сообщение с аудио-видеоподдержкой)
перед  небольшой  аудиторией:  создавать  план  презентации,  выбирать  аудио-визуальную
поддержку, писать пояснения и тезисы для презентации; 

· создавать  небольшие  игровые  видеофильмы,  натурную  мультипликацию  (с
куклами или живыми актерами), компьютерную анимацию, диафильмы;

· создавать  концептуальные  диаграммы и  диаграммы взаимодействия,  семейные
деревья, планы территории и пр.; 

· создавать изображения,  пользуясь графическими возможностями компьютера и
графического  планшета;  составлять  новое  изображение  из  готовых  фрагментов
(аппликация);

· размещать  сообщение  в  информационной  образовательной  среде
образовательного учреждения; 

· пользоваться  основными  средствами  телекоммуникации  (электронная  почта  с
приложением  файлов,  чат,  аудио-  и  видео-  чаты,  форум);  участвовать  в  коллективной
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коммуникативной  деятельности  в  информационной  образовательной  среде,  фиксировать
ход и результаты общения на экране и в файлах;
Выпускник получит возможность научиться:

· представлять  данные  графически  (в  случае  небольшого  числа  значений  –
столбчатая диаграмма, в случае большого числа значений – «непрерывная кривая»);

· создавать  музыкальные  произведения  с  использованием  компьютера  и
музыкальной  клавиатуры,  в  том  числе  из  готовых  музыкальных  фрагментов  и
«музыкальных петель»).

Планирование деятельности, управление и организация

Выпускник научится:
 создавать  движущиеся  модели  и  управлять  ими  в  средах,  управляемых

компьютером; 
 управлять исполнителями в виртуальных микромирах (Робот, Черепаха);
 определять  последовательность  выполнения  действий,  составлять  инструкции

(простые  алгоритмы)  из  нескольких  действий,  строить  программы  для
компьютерного  исполнителя  (Робот,  Черепаха)  с  использованием  конструкций
последовательного выполнения и повторения;

 планировать несложные исследования объектов и процессов внешнего мира.
Выпускник получит возможность научиться:

• проектировать несложные объекты и процессы реального мира, своей собственной
деятельности и деятельности группы;

• моделировать объекты и процессы реального мира с использованием виртуальных
лабораторий и механизмов, собранных из конструктора.
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 2.1.2. Русский язык. 
В результате изучения курса русского языка обучающиеся на ступени начального общего

образования научатся осознавать язык как основное средство человеческого общения и явление
национальной культуры. Получат опыт позитивного эмоционально-ценностного отношения к
русскому и родному языку, у них сформируется стремление к его грамотному использованию,
русский язык и родной язык станут для учеников основой всего процесса обучения, средством
развития их мышления, воображения, интеллектуальных и творческих способностей.

В процессе изучения русского языка обучающиеся получат возможность реализовать в
устном и письменном общении (в том числе с использованием средств ИКТ) потребность в
творческом  самовыражении,  научатся  использовать  язык  с  целью  поиска  необходимой
информации в различных источниках для выполнения учебных заданий. 

У  выпускников,  освоивших  основную  образовательную  программу  начального  общего
образования,  будет  сформировано  отношение  к  правильной  устной  и  письменной  речи  как
показателям  общей  культуры  человека.  Они  получат  начальные  представления  о  нормах
русского  литературного  языка  (орфоэпических,  лексических,  грамматических)  и  правилах
речевого этикета, научатся ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения,
что  станет  основой  выбора  адекватных  языковых  средств  для  успешного  решения
коммуникативной задачи при составлении несложных устных монологических высказываний и
письменных  текстов.  У  них  будут  сформированы  коммуникативные  учебные  действия,
необходимые  для  успешного  участия  в  диалоге:  ориентация  на  позицию  партнера,  учёт
различных мнений и координация различных позиций в сотрудничестве, стремление к более
точному выражению собственного мнения и позиции, умение задавать вопросы. 

Выпускник на ступени начального общего образования:

 научится осознавать безошибочное письмо как одно из проявлений собственного
уровня культуры; 

 овладеет  письмом  от  руки  и  клавиатурным  письмом,  сможет  применять
орфографические правила и правила постановки знаков препинания (в объеме изученного) при
записи  собственных  и  предложенных  текстов,  овладеет  умением  проверять  написанное,
овладеет основными правилами оформления текста на компьютере;

 получит первоначальные представления о системе и структуре русского и родного
языка:  познакомится  с  разделами  изучения  языка  —  фонетикой  и  графикой,  лексикой,
словообразованием (морфемикой),  морфологией и  синтаксисом;  в  объеме содержания курса
научится находить, характеризовать, сравнивать, классифицировать такие языковые единицы,
как звук, буква, часть слова, часть речи, член предложения, простое предложение, что послужит
основой  для  дальнейшего  формирования  общеучебных,  логических  и  познавательных
(символико-моделирующих) универсальных учебных действий с языковыми единицами.

В  результате  изучения  курса  русского  языка  у  выпускников,  освоивших  основную
образовательную  программу  начального  общего  образования,  будет  сформирован  учебно-
познавательный  интерес  к  новому  учебному  материалу  по  русскому  и  родному  языкам  и
способам  решения  новой  языковой  задачи,  что  заложит  основы  успешной  учебной
деятельности  при  продолжении  изучения  курса  русского  языка  на  следующей  ступени
образования. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ «СИСТЕМА ЯЗЫКА»

Раздел «Фонетика и графика»
Выпускник научится:
• различать звуки и буквы;
• характеризовать  звуки  русского  языка:  гласные  ударные/безударные;  согласные

твердые/мягкие,  парные/непарные  твердые  и  мягкие;  согласные  звонкие/глухие,
парные/непарные звонкие и глухие;
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• знать  последовательность  букв  в  русском  алфавите,  пользоваться  алфавитом  для
упорядочивания слов и поиска нужной информации.

Выпускник получит возможность научиться:
• проводить  фонетико-графический  (звуко-буквенный)  разбор  слова  самостоятельно  по

предложенному  в  учебнике  алгоритму,  оценивать  правильность  проведения  фонетико-
графического (звуко-буквенного) разбора слов.

Раздел «Орфоэпия»
Выпускник получит возможность научиться:
• соблюдать  нормы  русского  литературного  языка  в  собственной  речи  и  оценивать

соблюдение этих норм в речи собеседников (в объеме представленного в учебнике материала);
• находить при сомнении в правильности постановки ударения или произношения слова

ответ самостоятельно (по словарю учебника, в том числе компьютерному) либо обращаться за
помощью (к учителю, родителям и др.).

Раздел «Состав слова (морфемика)»
Выпускник научится:
• различать изменяемые и неизменяемые слова;
• различать родственные (однокоренные) слова и формы слова;
• находить в словах окончание, корень, приставку, суффикс.
Выпускник получит возможность научиться:
• разбирать по составу слова с  однозначно выделяемыми морфемами,  в  соответствии с

предложенным в учебнике алгоритмом, оценивать правильность проведения разбора слова по
составу. 

Раздел «Лексика»
Выпускник научится:
• выявлять слова, значение которых требует уточнения; 
• определять значение слова по тексту или уточнять с помощью толкового словаря, в том

числе компьютерного.
Выпускник получит возможность научиться:
• подбирать синонимы для устранения повторов в тексте;
• подбирать антонимы для точной характеристики предметов при их сравнении;
• различать употребление в тексте слов в прямом и переносном значении (простые случаи);
• оценивать уместность использования слов в тексте;
• выбирать слова из ряда предложенных для успешного решения коммуникативной задачи.
Раздел «Морфология»
Выпускник научится:
• определять  грамматические  признаки  имен  существительных  —  род,  число,  падеж,

склонение; 
• определять грамматические признаки имен прилагательных — род, число, падеж; 
• определять  грамматические  признаки  глаголов  —  число,  время,  род  (в  прошедшем

времени), лицо (в настоящем и будущем времени), спряжение.
Выпускник получит возможность научиться:
• проводить  морфологический  разбор  имен  существительных,  имен  прилагательных,

глаголов  по  предложенному  в  учебнике  алгоритму;  оценивать  правильность  проведения
морфологического разбора;

• находить в тексте такие части речи, как личные местоимения и наречия, предлоги вместе
с существительными и личными местоимениями, к которым они относятся,  союзы  и, а,  но,
частицу не при глаголах. 

Раздел «Синтаксис»
Выпускник научится:
• различать предложение, словосочетание, слово;
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• устанавливать при помощи смысловых вопросов связь между словами в словосочетании
и предложении;

• классифицировать  предложения  по  цели  высказывания,  находить
повествовательные/побудительные/вопросительные предложения;

• определять восклицательную/невосклицательную интонацию предложения;
• находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены предложения;
• выделять предложения с однородными членами.
Выпускник получит возможность научиться:
• различать  второстепенные  члены  предложения  —  определения,  дополнения,

обстоятельства;
• выполнять  в  соответствии  с  предложенным  в  учебнике  алгоритмом  разбор  простого

предложения (по членам предложения, синтаксический), оценивать правильность разбора;
• различать простые и сложные предложения.

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ «ОРФОГРАФИЯ И ПУНКТУАЦИЯ»

Выпускник научится:
• применять правила правописания (в объеме содержания курса);• определять (уточнять)

написание  слова  по  орфографическому  словарю  учебника  (в  том  числе  компьютерному);
использовать  полуавтоматический  орфографический  контроль  при  работе  с  текстом  на
компьютере;

• безошибочно списывать текст объемом 80—90 слов;
• писать  под  диктовку  тексты  объемом  75—80  слов  в  соответствии  с  изученными

правилами правописания;
• проверять собственный и предложенный текст, находить и исправлять орфографические

и пунктуационные ошибки.
Выпускник получит возможность научиться:
• осознавать место возможного возникновения орфографической ошибки;
• подбирать примеры с определенной орфограммой;
• при составлении собственных текстов перефразировать записываемое, чтобы избежать

орфографических и пунктуационных ошибок;
• при работе над ошибками осознавать причины появления ошибки и определять способы

действий, помогающих предотвратить её в последующих письменных работах. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЛИНИЯ «РАЗВИТИЕ РЕЧИ»

Выпускник научится:
• оценивать правильность (уместность) выбора языковых и неязыковых средств устного

общения на уроке, в школе, в быту, со знакомыми и незнакомыми, с людьми разного возраста;
• соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного общения

(умение слышать, точно реагировать на реплики, поддерживать разговор);
• выражать собственное мнение, аргументировать его с учётом ситуации общения;
• самостоятельно озаглавливать текст; 
• составлять план текста;
• сочинять письма, поздравительные открытки, записки и другие небольшие тексты для

конкретных ситуаций общения.
Выпускник получит возможность научиться:
• создавать тексты по предложенному заголовку;
• подробно или выборочно пересказывать текст; 
• пересказывать текст  от другого лица;
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• составлять устный рассказ на определенную тему с использованием разных типов речи:
описание, повествование, рассуждение; 

• анализировать и корректировать тексты с нарушенным порядком предложений, находить
в тексте смысловые пропуски;

• корректировать тексты, в которых допущены нарушения культуры речи;
• анализировать последовательность собственных действий при работе над изложениями и

сочинениями;  соотносить  их  с  разработанным  алгоритмом;  оценивать  правильность
выполнения учебной задачи: соотносить собственный текст с исходным (для изложений) и с
назначенными, задачами и , условиями общения (для самостоятельно создаваемых текстов);

• соблюдать  нормы  речевого  взаимодействия  при  интерактивном  общении  (sms-
сообщения, чат, электронная почта, форум и другие виды и способы связи). 

2.1.3. Литературное чтение
В  результате  изучения  курса  выпускник,  освоивший  основную  образовательную

программу начального общего образования:
• осознает значимость чтения для своего дальнейшего развития и успешности  обучения по

другим предметам,  у  него  будет  сформирована  потребность  в  систематическом чтении  как
средстве познания мира и самого себя;

•  научится  полноценно  воспринимать  художественную  литературу,  эмоционально
отзываться на прочитанное, высказывать свою точку зрения и уважать мнение собеседника;

•  получит  возможность  познакомиться  с  культурно-историческим  наследием  народов
России и общечеловеческими ценностями, произведениями классиков Российской и Советской
детской  литературы  о  природе,  истории  России,  о  судьбах  людей,  осмыслить  этические
представления  о  таких  понятиях,  как  «добро»,  «зло»,  «справедливость»,  «отзывчивость»,
«честность»,  «ответственность»,  «норма»,  «идеал»  и  т.  д.,  на  основе  чего  у  обучающегося
начнется формирование системы духовно-нравственных ценностей;

• начнет понимать значимость в своей жизни родственных, семейных, добрососедских и
дружественных  отношений,  получит  возможность  осмыслить  понятия  «дружба»,
«взаимопонимание», «уважение», «взаимопомощь», «любовь» и познакомится с правилами и
способами общения и выражения своих чувств к взрослым и сверстникам, на основе чего у
обучающегося  будет  формироваться  умение  соотносить  свои  поступки  и  поступки  героев
литературных произведений с нравственно-этическими нормами;

• освоит восприятие художественного произведения как особого вида искусства, научится
соотносить его с другими видами искусства;

•  полюбит  чтение  художественных  произведений,  которые  помогут  ему  сформировать
собственную позицию в жизни, расширят кругозор;

•  приобретет  первичные  умения  работы  с  учебной  и  научно-популярной  литературой,
научится  находить  и  использовать  информацию  для  практической  работы,  в  том  числе  в
информационном пространстве образовательного учреждения и контролируемом Интернете.

К  завершению обучения  на  ступени  начального  общего  образования  будет  обеспечена
готовность  детей  к  дальнейшему  обучению,  достигнут  необходимый  уровень  читательской
компетентности (чтение и понимание текста), речевого развития, сформированы универсальные
действия, отражающие учебную самостоятельность и познавательные интересы.

Выпускники  овладеют  техникой  чтения,  приёмами  понимания  прочитанного  и
прослушанного  произведения,  элементарными  приёмами  интерпретации,  анализа  и
преобразования художественных, научно-популярных и учебных и других текстов. Научатся
самостоятельно  выбирать  интересующую  их  литературу,  пользоваться  словарями  и
справочниками (включая компьютерные), осознают себя как грамотного читателя, способного к
творческой деятельности.

Они научатся вести диалог в различных коммуникативных ситуациях, соблюдая правила
речевого  этикета,  участвовать  в  диалоге  при  обсуждении  прослушанного  (прочитанного)
произведения. Они будут составлять несложные монологические высказывания о произведении
(героях,  событиях),  устно  передавать  содержание  текста  по  плану,  составлять  небольшие
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тексты  повествовательного  характера  с  элементами  рассуждения  и  описания.  Выпускники
научатся  декламировать  (читать  наизусть)  стихотворные  произведения.  Они  получат
возможность  научиться  выступать  перед  знакомой  аудиторией  (сверстников,  родителей,
педагогов)  с  небольшими  сообщениями,  используя  иллюстративный  ряд,  аудио-  и  видео-
иллюстрации,  а  также  создавать  собственные  иллюстрации,  видео-сюжеты  и  анимации  как
иллюстрации к прочитанным литературным произведениям.

Выпускники  научатся  приёмам  поиска  нужной  информации,  овладеют  алгоритмами
основных  учебных  действий  по  анализу  и  интерпретации  художественных  произведений
(деление  текста  на  части,  составление  плана,  нахождение  средств  художественной
выразительности и др.), научатся высказывать и пояснить свою точку зрения, познакомятся с
правилами  и  способами  взаимодействия  с  окружающим  миром,  получат  представления  о
правилах и нормах поведения, принятых в обществе.

Выпускники  овладеют  основами  коммуникативной  деятельности  (в  том  числе  с
использованием  средств  телекоммуникации),  на  практическом  уровне  осознают  значимость
работы в группе и освоят правила групповой работы.

ВИДЫ РЕЧЕВОЙ И ЧИТАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Выпускник научится:
• осознавать  значимость  чтения  для  дальнейшего  обучения,  понимать  цель  чтения

(удовлетворение  читательского  интереса  и  приобретение  опыта  чтения,  поиск  фактов  и
суждений, аргументации, иной информации);

• осознанно воспринимать (при чтении вслух и про себя, при прослушивании и просмотре)
содержание различных видов текстов,  аудио-,  видео-  и гипермедиа-сообщений,  выявлять их
специфику (художественный, научно-популярный, учебный, справочный), определять главную
мысль и героев произведения, отвечать на вопросы по содержанию произведения, определять
последовательность  событий,  задавать  вопросы  по  услышанному,  увиденному  или
прочитанному учебному, научно-популярному и художественному тексту, аудио- или видео-
сообщению;

• оформлять  свою  мысль  в  монологическое  речевое  высказывание  небольшого  объема
(повествование, описание, рассуждение) с опорой на авторский текст, по предложенной теме
или отвечая на вопрос;

• вести  диалог  в  различных  учебных  и  бытовых  ситуациях  общения  (включая
компьютерные  способы  коммуникации),  соблюдая  правила  речевого  этикета;  участвовать  в
диалоге при обсуждении прослушанного/прочитанного произведения;

• работать  со  словом  (распознавать  прямое  и  переносное  значение  слова,  его
многозначность,  определять значение слова по контексту),  целенаправленно пополнять свой
активный словарный запас;

• читать  (вслух  и  про  себя)  со  скоростью,  позволяющей  осознавать  (понимать)  смысл
прочитанного;

• читать осознанно и выразительно доступные по объему произведения;
 ориентироваться  в  нравственном  содержании  прочитанного,  осознавать  сущность

поведения  героев,  самостоятельно  делать  выводы,  соотносить  поступки  героев  с
нравственными нормами;

• ориентироваться  в  построении научно-популярного  и  учебного  текста  и  использовать
полученную информацию в практической деятельности;

• использовать  простейшие  приёмы  анализа  различных  видов  текстов:  устанавливать
причинно-следственные  связи  и  определять  главную  мысль  произведения;  делить  текст  на
части,  озаглавливать  их;  составлять  простой  план;  находить  различные  средства
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выразительности  (сравнение,  олицетворение,  метафора),  определяющие  отношение  автора  к
герою, событию;

• использовать  различные  формы  интерпретации  содержания  текстов:  интегрировать
содержащиеся в разных частях текста детали сообщения; устанавливать связи, не высказанные
в тексте напрямую, объяснять (пояснять) их, соотнося с общей идеей и содержанием текста;
формулировать, основываясь на тексте, простые выводы; понимать текст, опираясь не только на
содержащуюся в нем информацию, но и на жанр, структуру, язык;

• передавать содержание прочитанного или прослушанного с учётом специфики научно-
популярного,  учебного  и  художественного  текстов;  передавать  содержание  текста  в  виде
пересказа (полного или выборочного);

• коллективно обсуждать прочитанное, доказывать собственное мнение, опираясь на текст
или собственный опыт; 

• ориентироваться в книге по названию, оглавлению, отличать сборник произведений от
авторской книги, самостоятельно и целенаправленно осуществлять выбор книги в библиотеке
по заданной тематике, по собственному желанию;

• составлять краткую аннотацию (автор, название, тема книги, рекомендации к чтению) на
литературное произведение по заданному образцу;

• самостоятельно  пользоваться  алфавитным  каталогом,  соответствующими  возрасту
словарями и справочной литературой.

Выпускник получит возможность научиться: 
• воспринимать художественную литературу как вид искусства;
• осмысливать  эстетические  и  нравственные  ценности  художественного  текста  и

высказывать собственное суждение;
• осознанно выбирать виды чтения (ознакомительное, изучающее, выборочное, поисковое)

в зависимости от цели чтения;
• определять авторскую позицию и высказывать свое отношение к герою и его поступкам;
• доказывать и подтверждать фактами (из текста) собственное суждение;
• на практическом уровне овладеть некоторыми видами письменной речи (повествование

— создание текста по аналогии,  рассуждение — письменный ответ на вопрос,  описание —
характеристика героя);

• писать отзыв о прочитанной книге;
• работать с тематическим каталогом (в том числе цифровым);
• работать с детской периодикой.

ТВОРЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Выпускник научится:
• читать по ролям литературное произведение;
• использовать  различные  способы работы с  деформированным текстом (устанавливать

причинно-следственные связи, последовательность событий, этапность в выполнении действий;
давать последовательную характеристику героя; составлять текст на основе плана);

 создавать собственный текст на основе художественного произведения, репродукций с
картин  художников,  по  серии  иллюстраций или  видео-фрагментов  к  произведению,  или  на
основе личного опыта; 

Выпускник получит возможность научиться: 
• творчески пересказывать текст (от лица героя, от автора), дополнять текст;
• создавать  иллюстрации,  диафильм,  мультфильм  или  анимацию  по  содержанию

произведения;
• работать  в  группе,  создавая  инсценировки  по  произведению,  сценарии,  небольшие

сюжетные видеопроизведения, проекты;
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• способам написания изложения.

ЛИТЕРАТУРОВЕДЧЕСКАЯ ПРОПЕДЕВТИКА

Выпускник научится:
• сравнивать, сопоставлять, делать элементарный анализ различных текстов, выделяя два-

три существенных признака;
• отличать прозаический текст от поэтического;
• распознавать особенности построения фольклорных форм (сказки, загадки, пословицы).
Выпускник получит возможность научиться:
• сравнивать, сопоставлять, делать элементарный анализ различных текстов, используя ряд

литературоведческих понятий (фольклорная и авторская литература, структура текста, герой,
автор) и средств художественной выразительности (сравнение, олицетворение, метафора);

• определять позиции героев художественного текста,  позицию автора художественного
текста;

• создавать прозаический или поэтический текст по аналогии на основе авторского текста,
используя средства художественной выразительности (в том числе из текста).

2.1.4. РОДНОЙ ЯЗЫК 
В конце 1 классе обучающиеся научатся:

 название букв башкирского алфавита; 
 признаки гласных и согласных звуков; 
 гласные ударные и безударные; 
 согласные твердые, мягкие, звонкие, глухие; 
 деление на слоги; 
 правила переноса; вычленять звуки из слова, правильно их произносить; 
 различать гласные и согласные звуки и буквы; 
 правильно называть мягкие и твердые согласные звуки в слове и вне слова; 
 обозначать на письме мягкость согласных звуков гласными буквами е, е, ю, я, и и 

мягким знаком; 
 делить слово на слоги; 
 выделять в слове ударный слог; 
 переносить слово по слогам; 
 вычленять слова из предложений; 
 четко, без искажений писать строчные и заглавные буквы, соединения, слова; 
 правильно списывать слова и предложения, написанные печатным и рукописным 

шрифтом; 
 писать под диктовку слова, предложения из 3-5 слов;
 употреблять заглавную букву в начале, точку в конце предложения. 
 писать с заглавной буквы имена и фамилии людей, клички животных; 
 устно составлять текст из 3-5 предложений на определенную тему.

Обучающиеся должны получит возможность научиться:
 о грамматических группах слов; 
 о различии предложений по цели высказывания; 
 о признаках текста и его оформлении; 
 об основных признаках согласных звуков и букв.

К КОНЦУ  2 КЛАССА ОБУЧАЮЩИЕСЯ НАУЧАТСЯ:
различать, сравнивать, кратко характеризовать:

 парные и непарные по твердости – мягкости согласные звуки, парные и непарные по
звонкости – глухости согласные звуки;

 изменяемые и неизменяемые слова;
 формы слова и однокоренные слова;;
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 предложения по цели высказывания;
 предложения с восклицательной и невосклицательной интонацией; выделять, находить:
 лексическое значение слова в толковом словаре;
 основную мысль текста; решать учебные и практические задачи:
 делить слова на слоги;
 использовать алфавит при работе со словарями и справочниками;
 подбирать однокоренные слова;
 определять (уточнять) написание слова по орфографическому словарю учебника;
 безошибочно списывать и писать под диктовку тексты объемом 45 - 60 слов;
 проверять  собственный  и  предложенный  тексты,  находить  и  исправлять

орфографические и пунктуационные ошибки;
 подбирать заголовок к предложенному тексту, озаглавливать собственный текст;
 исправлять деформированный текст (с нарушенным порядком следования частей); 

применять правила правописания:
 перенос слов;
 проверяемые безударные гласные в корнях слов;
 парные звонкие и глухие согласные в корнях слов;
 непроизносимые согласные;
 непроверяемые  гласные  и  согласные  в  корнях  слов  (словарные  слова,  определенные

программой);
 разделительные твердый и мягкий знаки;
 раздельное написание предлогов с другими словами (кроме личных местоимений);

 получат возможность научиться:
 различать однозначные и многозначные слова;
  наблюдать за использованием в тексте слов в переносном значении и омонимов;
  подбирать синонимы для устранения повторов в тексте;
  подбирать антонимы для точной характеристики предметов при их сравнении;
  наблюдать за использованием в текстах устаревших слов и фразеологизмов;
  подбирать примеры слов с определенной орфограммой;
  при работе над ошибками осознавать причины появления ошибки и определять способы

действий, помогающих предотвратить ее в последующих письменных работах;
  определять по предложенным заголовкам содержание текста;
  составлять план текста;
  определять тип текста: повествование, описание, рассуждение;
  соблюдать нормы современного русского литературного языка в собственной речи и

оценивать  соблюдение  этих  норм в  речи  собеседников  (в  объеме  представленного  в
учебнике материала).

К КОНЦУ 3-4 КЛАССОВ ОБУЧАЮЩИЕСЯ ДОЛЖНЫ ЗНАТЬ:
 изученные части речи, их признаки и определения; однородные члены предложения, их

признаки.
ученик научится:
 орфографически и  каллиграфически правильно списывать  и  писать  под диктовку текст,

включающий  все  изученные  орфограммы  по  программе  начальной  школы;  проверять
написанное;

 производить звуко-буквенный разбор слов;
 производить разбор по составу (находить в слове окончание, выделять корень, суффикс)

слов;
 производить разбор слова как части речи: падеж, число имен существительных; начальная

форма,  падеж,  число  имен  прилагательных;  начальная  форма,  число,  время,  лицо  (в
настоящем и будущем времени), начальная форма, падеж, лицо, число местоимений;

 производить синтаксический разбор простого предложения, предложения с однородными
членами;
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 определять  тему  текста,  его  основную  мысль,  автором  прямо  не  сформулированную,
подбирать заголовок к тексту, делить текст на части, составлять план текста;

 определять  тип  текста  (повествование,  описание,  рассуждение);  использовать  эти  типы
текстов в речи;

ученик получит возможность научиться:
 писать  изложение  и  сочинение  повествовательного  текста  с  элементами  описания  и

рассуждения по  коллективно или самостоятельно составленному плану под  руководством
учителя;

 в  соответствии  с  правилами  культуры  общения  выражать  просьбу,  благодарность,
извинение, отказ, приглашение, поздравление.

2.1.5. ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ НА РОДНОМ ЯЗЫКЕ
          Учащиеся научатся:

Виды речевой и читательской деятельности
 осознавать цель чтения в соответствии с содержанием  шмуцтитула и собственным 

интересом к чтению; пользоваться в читательской практике приёмами  вдумчивого 
чтения под руководством учителя (комментированное чтение, чтение в диалоге автор – 
читатель);   выборочного чтения в соответствии с задачами чтения и под руководством 
учителя

 читать  целыми словами со скоростью чтения, позволяющей понимать художественный 
текст;  при чтении отражать  настроение автора читаемого текста;  

 ориентироваться в информационном аппарате учебной  книги, её элементах, опираться 
на них при выборе книги; находить сходные элементы в книге художественной;

 просматривать и выбирать книги для самостоятельного чтения и поиска нужной 
информации (справочная литература) по совету взрослых

 осмыслять нравственное содержание пословиц, поговорок, мудрых изречений русского 
народа, соотносить их нравственный смысл с изучаемыми произведениями и реалиями 
жизни;

 распределять загадки на тематические группы, составлять собственные загадки на 
основе предложенного в учебнике алгоритма;

 соотносить заголовок текста с его содержанием, осознавать взаимосвязь содержание 
текста с его заголовком (почему так называется); определять характер  литературных 
героев,  приводить примеры их поступков в соответствии с качествами  героя 
прочитанного или прослушанного текста.

Учащиеся получат возможность научиться: 
 осознавать смысл традиций и праздников русского народа, сохранять традиции семьи и 

школы, осмысленно готовится к национальным праздникам; составлять высказывания   о
самых ярких и впечатляющих событиях, происходящих в дни семейных праздников,  
делиться впечатлениями о праздниках с друзьями и товарищами по классу; 

 употреблять пословицы и поговорки в учебных диалогах и высказываниях на заданную 
тему.

 читать вслух бегло, осознанно, без искажений,  выразительно, передавая своё отношение
к прочитанному, выделяя при чтении важные по смыслу слова, соблюдая паузы между 
предложениями и частями текста; 

 понимать и осознавать, почему поэт воспевает родную природу, какие чувства при этом 
испытывает, как это характеризует самого поэта; 

 рассуждать о категориях «добро» и «зло», «красиво» и «безобразно», употреблять 
данные понятия и их смысловые оттенки в своих оценочных высказываниях; предлагать 
свои варианты разрешения конфликтных ситуаций и нравственных дилемм

 пользоваться элементарными приёмами анализа текста по вопросам учителя (учебника)
 осуществлять переход с  уровня событий  восприятия произведения к пониманию 

главной мысли; соотносить главную мысль произведения с пословицей или поговоркой; 
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понимать, позицию какого героя произведения поддерживает автор, находить этому 
доказательства в тексте.

 задавать вопросы по прочитанному произведению, находить на них ответы в тексте; 
находить эпизод из прочитанного произведения для ответа на вопрос или подтверждения
собственного мнения;

 делить текст на части; озаглавливать части, подробно пересказывать, опираясь на 
составленный под руководством  учителя план; 

 находить книги для самостоятельного чтения в различных библиотеках (школьной, 
домашней, городской, виртуальной и др.); при выборе книг и поиске информации 
опираться на информационный аппарат книги, её элементы; получать удовольствие от 
самостоятельного чтения произведений различных жанров;  делиться своими 
впечатлениями о прочитанных книгах, участвовать в диалогах и дискуссиях о 
прочитанных книгах; 

 пользоваться тематическим каталогом в школьной библиотеке.
Учащиеся научатся:

 Творческая деятельность
 читать текст, соблюдая при чтении  орфоэпические и интонационные нормы чтения; 

отражая настроение автора;
 пересказывать текст  подробно на основе коллективно составленного плана или опорных

слов под руководством учителя;
 составлять собственные высказывания на основе чтения или слушания произведений, 

высказывая собственное отношение к прочитанному.
Учащиеся получат возможность научиться: 

 сочинять свои произведения  малых жанров устного народного творчества  в 
соответствии с жанровыми особенностями и индивидуальной задумкой.

 пересказывать содержание произведения  выборочно и сжато.
Учащиеся научатся:
Литературоведческая пропедевтика

 различать потешки, небылицы, песенки, считалки, народные сказки, осознавать их 
культурную ценность для русского народа; 

 находить отличия между научно-познавательным и художественным текстом; приводить
факты из текста, указывающие на его принадлежность к научно-познавательному или 
художественному; составлять таблицу различий.

 использовать знания о рифме, особенностях жанров (стихотворения, сказки, загадки, 
небылицы, песенки, потешки), особенностях юмористического произведения в своей 
литературно-творческой деятельности.

Учащиеся получат возможность научиться: 
 понимать особенности стихотворения: расположение строк, рифму, ритм.
 определять героев басни, характеризовать их, понимать мораль и разъяснять её своими 

словами.
 находить в произведении средства художественной выразительности (сравнение, 

олицетворение).

2.1.6. Иностранный язык (английский)
В результате овладения иностранным языком на ступени начального общего образования у

обучающихся  будут  сформированы  первоначальные  представления  о  роли  и  значимости
иностранного языка в жизни современного человека и поликультурного мира. Обучающиеся
приобретут начальный опыт использования иностранного языка как средства межкультурного
общения,  как  нового  инструмента  познания  многообразия  мира  и  культур  других  народов,
осознают личностный смысл овладения иностранным зыком. 

Знакомство  с  детским  пластом  культуры  страны  (стран)  изучаемого  языка  не  только
заложит основы уважительного отношения к чужой (иной) культуре, но и будет способствовать
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более глубокому осознанию обучающимися особенностей культуры своего народа. Начальное
общее  иноязычное  образование  позволит  сформировать  у  обучающихся  способность  в
элементарной форме представлять  на  иностранном языке родную культуру в  письменной и
устной формах общения с зарубежными сверстниками, в том числе с использованием средств
телекоммуникации.

Соизучение  языков  и  культур,  общепринятых  человеческих  и  базовых  национальных
ценностей заложит основу для формирования гражданской идентичности, чувства патриотизма
и гордости за свой народ, свой край, свою страну, поможет лучше осознать свою этническую и
национальную принадлежность.

Процесс  овладения  иностранным  языком  на  ступени  начального  общего  образования
внесет свой вклад в формирование активной жизненной позиции обучающихся. Обсуждение на
уроках иностранного языка актуальных событий, собственных поступков и поступков своих
сверстников, выражение своего отношения к литературным героям, обоснование собственного
мнения будет способствовать становлению обучающихся как членов гражданского общества. 

В результате изучения иностранного языка на ступени начального общего образования у
обучающихся:

 сформируется  элементарная  коммуникативная  компетенция,  т.  е.  способность  и
готовность  общаться  с  носителями  языка  с  учётом ограниченных  речевых  возможностей  и
потребностей в устной (говорение и аудирование)  и письменной (чтение и письмо) формах
общения; расширится лингвистический кругозор; будет получено общее представление о строе
изучаемого языка и его основных отличиях от родного языка;

 будут заложены основы коммуникативной культуры, т. е. способность ставить и решать
коммуникативные задачи, адекватно использовать имеющиеся речевые и неречевые средства
общения (в  том числе  с  использованием различных средств  телекоммуникации),  соблюдать
речевой этикет, быть вежливыми и доброжелательными речевыми партнерами;

 сформируются положительная мотивация и устойчивый учебно-познавательный интерес
к предмету «Иностранный язык»,  а  также необходимые универсальные учебные действия и
специальные  учебные  умения,  что  заложит  основу  успешной  учебной  деятельности  по
овладению иностранным языком на следующей ступени образования.

УМЕНИЯ

Говорение
Выпускник научится:
• участвовать  в  элементарных  диалогах  (этикетном,  диалоге-расспросе,  диалоге-

побуждении), соблюдая нормы речевого этикета, принятые в англоязычных странах;
• составлять небольшое описание предмета, картинки, персонажа;
• рассказывать о себе, своей семье, друге.
Выпускник получит возможность научиться:
• участвовать  в  элементарном  диалоге,  расспрашивая  собеседника  и  отвечая  на  его

вопросы;
• воспроизводить наизусть небольшие произведения детского фольклора;
• составлять краткую характеристику персонажа;
• кратко излагать содержание прочитанного текста.
Аудирование
Выпускник научится:
• понимать  на  слух  речь  учителя  и  одноклассников  при  непосредственном  общении  и

вербально/невербально реагировать на услышанное;
• воспринимать  на  слух  в  аудиозаписи  основное  содержание  небольших  сообщений,

рассказов, сказок, построенных на знакомом языковом материале.
Выпускник получит возможность научиться:
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• воспринимать  на  слух  аудиотекст  и  полностью  понимать  содержащуюся  в  нем
информацию; 

• использовать контекстуальную или языковую догадку при восприятии на слух текстов,
содержащих некоторые незнакомые слова.

Чтение
Выпускник научится:
• соотносить графический образ английского слова с его звуковым образом;
• читать  вслух  небольшой  текст,  построенный  на  изученном  языковом  материале,

соблюдая правила произношения и соответствующую интонацию;
• читать про себя и понимать содержание небольшого текста, построенного на изученном

языковом материале;
 читать про себя и находить необходимую информацию.
Выпускник получит возможность научиться:
• догадываться о значении незнакомых слов по контексту;
• не обращать внимания на незнакомые слова, не мешающие понять основное содержание

текста.
Письмо
Выпускник научится (от руки и на компьютере):
•  выписывать из текста слова, словосочетания, простые предложения;
• писать  поздравительную  открытку  с  Новым  годом,  Рождеством,  днем  рождения  (с

опорой на образец);
• писать краткое письмо зарубежному другу (с опорой на образец).
Выпускник получит возможность научиться:
• в письменной форме кратко отвечать на вопросы к тексту;
• составлять рассказ в письменной форме по плану/ключевым словам;
• заполнять простую анкету;
• правильно оформлять  конверт,  сервисные поля  в  системе  электронной почты,  (адрес,

тема сообщения).

ЯЗЫКОВЫЕ СРЕДСТВА И НАВЫКИ ОПЕРИРОВАНИЯ ИМИ

Графика, каллиграфия, орфография
Выпускник научится:
• воспроизводить  графически  и  каллиграфически  корректно  все  буквы  английского

алфавита (полупечатное написание букв, буквосочетаний, слов);
• пользоваться английским алфавитом, знать последовательность букв в нём;
 списывать текст;
• восстанавливать слово в соответствии с решаемой учебной задачей;
• применять основные правила чтения и орфографии,  читать и писать изученные слова

английского языка;
• отличать буквы от знаков транскрипции.
Выпускник получит возможность научиться:
• сравнивать и анализировать буквосочетания английского языка и их  транскрипцию;
• группировать слова в соответствии с изученными правилами чтения;
• уточнять написание слова по словарю учебника, компьютерному словарю и Интернет-

словарю;
 использовать экранный перевод отдельных слов (с русского на иностранный и обратно).
Фонетическая сторона речи
Выпускник научится:
• различать  на  слух  и  адекватно  произносить  все  звуки  английского  языка,  соблюдая

нормы произношения звуков;
• соблюдать правильное ударение в изолированном слове, фразе;
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• различать коммуникативные типы предложений по интонации;
• корректно  произносить  предложения  с  точки  зрения  их  ритмико-интонационных

особенностей.
Выпускник получит возможность научиться:
• распознавать связующее r  в речи и уметь его использовать;
• соблюдать интонацию перечисления;
• соблюдать  правило  отсутствия  ударения  на  служебных  словах  (артиклях,  союзах,

предлогах);
• читать изучаемые слова по транскрипции.
Лексическая сторона речи
Выпускник научится:
• узнавать в письменном и устном тексте изученные лексические единицы, в том числе

словосочетания, в пределах тематики на ступени начального общего образования;
• восстанавливать текст в соответствии с решаемой учебной задачей;
• оперировать в процессе общения активной лексикой в соответствии с коммуникативной

задачей.
Выпускник получит возможность научиться:
• узнавать простые словообразовательные элементы;
• опираться на языковую догадку в процессе чтения и аудирования (интернациональные и

сложные слова).
Грамматическая сторона речи
Выпускник научится:
• распознавать и употреблять в речи основные коммуникативные типы предложений;
• распознавать в тексте и употреблять в речи изученные части речи: существительные с

определенным/неопределенным/нулевым  артиклем,  существительные  в  единственном  и
множественном числе; глагол-связку  to be; глаголы в Present, Past, Future Simple; модальные
глаголы can, may, must; личные, притяжательные и указательные местоимения; прилагательные
в  положительной,  сравнительной  и  превосходной  степенях;  количественные  (до  100)  и
порядковые  (до  30)  числительные;  наиболее  употребительные  предлоги  для  выражения
временных и пространственных отношений.

Выпускник получит возможность научиться:
• узнавать сложносочиненные предложения с союзами and и but;
• использовать  в  речи  безличные  предложения  (It’s  cold.  It’s  5  o’clock.  It’s  interesting),

предложения с конструкцией there is/there are;
• оперировать  в  речи  неопределенными  местоимениями  some,  any  (некоторые  случаи

употребления: Can I have some tea? Is there any milk in the fridge? — No, there isn’t any);
• образовывать по правилу прилагательные в сравнительной и превосходной степенях и

употреблять их в речи;
• распознавать  в  тексте  и  дифференцировать  слова  по  определенным  признакам

(существительные, прилагательные, модальные/смысловые глаголы).
2.1.6. Математика 

В  результате  изучения  курса  математики  и  информатики  обучающиеся  на  начальной
ступени общего образования: 

 научатся  использовать  начальные  математические  знания  для  описания  окружающих
предметов, процессов, явлений, оценки количественных и пространственных отношений;

 овладеют  основами  логического  и  алгоритмического  мышления,  пространственного
воображения и математической речи, приобретут необходимые вычислительные навыки;

 научатся  применять  математические  знания  и  представления,  а  также  методы
информатики  для  решения  учебных  задач,  приобретут  опыт  применения  математических
знаний и информатических подходов в повседневных ситуациях; 

 получат  представления  о  числе  как  результате  пересчёта  и  измерения,  о  десятичной
записи чисел; научатся пересчитывать объекты, выполнять в уме, письменно и с калькулятором
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арифметические действия с числами; находить значение числового выражения и неизвестный
компонент  арифметического  действия;  составлять  числовое  выражение  по  текстовому
описанию арифметической ситуации или модели такой ситуации в конструкторе, на картинке, в
мультфильме,  в  виртуальной  компьютерной  среде;  накопят  опыт  выделения  и  понимания
арифметического содержания текста, описывающего реальную ситуацию, решения текстовых
задач;

 познакомятся  с  простейшими  геометрическими  формами,  научатся  распознавать,
называть и изображать геометрические фигуры на бумаге и компьютерном экране, овладеют
способами измерения длин и площадей;

 приобретут  в  ходе  работы  с  таблицами,  диаграммами  (в  том  числе,  изображениями
цепочек  и  совокупностей)  важные  для  прикладной  математической  и  информатической
деятельности  умения,  связанные  со  сбором,  представлением,  анализом  и  интерпретацией
данных,  наглядным  моделированием  процессов;  смогут  научиться  извлекать  необходимые
данные  из  таблиц  и  диаграмм,  заполнять  готовые  формы  (на  бумаге  и  на  компьютере),
объяснять, сравнивать и обобщать информацию, делать выводы и прогнозы.

ЧИСЛА И ВЕЛИЧИНЫ. ИЗМЕРЕНИЯ

Выпускник научится:
 читать,  записывать,  сравнивать  числа  от  нуля  до  миллиона;  индивидуально  и

коллективно  пересчитывать  (с  десятичной  группировкой)  объекты  в  количестве
нескольких  тысяч,  оценивать  количество;  отыскивать  число  в  различных
представлениях цепочки натурального ряда; правильно писать (в различных падежах)
русские наименования количественных и порядковых числительных;

  измерять,  записывать  и  читать  величины  (массу,  вместимость,  объём,  время),
используя  необходимые  инструменты  и  основные  единицы  измерения  величин  и
соотношения  между  ними  (тонна  —  центнер  —  килограмм  —  грамм;  литр  —
миллилитр; век — год — месяц — неделя — сутки — час — минута — секунда);
сравнивать  именованные  величины;  выполнять  арифметические  действия  с
именованными величинами (включая прибавление временного интервала к моменту
времени); оценивать результаты вычислений с именованными величинами;

 использовать  полученные  знания  в  практической  деятельности:  оценивать  сумму
большого  количества  небольших  слагаемых  (оценка  стоимости  и  веса  покупки);
подсчитывать  общую  сумму  денег  по  предъявленным  монетам  и  купюрам;  читать
расписания  и  составлять  расписание  своих  дел  на  день  и  на  неделю,  следить  за
продолжительностью  приготовления  домашних  заданий,  определять
возможность/невозможность  добраться  куда-то  к  сроку;  приближенно  оценивать
(руководствуясь  своими ощущениями)  весовые и  пространственные характеристики
себя  и  окружающих  предметов,  приближенно  оценивать  временные  интервалы;
отмерять заданный объем жидкостей или сыпучих продуктов.

Выпускник получит возможность научиться:
 определять на глаз количество предметов до 10;
  выбирать единицу для измерения данной величины (массы, вместимости, объёма,

времени);
 решать  задачи  на  нахождение  доли  величины  и  величины  по  значению  её  доли

(половина, треть, четверть, десятая сотая, тысячная часть).

АРИФМЕТИЧЕСКИЕ ДЕЙСТВИЯ

Выпускник научится:
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 выполнять  устно  сложение,  вычитание,  умножение  и  деление  однозначных,
двузначных и трехзначных чисел в случаях, сводящихся, в основном, к действиям в
пределах 100;

 выполнять  письменно,  при  наличии  таблиц  сложения  и  умножения,  используя
стандартные  алгоритмы:  сложения  и  вычитания  в  пределах  10 000,  умножения  и
деления (в том числе деление с остатком) чисел в пределах 10 000 на однозначные и
двузначные  числа;  выполнять  действия  с  многозначными  числами  при  помощи
калькулятора;  оценивать  достоверность  полученного  с  использованием  или  без
использования калькулятора результата по количеству цифр и по последней цифре;

 выделять неизвестный компонент арифметического действия и указывать действие,
необходимое  для  нахождения  его  значения;  проводить  проверку  правильности
вычисления с помощью обратного действия;

 вычислять  значение  числового  выражения  (содержащего  2—3  арифметических
действия, скобки); оценивать значение числового выражения (определять, сколько в
значении знаков, выбирать из предложенных вариантов, в каком именно интервале
оно находится).

Выпускник получит возможность научиться:
 перемножать в уме двузначные числа;
 использовать свойства арифметических действий для удобства вычислений;
 вычислять  с  помощью  калькулятора  сложные  арифметические  выражения

(суммировать несколько чисел, умножать сумму на число);
 проводить  проверку  правильности  вычислений  с  помощью  прикидки  порядка

величины результата.

РАБОТА С ТЕКСТОВЫМИ ЗАДАЧАМИ

Выпускник научится:
 решать задачи из традиционного круга текстовых задач и задач,  возникающих в

повседневной практике (в 1—2 действия): вводить имена для величин, связанных с
описываемой задачей ситуацией, планировать последовательность арифметических
действий  по  нахождению  требуемых  величин;  интерпретировать  текст  задачи  в
заданной  графической  или  виртуальной  модели  (на  картинке,  в  интерактивной
модели или конструкторе на экране компьютера); отображать описанную в задаче
ситуацию на схеме, графике, в таблице, на диаграмме; оценивать правильность хода
решения и реальность ответа на вопрос задачи.

Выпускник получит возможность научиться:
 решать задачи в 3—4 действия.

ПРОСТРАНСТВЕННЫЕ ОТНОШЕНИЯ. ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ФИГУРЫ

Выпускник научится:
 описывать взаимное расположение предметов и перемещения в пространстве и на

плоскости (выше-ниже, слева-справа, сверху-снизу, ближе-дальше, между и пр.);
 соотносить  реальные объекты с  геометрическими фигурами;  ориентироваться  на

плане комнаты;
 распознавать,  называть,  изображать  геометрические  фигуры  (точка,  отрезок,

ломаная,  прямой  угол,  многоугольник,  треугольник,  прямоугольник,  квадрат,
окружность,  круг);  распознавать  и  называть  геометрические  тела  (куб,  шар,
цилиндр); 
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 выполнять построение геометрических фигур с заданными измерениями (отрезок,
прямоугольник,  круг,  треугольник)  с  помощью  линейки,  угольника,  циркуля
(козьей ножки);

Выпускник получит возможность научиться:
 распознавать,  различать  и  называть  геометрические  тела:  параллелепипед,  пирамиду,

цилиндр, конус;
 строить  геометрические  объекты  на  компьютере  в  простом  графическом  редакторе

(точка,  отрезок,  ломаная,  многоугольник,  треугольник,  прямоугольник,  квадрат,  овал,
окружность);  в  том  числе  –  с  заданными  измерениями  (отрезок,  квадрат,  прямоугольник,
окружность).

ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ВЕЛИЧИНЫ

Выпускник научится:
 вычислять периметр треугольника, прямоугольника, площадь прямоугольника.
 Измерять (точно и приближенно), записывать и читать геометрические величины

(длину,  площадь),  используя  необходимые  инструменты  и  основные  единицы
измерения величин и соотношения между ними (километр — метр — дециметр —
сантиметр — миллиметр; квадратный метр — квадратный дециметр — квадратный
сантиметр);  сравнивать  именованные  геометрические  величины;  выполнять
арифметические  действия  с  именованными  геометрическими  величинами;
оценивать результаты вычислений с именованными геометрическими величинами.

Выпускник получит возможность научиться:
 вычислять  периметр  и  площадь  различных  фигур,  составленных  из

прямоугольников;
 выбирать  единицу  для  измерения  данной  геометрической   величины  (длины,

площади).

РАБОТА С ИНФОРМАЦИЕЙ

Выпускник научится:
 анализировать  текст  математического  содержания  (в  том  числе,  использующий

конструкции «каждый/все», «найдётся», «не»), проверять истинность утверждений
текста;  проверять  перебором  выполнение  утверждения  для  элементов  данной
совокупности;

 представлять  математические  свойства  реальных  объектов  и  процессов  в  форме
текстов, чисел, геометрических фигур, таблиц, диаграмм, цепочек, совокупностей;

 составлять  цепочку  по  заданному  или  самостоятельно  выбранному  правилу
(увеличение/уменьшение  числа  на  несколько  единиц,  увеличение/уменьшение
числа в несколько раз, изменение формы и цвета); строить результат присоединения
цепочек; 

 образовывать совокупности объектов (в том числе – чисел) по заданным условиям;
классифицировать объекты совокупности по 1 или 2 признакам; строить результат
сложения и произведения совокупностей;

 читать и заполнять одномерные и двумерные таблицы;
 читать столбчатые диаграммы; достраивать столбчатую диаграмму при добавлении

новых исходных данных; отвечать на простые вопросы по круговой диаграмме;
 организовывать  полный  перебор  объектов  и  возможностей,  анализировать  с

логической точки зрения учебные и иные тексты.
Выпускник получит возможность научиться:
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 строить  небольшие  деревья  (графы)  по  описанию;  строить  небольшие  деревья  для
решения задач (например, по поиску всех вариантов);

 в играх (например, игр крестики-нолики, камешки): строить цепочки позиций, дерево
игры или его фрагмент, выигрышную стратегию;

 планировать последовательность действий, составлять инструкции (простые алгоритмы),
например, для перемещения по городу; выполнять алгоритмы и строить программы небольшой
длины в наглядно-геометрической форме,  с  использованием конструкций последовательного
выполнения и повторения;

 устанавливать соответствие между различными представлениями (изображение, текст,
таблица и диаграмма) числовой информации;

 планировать  и  проводить  сбор  данных,  представлять  полученную  информацию  с
помощью таблиц, диаграмм и простых графиков; интерпретировать полученную информацию.

2.1.7. Окружающий мир
В результате изучения курса «Окружающий мир» обучающиеся на ступени начального

общего образования:
 получат  возможность  расширить,  систематизировать  и  углубить  исходные

представления о природных и социальных объектах и явлениях как компонентах единого мира,
овладеть  основами  практико-ориентированных  знаний  о  природе,  человеке  и  обществе,
приобрести целостный взгляд на мир в его ограниченном единстве и разнообразии природы,
народов, культур и религий;

 обретут чувство гордости за свою Родину, российский народ и его историю, осознают
свою этническую и национальную принадлежность в контексте ценностей многонационального
российского общества, а также гуманистических и демократических ценностных ориентаций,
способствующих формированию российской гражданской идентичности;  понимать  ценность
родного края Башкортостана

 приобретут опыт эмоционально окрашенного, личностного отношения к миру природы и
культуры; ознакомятся с началами естественных и социально-гуманитарных наук в их единстве
и  взаимосвязях,  что  даст  учащимся  ключ  (метод)  к  осмыслению  личного  опыта,  позволит
сделать  явления  окружающего  мира  более  понятными,  знакомыми  и  предсказуемыми,
определить свое место в ближайшем окружении;

 получат возможность осознать целостность научной картины мира, свое место в мире на
основе  единства  рационально-научного  познания  и  эмоционально-ценностного  осмысления
личного опыта общения с людьми, обществом и природой, что станет основой уважительного
отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;

 познакомятся с некоторыми способами изучения природы и общества, начнут осваивать
умения проводить наблюдения в природе,  ставить опыты, познакомятся с  возможностями и
использованием  различных  инструментов  наблюдения  и  фиксации,  в  том  числе:  фото-  и
видеокамеры,  микрофона,  цифровых  датчиков   (расстояния,  времени,  массы,  температуры,
пульса,  касания),  цифрового микроскопа;  научатся видеть и понимать некоторые причинно-
следственные связи в окружающем мире, в том числе на многообразном материале природы и
культуры  родного  края,  что  поможет  им  овладеть  начальными  навыками  адаптации  в
динамично изменяющемся и развивающемся мире;

 примут  и  освоят  социальную  роль  обучающегося,  для  которой  характерно  развитие
мотивов  учебной  деятельности  и  формирование  личностного  смысла  учения,
самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной
деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и
свободе. 

 В результате  изучения  курса  выпускники  заложат  фундамент  своей  экологической  и
культурологической  грамотности,  получат  возможность  научиться  соблюдать  правила
поведения в мире природы и людей, правила здорового образа жизни, освоят элементарные
нормы адекватного природо- и культуросообразного поведения в окружающей природной и
социальной среде.

55



Данный курс тесно связан с другими. Используемые и создаваемые в этом курсе тексты
могут служить материалом курсов «Литературное чтение» и «Русский язык»; запись, фиксация
объектов  и  процессов  могут  происходить  в  курсе  «Технология»;  числовые  данные  могут
анализироваться в курсе «Математика».

ЧЕЛОВЕК И ОБЩЕСТВО

Выпускник научится:
•  различать  государственную  символику  Российской  Федерации  и  Башкортостана;

описывать  достопримечательности  столицы  и  родного  края;  находить  на  карте  мира
Российскую Федерацию, Москву — столицу России, свой регион и его главный город;

• различать прошлое, настоящее, будущее; соотносить основные (изученные) исторические
события с датами, конкретную дату с веком; находить место изученных событий на «ленте
времени»;  находить  место  событий,  относящихся  к  личной истории,  истории семьи,  своего
поселения на «ленте времени»;

•  используя  дополнительные  источники  информации,  находить  факты,  относящиеся  к
образу жизни, обычаям и верованиям своих предков; на основе имеющихся знаний отличать
реальные исторические факты от вымыслов;

• оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных группах (семья,
общество  сверстников,  этнос  и  т.  д.),  в  том  числе  с  позиции  развития  этических  чувств,
доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания
чувствам других людей; создавать диаграммы взаимодействия, семейные деревья;

• использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии, контролируемый
Интернет)  и  детскую  литературу  о  человеке  и  обществе  с  целью  поиска  и  извлечения
познавательной  информации,  ответов  на  вопросы,  объяснений,  для  создания  собственных
устных или письменных высказываний (в том числе гипермедиа);

•  соблюдать  правила  личной  безопасности  и  безопасности  окружающих,  понимать
необходимость здорового образа жизни. 

Выпускник получит возможность научиться:
•  осознавать  свою  неразрывную  связь  с  разнообразными  окружающими  социальными

группами;
• ориентироваться в важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и

настоящего;  оценивать  их  возможное  влияние  на  будущее,  приобретая  тем  самым  чувство
исторической перспективы;

•  наблюдать  и  описывать  проявления  богатства  внутреннего  мира  человека  в  его
созидательной  деятельности  на  благо  семьи,  в  интересах  образовательного  учреждения,
профессионального сообщества, этноса, нации, страны;

• проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договоренности и
правила,  в  том  числе  правила  общения  со  взрослыми  и  сверстниками  в  официальной
обстановке;

 определять  общую  цель  в  совместной  деятельности  и  пути  её  достижения,
договариваться  о  распределении  функций  и  ролей,  осуществлять  взаимный  контроль  в
совместной  деятельности,  адекватно  оценивать  собственное  поведение  и  поведение
окружающих.

ЧЕЛОВЕК И ПРИРОДА

Выпускник научится:
• различать (узнавать) изученные объекты и явления живой и неживой природы; 
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•  описывать  на  основе  предложенного  плана  изученные  объекты  и  явления  живой  и
неживой природы, выделять их основные существенные признаки;

•  сравнивать  объекты  живой  и  неживой  природы  на  основе  внешних  признаков  или
известных характерных свойств и проводить простейшую классификацию изученных объектов
природы;

• проводить несложные наблюдения и ставить опыты, используя простейшее лабораторное
оборудование (в том числе вирутальное) и измерительные приборы (в том числе цифровые);
следовать  инструкциям  и  правилам  техники  безопасности  при  проведении  наблюдений  и
опытов;

•  искать  естественнонаучную  информацию  в  соответствующих  возрасту  цифровых
словарях  и  справочниках,  базах  данных,  контролируемом  Интернете,  использовать
естественнонаучные тексты с целью поиска и извлечения познавательной информации, ответов
на  вопросы,  объяснений,  создания  собственных  устных  или  письменных  высказываний  и
презентаций; 

• использовать различные справочные издания (словарь по естествознанию, определитель
растений  и  животных  на  основе  иллюстраций,  атлас  карт,  в  том  числе  и  компьютерные
издания) для поиска необходимой информации;

•  использовать  готовые  модели  (глобус,  карта,  план)  для  объяснения  явлений  или
выявления свойств объектов; создавать несложные планы территорий;

• выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире, обнаруживать простейшие
взаимосвязи между живой и неживой природой, взаимосвязи в живой природе; использовать их
для объяснения необходимости бережного отношения к природе;

• определять характер взаимоотношений человека с природой, находить примеры влияния
этих отношений на природные объекты, на здоровье и безопасность человека;

•  понимать  необходимость  здорового  образа  жизни,  соблюдения  правил  безопасного
поведения;  использовать  знания  о  строении  и  функционировании  организма  человека  для
сохранения и укрепления своего здоровья.

Выпускник получит возможность научиться:
• осознавать ценность природы и необходимость нести ответственность за её сохранение,

соблюдать правила экологичного  поведения в быту (раздельный сбор мусора, экономия воды и
электроэнергии) и в природе;

• пользоваться простыми навыками самоконтроля и саморегуляции своего самочувствия
для сохранения здоровья, осознанно выполнять режим дня, правила рационального питания и
личной гигиены;

•  выполнять правила безопасного поведения в природе,  оказывать первую помощь при
несложных несчастных случаях;

 моделировать  объекты  и  отдельные  процессы  реального  мира  с  использованием
виртуальных лабораторий и механизмов, собранных из конструктора;

 планировать,  контролировать  и  оценивать  учебные  действия  в  процессе  познания
окружающего мира в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации.

2.1.8. ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ
Выпускник получит возможность формирования:
 внутренней  позиции  обучающегося  на  уровне  положительного  отношения  к

образовательному  учреждению,  понимания  необходимости  учения,  выраженного  в
преобладании  учебнопознавательных  мотивов  и  предпочтении  социального  способа  оценки
знаний;

 выраженной устойчивой учебнопознавательной мотивации учения;
 компетентности  в  реализации  основ  гражданской  идентичности  в  поступках  и

деятельности;
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 морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных
дилемм на основе учёта позиций партнёров в общении, ориентации на их мотивы и чувства,
устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям;

 установки на здоровый образ жизни и реализации её в реальном поведении и поступках;
 осознанных  устойчивых  эстетических  предпочтений  и  ориентации  на  искусство  как

значимую  сферу  человеческой  жизни;  осознанного  понимания  чувств  других  людей  и
сопереживания  им,  выражающихся  в  поступках,  направленных  на  помощь  другим  и
обеспечение их благополучия.

Выпускник научится:
 принимать и сохранять учебную задачу;
 учитывать  выделенные  учителем  ориентиры  действия  в  новом  учебном  материале  в

сотрудничестве с учителем;
 планировать  свои  действия  в  соответствии  с  поставленной  задачей  и  условиями  её

реализации, в том числе во внутреннем плане;
 адекватно  воспринимать  предложения  и  оценку  учителей,  товарищей,  родителей  и

других людей;
 различать способ и результат действия;
 Выпускник получит возможность научиться:
 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;
 преобразовывать практическую задачу в познавательную;
 проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;
 самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном

материале;
 осуществлять  констатирующий  и  предвосхищающий  контроль  по  результату  и  по

способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания;
 самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые

коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия.
 осуществлять  поиск  необходимой  информации  для  выполнения  учебных  заданий  с

использованием  учебной  литературы,  энциклопедий,  справочников  (включая  электронные,
цифровые),  в  открытом  информационном  пространстве,  в  том  числе  контролируемом
пространстве Интернета;

 строить сообщения в устной и письменной форме; 
 адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения

различных  коммуникативных  задач,  строить  монологическое  высказывание  (в  том  числе
сопровождая  его  аудиовизуальной  поддержкой),  владеть  диалогической  формой
коммуникации,  используя  в  том  числе  средства  и  инструменты  ИКТ  и  дистанционного
общения;

 допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не
совпадающих  с  его  собственной,  и  ориентироваться  на  позицию  партнёра  в  общении  и
взаимодействии;

 учитывать  разные  мнения  и  стремиться  к  координации  различных  позиций  в
сотрудничестве;

 формулировать собственное мнение и позицию;
 договариваться  и  приходить  к  общему  решению  в  совместной  деятельности,  в  том

числе в ситуации столкновения интересов;
 строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и видит,

а что нет;
 задавать вопросы;
 контролировать действия партнёра;
 использовать речь для регуляции своего действия;
 адекватно использовать  речевые средства  для  решения  различных коммуникативных

задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи.
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Выпускник получит возможность научиться:
 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и

Интернета;
 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;
 осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от

конкретных условий;
 строить  логическое  рассуждение,  включающее  установление  причинноследственных

связей;
 произвольно и осознанно владеть общими приёмами решения задач.
 учитывать  и  координировать  в  сотрудничестве  позиции других  людей,  отличные  от

собственной;
 учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;
 понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;
 аргументировать  свою  позицию  и  координировать  её  с  позициями  партнёров  в

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;
 продуктивно  содействовать  разрешению  конфликтов  на  основе  учёта  интересов  и

позиций всех участников;
 с учётом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать

партнёру необходимую информацию как ориентир для построения действия;
 задавать  вопросы,  необходимые  для  организации  собственной  деятельности  и

сотрудничества с партнёром;
 осуществлять  взаимный  контроль  и  оказывать  в  сотрудничестве  необходимую

взаимопомощь;
 адекватно  использовать  речевые  средства  для  эффективного  решения  разнообразных

коммуникативных задач, планирования и регуляции своей деятельности.
2.1.9. Музыка

В результате изучения музыки на ступени начального общего образования у обучающихся:
 сформируются  основы  музыкальной  культуры  через  эмоциональное  восприятие,

развитие  художественного  вкуса,  интереса  к  музыкальному  искусству  и  музыкальной
деятельности; 

 будут воспитаны нравственные и эстетические чувства: любовь к Родине, гордость за
достижения  отечественного  и  мирового  музыкального  искусства,  уважение  к  истории  и
духовным  традициям  России,  музыкальной  культуре  её  народов;  изучить  особенности
музыкальной культуры башкир.

 начнет развиваться образное и ассоциативное мышление и воображение, музыкальная
память  и  слух,  певческий  голос,  учебно-творческие  способности  в  различных  видах
музыкальной деятельности. 

Обучающиеся:
 научатся воспринимать музыку и размышлять о ней, открыто и эмоционально выражать

свое  отношение  к  искусству,  проявлять  эстетические  и  художественные  предпочтения,
позитивную самооценку, самоуважение, жизненный оптимизм;

 смогут воплощать музыкальные образы при создании театрализованных и музыкально-
пластических композиций, собственных музыкальных произведений (при помощи компьютера
и музыкальной клавиатуры), разучивании и исполнении вокально-хоровых произведений, игре
на элементарных детских музыкальных инструментах; 

 будут  способны  встать  на  позицию  другого  человека,  вести  диалог,  участвовать  в
обсуждении значимых для человека явлений жизни и искусства, продуктивно сотрудничать со
сверстниками и взрослыми; импровизировать в разнообразных видах музыкально-творческой
деятельности;

 смогут реализовать собственный творческий потенциал, применяя музыкальные знания
и  представления  о  музыкальном  искусстве  для  выполнения  учебных  и  художественно-
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практических  задач,  действовать  самостоятельно  при  разрешении  проблемно-творческих
ситуаций в повседневной жизни;

 научатся  понимать  роль  музыки  в  жизни  человека,  применять  полученные  знания  и
приобретенный опыт творческой деятельности при организации содержательного культурного
досуга во внеурочной и внешкольной деятельности;

 получат  представление  об  эстетических идеалах  человечества,  духовных,  культурных
отечественных традициях, этнической самобытности музыкального искусства разных народов.

МУЗЫКА В ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА

Выпускник научится:
• воспринимать музыку различных жанров, размышлять о музыкальных произведениях как

способе  выражения  чувств  и  мыслей  человека,  эмоционально,  эстетически  откликаться  на
искусство,  выражая  свое  отношение  к  нему  в  различных  видах  музыкально-творческой
деятельности;

• ориентироваться в музыкально-поэтическом творчестве, в многообразии музыкального
фольклора России,  в  том числе  родного края,  сопоставлять  различные образцы народной и
профессиональной  музыки,  ценить  отечественные  и  башкирские  народные  музыкальные
традиции;

•  воплощать  художественно-образное  содержание  и  интонационно-мелодические
особенности  профессионального  и  народного  творчества  (в  пении,  слове,  движении,  играх,
действах и др.). 

Выпускник получит возможность научиться:
 реализовывать  творческий  потенциал,  осуществляя  собственные  музыкально-

исполнительские замыслы в различных видах деятельности; записывать свои выступления и
культурно-массовые  мероприятия  на  аудио-  и  видео-носители,  редактировать  записи  и
тиражировать их; 

•  организовывать  культурный  досуг,  самостоятельную  музыкально-творческую
деятельность,  музицировать  и  использовать  компьютер  и  музыкальную  клавиатуру  для
создания собственных музыкальных произведений и в музыкальных играх.

ОСНОВНЫЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ МУЗЫКАЛЬНОГО ИСКУССТВА

Выпускник научится:
• соотносить выразительные и изобразительные интонации, узнавать характерные черты

музыкальной речи разных композиторов, воплощать особенности музыки в исполнительской
деятельности на основе полученных знаний;

•  наблюдать  за  процессом и  результатом музыкального развития на  основе  сходства  и
различия  интонаций,  тем,  образов  и  распознавать  художественный  смысл  различных  форм
построения музыки; 

•  общаться  и  взаимодействовать  в  процессе  ансамблевого,  коллективного  (хорового  и
инструментального) воплощения различных художественных образов.

Выпускник получит возможность научиться:
•  реализовывать  собственные  творческие  замыслы  в  различных  видах  музыкальной

деятельности (в пении и интерпретации музыки, игре на детских элементарных музыкальных
инструментах, музыкально-пластическом движении и импровизации); 

• использовать систему графических знаков для ориентации в нотном письме при пении
простейших мелодий; 

• владеть певческим голосом как инструментом духовного самовыражения и участвовать в
коллективной творческой деятельности при воплощении  заинтересовавших его музыкальных
образов.
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МУЗЫКАЛЬНАЯ КАРТИНА МИРА

Выпускник научится:
•  исполнять  музыкальные  произведения  разных  форм  и  жанров  (пение,  драматизация,

музыкально-пластическое движение, инструментальное музицирование, импровизация и др.); 
•  определять  виды  музыки,  сопоставлять  музыкальные  образы  в  звучании  различных

музыкальных инструментов, в том числе и современных электронных; 
•  оценивать  и  соотносить  содержание  и  музыкальный  язык  народного  и

профессионального музыкального творчества разных стран мира. 
Выпускник получит возможность научиться:
• адекватно оценивать явления музыкальной культуры и проявлять инициативу в выборе

образцов профессионального и музыкально-поэтического творчества народов мира; 
•  оказывать  помощь  в  организации  и  проведении   школьных  культурно-массовых

мероприятий, представлять широкой публике результаты собственной музыкально-творческой
деятельности (пение, инструментальное музицирование, драматизация и др.), 

собирать музыкальные коллекции (фонотека, видеотека).
2.1.10. Изобразительное искусство

В  результате  изучения  изобразительного  искусства  на  ступени  начального  общего
образования у обучающихся:

 будут  сформированы  основы  художественной  культуры:  представления  о  специфике
изобразительного  искусства,  потребность  в  художественном  творчестве  и  в  общении  с
искусством, первоначальные понятия о выразительных возможностях языка искусства;

 начнут  развиваться  образное  мышление,  наблюдательность  и  воображение,  учебно-
творческие способности, эстетические чувства,  формироваться основы анализа произведения
искусства;  будут  проявляться  эмоционально-ценностное  отношение  к  миру,  явлениям
действительности и художественный вкус;

 сформируются  основы  духовно-нравственных  ценностей  личности  —  способности
оценивать и выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов,
воплощенных в искусстве, отношение к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству,
миру в целом; устойчивое представление о добре и зле,  должном и недопустимом, которые
станут базой самостоятельных поступков и действий на основе морального выбора, понимания
и поддержания нравственных устоев, нашедших отражение и оценку в искусстве — любовь,
взаимопомощь,  уважение  к  родителям,  забота  о  младших  и  старших,  ответственность  за
другого человека;

 появится  готовность  и  способность  к  реализации  своего  творческого  потенциала  в
духовной  и  художественно-продуктивной  деятельности,  разовьется  трудолюбие,  оптимизм,
способность к преодолению трудностей, открытость миру, диалогичность;

 установится  осознанное  уважение  и  принятие  традиций,  самобытных  культурных
ценностей,  форм  культурно-исторической,  социальной  и  духовной  жизни  родного  края,
наполнятся  конкретным содержание  такие  понятия,  как  «Отечество»,  «родная  земля»,  «моя
семья  и  род»,  «мой  дом»,  разовьется  принятие  культуры  и  духовных  традиций
многонационального  народа  Российской  Федерации,  зародится  целостный,  социально
ориентированный  взгляд  на  мир  в  его  органическом  единстве  и  разнообразии  природы,
народов, культур и религий;

 будут заложены основы российской гражданской идентичности, чувства сопричастности
и гордости за свою Родину, российский народ и историю России, появится осознание своей
этнической и национальной принадлежности, ответственности за общее благополучие.

Обучающиеся: 
 овладеют  практическими  умениями  и  навыками  в  восприятии  произведений

пластических искусств и в различных видах художественной деятельности: графике (рисунке),
живописи,  скульптуре,  архитектуре,  художественном  конструировании,  декоративно-
прикладном искусстве;
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 смогут понимать образную природу искусства; давать эстетическую оценку и выражать
свое отношение к событиям и явлениям окружающего мира, к природе, человеку и обществу;
воплощать  художественные  образы  в  различных  формах  художественно-творческой
деятельности;

 научатся применять художественные умения,  знания и представления о пластических
искусствах  для  выполнения  учебных  и  художественно-практических  задач;  познакомятся  с
изобразительными возможностями компьютера (растровый и графический редакторы), а также
с  возможностями  использования  в  творчестве  других  средств  ИКТ:  фото-  и  видеокамеры,
графического планшета.

 получат навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками, научатся вести диалог,
участвовать в обсуждении значимых для человека явлений жизни и искусства, будут способны
вставать на позицию другого человека;

 смогут реализовать собственный творческий потенциал, применяя полученные знания и
представления  об  изобразительном  искусстве  для  выполнения  учебных  и  художественно-
практических  задач,  действовать  самостоятельно  при  разрешении  проблемно-творческих
ситуаций в повседневной жизни.

ВОСПРИЯТИЕ ИСКУССТВА И ВИДЫ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Выпускник научится:
•  различать  основные  виды  и  жанры  пластических  искусств  (рисунок,  живопись,

скульптура, архитектура, художественное конструирование и дизайн, декоративно-прикладное
искусство), понимать их специфику;

 участвовать  в  художественно-творческой  деятельности,  используя  различные
художественные материалы и приёмы работы с ними для передачи собственного замысла;

•  эмоционально-ценностно  относиться  к  природе,  человеку,  обществу;  различать  и
передавать в  художественно-творческой деятельности характер,  эмоциональные состояния и
свое отношение к ним средствами художественно-образного языка; 

•  узнавать,  воспринимать,  описывать  и  эмоционально  оценивать  шедевры  своего
национального,  российского  и  мирового  искусства,  изображающие  природу,  человека,
различные стороны (разнообразие, красоту, трагизм и т. д.) окружающего мира и жизненных
явлений;

• называть ведущие художественные музеи России, Башкортостана .
Выпускник получит возможность научиться:
• воспринимать произведения изобразительного искусства, участвовать в обсуждении их

содержания  и  выразительных  средств,  различать  сюжет  и  содержание  в  знакомых
произведениях;

•  видеть  проявления  художественной  культуры  вокруг:  музеи  искусства,  архитектура,
скульптура, дизайн, декоративные  искусства в доме, на улице, в театре;

•  высказывать  аргументированное  суждение  о  художественных  произведениях,
изображающих человека, природу и окружающую жизнь, реальные и фантастические сюжеты; 

 осуществлять  в  контролируемом  Интернете  поиск  сайтов,  посвященных
художественному и прикладному творчеству, включая сайты, созданные музеями России.

АЗБУКА ИСКУССТВА. КАК ГОВОРИТ ИСКУССТВО?

Выпускник научится:
• создавать простые композиции на заданную тему на плоскости и в пространстве;
• использовать выразительные средства изобразительного искусства: композицию, форму,

ритм,  линию, цвет,  объем,  фактуру;  различные художественные материалы для воплощения
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собственного художественно-творческого замысла (в том числе возможности графического и
растрового редактора, видео- и фотокамеры, графического планшета); 

• различать основные и составные, теплые и холодные цвета; изменять их эмоциональную
напряженность  с  помощью  смешивания  с  белой  и  черной  красками;  использовать  их  для
передачи художественного замысла в собственной учебно-творческой деятельности;

•  создавать  средствами  живописи,  графики,  скульптуры,  декоративно-прикладного
искусства  образ  человека:  передавать  на  плоскости  и  в  объеме  пропорции  лица,  фигуры;
передавать характерные черты внешнего облика, одежды, украшений человека; 

•  наблюдать,  сравнивать,  сопоставлять  и  анализировать  пространственную  форму
предмета; изображать предметы различной формы; использовать простые формы для создания
выразительных образов в живописи, скульптуре, графике, художественном конструировании, в
том числе на компьютере; 

•  использовать  декоративные  элементы,  геометрические,  растительные  узоры  для
украшения  своих  изделий  и  предметов  быта;  использовать  ритм  и  стилизацию  форм  для
создания  орнамента;  передавать  в  собственной  художественно-творческой  деятельности
специфику  стилистики  произведений  народных  художественных  промыслов  в  России  и
Башкортостане (с учётом местных условий).

Выпускник получит возможность научиться:
•  пользоваться  средствами  выразительности  языка  живописи,  графики,  скульптуры,

декоративно-прикладного  искусства,  художественного  конструирования  в  собственной
художественно-творческой деятельности; передавать разнообразные эмоциональные состояния,
используя различные оттенки цвета, при создании живописных композиций на заданные темы; 

•  моделировать  новые  формы,  различные  ситуации,  путем  трансформации  известного,
создавать  новые  образы  природы,  человека,  живых  существ  и  построек  средствами
изобразительного искусства и компьютерной графики;

•  выполнять  простые  рисунки  и  орнаментальные  композиции,  используя  язык
компьютерной графики, в том числе используя готовые фрагменты изображений (аппликацию).

ЗНАЧИМЫЕ ТЕМЫ ИСКУССТВА. О ЧЕМ ГОВОРИТ ИСКУССТВО?

Выпускник научится:
•  осознавать  значимые  темы  искусства  и  жизни,  отражать  их  в  собственной

художественно-творческой деятельности;
•  выбирать  художественные материалы,  средства  художественной выразительности  для

создания  образов  природы,  человека,  явлений и  передачи своего  отношения к  ним;  решать
художественные задачи с опорой на правила перспективы, цветоведения, усвоенные способы
действия;

•  передавать  характер  и  намерения  объекта  (природы,  человека,  сказочного  героя,
предмета, явления и т. д.) в живописи, графике и скульптуре, выражая к нему свое отношение.

Выпускник получит возможность научиться:
• видеть,  чувствовать и изображать красоту и разнообразие природы, человека,  зданий,

предметов, явлений действительности;
•  понимать  и  передавать  в  художественной  работе  разницу  представлений  о  красоте

человека в разных культурах мира, проявлять терпимость к другим вкусам и мнениям; 
• изображать пейзажи, натюрморты, портреты, делать фотографии, снимать видео-сюжеты,

выражая в них свои эмоции;
•  изображать композиции на значимые жизненные темы и участвовать в коллективных

работах  на  эти  темы  (в  том  числе  снимать  натурную  мультипликацию  как  цепочку
многофигурных композиций).
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2.1.11. Технология
В  результате  изучения  курса  технологии  обучающиеся  на  ступени  начального  общего

образования:
 получат начальные представления о материальной и духовной культуре как продукте

творческой предметно-преобразующей деятельности человека;
 получат  общее  представление  о  мире  профессий,  их  социальном  значении,  истории

возникновения и развития;
 научатся использовать приобретенные знания и умения для творческой самореализации

при  оформлении  своего  дома  и  классной  комнаты,  при  изготовлении  подарков  близким  и
друзьям, игрушечных моделей, художественно-декоративных и других изделий. 

Важной  частью  курса  технологии  в  начальной  школе  является  формирование
первоначальных  элементов  ИКТ-квалификации  (важной  части  формирования  его  ИКТ-
компетентности).  В  ходе  знакомства  учащихся  с  технологиями  и  средствами  ИКТ
акцентируется внимание на технологических (включая технику безопасности и эргономику) и
эстетических  сторонах  применения  средств  ИКТ.  Описываемые  в  данном  разделе  умения,
связанные с ИКТ, осваиваются в курсе технологии только на базовом, начальном уровне, как
правило,  непосредственно перед их применением в других курсах для решения конкретных
задач  соответствующей  предметной  области,  где  указанные  умения  закрепляются  и
развиваются.  Дальнейшее  освоение  инструментов  ИКТ  идет  в  процессе  их  использования
учащимися в различных других предметах и в интегративных проектах.

Решение  конструкторских,  художественно-конструкторских  и  технологических  задач
заложит  развитие  основ  творческой  деятельности,  конструкторско-технологического
мышления,  пространственного  воображения,  эстетических  представлений,  формирования
внутреннего плана действий, мелкой моторики рук.

Обучающиеся:
 в  результате  выполнения  под  руководством  учителя  коллективных  и  групповых

творческих работ, а также элементарных доступных проектов получат первоначальный опыт
использования сформированных в рамках учебного предмета коммуникативных универсальных
учебных  действий  в  целях  осуществления  совместной  продуктивной  деятельности:
распределение  ролей  руководителя  и  подчиненных,  распределение  общего  объема  работы,
навыки  сотрудничества  и  взаимопомощи,  доброжелательного  и  уважительного  общения  со
сверстниками и взрослыми;

 овладеют начальными формами познавательных универсальных учебных действий
—  исследовательскими  и  логическими:  наблюдения,  сравнения,  анализа,  классификации,
обобщения;

 получат первоначальный опыт организации собственной творческой практической
деятельности  на  основе  сформированых  регулятивных  универсальных  учебных  действий:
целеполагания и планирования предстоящего практического действия, прогнозирования, отбора
оптимальных  способов  деятельности,  осуществления  контроля  и  коррекции  результатов
действий; научатся искать, отбирать, преобразовывать необходимую печатную и электронную
информацию;

 познакомятся  с  правилами жизни людей в  мире информации:  избирательности в
потреблении  информации,  уважению  к  личной  информации  другого  человека,  к  процессу
познания  учения  и  к  состоянию  неполного  знания  и  другими  аспектами;  получат
первоначальный  опыт  работы  со  различными  средствами  ИКТ  (включая  компьютерное  и
коммуникационное  оборудование,  периферические  устройства,  цифровые  измерительные
приборы и пр.),  получат общее представление об их устройстве и возможных применениях,
познакомятся с условиями безопасной работы с; приобретут первоначальный опыт работы с
простыми  информационными  объектами:  текстом,  рисунком,  аудио-  и  видео-фрагментами;
научатся  сохранять  результаты  своей  работы;  овладеют  приёмами  поиска  и  использования
информации, научатся работать с доступными электронными ресурсами;
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 получат первоначальный опыт трудового самовоспитания: научатся самостоятельно
обслуживать  себя  в  школе,  дома,  элементарно  ухаживать  за  одеждой  и  обувью,  помогать
младшим и старшим, оказывать доступную помощь по хозяйству. 

В  ходе  преобразовательной  творческой  деятельности  будут  заложены  основы  таких
социально ценных личностных и  нравственных качеств,  как  трудолюбие,  организованность,
добросовестное  и  ответственное  отношение  к  делу,  инициативность,  любознательность,
потребность помогать другим,  уважение к чужому труду и результатам труда,  культурному
наследию.

ОБЩЕКУЛЬТУРНЫЕ И ОБЩЕТРУДОВЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ. ОСНОВЫ КУЛЬТУРЫ ТРУДА,
САМООБСЛУЖИВАНИЕ

Выпускник научится:
•  называть  наиболее  распространенные  в  своем  регионе  традиционные  народные

промыслы и  ремесла,  современные  профессии  (в  том числе  профессии  своих  родителей)  и
описывать их особенности;

• понимать общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие изделия
обстановке,  удобство  (функциональность),  прочность,  эстетическую  выразительность  —  и
руководствоваться ими в своей продуктивной деятельности;

•  анализировать  предлагаемую  информацию,  планировать  предстоящую  практическую
работу, осуществлять корректировку хода практической работы, самоконтроль выполняемых
практических действий;

• организовывать свое рабочее место в зависимости от вида работы, выполнять доступные
действия по самообслуживанию и доступные виды домашнего труда.

Выпускник получит возможность научиться:
• уважительно относиться к труду людей;
• понимать культурно-историческую ценность традиций, отраженных в предметном мире и

уважать их;
• понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством учителя

элементарную проектную деятельность в малых группах: разрабатывать замысел, искать пути
его  реализации,  воплощать  его  в  продукте,  демонстрировать  готовый  продукт  (изделия,
комплексные работы, социальные услуги).

ТЕХНОЛОГИЯ РУЧНОЙ ОБРАБОТКИ МАТЕРИАЛОВ. ЭЛЕМЕНТЫ ГРАФИЧЕСКОЙ ГРАМОТЫ

Выпускник научится:
• на основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах, свойствах,

происхождении,  практическом  применении  в  жизни  осознанно  подбирать  доступные  в
обработке  материалы  для  изделий  по  декоративно-художественным  и  конструктивным
свойствам в соответствии с поставленной задачей;

• отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных материалов оптимальные и
доступные технологические приёмы их ручной обработки при разметке деталей, их выделении
из  заготовки,  формообразовании,  сборке  и  отделке  изделия;  экономно  расходовать
используемые материалы;

•  применять  приёмы  рациональной  безопасной  работы  ручными  инструментами:
чертежными (линейка, угольник, циркуль), режущими (ножницы) и колющими (швейная игла);

• выполнять символические действия моделирования и преобразования модели и работать
с простейшей технической документацией: распознавать простейшие чертежи и эскизы, читать
их и выполнять разметку с опорой на них; изготавливать плоскостные и объемные изделия по
простейшим чертежам, эскизам, схемам, рисункам.

Выпускник получит возможность научиться:
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• отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность реализации
собственного или предложенного учителем замысла; 

•  прогнозировать  конечный  практический  результат  и  самостоятельно  комбинировать
художественные  технологии  в  соответствии  с  конструктивной  или  декоративно-
художественной задачей.

КОНСТРУИРОВАНИЕ И МОДЕЛИРОВАНИЕ

Выпускник научится:
•  анализировать  устройство  изделия:  выделять  детали,  их  форму,  определять  взаимное

расположение, виды соединения деталей;
•  решать простейшие задачи конструктивного характера по изменению вида и способа

соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств конструкции, а также другие
доступные  и  сходные  по  сложности  задачи  (в  том  числе  в  интерактивных  средах  на
компьютере);

• изготавливать несложные конструкции изделий по рисунку, простейшему чертежу или
эскизу,  образцу  и  доступным заданным условиям (в  том числе  в  интерактивных средах  на
компьютере).

Выпускник получит возможность научиться:
• соотносить объемную конструкцию, основанную на правильных геометрических формах,

с изображениями их разверток;
•  создавать  мысленный  образ  конструкции  с  целью  решения  определенной

конструкторской задачи или передачи определенной художественно-эстетической информации,
воплощать этот образ в материале.

ПЕРВОЕ ЗНАКОМСТВО С УСТРОЙСТВАМИ 

Выпускник получит представление:
 об устройстве и возможных применениях различных средств ИКТ (компьютер, принтер,

микрофон,  видеокамера,  фотокамера,  сканер,  графический  планшет,  цифровой  микроскоп,
цифровые датчики  (расстояния, времени, массы, температуры, пульса, касания) и др.);

 о  возможностях  передачи  информации  между  различными  устройствами  посредством
кабеля и беспроводной передачи;

 о работе общешкольной сети и Интернета.
Выпускник научится:
соблюдать  безопасные,  эргономичные  приёмы  труда,  пользоваться  персональным

компьютером для воспроизведения и поиска необходимой информации в ресурсе компьютера,
для решения доступных конструкторско-технологических задач;

· • использовать простейшие приёмы работы со средствами ИКТ, 
· работать с файловой системой компьютера, организовывать систему папок для хранения

информации в компьютере, именовать файлы и папки, использовать имена файлов;
· вводить информацию в компьютер непосредственно с камеры (в том числе встроенной),

микрофона,  фотоаппарата,  цифровых  датчиков,  цифрового  микроскопа,  графического
планшета, сканера; сохранять полученную информацию;

· работать  с  цифровыми  измерительными  приборами:  датчиками  расстояния,  времени,
массы, температуры, пульса, касания; пользоваться цифровым микроскопом;

· пользоваться  основными  средствами  телекоммуникации  (электронная  почта  с
приложением файлов, аудио- и видео- чаты, форум и пр.).

· сотовыми  электронными  ресурсами:  активировать,  читать  информацию,  выполнять
задания;
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• создавать небольшие тексты, использовать рисунки из ресурса компьютера, программы
Word и Power Point.

Выпускник получит возможность научиться:
• пользоваться системой глобального позиционирования.
пользоваться доступными приёмами работы с  готовой текстовой,  визуальной,  звуковой

информацией в сети Интернет, а также познакомиться с доступными способами её получения,
хранения, переработки.

ПЕРВИЧНЫЕ НАВЫКИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ РАЗЛИЧНЫХ СРЕДСТВ ИКТ

Выпускник научится первичным навыкам:
· создания  сообщения  в  виде  аудио-  и  видео-  фрагментов  или  цепочки  экранов  с

использованием  иллюстраций,  видеоизображения,  звука,  текста;  фиксации  хода  и
результатов общения (с помощью электронной почты, аудио- и видео- чатов, форума)
на  экране  и  в  файлах;  создания  мультипликаций  и  компьютерных  анимацией,
диафильмов;

· подбора  оптимального  по  содержанию,  эстетическим  параметрам  и  техническому
качеству  результата  видео-записи  и  фотографирования:  выбора  положения
записывающего человека и воспринимающего устройства, настройки чувствительности,
плана, учета ограничений в объеме записываемой информации, использования сменных
носителей (флэш-карт);

· редактирования  цепочек  экранов  сообщения  и  содержания  экранов,  включая
редактирование  текста,  цепочек  изображений,  видео-  и  аудио-  записей,
фотоизображений  (вставка,  удаление,  замена,  перенесение,  повторение  фрагмента  и
другие простые виды редактирования);

· использования,  добавления и удаления ссылок в сообщениях разного вида (включая
тексты,  изображения,  географические  карты,  ленты времени и  пр.)  для  организации
информации,  перехода  от  одного  сообщения  к  другому,  обеспечения  возможности
выбора дальнейшего хода изложения, пояснения и пр.;

· размещения  информационных  объектов  в  информационно-образовательной  среде
школы;

·  поиска  информации  в  контролируемом  Интернете,  внутри  компьютера  (по
стандартным  свойствам  файлов,  по  наличию  данного  слова);  грамотного
формулирования запросов;

· заполнения адресной и телефонной книги и базы данных.
Выпускник получит возможность научиться первичным навыкам:

· монтажа изображений, видео и аудио записей;
· распознавания сканированного текста на русском языке с использованием специального

программного обеспечения.
2.1.12. Физическая культура

         Для развития физических качеств, сохранения и укрепления здоровья,  от 11 июня 2014

г. № 540, введено «Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном Комплексе

ГТО», необходимого  для  подготовки  к  выполнению  видов  испытаний  (тестов)  и  норм

Комплекса ГТО.   

 Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном Комплексе ГТО определяет

структуру  и  содержание  Комплекса  ГТО,  а  также  условия  организации  соревнований  по

видам испытаний (тестам), входящим в Комплекс ГТО.

67



         Комплекс ГТО является программной и нормативной основой системы физического

воспитания  различных  групп  населения  Российской  Федерации,  устанавливает

государственные  требования  к  физической  подготовленности  граждан  Российской

Федерации,  включающие  виды  испытаний  (тесты)  и  нормы,  перечень  знаний,  навыков

ведения здорового образа жизни, двигательных умений и навыков.

           Комплекс ГТО предусматривает подготовку к выполнению и непосредственное

выполнение установленных нормативов населением различных возрастных групп (от 6 до 70

лет и старше), а также участниками физкультурно-спортивных мероприятий, включенных в

Единый  календарный  план  межрегиональных,  всероссийских  и  международных

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, программы которых содержат виды

испытаний (тесты), входящие в Комплекс ГТО.

                                                     Цель и задачи Всероссийского

                                     физкультурно-спортивного комплекса ГТО

        Целью внедрения Комплекса ГТО является повышение эффективности использования

возможностей  физической  культуры  и  спорта  в  укреплении  здоровья,  гармоничном  и

всестороннем  развитии  личности,  воспитании  патриотизма  и  гражданственности,

улучшении качества жизни граждан Российской Федерации.

       Комплекс  ГТО  направлен  на  обеспечение  преемственности  в  осуществлении

физического воспитания населения.

 Задачи Комплекса ГТО:

 1) увеличение числа граждан, систематически занимающихся физической культурой и

спортом;

 2) повышение  уровня  физической  подготовленности,  продолжительности  жизни

граждан;

 3) формирование  у  населения  осознанных  потребностей  в  систематических  занятиях

физической культурой и спортом, физическом самосовершенствовании, ведении здорового

образа жизни;

 4) повышение  общего  уровня  знаний  населения  о  средствах,  методах  и  формах

организации  самостоятельных  занятий,  в  том  числе  с  использованием  современных

информационных технологий;

 5) модернизация  системы  физического  воспитания  и  системы  развития  массового,

детско-юношеского, школьного и студенческого спорта в образовательных организациях, в

том числе путем увеличения количества спортивных клубов.
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Структура и содержание Всероссийского

физкультурно-спортивного комплекса ГТО

Комплекс состоит из 11 ступеней для различных возрастных групп населения:

I ступень: 1 - 2 классы (6 - 8 лет);

II ступень: 3 - 4 классы (9 - 10 лет); и т. д.

Комплекс состоит из следующих частей:

 первая  часть  (нормативно-тестирующая)  предусматривает  общую  оценку  уровня

физической  подготовленности  населения,  на  основании  результатов  выполнения

установленных нормативов с последующим награждением знаками отличия Комплекса

ГТО;

 вторая часть (спортивная) направлена на привлечение граждан к регулярным занятиям

физической  культурой  и  спортом  с  учетом  возрастных  групп  населения  с  целью

выполнения разрядных нормативов и получения массовых спортивных разрядов.

Нормативно-тестирующая часть Комплекса ГТО состоит из трех основных разделов:

1) виды испытаний (тесты) и нормативные требования;

2) оценка уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта;

3) рекомендации к недельному двигательному режиму.

Виды испытаний (тесты) и нормативные требования включают:

виды испытаний (тесты), позволяющие определить развитие физических качеств и прикладных

двигательных умений и навыков граждан;

нормативы,  позволяющие  оценить  уровень  развития  физических  качеств  в  соответствии  с

половыми  и  возрастными  особенностями  развития  человека,  представленные  в

государственных  требованиях  к  физической  подготовленности  населения  Российской

Федерации (приложение № 1).

Виды испытаний (тесты), входящие в Комплекс ГТО, подразделяются на  обязательные  и  по

выбору.

 Обязательные испытания (тесты) в соответствии со ступенями:

испытания (тесты) на развитие быстроты;

испытания (тесты) на определение развития скоростных возможностей;

испытания (тесты) на определение развития выносливости;

испытания (тесты) на определение скоростно-силовых возможностей;

испытания (тесты) на определение развития силы и силовой выносливости;

испытания (тесты) на развитие гибкости.

 Испытания (тесты) по выбору в соответствии со ступенями:

испытания (тесты) на развитие координационных способностей;
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испытания (тесты) на овладение прикладным навыком.

      Виды испытаний (тесты),  входящие в  Комплекс  ГТО,  выполняются в  соответствии с

методическими  рекомендациями  по  выполнению  видов  испытаний  (тестов),  входящих  во

Всероссийский  физкультурно-спортивный  Комплекс  ГТО.  Испытания  (тесты)  на  силу,

быстроту,  выносливость и гибкость являются обязательными для получения знаков отличия

Комплекса ГТО. 

       Выполнение  видов  испытаний  (тестов),  направленных  на  овладение  прикладными

навыками и развитие координационных способностей, осуществляется по выбору.

        Организация проведения испытаний (тестов), входящих в Комплекс ГТО, осуществляется в

соответствии с методическими рекомендациями. 

        Виды испытаний (тесты) и нормативы Комплекса ГТО, государственные требования к ним,

требования к оценке знаний и умений, а также порядок организации и проведения тестирования

всех  групп  населения  утверждаются  федеральным  органом  исполнительной  власти,

осуществляющим  функции  по  выработке  и  реализации  государственной  политики  и

нормативно-правовому  регулированию  в  сфере  физической  культуры  и  спорта,  по

согласованию с федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по

выработке  государственной  политики  и  нормативно-правовому  регулированию  в  сфере

образования и федеральным органом исполнительной власти,  осуществляющим функции по

выработке  государственной  политики  и  нормативно-правовому  регулированию  в  сфере

здравоохранения.

      Спортивная часть Комплекса ГТО  включает разрядные требования для многоборий,

состоящих из видов испытаний (тестов), входящих в Комплекс ГТО .

     Нормы и требования, выполнение которых необходимо для присвоения соответствующих

спортивных  разрядов  и  спортивных  званий  по  видам  многоборий  Комплекса  ГТО,

утверждаются  федеральным органом исполнительной  власти,  осуществляющим функции по

выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в

сфере физической культуры и спорта.

Оценка уровня знаний и умений Комплекса ГТО в области физической культуры и спорта

включает проверку знаний и умений по следующим разделам:

 влияние занятий физической культурой на состояние здоровья, повышение умственной и

физической работоспособности; 

 гигиена занятий физической культурой;

 основные  методы  контроля  физического  состояния  при  занятиях  различными

физкультурно-оздоровительными системами и видами спорта; 

 основы методики самостоятельных занятий; 
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 основы истории развития физической культуры и спорта;

 овладение  практическими  умениями  и  навыками  физкультурно-оздоровительной  и

прикладной  направленности,  овладение  умениями  и  навыками  в  различных  видах

физкультурно-спортивной деятельности.

В результате обучения обучающиеся на ступени начального общего образования:
 начнут понимать значение занятий физической культурой для укрепления здоровья,

физического развития и физической подготовленности,  для трудовой деятельности,  военной
практики;

 начнут осознанно использовать знания, полученные в курсе «Физическая культура»,
при планировании и соблюдении режима дня, выполнении физических упражнений и во время
подвижных игр на досуге;

 узнают о положительном влиянии занятий физическими упражнениями на развитие
систем дыхания и кровообращения, поймут необходимость и смысл проведения простейших
закаливающих процедур.

Обучающиеся:
 освоят первичные навыки и умения по организации и проведению утренней зарядки,

физкультурно-оздоровительных мероприятий в течение учебного дня, во время подвижных игр
в помещении и на открытом воздухе;

 научатся составлять комплексы оздоровительных и общеразвивающих упражнений,
использовать простейший спортивный инвентарь и оборудование;

 освоят  правила  поведения  и  безопасности  во  время  занятий  физическими
упражнениями,  правила  подбора  одежды  и  обуви  в  зависимости  от  условий  проведения
занятий;

 научатся наблюдать за изменением собственного роста, массы тела и показателей
развития основных физических качеств; измерять величину физической нагрузки по частоте
пульса во время выполнения физических упражнений;

 научатся  выполнять  комплексы  специальных  упражнений,  направленных  на
формирование правильной осанки, профилактику нарушения зрения, развитие систем дыхания
и кровообращения;

 приобретут  жизненно  важные  двигательные  навыки  и  умения,  необходимые  для
жизнедеятельности  каждого  человека:  бегать  и  прыгать  различными  способами;  метать  и
бросать  мячи;  лазать  и  перелезать  через  препятствия;  выполнять  акробатические  и
гимнастические  упражнения,  простейшие  комбинации;  передвигаться  на  лыжах  и  плавать
простейшими способами;  будут демонстрировать  постоянный прирост  показателей развития
основных физических качеств;

 освоят навыки организации и проведения подвижных игр, элементы и простейшие
технические  действия  игр  в  футбол,  баскетбол  и  волейбол;  в  процессе  игровой  и
соревновательной  деятельности  будут  использовать  навыки  коллективного  общения  и
взаимодействия. 

ЗНАНИЯ О ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ

Выпускник научится:
 ориентироваться  в  понятиях  «физическая  культура»,  «режим  дня»;

характеризовать роль и значение утренней зарядки, физкультминуток и физкультпауз, уроков
физической культуры,  закаливания,  прогулок на свежем воздухе,  подвижных игр,  занятий
спортом для укрепления здоровья, развития основных систем организма;
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 раскрывать на примерах (из истории, в том числе родного края, или из личного
опыта) положительное влияние занятий физической культурой на физическое, личностное и
социальное развитие;

 ориентироваться в понятии «физическая подготовка», характеризовать основные
физические качества (силу, быстроту, выносливость, координацию, гибкость) и различать их
между собой;

 организовывать  места  занятий  физическими  упражнениями  и  подвижными
играми  (как  в  помещении,  так  и  на  открытом  воздухе),  соблюдать  правила  поведения  и
предупреждения травматизма во время занятий физическими упражнениями.

Выпускник получит возможность научиться:
 выявлять  связь  занятий  физической  культурой  с  трудовой  и  оборонной

деятельностью;

 характеризовать  роль  и  значение  режима  дня  в  сохранении  и  укреплении
здоровья; планировать и корректировать режим дня с учётом своей учебной и внешкольной
деятельности,  показателей  своего  здоровья,  физического  развития  и  физической
подготовленности.

СПОСОБЫ ФИЗКУЛЬТУРНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Выпускник научится: 
 отбирать и выполнять комплексы упражнений для утренней зарядки и физкультминуток

в соответствии с изученными правилами;

 организовывать  и  проводить  подвижные  игры  и  соревнования  во  время  отдыха  на
открытом воздухе и в помещении (спортивном зале и местах рекреации), соблюдать правила
взаимодействия с игроками;

 измерять показатели физического развития (рост, масса) и физической подготовленности
(сила,  быстрота,  выносливость,  гибкость),  вести  систематические  наблюдения  за  их
динамикой.

Выпускник получит возможность научиться:
 вести тетрадь по физической культуре с  записями режима дня,  комплексов утренней

гимнастики, физкультминуток, общеразвивающих упражнений для индивидуальных занятий,
результатов  наблюдений  за  динамикой  основных  показателей  физического  развития  и
физической подготовленности;

 целенаправленно  отбирать  физические  упражнения  для  индивидуальных  занятий  по
развитию физических качеств;

 выполнять простейшие приёмы оказания доврачебной помощи при травмах и ушибах.

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ

Выпускник научится: 
 выполнять  упражнения  по  коррекции  и  профилактике  нарушения  зрения  и  осанки,

упражнения на развитие физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации,
гибкости);  оценивать  величину  нагрузки  (большая,  средняя,  малая)  по  частоте  пульса  (с
помощью специальной таблицы);

 выполнять  тестовые  упражнения  на  оценку  динамики  индивидуального  развития
основных физических качеств;

 выполнять организующие строевые команды и приёмы; 
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 выполнять акробатические упражнения (кувырки, стойки, перекаты);

 выполнять гимнастические упражнения на спортивных снарядах (перекладина, брусья,
гимнастическое бревно);

 выполнять легкоатлетические упражнения (бег, прыжки, метания и броски мяча разного
веса и объема);

 выполнять игровые действия и упражнения из подвижных игр разной функциональной
направленности.

Выпускник получит возможность научиться:
 сохранять правильную осанку, оптимальное телосложение;

 выполнять эстетически красиво гимнастические и акробатические комбинации;

 играть в баскетбол, футбол и волейбол по упрощенным правилам;

 выполнять тестовые нормативы по физической подготовке.

2.2. Программа отдельных учебных предметов, курсов.
Начальная школа — самоценный, принципиально новый этап в жизни ребёнка: начинается

систематическое  обучение  в  образовательном  учреждении,  расширяется  сфера  его
взаимодействия  с  окружающим  миром,  изменяется  социальный  статус  и  увеличивается
потребность в самовыражении.

Образование  в  начальной  школе  является  базой,  фундаментом  всего  последующего
обучения. В первую очередь это касается сформированности универсальных учебных действий
(УУД),  обеспечивающих  умение  учиться.  Начальное  образование  призвано  решать  свою
главную  задачу  —  закладывать  основу  формирования  учебной  деятельности  ребёнка  —
систему  учебных  и  познавательных  мотивов,  умения  принимать,  сохранять,  реализовывать
учебные цели, планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат.

Особенностью содержания современного начального образования является не только ответ
на  вопрос,  что  ученик  должен  знать  (запомнить,  воспроизвести),  но  и  формирование
универсальных  учебных  действий  в  личностных,  коммуникативных,  познавательных,
регулятивных сферах, обеспечивающих способность к организации самостоятельной учебной
деятельности.  Необходимо  также  распространить  традиционные  умения  и  навыки  на
формирование ИКТ-компетентности учащихся.

Кроме  этого,  определение  в  программах  содержания  тех  знаний,  умений  и  способов
деятельности,  которые  являются  надпредметными,  т. е.  формируются  средствами  каждого
учебного предмета, дает возможность объединить усилия всех учебных предметов для решения
общих задач обучения, приблизиться к реализации «идеальных» целей образования. В то же
время  такой  подход  позволит  предупредить  узкопредметность  в  отборе  содержания
образования, обеспечить интеграцию в изучении разных сторон окружающего мира.

Важным  условием  развития  детской  любознательности,  потребности  самостоятельного
познания окружающего мира, познавательной активности и инициативности в начальной школе
является  создание  развивающей  образовательной  среды,  стимулирующей  активные  формы
познания:  наблюдение,  опыты,  учебный  диалог  и  пр.  Младшему  школьнику  должны  быть
созданы условия для развития рефлексии — способности осознавать и оценивать свои мысли и
действия  как  бы  со  стороны,  соотносить  результат  деятельности  с  поставленной  целью,
определять свое знание и незнание и др.  Способность к рефлексии — важнейшее качество,
определяющее  социальную  роль  ребенка  как  ученика,  школьника,  направленность  на
саморазвитие.

Начальная ступень образования вносит вклад в социально-личностное развитие ребенка. В
процессе  обучения  формируется  достаточно  осознанная  система  представлений  об
окружающем  мире,  о  социальных  и  межличностных  отношениях,  нравственно-этических
нормах. Происходят изменения в самооценке ребенка. 
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Программа включает следующие разделы:
— пояснительную записку, в которой  даётся общая характеристика предмета, ценностные

ориентиры  содержания  учебного  предмета,  место  учебного  предмета  в  учебном  плане,
результаты изучения учебного предмета;

— основное содержание обучения, включающее перечень изучаемого учебного материала.
— варианты тематического планирования, в которых дано ориентировочное распределение

учебных часов по крупным разделам курса, а также представлена характеристика деятельности
учащихся (в соответствии со спецификой предмета). 

—материально-техническое обеспечение учебного предмета. 
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ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ НА СТУПЕНИ НАЧАЛЬНОГО
ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

2.2.1. Русский язык
Виды речевой деятельности
Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное восприятие звучащей

речи.  Понимание на слух информации,  содержащейся в предъявляемом тексте,  определение
основной мысли текста, передача его содержания по вопросам.

Говорение.  Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями общения для
эффективного  решения  коммуникативной  задачи.  Практическое  овладение  диалогической
формой  речи.  Овладение  умениями  начать,  поддержать,  закончить  разговор,  привлечь
внимание  и  т.  п.  Практическое  овладение  устными  монологическими  высказываниями  в
соответствии с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Овладение нормами
речевого  этикета  в  ситуациях  учебного  и  бытового  общения  (приветствие,  прощание,
извинение,  благодарность,  обращение  с  просьбой).  Соблюдение  орфоэпических  норм  и
правильной интонации.

Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью нахождения необходимого
материала.  Нахождение  информации,  заданной  в  тексте  в  явном  виде.  Формулирование
простых выводов на основе информации, содержащейся в тексте. Интерпретация и обобщение
содержащейся в тексте информации.  Анализ и оценка содержания, языковых особенностей и
структуры текста.

Письмо.  Письмо  букв,  буквосочетаний,  слогов,  слов,  предложений  в  системе  обучения
грамоте. Овладение разборчивым, аккуратным письмом с учётом гигиенических требований к
этому виду учебной работы. Списывание, письмо под диктовку в соответствии с изученными
правилами.  Письменное  изложение  содержания  прослушанного  и  прочитанного  текста
(подробное,  выборочное).  Создание  небольших  собственных  текстов  (сочинений)  по
интересной детям тематике (на основе впечатлений, литературных произведений, сюжетных
картин, серий картин, просмотра фрагмента видеозаписи и т. п.).

Обучение грамоте
 
Фонетика.  Звуки  речи.  Осознание  единства  звукового  состава  слова  и  его  значения.

Установление числа и последовательности звуков в слове. Сопоставление слов, различающихся
одним или несколькими звуками.

Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных твёрдых
и мягких, звонких и глухих.

Слог  как  минимальная  произносительная  единица.  Деление  слов  на  слоги.  Определение
места ударения.

Графика.  Различение  звука  и  буквы:  буква  как  знак  звука.  Овладение  позиционным
способом обозначения  звуков  буквами.  Буквы гласных как  показатель  твёрдости—мягкости
согласных  звуков.  Функция  букв  е,  ё,  ю,  я.  Мягкий  знак как  показатель  мягкости
предшествующего согласного звука.

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв.
Чтение.  Формирование  навыка  слогового  чтения  (ориентация  на  букву,  обозначающую

гласный  звук).  Плавное  слоговое  чтение  и  чтение  целыми  словами  со  скоростью,
соответствующей индивидуальному темпу ребёнка. Осознанное чтение слов, словосочетаний,
предложений и коротких текстов. чтение с интонациями и паузами в соответствии со знаками
препинания. Развитие осознанности и выразительности чтения на материале небольших текстов
и стихотворений.
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Знакомство  с  орфоэпическим  чтением  (при  переходе  к  чтению  целыми  словами).
Орфографическое  чтение  (проговаривание)  как  средство  самоконтроля  при  письме  под
диктовку и при списывании.

Письмо.  Усвоение  гигиенических  требований  при  письме.  Развитие  мелкой  моторики
пальцев и свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в
тетради и на пространстве классной доски. 

Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных букв. Письмо букв,
буквосочетаний,  слогов,  слов,  предложений с  соблюдением гигиенических норм.  Овладение
разборчивым,  аккуратным  письмом.  Письмо  под  диктовку  слов  и  предложений,  написание
которых  не  расходится  с  их  произношением.  Усвоение  приёмов  и  последовательности
правильного списывания текста.

Понимание  функции  небуквенных  графических  средств:  пробела  между  словами,  знака
переноса.

Слово  и  предложение.  Восприятие  слова  как  объекта  изучения,  материала  для  анализа.
Наблюдение над значением слова.

Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, изменение их
порядка.

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их применение:
·раздельное написание слов;
·обозначение гласных после шипящих (ча — ща, чу — щу, жи — ши);
·прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах собственных;
·перенос слов по слогам без стечения согласных;
·знаки препинания в конце предложения.
Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении вслух и при

его прослушивании. Составление небольших рассказов повествовательного характера по серии
сюжетных картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений.

 
Систематический курс
 
Фонетика  и  орфоэпия.  Различение  гласных  и  согласных  звуков.  Нахождение  в  слове

ударных  и  безударных  гласных  звуков.  Различение  мягких  и  твёрдых  согласных  звуков,
определение  парных  и  непарных  по  твёрдости—мягкости  согласных  звуков.  Различение
звонких и глухих звуков, определение парных и непарных по звонкости—глухости согласных
звуков.  Определение  качественной  характеристики  звука:  гласный  —  согласный;  гласный
ударный  —  безударный;  согласный  твёрдый  —  мягкий,  парный  —  непарный;  согласный
звонкий — глухой,  парный — непарный.  Деление  слов  на  слоги.  Ударение,  произношение
звуков и сочетаний звуков в соответствии с нормами современного русского литературного
языка. Фонетический разбор слова.

Графика. Различение звуков и букв. Обозначение на письме твёрдости и мягкости согласных
звуков. Использование на письме разделительных ъ и ь.

Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в словах типа стол, конь;
в словах с йотированными гласными е, ё, ю, я; в словах с непроизносимыми согласными.

Использование небуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса,
абзаца.

Знание алфавита: правильное название букв, знание их последовательности. Использование
алфавита при работе со словарями, справочниками, каталогами.

Лексика.  Понимание слова как единства звучания и значения.  Выявление слов,  значение
которых требует уточнения.  Определение значения слова по тексту или уточнение значения с
помощью толкового словаря. Представление об однозначных и многозначных словах, о прямом
и переносном значении слова. Наблюдение за использованием в речи синонимов и антонимов.

Состав  слова  (морфемика).  Овладение  понятием  «родственные  (однокоренные)  слова».
Различение  однокоренных  слов  и  различных  форм  одного  и  того  же  слова.  Различение
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однокоренных  слов  и  синонимов,  однокоренных  слов  и  слов  с  омонимичными  корнями.
Выделение  в  словах  с  однозначно  выделяемыми  морфемами  окончания,  корня,  приставки,
суффикса. Различение изменяемых и неизменяемых слов. Представление о значении суффиксов
и приставок. Образование однокоренных слов с помощью суффиксов и приставок. Разбор слова
по составу.

Морфология. Части речи; деление частей речи на самостоятельные и служебные.
Имя  существительное.  Значение  и  употребление  в  речи.  Умение  опознавать  имена

собственные.  Различение  имён существительных,  отвечающих на  вопросы «кто?»  и  «что?».
Различение  имён  существительных  мужского,  женского  и  среднего  рода.  Изменение
существительных по числам. Изменение существительных по падежам. Определение падежа, в
котором  употреблено  имя  существительное.  Различение  падежных  и  смысловых
(синтаксических) вопросов.  Определение принадлежности имён существительных к 1, 2, 3-му
склонению. Морфологический разбор имён существительных.

Имя прилагательное. Значение и употребление в речи. Изменение прилагательных по родам,
числам и падежам, кроме прилагательных на -ий, -ья, -ов, -ин. Морфологический разбор имён
прилагательных.

Местоимение.  Общее  представление  о  местоимении.  Личные  местоимения,  значение  и
употребление в речи. Личные местоимения 1,  2,  3-го лица единственного и множественного
числа. Склонение личных местоимений.

Глагол.  Значение  и  употребление  в  речи.  Неопределённая  форма  глагола.  Различение
глаголов,  отвечающих на  вопросы «что  сделать?»  и  «что  делать?».  Изменение  глаголов  по
временам.  Изменение  глаголов  по  лицам  и  числам  в  настоящем  и  будущем  времени
(спряжение).  Способы  определения  I  и  II  спряжения  глаголов  (практическое  овладение).
Изменение  глаголов  прошедшего  времени  по  родам  и  числам.  Морфологический  разбор
глаголов.

Наречие. Значение и употребление в речи.
Предлог.  Знакомство  с  наиболее  употребительными  предлогами.  Функция  предлогов:

образование  падежных форм имён существительных и  местоимений.  Отличие  предлогов  от
приставок.

Союзы и, а, но, их роль в речи. Частица не, её значение.
Синтаксис.  Различение  предложения,  словосочетания,  слова  (осознание  их  сходства  и

различий).  Различение  предложений  по  цели  высказывания:  повествовательные,
вопросительные и побудительные; по эмоциональной окраске (интонации): восклицательные и
невосклицательные.

Нахождение главных членов предложения: подлежащего и сказуемого. Различение главных
и  второстепенных  членов  предложения.  Установление  связи  (при  помощи  смысловых
вопросов) между словами в словосочетании и предложении.

Нахождение  и  самостоятельное  составление  предложений  с  однородными  членами  без
союзов  и  с  союзами  и,  а,  но.  Использование  интонации  перечисления  в  предложениях  с
однородными членами.

Различение простых и сложных предложений.
Орфография  и  пунктуация.  Формирование  орфографической  зоркости,  использование

разных  способов  выбора  написания  в  зависимости  от  места  орфограммы  в  слове.
Использование орфографического словаря.

Применение правил правописания:
·сочетания жи—ши1, ча—ща, чу—щу в положении под ударением;
·сочетания чк—чн, чт, щн;
·перенос слов;
·прописная буква в начале предложения, в именах собственных;
·проверяемые безударные гласные в корне слова;
·парные звонкие и глухие согласные в корне слова;
·непроизносимые согласные;
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·непроверяемые гласные и согласные в корне слова (на ограниченном перечне слов);
·гласные и согласные в неизменяемых на письме приставках;
·разделительные ъ и ь;
·мягкий знак после шипящих на конце имён существительных (ночь, нож, рожь, мышь);
·безударные падежные окончания имён существительных (кроме существительных на  -мя,

-ий, -ья, -ье, -ия, -ов, -ин);
·безударные окончания имён прилагательных;
·раздельное написание предлогов с личными местоимениями;
·не с глаголами;
·мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2-го лица единственного числа

(пишешь, учишь);
·мягкий знак в глаголах в сочетании -ться;
·безударные личные окончания глаголов;
·раздельное написание предлогов с другими словами;
·знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и восклицательный знаки;
·знаки препинания (запятая) в предложениях с однородными членами.
Развитие  речи.  Осознание  ситуации  общения:  с  какой  целью,  с  кем  и  где  происходит

общение.
Практическое овладение диалогической формой речи. Выражение собственного мнения, его

аргументация.  Овладение  основными  умениями  ведения  разговора  (начать,  поддержать,
закончить  разговор,  привлечь  внимание  и  т.  п.).  Овладение  нормами  речевого  этикета  в
ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность,
обращение  с  просьбой),  в  том  числе  при  общении  с  помощью  средств  ИКТ.  Особенности
речевого этикета в условиях общения с людьми, плохо владеющими русским языком.

Практическое овладение устными монологическими высказываниями на определённую тему
с использованием разных типов речи (описание, повествование, рассуждение).

Текст. Признаки текста. Смысловое единство предложений в тексте. Заглавие текста.
Последовательность предложений в тексте.
Последовательность частей текста (абзацев).
Комплексная  работа  над  структурой  текста:  озаглавливание,  корректирование  порядка

предложений и частей текста (абзацев).
План  текста.  Составление  планов  к  данным  текстам.  Создание  собственных  текстов  по

предложенным планам.
Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности.
Знакомство с жанрами письма и поздравления.
Создание  собственных  текстов  и  корректирование  заданных  текстов  с  учётом точности,

правильности,  богатства  и  выразительности  письменной  речи;  использование  в  текстах
синонимов и антонимов.

Знакомство с  основными видами изложений и  сочинений (без  заучивания определений):
изложения  подробные  и  выборочные,  изложения  с  элементами  сочинения;
сочинения-повествования, сочинения-описания, сочинения-рассуждения.

2.2.2. ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ.
Виды речевой и читательской деятельности
Аудирование (слушание)

Восприятие на слух звучащей речи (высказывание собеседника,  чтение различных текстов).
Адекватное понимание содержания звучащей речи, умение отвечать на вопросы по содержанию
услышанного  произведения,  определение  последовательности  событий,  осознание  цели
речевого  высказывания,  умение  задавать  вопрос  по  услышанному  учебному,  научно-
познавательному и художественному произведению.

Чтение
Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному осмысленному правильному

чтению целыми словами вслух (скорость  чтения в  соответствии с  индивидуальным темпом
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чтения), постепенное увеличение скорости чтения. Установка на нормальный для читающего
темп  беглости,  позволяющий  ему  осознать  текст.  Соблюдение  орфоэпических  и
интонационных  норм  чтения.  чтение  предложений  с  интонационным  выделением  знаков
препинания. Понимание смысловых особенностей разных по виду и типу текстов, передача их с
помощью интонирования.

Чтение  про  себя.  Осознание  смысла  произведения  при  чтении  про  себя  (доступных  по
объёму  и  жанру  произведений).  Определение  вида  чтения  (изучающее,  ознакомительное,
просмотровое, выборочное). Умение находить в тексте необходимую информацию. Понимание
особенностей разных видов чтения: факта, описания, дополнения высказывания и др.

Работа  с  разными  видами  текста.  Общее  представление  о  разных  видах  текста:
художественных, учебных, научно-популярных — и их сравнение. Определение целей создания
этих видов текста. Особенности фольклорного текста.

Практическое освоение умения отличать текст от набора предложений. Прогнозирование
содержания книги по её названию и оформлению.

Самостоятельное  определение  темы,  главной  мысли,  структуры;  деление  текста  на
смысловые части, их озаглавливание. Умение работать с разными видами информации.

Участие  в  коллективном  обсуждении:  умение  отвечать  на  вопросы,  выступать  по  теме,
слушать  выступления  товарищей,  дополнять  ответы  по  ходу  беседы,  используя  текст.
Привлечение справочных и иллюстративно-изобразительных материалов.

Библиографическая  культура.  Книга  как  особый  вид  искусства.  Книга  как  источник
необходимых знаний. Первые книги на Руси и начало книгопечатания (общее представление).
Книга  учебная,  художественная,  справочная.  Элементы  книги:  содержание  или  оглавление,
титульный лист, аннотация, иллюстрации. Виды информации в книге: научная, художественная
(с опорой на внешние показатели книги, её справочно-иллюстративный материал).

Типы  книг  (изданий):  книга-произведение,  книга-сборник,  собрание  сочинений,
периодическая печать, справочные издания (справочники, словари, энциклопедии).

Выбор книг на основе рекомендованного списка, картотеки, открытого доступа к детским
книгам в библиотеке. Алфавитный каталог. Самостоятельное пользование соответствующими
возрасту словарями и справочной литературой.

Работа с  текстом художественного произведения.  Понимание заглавия произведения,  его
адекватное соотношение с содержанием. Определение особенностей художественного текста:
своеобразие выразительных средств языка (с помощью учителя). Осознание того, что фольклор
есть выражение общечеловеческих нравственных правил и отношений.

Понимание  нравственного  содержания  прочитанного,  осознание  мотивации  поведения
героев, анализ поступков героев с точки зрения норм морали. Осознание понятия «Родина»,
представления о проявлении любви к Родине в литературе разных народов (на примере народов
России).  Схожесть  тем,  идей,  героев  в  фольклоре  разных  народов.  Самостоятельное
воспроизведение  текста  с  использованием  выразительных  средств  языка:  последовательное
воспроизведение эпизода с использованием специфической для данного произведения лексики
(по вопросам учителя), рассказ по иллюстрациям, пересказ.

Характеристика  героя  произведения  с  использованием  художественно-выразительных
средств данного текста.  Нахождение в  тексте  слов и выражений,  характеризующих героя и
событие. Анализ (с помощью учителя), мотивы поступка персонажа. Сопоставление поступков
героев по аналогии или по контрасту.  Выявление авторского отношения к герою на основе
анализа текста, авторских помет, имён героев.

Характеристика героя произведения. Портрет, характер героя, выраженные через поступки и
речь.

Освоение  разных  видов  пересказа  художественного  текста:  подробный,  выборочный  и
краткий (передача основных мыслей).

Подробный пересказ  текста:  определение главной мысли фрагмента,  выделение опорных
или ключевых слов,  озаглавливание,  подробный пересказ  эпизода;  деление текста  на  части,
определение главной мысли каждой части и всего текста, озаглавливание каждой части и всего
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текста, составление плана в виде назывных предложений из текста, в виде вопросов, в виде
самостоятельно сформулированного высказывания.

Самостоятельный  выборочный  пересказ  по  заданному  фрагменту:  характеристика  героя
произведения  (отбор  слов,  выражений  в  тексте,  позволяющих  составить  рассказ  о  герое),
описание места  действия (выбор слов,  выражений в  тексте,  позволяющих составить  данное
описание на основе текста). Вычленение и сопоставление эпизодов из разных произведений по
общности ситуаций, эмоциональной окраске, характеру поступков героев.
Работа  с  учебными,  научно-популярными  и  другими  текстами.  Понимание  заглавия
произведения;  адекватное  соотношение  с  его  содержанием.  Определение  особенностей
учебного  и  научно-популярного  текста  (передача  информации).  Понимание  отдельных,
наиболее общих особенностей текстов былин, легенд, библейских рассказов (по отрывкам или
небольшим текстам). Знакомство с простейшими приёмами анализа различных видов текста:
установление  причинно-следственных  связей.  Определение  главной  мысли  текста.  Деление
текста на части. Определение микротем. Ключевые или опорные слова. Построение алгоритма
деятельности по воспроизведению текста. Воспроизведение текста с опорой на ключевые слова,
модель,  схему.  Подробный пересказ текста.  Краткий пересказ текста (выделение главного в
содержании текста).

Говорение (культура речевого общения)
Осознание  диалога  как  вида  речи.  Особенности  диалогического  общения:  понимать

вопросы,  отвечать  на  них  и  самостоятельно  задавать  вопросы  по  тексту;  выслушивать,  не
перебивая, собеседника и в вежливой форме высказывать свою точку зрения по обсуждаемому
произведению (учебному, научно-познавательному, художественному тексту). Доказательство
собственной  точки  зрения  с  опорой  на  текст  или  собственный  опыт.  Использование  норм
речевого этикета в условиях внеучебного общения. Знакомство с особенностями национального
этикета на основе фольклорных произведений.

Работа со словом (распознавать прямое и переносное значения слов, их многозначность),
целенаправленное пополнение активного словарного запаса.

Монолог  как  форма  речевого  высказывания.  Монологическое  речевое  высказывание
небольшого объёма с опорой на авторский текст, по предложенной теме или в виде (форме)
ответа на вопрос. Отражение основной мысли текста в высказывании. Передача содержания
прочитанного  или  прослушанного  с  учётом  специфики  научно-популярного,  учебного  и
художественного  текста.  Передача  впечатлений  (из  повседневной  жизни,  художественного
произведения, изобразительного искусства) в рассказе (описание, рассуждение, повествование).
Самостоятельное  построение  плана  собственного  высказывания.  Отбор  и  использование
выразительных  средств  языка  (синонимы,  антонимы,  сравнение)  с  учётом  особенностей
монологического высказывания.
Устное  сочинение  как  продолжение  прочитанного  произведения,  отдельных  его  сюжетных
линий, короткий рассказ по рисункам либо на заданную тему.

Письмо (культура письменной речи)
Нормы письменной речи: соответствие содержания заголовку (отражение темы, места 

действия, характеров героев), использование в письменной речи выразительных средств языка 
(синонимы, антонимы, сравнение) в мини-сочинениях (повествование, описание, рассуждение),
рассказ на заданную тему, отзыв.

Круг детского чтения
Произведения  устного  народного  творчества  разных  народов  России.  Произведения

классиков  отечественной  литературы  XIX—ХХ  вв.,  классиков  детской  литературы,
произведения современной отечественной (с учётом многонационального характера России) и
зарубежной литературы, доступные для восприятия младших школьников.

Представленность  разных  видов  книг:  историческая,  приключенческая,  фантастическая,
научно-популярная, справочно-энциклопедическая литература; детские периодические издания
(по выбору).
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Основные темы детского чтения: фольклор разных народов, произведения о Родине, природе,
детях, братьях наших меньших, добре и зле, юмористические произведения.
Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение)

Нахождение в тексте, определение значения в художественной речи (с помощью учителя)
средств выразительности: синонимов, антонимов, эпитетов, сравнений, метафор, гипербол.

Ориентировка  в  литературных понятиях:  художественное произведение,  художественный
образ, искусство слова, автор (рассказчик), сюжет, тема; герой произведения: его портрет, речь,
поступки, мысли; отношение автора к герою.

Общее  представление  о  композиционных  особенностях  построения  разных  видов
рассказывания:  повествование  (рассказ),  описание  (пейзаж,  портрет,  интерьер),  рассуждение
(монолог героя, диалог героев).

Прозаическая  и  стихотворная  речь:  узнавание,  различение,  выделение  особенностей
стихотворного произведения (ритм, рифма).

Фольклор и авторские художественные произведения (различение).
Жанровое  разнообразие  произведений.  Малые фольклорные формы (колыбельные песни,

потешки, пословицы и поговорки, загадки) — узнавание, различение, определение основного
смысла.  Сказки  (о  животных,  бытовые,  волшебные).  Художественные  особенности  сказок:
лексика, построение (композиция). Литературная (авторская) сказка.
Рассказ,  стихотворение,  басня — общее представление о жанре,  особенностях построения и
выразительных средствах.
Творческая деятельность обучающихся (на основе литературных произведений)

Интерпретация текста литературного произведения в творческой деятельности учащихся: 
чтение по ролям, инсценирование, драматизация; устное словесное рисование, знакомство с 
различными способами работы с деформированным текстом и использование их (установление 
причинно-следственных связей, последовательности событий: соблюдение этапности в 
выполнении действий); изложение с элементами сочинения, создание собственного текста на 
основе художественного произведения (текст по аналогии), репродукций картин художников, 
по серии иллюстраций к произведению или на основе личного опыта.

2.2.3. РОДНОЙ ЯЗЫК (БАШКИРСКИЙ)
1 КЛАСС

Виды речевой деятельности
Слушание. Осознание  цели  и  ситуации  устного  общения.  Адекватное  восприятие

звучащей  речи.  Понимание  на  слух  информации,  содержащейся  в  предложенном  тексте,
определение основной мысли текста, передача его содержания по вопросам. 

Говорение. Выбор  языковых  средств  в  соответствии  с  целями  и  условиями  для
эффективного  решения  коммуникативной  задачи.  Практическое  овладение  диалогической
формой  речи.  Овладение  умениями  начать,  поддержать,  закончить  разговор,  привлечь
внимание  и  т. п.  Практическое  овладение  устными  монологическими  высказываниями  в
соответствии с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Овладение нормами
речевого  этикета  в  ситуациях  учебного  и  бытового  общения  (приветствие,  прощание,
извинение,  благодарность,  обращение  с  просьбой).  Соблюдение  орфоэпических  норм  и
правильной интонации.

Чтение. Понимание  учебного  текста.  Выборочное  чтение  с  целью  нахождения
необходимого  материала.  Нахождение  информации,  заданной  в  тексте  в  явном  виде.
Формулирование  простых  выводов  на  основе  информации,  содержащейся  в  тексте.
Интерпретация и обобщение содержащейся в тексте информации. Анализ и оценка содержания,
языковых особенностей и структуры текста.

Письмо. Овладение  разборчивым  аккуратным  письмом  с  учётом  гигиенических
требований к этому виду учебной работы. Списывание, письмо под диктовку в соответствии с
изученными правилами.  Письменное изложение содержания прослушанного и прочитанного
текстов (подробное,  выборочное).  Создание небольших собственных текстов (сочинений) по
интересной детям тематике (на основе впечатлений, литературных произведений, сюжетных
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картин, серий картин, репродукций картин художников, просмотра фрагмента видеозаписи и
т. п.).

Обучение грамоте
Фонетика. Звуки речи.  Осознание единства  звукового состава  слова  и  его  значения.

Установление числа и последовательности звуков в слове. Сопоставление слов, различающихся
одним  или  несколькими  звуками.  Составление  звуковых  моделей  слов.  Сравнение  моделей
различных слов. Подбор слов к определённой модели. 

Различение  гласных  и  согласных  звуков,  гласных  ударных  и  безударных,  согласных
твёрдых и мягких, звонких и глухих. 

Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на слоги. Определение
места ударения. Смыслоразличительная роль ударения.

Графика. Различение звука  и  буквы:  буква  как  знак  звука.  Овладение позиционным
способом  обозначения  звуков  буквами.  Буквы  гласных  как  показатель  твёрдости-мягкости
согласных  звуков.  Функция  букв  е,  ё,  ю,  я.  Мягкий  знак  как  показатель  мягкости
предшествующего  согласного  звука.  Знакомство  с  башкирским   алфавитом  как
последовательностью букв. 

Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, обозначающую
гласный  звук).  Плавное  слоговое  чтение  и  чтение  целыми  словами  со  скоростью,
соответствующей индивидуальному темпу ребёнка. Осознанное чтение слов, словосочетаний,
предложений и коротких текстов. Чтение с интонациями и паузами в соответствии со знаками
препинания. Развитие осознанности и выразительности чтения на материале небольших текстов
и стихотворений. 

Знакомство  с  орфоэпическим  чтением  (при  переходе  к  чтению  целыми  словами).
Орфографическое  чтение  (проговаривание)  как  средство  самоконтроля  при  письме  под
диктовку и при списывании. 

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие мелкой моторики
пальцев и свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в
тетради и на пространстве классной доски.  Овладение начертанием письменных прописных
(заглавных)  и  строчных  букв.  Письмо  букв,  буквосочетаний,  слогов,  слов,  предложений  с
соблюдением гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Письмо под
диктовку  слов  и  предложений,  написание  которых  не  расходится  с  их  произношением.
Усвоение приёмов и последовательности правильного списывания текста. 

Овладение первичными навыками клавиатурного письма.
Понимание функции небуквенных графических средств: пробела между словами, знака

переноса. 
Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, материала для анализа.

Наблюдение над значением слова. 
Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, изменение их

порядка. Интонация в предложении. Моделирование предложения в соответствии с заданной
интонацией. 

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их применение: 
• раздельное написание слов; 
• прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах собственных; 
• перенос слов по слогам без стечения согласных; 
• знаки препинания в конце предложения. 

2 КЛАСС
Виды речевой деятельности

Слушание. Осознание  цели  и  ситуации  устного  общения.  Адекватное  восприятие
звучащей  речи.  Понимание  на  слух  информации,  содержащейся  в  предложенном  тексте,
определение основной мысли текста, передача его содержания по вопросам. 

Говорение. Выбор  языковых  средств  в  соответствии  с  целями  и  условиями  для
эффективного  решения  коммуникативной  задачи.  Практическое  овладение  диалогической
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формой  речи.  Овладение  умениями  начать,  поддержать,  закончить  разговор,  привлечь
внимание  и  т. п.  Практическое  овладение  устными  монологическими  высказываниями  в
соответствии с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Овладение нормами
речевого  этикета  в  ситуациях  учебного  и  бытового  общения  (приветствие,  прощание,
извинение,  благодарность,  обращение  с  просьбой).  Соблюдение  орфоэпических  норм  и
правильной интонации.

Чтение. Понимание  учебного  текста.  Выборочное  чтение  с  целью  нахождения
необходимого  материала.  Нахождение  информации,  заданной  в  тексте  в  явном  виде.
Формулирование  простых  выводов  на  основе  информации,  содержащейся  в  тексте.
Интерпретация  и  обобщение  содержащейся  в  тексте  информации.  Анализ  и  оценка
содержания, языковых особенностей и структуры текста.

Письмо. Овладение  разборчивым  аккуратным  письмом  с  учётом  гигиенических
требований к этому виду учебной работы. Списывание, письмо под диктовку в соответствии с
изученными правилами. Письменное изложение содержания прослушанного и прочитанного
текстов (подробное, выборочное). Создание небольших собственных текстов (сочинений) по
интересной детям тематике (на основе впечатлений, литературных произведений, сюжетных
картин, серий картин, репродукций картин художников, просмотра фрагмента видеозаписи и
т. п.).
Систематический курс

Фонетика.
Различение гласных и согласных звуков. Нахождение в слове ударных и безударных гласных
звуков. Различение мягких и твёрдых согласных звуков, определение парных и непарных по
твёрдости-мягкости  согласных  звуков.  Различение  звонких  и  глухих  согласных  звуков,
определение  парных  и  непарных  по  звонкости-глухости  согласных  звуков.  Определение
качественной характеристики звука: гласный – согласный; гласный ударный – безударный;
согласный твёрдый – мягкий, парный – непарный; согласный звонкий – глухой,  парный –
непарный.  Деление  слов  на  слоги.  Слогообразующая  роль  гласных  звуков.  Словесное
ударение  и  логическое  (смысловое)  ударение  в  предложениях.  Словообразующая  функция
ударения.  Ударение,  произношение  звуков  и  сочетаний  звуков  в  соответствии  с  нормами
современного русского литературного языка.

Графика. Различение  звуков  и  букв.  Обозначение  на  письме  твёрдости  и  мягкости
согласных звуков. Использование на письме разделительных ь и ъ.

Знание  алфавита:  правильное  называние  букв,  их  последовательность.  Использование
алфавита при работе со словарями, справочниками, каталогами. 

Лексика. Понимание слова как единства звучания и значения. Выявление слов, значение
которых требует уточнения. Определение значения слова по тексту или уточнение значения с
помощью  толкового  словаря.  Представление  об  однозначных  и  многозначных  словах,  о
прямом и переносном значении слова, о синонимах, антонимах, омонимах, фразеологизмах.
Наблюдение за их использованием в тексте. Работа с разными словарями.

Состав  слова  Овладение  понятием  «родственные  (однокоренные)  слова».  Различение
однокоренных слов и различных форм одного и того же слова. Различение однокоренных слов
и синонимов, однокоренных слов и слов с омонимичными корнями. Выделение в словах с
однозначно выделяемыми морфемами корня.  Нахождение  корня  в  однокоренных словах  с
чередованием согласных в корне.

Морфология.  Части речи.
Имя  существительное.  Значение  и  употребление  в  речи.  Различение  имён

существительных одушевлённых и неодушевлённых по вопросам кто? и что? Выделение имён
существительных собственных и нарицательных. 

Различение  имён  существительных  мужского,  женского  и  среднего  рода.  Изменение
существительных по числам. Начальная форма имени существительного.

Имя прилагательное.  Значение и употребление в речи.
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Местоимение.  Общее представление о местоимении.  Личные местоимения.  Значение и
употребление в речи. Личные местоимения.

Глагол.  Значение  и  употребление  в  речи.  Неопределённая  форма  глагола.  Различение
глаголов,  отвечающих  на  вопросы  что  сделать?  и  что  делать?  Изменение  глаголов  по
временам: настоящее, прошедшее, будущее время. Изменение глаголов по лицам и числам в
настоящем и будущем времени.

Предлог. Знакомство  с  наиболее  употребительными  предлогами.  Функция  предлогов.
Отличие предлогов от приставок.

Синтаксис. Различение  предложения,  словосочетания,  слова  (осознание  их  сходства  и
различия).  Определение в словосочетании главного и зависимого слов при помощи вопроса.
Различение  предложений  по  цели  высказывания:  повествовательные,  вопросительные  и
побудительные;  по  эмоциональной  окраске  (интонации):  восклицательные  и
невосклицательные.

Простое  предложение.  Нахождение  главных  членов  предложения:  подлежащее  и
сказуемое. Различение главных и второстепенных членов предложения. Установление связи
(при  помощи  смысловых  вопросов)  между  словами  в  словосочетании  и  предложении.
Предложения распространённые и нераспространённые.

Нахождение однородных членов и самостоятельное составление предложений с ними без
союзов и с союзами. Использование интонации перечисления в предложениях с однородными
членами. 

Нахождение в предложении обращения (в начале, в середине или в конце предложения).
Сложное  предложение. (общее  представление).  Различение  простых  и  сложных

предложений.
Орфография и пунктуация. Формирование орфографической зоркости,  использование

разных  способов  проверки  орфограмм  в  зависимости  от  места  орфограммы  в  слове.
Использование орфографического словаря.

Применение правил правописания и пунктуации:
• перенос слов;
• прописная буква в начале предложения, в именах собственных;
• парные звонкие и глухие согласные;
• знаки  препинания  в  конце  предложения:  точка,  вопросительный  и  восклицательные

знаки;
• знаки препинания (запятая) в предложениях с однородными членами;
• запятая при обращении в предложениях;
• запятая между частями в сложном предложении.
Развитие речи.  Осознание ситуации общения:  с  какой целью, с  кем и где происходит

общение?
Практическое овладение диалогической формой речи. Выражение собственного мнения,

его  аргументация  с  учётом  ситуации  общения.  Овладение  умениями  ведения  разговора
(начать,  поддержать,  закончить  разговор,  привлечь  внимание  и  т.  п.).  Овладение  нормами
речевого  этикета  в  ситуациях  учебного  и  бытового  общения  (приветствие,  прощание,
извинение, благодарность, обращение с просьбой), в том числе при обращении с помощью
средств ИКТ.

Практическое  овладение  монологической  формой  речи.  Умение  строить  устное
монологическое высказывание на определённую тему с использованием разных типов речи
(описание, повествование, рассуждение). 

Текст. Признаки текста. Смысловое единство предложений в тексте. Заглавие текста.
Последовательность предложений в тексте.
Последовательность частей текста (абзацев).
Комплексная  работа  над  структурой  текста:  озаглавливание,  корректирование  порядка

предложений и частей текста (абзацев). 
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План текста. Составление планов к заданным текстам.  Создание собственных текстов по
предложенным и самостоятельно составленным планам.

Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности. 
Знакомство с жанрами письма и поздравления.
Создание собственных текстов и корректирование заданных текстов с учётом точности,

правильности,  богатства  и  выразительности  письменной  речи;  использование  в  текстах
синонимов и антонимов.

Знакомство  с  основными  видами  изложений  и  сочинений  (без  заучивания  учащимися
определений):  изложение  подробное  и  выборочное,  изложение  с  элементами  сочинения;
сочинение-повествование, сочинение-описание, сочинение-рассуждение.

3 КЛАСС
Виды речевой деятельности

Слушание. Осознание  цели  и  ситуации  устного  общения.  Адекватное  восприятие
звучащей  речи.  Понимание  на  слух  информации,  содержащейся  в  предложенном  тексте,
определение основной мысли текста, передача его содержания по вопросам. 

Говорение. Выбор  языковых  средств  в  соответствии  с  целями  и  условиями  для
эффективного  решения  коммуникативной  задачи.  Практическое  овладение  диалогической
формой  речи.  Овладение  умениями  начать,  поддержать,  закончить  разговор,  привлечь
внимание  и  т. п.  Практическое  овладение  устными  монологическими  высказываниями  в
соответствии с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Овладение нормами
речевого  этикета  в  ситуациях  учебного  и  бытового  общения  (приветствие,  прощание,
извинение,  благодарность,  обращение  с  просьбой).  Соблюдение  орфоэпических  норм  и
правильной интонации.

Чтение. Понимание  учебного  текста.  Выборочное  чтение  с  целью  нахождения
необходимого  материала.  Нахождение  информации,  заданной  в  тексте  в  явном  виде.
Формулирование  простых  выводов  на  основе  информации,  содержащейся  в  тексте.
Интерпретация  и  обобщение  содержащейся  в  тексте  информации.  Анализ  и  оценка
содержания, языковых особенностей и структуры текста.

Письмо. Овладение  разборчивым  аккуратным  письмом  с  учётом  гигиенических
требований к этому виду учебной работы. Списывание, письмо под диктовку в соответствии с
изученными правилами. Письменное изложение содержания прослушанного и прочитанного
текстов (подробное, выборочное). Создание небольших собственных текстов (сочинений) по
интересной детям тематике (на основе впечатлений, литературных произведений, сюжетных
картин, серий картин, репродукций картин художников, просмотра фрагмента видеозаписи и
т. п.).
Систематический курс

Фонетика. 
Различение гласных и согласных звуков. Нахождение в слове ударных и безударных гласных
звуков. Различение мягких и твёрдых согласных звуков, определение парных и непарных по
твёрдости-мягкости  согласных  звуков.  Различение  звонких  и  глухих  согласных  звуков,
определение  парных  и  непарных  по  звонкости-глухости  согласных  звуков.  Определение
качественной характеристики звука: гласный – согласный; гласный ударный – безударный;
согласный твёрдый – мягкий, парный – непарный; согласный звонкий – глухой,  парный –
непарный.  Деление  слов  на  слоги.  Слогообразующая  роль  гласных  звуков.  Словесное
ударение  и  логическое  (смысловое)  ударение  в  предложениях.  Словообразующая  функция
ударения.  Ударение,  произношение  звуков  и  сочетаний  звуков  в  соответствии  с  нормами
современного русского литературного языка. Фонетический анализ слова.

Графика. Различение  звуков  и  букв.  Обозначение  на  письме  твёрдости  и  мягкости
согласных звуков. Использование на письме разделительных ь и ъ.

Знание  алфавита:  правильное  называние  букв,  их  последовательность.  Использование
алфавита при работе со словарями, справочниками, каталогами. 
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Лексика. Понимание слова как единства звучания и значения. Выявление слов, значение
которых требует уточнения. Определение значения слова по тексту или уточнение значения с
помощью  толкового  словаря.  Представление  об  однозначных  и  многозначных  словах,  о
прямом и переносном значении слова, о синонимах, антонимах, омонимах, фразеологизмах.
Наблюдение за их использованием в тексте. Работа с разными словарями.

Состав  слова.  Овладение  понятием  «родственные  (однокоренные)  слова».  Различение
однокоренных слов и различных форм одного и того же слова. Различение однокоренных слов
и синонимов, однокоренных слов и слов с омонимичными корнями. Выделение в словах с
однозначно  выделяемыми  морфемами  корня,  суффикса.  Представление  о  значении
суффиксов.  Образование  однокоренных  слов  помощью  суффиксов.  Нахождение  корня  в
однокоренных словах с чередованием согласных в корне. Разбор слова по составу.

Морфология. Части речи; деление частей речи на самостоятельные и служебные.
Имя  существительное.  Значение  и  употребление  в  речи.  Различение  имён

существительных одушевлённых и неодушевлённых по вопросам кто? и что? Выделение имён
существительных собственных и нарицательных. 

Различение  имён  существительных  мужского,  женского  и  среднего  рода.  Изменение
существительных  по  числам.  Начальная  форма  имени  существительного. Изменение
существительных  по  падежам.  Определение  падежа,  в  котором  употреблено  имя
существительное.  Различение  падежных  и  смысловых  (синтаксических)  вопросов.
Морфологический разбор имён существительных.

Имя прилагательное.  Значение и употребление в речи.  Морфологический разбор имён
прилагательных.

Местоимение.  Общее представление о местоимении.  Личные местоимения.  Значение и
употребление в речи. Личные местоимения 1, 2, 3-го лица единственного и множественного
числа. 

Числительное.   Общее представление о числительных. Значение и употребление в речи
количественных и порядковых числительных.

Глагол.   Значение и употребление в  речи.  Неопределённая форма глагола.  Различение
глаголов,  отвечающих  на  вопросы  что  сделать?  и  что  делать?  Изменение  глаголов  по
временам: настоящее, прошедшее, будущее время. Изменение глаголов по лицам и числам в
настоящем и будущем времени (спряжение). Морфологический разбор глаголов.

Наречие.  Значение и употребление в речи.
Предлог. Знакомство  с  наиболее  употребительными  предлогами.  Функция  предлогов:

образование падежных форм имён существительных и местоимений. Отличие предлогов от
приставок.

Союз.  Союзы их роль в речи. 
Частица. Частицы и их значения.
Синтаксис. Различение  предложения,  словосочетания,  слова  (осознание  их  сходства  и

различия).  Определение в словосочетании главного и зависимого слов при помощи вопроса.
Различение  предложений  по  цели  высказывания:  повествовательные,  вопросительные  и
побудительные;  по  эмоциональной  окраске  (интонации):  восклицательные  и
невосклицательные.

Простое  предложение.   Нахождение  главных  членов  предложения:  подлежащее  и
сказуемое. Различение главных и второстепенных членов предложения. Установление связи
(при  помощи  смысловых  вопросов)  между  словами  в  словосочетании  и  предложении.
Предложения  распространённые  и  нераспространённые.  Синтаксический  анализ  простого
предложения с двумя главными членами.

Нахождение однородных членов и самостоятельное составление предложений с ними без
союзов и с союзами. Использование интонации перечисления в предложениях с однородными
членами. 

Нахождение в предложении обращения (в начале, в середине или в конце предложения).
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Сложное  предложение.   (общее  представление).  Различение  простых  и  сложных
предложений.

Орфография и пунктуация. Формирование орфографической зоркости,  использование
разных  способов  проверки  орфограмм  в  зависимости  от  места  орфограммы  в  слове.
Использование орфографического словаря.

Применение правил правописания и пунктуации:
• перенос слов;
• прописная буква в начале предложения, в именах собственных;
• парные звонкие и глухие согласные;
• знаки  препинания  в  конце  предложения:  точка,  вопросительный  и  восклицательные

знаки;
• знаки препинания (запятая) в предложениях с однородными членами;
• запятая при обращении в предложениях;
• запятая между частями в сложном предложении.
Развитие речи.  Осознание ситуации общения: с какой целью, с кем и где происходит

общение?
Практическое овладение диалогической формой речи. Выражение собственного мнения,

его  аргументация  с  учётом  ситуации  общения.  Овладение  умениями  ведения  разговора
(начать,  поддержать,  закончить  разговор,  привлечь  внимание  и  т.  п.).  Овладение  нормами
речевого  этикета  в  ситуациях  учебного  и  бытового  общения  (приветствие,  прощание,
извинение, благодарность, обращение с просьбой), в том числе при обращении с помощью
средств ИКТ.

Практическое  овладение  монологической  формой  речи.  Умение  строить  устное
монологическое высказывание на определённую тему с использованием разных типов речи
(описание, повествование, рассуждение). 

Текст. Признаки текста. Смысловое единство предложений в тексте. Заглавие текста.
Последовательность предложений в тексте.
Последовательность частей текста (абзацев).
Комплексная  работа  над  структурой  текста:  озаглавливание,  корректирование  порядка

предложений и частей текста (абзацев). 
План текста. Составление планов к заданным текстам.  Создание собственных текстов по

предложенным и самостоятельно составленным планам.
Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности. 
Знакомство с жанрами письма и поздравления.
Создание собственных текстов и корректирование заданных текстов с учётом точности,

правильности,  богатства  и  выразительности  письменной  речи;  использование  в  текстах
синонимов и антонимов.

Знакомство  с  основными  видами  изложений  и  сочинений  (без  заучивания  учащимися
определений):  изложение  подробное  и  выборочное,  изложение  с  элементами  сочинения;
сочинение-повествование, сочинение-описание, сочинение-рассуждение.

4 КЛАСС
Виды речевой деятельности

Слушание.  Осознание  цели  и  ситуации  устного  общения.  Адекватное  восприятие
звучащей  речи.  Понимание  на  слух  информации,  содержащейся  в  предложенном  тексте,
определение основной мысли текста, передача его содержания по вопросам.

Говорение.  Выбор  языковых  средств  в  соответствии  с  целями  и  условиями  для
эффективного  решения  коммуникативной  задачи.  Практическое  овладение  диалогической
формой  речи.  Овладение  умениями  начать,  поддержать,  закончить  разговор,  привлечь
внимание  и  т,  п.  Практическое  овладение  устными  монологическими  высказываниями  в
соответствии с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Овладение нормами
речевого  этикета  в  ситуациях  учебного  и  бытового  общения  (приветствие,  прощание,
извинение,  благодарность,  обращение  с  просьбой).  Соблюдение  орфоэпических  норм  и
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правильной интонации.
Чтение.  Понимание  учебного  текста.  Выборочное  чтение  с  целью  нахождения

необходимого  материала.  Нахождение  информации,  заданной  в  тексте  в  явном  виде.
Формулирование  простых  выводов  на  основе  информации,  содержащейся  в  тексте.
Интерпретация и обобщение содержащейся в тексте информации. Анализ и оценка содержания,
языковых особенностей и структуры текста.

Письмо. Овладение разборчивым аккуратным письмом с учётом гигиенических
требований к этому виду учебной работы. Списывание, письмо под диктовку в
соответствии с изученными правилами. Письменное изложение содержания прослушанного и
прочитанного  текстов  (подробное,  выборочное).  Создание  небольших  собственных  текстов
(сочинений)  по  интересной  детям  тематике  (на  основе  впечатлений,  литературных
произведений, сюжетных картин, серий картин, репродукций картин
художников, просмотра фрагмента видеозаписи и т. д.

Систематический курс
Фонетика. Различение гласных и согласных звуков. Нахождение в слове ударных и

безударньх  гласных  звуков.  Различение  мягких  и  твёрдых  согласных  звуков,  определение
парных и непарных по твёрдости-мягкости согласных звуков.  Различение звонких и глухих
согласных звуков, определение парных и непарных по звонкости-глухости согласных звуков.
Определение  качественной  характеристики  звука:  гласный -  согласный;  гласный ударный -
безударный; согласный твёрдый - мягкий, парный - непарный; согласный звонкий - глухой,
парный - непарный. Деление слов на слоги. Слогообразующая роль гласных звуков. Словесное
ударение  и  логическое  (смысловое)  ударение  в  предложениях.  Словообразующая  функция
ударения. Фонетический анализ слова.

Графика.  Различение звуков и букв. Обозначение на письме твёрдости и мягкости
согласны звуков. Использование на письме разделительных ь и ъ. Знание алфавита: правильное
называние  букв,  их  последовательность.  Использование  алфавита  при работе  со  словарями,
справочниками, каталогами.

Лексика.  Понимание  слова  как  единства  звучания  и  значения  Выявление  слов,
значение которых требует уточнения. Определение значения слова по тексту или уточнение
значения  с  помощью  толкового  словаря.  Представление  об  однозначных  и  многозначных
словах,  о  прямом  и  переносном  значении  слова,  о  синонимах,  антонимах,  омонимах,
фразеологизмах.  Наблюдение  за  их  использованием в  тексте.  Работа  с  разными словарями.
Состав слова. Овладение понятием «родственные (однокоренные) слова».(тамырҙаш һүҙҙәр) 

Морфология. Части речи; деление частей речи на самостоятельные и служебные. Имя
существительное.  Значение  и  употребление  в  речи.  Выделение  имён  существительных
собственных  и  нарицательных.   Изменение  существительных  по  числам.  Изменение
существительных  по  падежам.  Определение  падежа,  в  котором  употреблено  имя
существительное.  Имя прилагательное.   Значение и употребление в речи.  Морфологический
разбор  имён  прилагательных.  Местоимение.  Общее  представление  о  местоимении.  Глагол.
Значение и употребление в речи.  Изменение глаголов по временам: настоящее, прошедшее,
будущее время.
     Синтаксис.  Различение предложения,  словосочетания,  слова  (осознание их сходства  и
различия). Определение в словосочетании главного и зависимого слов при помощи вопроса.
Различение  предложений  по  цели  высказывания:  повествовательные,  вопросительные  и
побудительные. Простое предложение. Нахождение главных членов предложения: подлежащее
и сказуемое. Различение главных и второстепенных членов предложения. Установление связи
(при  помощи  смысловых  вопросов)  между  словами  в  словосочетании  и  предложении.
Синтаксический  анализ  простого  предложения  с  двумя  главными  членами.  Нахождение
однородных  членов  и  самостоятельное  составление  предложений  с  ними  без  союзов  и  с
союзами.  Использование интонации перечисления в предложениях с  однородными членами.
Нахождение  в  предложении  обращения  (в  начале,  в  середине  или  в  конце  предложения).
Сложное предложение . Различение простых и сложных предложений.
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Орфография  и  пунктуация. Формирование  орфографической  зоркости,
использование разных способов проверки орфограмм в зависимости от места орфограммы в
слове. 
Применение правил правописания и пунктуации:
· перенос слов;
· прописная буква в начале предложения, в именах собственных;
· парные звонкие и глухие согласные;
· знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и восклицательные знаки;
· знаки препинания (запятая) в предложениях с однородными членами;
· запятая при обращении в предложениях;
· запятая между частями в сложном предложении.

Развитие речи. Осознание ситуации общения: с какой целью, с кем и где происходит
общение?  Практическое  овладение  диалогической  формой  речи.  Выражение  собственного
мнения, его аргументация с учётом ситуации общения. Овладение умениями ведения разговора
(начать, поддержать, закончить разговор, привлечь внимание и т. п.). Практическое овладение
монологической  формой  речи.  Умение  строить  устное  монологическое  высказывание  на
определённую  тему  с  использованием  разных  типов  речи  (описание,  повествование,
рассуждение).  Текст.  Признаки текста.  Смысловое единство предложений в тексте.  Заглавие
текста. Последовательность предложений в тексте. Последовательность частей текста (абзацев).
Комплексная  работа  над  структурой  текста:  озаглавливание,  корректирование  порядка
предложений и частей текста (абзацев). План текста. Составление планов к заданным текстам.
Создание  собственных  текстов  по  предложенным  и  самостоятельно  составленным  планам.
Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности. Знакомство с жанрами
письма и поздравления. Создание собственных текстов и корректирование заданных текстов с
учётом точности, правильности, богатства и выразительности письменной речи; использование
в текстах синонимов и антонимов. Знакомство с основными видами изложений и сочинений
(без заучивания учащимися определений),  изложение подробное и выборочное, изложение с
элементами  сочинения;  сочинение-повествование,  сочинение-описание,  сочинение-
рассуждение.
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2.2.4. ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ НА РОДНОМ ЯЗЫКЕ
1 КЛАСС
Блок «литературное чтение. Обучение грамоте» 
Виды речевой деятельности

Слушание.  Осознание  цели  и  ситуации  устного  общения.  Адекватное  восприятие
звучащей  речи.  Понимание  на  слух  информации,  содержащейся  в  предложенном  тексте,
определение основной мысли текста, передача его содержания по вопросам.

Говорение.  Выбор  языковых  средств  соответствии  с  целями  и  условиями  для
эффективного  решения  овладение  коммуникативной  задачи.  Практическое  овладение
диалогической  формой  речи.  Овладение  умениями  начать,  поддержать,  закончить  разговор,
привлечь внимание и т.п. Практическое овладение устными монологическими высказываниями в
соответствии с  учебной задачей (описание,  повествование, рассуждение).  Овладение нормами
речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение,
благодарность,  обращение  с  просьбой).  Соблюдение  орфоэпических  норм  и  правильной
интонации.

Чтение. Понимание  учебного  текста.  Выборочное  чтение  с  целью  нахождения
необходимого  материала.  Нахождение  информации,  заданной  в  тексте  в  явном  виде.
Формирование простых выводов на основе информации, содержащейся в тексте. Интерпретация
и  обобщение  содержащейся  в  тексте  информации.  Анализ  и  оценка  содержания,  языковых
особенностей и структуры текста.
Обучение грамоте.

Фонетика.  Звуки  речи.  Осознание  единства  звукового  состава  слова  и  его  значения.
Установление числа и последовательности звуков в слове. Сопоставление слов, различающихся
одним или несколькими звуками.  Сопоставление звуковых моделей слов.  Сравнение моделей
различных слов. Подбор слов к определённой модели.

Различие гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных твёрдых
и мягких, звонких и глухих.

Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на слоги. Определение
места ударения. Смыслоразличительная роль ударения.

Графика. Различие звука и буквы: буква как знак звука. Буквы гласных как показатель
твёрдости-мягкости  согласных звуков.  Функция  букв  е,  ё,  ю,  я. Мягкий знак  как  показатель
мягкости предшествующего согласного звука.

Знакомство с башкирским алфавитом как последовательностью букв.
Чтение.  Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, обозначающую

гласный  звук).  Плавное  слоговое  чтение  и  чтение  целыми  словами  со  скоростью,
соответствующей индивидуальному  темпу  ребёнка.  Осознанное  чтение  слов,  словосочетаний,
предложений и коротких текстов. Чтение с интонациями и паузами в соответствии со знаками
препинания. Развитие осознанности и выразительности чтения на материале небольших текстов и
стихотворений.

Знакомство  с  орфоэпическим  чтением  (при  переходе  к  чтению  целыми  словами).
Орфографическое чтение(проговаривание) как средство самоконтроля при письме под диктовку
и при списывании.
Слово  и  предложение.  Восприятие  слова  как  объекта  изучения,  материал  для  анализа.
Наблюдение над значением слова Различие  слова  и  предложения.  Работа  с  предложением:
выделение слов, изменение их порядка. Интонация в предложении. Моделирование предложения
в соответствии с заданной интонацией.

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении вслух и при
его прослушивании. Составление небольших рассказов повествовательного характера по серии
сюжетных  картинок,  материалам  собственных  игр,  занятий,  наблюдений,  на  основе  опорных
картинок.

90



Мин  уҡый беләм! 
Д.Талхина «Китап», Р.Ниғмәти «Теләк». Әкиәт уҡырға яратам. «Шалҡан» әкиәте. Ж.Кейекбаев
«Айыу ниңә ҡойроҡһоҙ?». Ж.Кейекбаев «Айыу ниңә ҡыш өнөнән сыҡмай?». К.Ушинский «Эш
бөткәс, уйнарға ярай».   Әкиәт уҡырға яратам. «Тирмә» әкиәте.
Әкиәт уҡырға яратам. «Тирмә» әкиәте. Л.Толстой «Тейен менән бүре». Украин халыҡ әкиәте
«Башаҡ».  Украин халыҡ әкиәте «Башаҡ». Ф.Яхин «Эшенә күрә ашы». Ф.Сынбулатова  «Атай –
ғаиләлә хужа». Ф.Сынбулатова  «Атай менән әсәйҙән өйрәнәбеҙ». Л.Толстой «Атай һәм улдар».
Ҡ.Әлибаев  «Эш  ҡарышмай».   Р.Солтангәрәев  “Ҡояш  ҡайтҡан”  .“Кем  бай?”   әкиәте.
З.Әхмәтйәнова   “Ҡырмыҫҡа”  .С.Кәрим  «Тәүге  дәрес».  Ф.Сынбулатова  «Ҡартатайым
кәңәштәре». Ф. Ғөбәйҙуллина “Олатайымды яратам”. Л.Толстой “Иң-иң матуры”, Н. Иҫәнбәт
“Иң  матур  һүҙ".  Ф.Ғөбәйҙуллина  «Әсәйем».  Р.Солтангәрәева  «Йоҡла,  балам,күҙ  нурым»,
М.Хисмәтуллина “Әсә ҡулы”. С.Кәрим  “Иғтибарлы булыу- үҙе изгелек”.  В.Осеева “Әбей”.
Татар халыҡ әкиәте “Өс ҡыҙ”. В.Осеева «Улдар». Ф.Ғөбәйҙуллина «Минең әсәйем кем?».
Н.Игеҙйәнова «Бәхәс». Р.Ниғмәтуллин “Тәрбиәһеҙ өйрәк”. Б.Байым “Аҡ таҫмалы Зөһрә”.
2 КЛАСС
Уҡы, эшлә, аҡыл йый!
Ф.Туғыҙбаева”Мин-  уҡыусы!”,  М.Ғәли  “Уҡы,  эшлә,  аҡыл  йый!”,  Ф.Иҫәнғолов  “Баҫҡыс”,
З.Күскилдина “Ҡанатһыҙ турғай”, Ш.Биҡҡолов “Кешегә кәрәк белем”
Халҡым йыйған ынйылар.
Бищек  йырҙары.,  Б.Исҡужин”Әшкәк-бешкәк,  йәки  беҙҙең  уйыныбыҙ”.Бармаҡтар  менән
уйындар.Шаяртыуҙар.Таҡмаҡтар.
Әкиәт уҡырға яратам!
А.Йәғәфәрова  ”Беҙ  әкиәт  тыңлайбыҙ”.Төлкө  менән  әтәс.М.Ғабдрахманов”Айыухас  менән
Айыуҡас  мәктәптә”.Батыр  малай.(дағстан  халыҡ  әкиәте).  З.Кускилдина  “Саҡырылмаған
ҡунаҡ”.  Д.Талхина  “Күгәрсен  күҙҙәре”.  М.Мөсифуллин  “Төлкө  менән  ҡырмыҫҡа”.
А.Ғарифуллина” Терпе ниңә энәле?”. З.Кускилдина “Ай аҡылға ултыртты”. Төлкө менән кәзә
тәкәһе. (рус халыҡ әкиәте).
Шып-шым булдыҡ, тынғанбыҙ. 
Беҙ бит шиғыр тыңлайбыҙ.
Ф.Туғыҙбаева”Әсәйемдең  ҡулы  күп”.А.Игебаев.”Өйрәнгән  ул  әҙергә”.  М.Хисмәтуллина
“Ҡарлуғас”.  А.Игебаев.”Тыуған  яҡ”.  Д.Талхина  “Йәй”.  С.Сурина  “Ҡорот”.  Ф.Туғыҙбаева
“Балыҡсы “Айтуған бабай”. “Бесәйҙең өйө яна”( рус халыҡ әкиәте)
Тәбиғәт – матурлыҡ,  байлыҡ,һаҡлаһын уны бар халыҡ
Б.Ноғоманов. “Урман китабы”. А.Игебаев.” Урмансы малай”. Ғ.Ишбулатов “Шыҡыйыусы, шәп
йүгереүсе  ҡоштар”.  Ф.Иҫәнғолов  “Тыңлауһыҙ  сана  менән  саңғы”.  А.Йәғәфәрова”Сәнскеле
күлдәк”. Ф.Фәтҡуллина” Ҡарҙағы яҙыуҙар”. Н.Игеҙйәнова “Тирәк”
Әҙәп төбө матур ғәҙәт
Ф.Иҫәнғолов  “Флүрәнең  ғәйебе  нимәлә?”.  Г.Шафиҡова  “Зоосиныф”.  Ф.Фәтҡуллина  “Ҡунаҡ
табыны”.  С.Яҡупов”Кем  маҡтансыҡ”.  А.Йәғәфәрова  “Дуҫлыҡ  менән  шаярмайҙар”.
Г.Яҡупова”Рәхмәт  яуғанда”. Р.Сабитов”Булышам”. Ф.Иҫәнғолов “Батырҙар!”
Ф.Иҫәнғолов “Ҡыҙҙар менән уйнарға яраймы?”. К.Ильясов”Тиҫкәре”. З.Кускильдина “Ҡасҡан
әйберҙәр”.  Ф.Иҫәнғолов  “Ғәбиттең  сере  нимәлә?”.  Ф.Иҫәнғолов  “Һин  ни  эшләр  инең?”.
С.Муллабаев”Сәләмең ҡайҙа?”. Ф.Туғыҙбаева “Үсегеүсән бер Малай”. Ф.Иҫәнғолов “Нимә тип
яуап бирер инең?”. Ғ.Дәүләди “Шапшағ Кинйәбай”.Ж.Кейекбаев “Оморҙаҡ бабай”
Тыуған йортом, ерем- минең күңел нурым
Г.Ғәлиева “Мин йәшәйем Уралда”. Ф.Туғыҙбаева “Баш ҡала шундай матур”. Й.Солтанов “Өфө -
беҙҙең баш ҡалабыҙ”. Р.Янбулатова “Гүзәл Өфөм – баш ҡалам”. М.Садиҡова “Тыуған яҡтарым
һәйбәт!”.  З.Кускильдина  “Өй  туйы”.  В.Исхаков  “Үгәй  инә  үләне”.  В.Исхаҡов  “Әрем”,
“Кесерткән”, “Бәпембә һамаҡтары”
Байлыҡ, муллыҡ- тормош етеш, хеҙмәттән алған емеш
Ф.Иҫәнғолов  “Өлгөргәнлек  һынауы”.  Р.Әбүталипова  “Уңған  уң  ҡул”.  К.Булат  “Икмәк”,
“Әпәкәй”.  А.Ғарифуллина”Көтөлмәгән  осрашыу”.  Н.Игеҙйәнова  “Янғын”.  Ә.Ихсан  “Әсә
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рәхмәте”. Р.Ниғмәтуллин “Рәхмәттәр биргән рәхәт”. Г.Яҡупова “Ярғанат”. Н.Сәлимов “Кемдәр
маладис була?”. Г.Ситдикова “Сер”. Ф.Зыятдинова”Бик ярата мине эш…”

3 КЛАСС
Йәйге сәйәхәттәр һәм мажаралар.
Китап – белем шишмәһе. Сабир Шәрипов “Йәй бит был, йәй!”. Ноғман Мусин “Бүленгән –
бөлөр”  .  Факиһа  Туғыҙбаева  “Сәскә  телен  белеүсе   Сәлим”.  Фәйрүзә  Фәтҡуллина  “Кем
ғәйепле?”.  Хәким  Хәйретдинов  “  Баҫыу  һаҡсылары”.  Раил  Бикбулатов  “Һарыбай”.  Жәлил
Кейекбаев “Һунарсы мажаралары”. КТУ. Арағыҙҙа кем зирәк? 
« Көҙ ҡояшы йөҙә зәңгәр күктә...» 
Көҙ  тураһында  шиғырҙар.  Динә  Талхина  “Дуҫтар  көҙ  ҡаршылай”.  Фәүзиә  Рәхимғолова
“Сәйәхәт” . Рәшит Низамов “Шыршыбикә”. Көҙ тураһында шиғырҙар. КТУ. Тыуған илкәй бер
генә,  ҡәҙеркәйен  бел  генә.  Ғ.Ғәлиев   Ҡоштарҙың  йыйылышы".  Ғ.Ғәлиев   Ҡоштарҙың
йыйылышы"
Әҙәп төбө – матур ғәҙәт

Ололар кәңәше. Рәсих Ханнанов “Тырышҡан ташҡа ҡаҙаҡ ҡаҡҡан. Рәсих Ханнанов  ”Кешегә
соҡор ҡаҙыма – үҙең төшөрһөң”. Рамазан Ҡотошов “Кәңәшле эш тарҡалмаҫ”. Рамазан Ҡотошов
“Кәңәшле эш тарҡалмаҫ”.  КТУ.  Тыуған илгә    яу  килгәндә...  Кирәй Мәргән “  Дуҫтар һәм
дошмандар”. Кирәй Мәргән “ Дуҫтар һәм дошмандар”. Ҡадир Даян “Өҙөлгән сәскәләр”. Ҡадир
Даян  “Өҙөлгән  сәскәләр”.  Рәшит  Солтангәрәев  “Кем  алданды?”.  КТУ.   Тыуған  илгә    яу
килгәндә...Агиш  Ғифранов  “Ҡайын”.  Нажиә  Игеҙйәнова  “Аҡтырнаҡ”.  Исмәғил  Ғимранов
“Берлектә  –  ҙур  байлыҡ”.  Йомабикә  Ильясова  “Сәтләүек  ҡыҙ”.  Г.Скребицкий  “Дуҫлыҡ
һуҡмағы”. Г.Скребицкий “Дуҫлыҡ һуҡмағы” . КТУ. Бала саҡ – хәтерҙәрҙә оҙаҡ ҡаласаҡ. 
«Тәңкә – тәңкә ҡарҙар яуа...»  
Ҡыш тураһында шиғырҙар. Мөкәрәмә Садиҡова “Һунарға барғанда”.  Ринат Хәйри “Йәйәүле
буран”.  КТУ.   Әҙәпкә  ғәҙәтләнһәң -  әҙәм булырһың,  яманға  ғәҙәтләнһәң –  әрәм булырһың.
Сәрүәр Сурина  “Биҙәктәрҙе кем яһаған?”. Шәриф Биҡҡол “Урман ситендә”. Сәрүәр Сурина “
Ни  өсөн айыу ҡыш көнө йоҡлай?”. КТУ.  Ата-әсә  ҡушҡан исем – ғаилә күрке, халыҡ ҡушҡан
исем – ил күрке . Гөлсирә Шафиҡова “Ҡыш ниңә ҡырыҫ холоҡло?”
Йортом, илем, халҡым, киләсәгем... 
Ватан  тураһында  шиғырҙар.  Рәсих  Ханнанов  “Изге  аманат”.  Ғайса  Хөсәйенов  “Тыуған  ил
ҡайҙан башлана?”.  КТУ.  Шатлыҡ, бәхет – хеҙмәт емеше.Ғайса Хөсәйенов “Башҡортостан”.
Үзбәк Сирбаев “Самат олатай ҡайындары”. Урал. Рауил Бикбаев “Баш ҡалабыҙ – Өфө”. Булат
Рафиҡов “Ҡурай”.  КТУ.   Шаян шиғырҙар уҡып алайыҡ әле. Тәлғәт Шаһманов “Бабсаҡ бей
ырыуы”. Тайфур Сәғитов “Салауатҡа – салауат”. Сафуан Әлибай “Батырға үлем юҡ”. Сәрүәр
Сурина “Ере байҙың  -  теле бай”.  КТУ. Һағынып көтөп алам мин  һеҙҙе- ҡышты, яҙҙы, йәйҙе
һәм көҙҙө...
Әкиәт уҡырға яратам...
Вәзих Исхаҡов “Ирәмәлкәй тауҙың  аҡ ташы”. Айһылыу Шәйәхмәтова “Икмәк көсө”. Башҡорт
халыҡ әкиәте.  Ҡаты-ҡото..  КТУ.  . Һағынып көтөп алам мин  һеҙҙе- ҡышты, яҙҙы, йәйҙе һәм
көҙҙө...Башҡорт    халыҡ   әкиәттәре. Башҡорт    халыҡ   әкиәте “Васыят”. Айһылыу Йәғәфәрова
“Урал иле”. Урал  батыр (әкиәттән өҙөк). Башҡорт    халыҡ   әкиәте .Алпамыша батыр. Башҡорт
халыҡ   әкиәте .Бойҙай бөртөгө. КТУ.  Тәбиғәт ул – серле донъя, тәбиғәттең  юҡ сиге!.. Башҡорт
халыҡ   әкиәте .Юлдыбай һунарсы.
Илде иңләп, йәмле яҙ килә... 
Яҙ  тураһында  шиғырҙар.  С.Разетдинов   “Илде  иңләп,  йәмле  яҙ  килә”.  Рәҡип  Сәғәҙиев  “Яҙ
ҡайҙан килде ?”. Әнисә Хәмәтдинова “Тамсы менән Тамсыҡай”. Ғилемдәр Рамазанов “Бөйөк
Еңеү”. Анна Котик. Кескәй партизан. Голшат Әхмәтҡужина . Мәстүрә әбей. 

4 КЛАСС
Һаумы, мәктәп ! 
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Һаумы,  мәктәп!  Ф.Рәхимғолова  «Белем  байрамы»,  С.Әлибай  «Ҡояшлы  китап»,  Ф.
Ғөбәйҙуллина «Мәктәбемә».
Башҡорт әҙәбиәте.

Ағас емеше менән, кеше эше менән. З.Биишева “Ҡояш нимә тине”,  «Йәшел йүгән».
Яманға тарыма, тарыһаң арыма. З.Биишева «Ат һәм күгәүен», “Ҡыш баһадир”
Дуҫтар барҙа донъя йәмлерәк. Д.Бүләков «Яңы дуҫ». Изгелектең иртәһе-кисе юҡ. Хаталарҙы
таныу – көслөлөктөң билдәһе. Д.Бүләков «Әлфиәнең күҙ йәштәре».
«Кешенеке һиңә булмаҫ, һиңә булһа ла уң булмаҫ». Д.Бүләков « Ҡышҡы сәскәләр».
Илдә илле дуҫың булһын. Д.Бүләков «Томбойоҡ сәскәһе». Нимә юғарыраҡ баһалана? Д.Бүләков
«Йәшел  гармун».  Салауат  –  башҡорт  халҡының  милли  батыры.  Я.Хамматов.  «Салауат».
Романдан  өҙөк.  Аҡмулланың  бала  сағы.  Я.Хамматов  «Ҡотҡарыу»  («Һырдаръя»  романынан
өҙөк).  Атам бабам баҡҡан ер, һаҡлар уны ысын  ир. А.Игебаев «Һай тыуған ер,  ғәзиз ер!»
А.Игебаев  «Урал» поэмаһынан өҙөк. Тыуған ерем алтын бишек. А.Игебаев әҫәрҙәре буйынса.
Тәбиғәттең йәмен боҙма, йәнлектәрҙең йәнен ҡыйма. Н.Мусин «Етемәк болан балаһы». Ятып
ҡалғансы,  атып  ҡал.  Н.Мусин   “Ҡарағай  башында  бер  төн”.  Солоҡ  балын  һуҫар  ҙа  ярата.
Н.Мусин «Татлы тамаҡ һуҫар».  Кейектәр –  тәбиғәт  күрке.  Н.Мусин «Ҡоралайҙар».  Тәбиғәт
ҡанундарын боҙоу оло гонаһ. Ф.Иҫәнғолов «Баҫыу уртаһындағы күл». Намыҫ, хаҡлыҡ, дуҫлыҡ.
Ф.Иҫәнғолов  «өс  малай  һәм  бер  йәйен  тураһында  хикәйә».  Ат  әйләнеп  төйәген  табыр.
Ф.Иҫәнғолов  «Маҙаһыҙ  төн».  Ҡоштар  –  беҙҙең  дуҫтар.  Ф.Иҫәнғолов  «Урман  патрулдәре».
Һуғыш михнәттәрен кисергән балалар. К.Кинйәбулатова «Йәшенле юл».
Ҡырын эш ҡырҡ йылдан һуң да беленә. К.Кинйәбулатова «Иш янына ҡуш».  Тыуған яғым –
гүзәл төйәгем. С.Әлибай «Ҡышҡы урман», «Алтын көҙ», «Урал ҡояшы», “Тыуған ерем”. Яҡшы
һүҙ –  йән аҙығы,  яман һүҙ  –  тән ҡаҙығы.  Ф.Рәхимғолова «Ҡолонсаҡ».  Ҡымыҙсылыҡ – ата-
бабаларҙан  күскән  шөғөл.  Ф.Рәхимғолова  «Шифалы  һөт».  Бәхет  –  хеҙмәттә  табыла.
Ф.Рәхимғолова  «Салауат  күпере».  Атанан  күреп  ул  үҫә,  холоҡ-фиғеле  күсә.  Ф.Рәхимғолова
«Атай».   Шөкөр  итәм  бар  булғанға.  Ф.Туғыҙбаева  «Икмәк»,  «Бисмилла».Ф.Туғыҙбаева
Ф.Туғыҙбаева”Көтөлмәгән буран”. Кешене хеҙмәт матурлай. Н.Ғәйетбай «Аҡбулат батыр». (Үҙ
хеҙмәтеңдең  тәмен  бел,  Кеше  хеҙмәтенең ҡәҙерен  бел.  Н.Ғәйетбай  «Төнгө  осрашыу».  Әсәй
кәңәштәре.  Г.Юнысова  «Әсәм  һүҙҙәре»,  «Тыуған  ерем».  Ҡоштарҙы  атма  –  бәләгә  тарыма.
Р.Байбулатов «Күгәрсендәр төйәгендә».   Тәүәккәл таш ярыр.  Р.Байбулатов «Батырлыҡ еле».
Йүнсел юлын табыр. Р.Байбулатов «Сәскәләр мажараһы».  Әсәнән күргән тун бескән, атанан
күргән  уҡ  юнған.  Р.Ғабдрахманов  «Имән  төбөнән  сыҡҡан  шар».  Хайуандарҙы  йәберләгән
изгелек күрмәҫ. Р.Ғабдрахманов «Беҙғолаҡ». Эшләп ашаһаң, аш тәмле була. Р.Ғабдрахманов
«Ултырма ҡыҙ». Һөнәрле һөнәренә өйрәтер. Р.Ғабдрахманов «Капитан». Ысын дуҫтар ниндәй
була? Р.Ғабдрахманов «Ысын дуҫлыҡ».  Һынауҙар аша үткән дуҫлыҡ. М.Әхмәтшин «Бер урам
малайҙары». Үҙеңдән олонан һабаҡ ал. М.Әхмәтшин «Кәрәҙле бал».  Ҡыҙ-ҡырҡын нескә зат,
ярҙам ит уға һәр саҡ. М.Әхмәтшин «Гөлйемеш». Йәшәү көсө, тормош ҡәҙере. Ф.Аҡбулатова
«Толпар  ҡанатлы  була».Икмәк  тәме,  икмәк  ҡәҙере.  Ф.Аҡбулатова  «Атай  икмәге».
И.Тимерханов  “Шишмә”  .И.Тимерханов  “Бүре  бар!”   С.Латипов  “  Ер  еләге  ерҙә  бешә”.
С.Латипов “Болан мөгөҙө”.  Л.Яҡшыбаева “Кеше һүҙе”, “Аҡтырнаҡ”
Донъя әҙәбиәте
Ғ.Туҡай “Мәҫәл”, “Бишек йыры”, “Шүрәле”. Ш.Перро “Ҡыҙыл Башлыҡ”.  Бер туған Гриммдар
“Бутҡа көршәге”, “Аҡыллы көтөүсе”. Дж. Родари «Һорауҙар», Ю.Ванаг «Аҡҡош»..А.Ҡонанбаев
«Йәш быуынға», Япон халыҡ әкиәте «Йәшлек шишмәһе».
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М.Ғафури  “Балалар һәм китап”, “Ҡыр ҡаҙы”
М.Кәрим «Беҙҙең  өйҙөң йәме», «Ҡайт инде, атай, ҡайт!», М.Кәрим «Төштә, өн дә». 
 М.Кәрим «Ҡунаҡ килде», «Бына кем икән ул беҙҙең ҡәҙерле ҡунаҡ»
М.Кәрим “ Шулай башлана йәшәү”, “Билдәһеҙ һалдат”
Ихтыяр көсө эшмәкәрлектең төп нигеҙе. З.Биишева «Ҡояш нимә тине?»



2.2.5. ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (АНГЛИЙСКИЙ)
Предметное содержание речи

Предметное  содержание  устной  и  письменной  речи  соответствует  образовательным  и
воспитательным целям, а также интересам и возрастным особенностям младших школьников и
включает следующее:

Знакомство.  С  одноклассниками,  учителем,  персонажами  детских  произведений:  имя,
возраст. Приветствие, прощание (с использованием типичных фраз речевого этикета).

Я  и  моя  семья.  члены  семьи,  их  имена,  возраст,  внешность,  черты  характера,
увлечения/хобби.  Мой  день  (распорядок  дня,  домашние  обязанности).  Покупки  в  магазине:
одежда,  обувь,  основные  продукты  питания.  Любимая  еда.  Семейные  праздники:  день
рождения, Новый год/Рождество. Подарки.

Мир  моих  увлечений.  Мои  любимые  занятия.  Виды  спорта  и  спортивные  игры.  Мои
любимые сказки. Выходной день (в зоопарке, цирке), каникулы.

Я и мои друзья. Имя, возраст, внешность, характер, увлечения/хобби. Совместные занятия.
Письмо  зарубежному  другу.  Любимое  домашнее  животное:  имя,  возраст,  цвет,  размер,
характер, что умеет делать.

Моя  школа.  Классная  комната,  учебные  предметы,  школьные  принадлежности.  Учебные
занятия на уроках.

Мир вокруг меня. Мой дом/квартира/комната: названия комнат, их размер, предметы мебели
и интерьера. Природа. Дикие и домашние животные. Любимое время года. Погода.

Страна/страны  изучаемого  языка  и  родная  страна.  Общие  сведения:  название,  столица.
Литературные  персонажи  популярных  книг  моих  сверстников  (имена  героев  книг,  черты
характера). Небольшие  произведения  детского  фольклора  на  изучаемом иностранном языке
(рифмовки, стихи, песни, сказки).
Некоторые  формы речевого  и  неречевого  этикета  стран  изучаемого  языка  в  ряде  ситуаций
общения (в школе, во время совместной игры, в магазине).
Коммуникативные умения по видам речевой деятельности

В русле говорения
1. Диалогическая форма
Уметь вести:
·этикетные диалоги в типичных ситуациях бытового, учебно-трудового и межкультурного

общения, в том числе при помощи средств телекоммуникации;
·диалог-расспрос (запрос информации и ответ на него);
·диалог — побуждение к действию.
2. Монологическая форма
Уметь пользоваться:
·основными  коммуникативными  типами  речи:  описание,  рассказ,  характеристика

(персонажей).
В русле аудирования
Воспринимать на слух и понимать:
·речь  учителя  и  одноклассников  в  процессе  общения  на  уроке  и  вербально/невербально

реагировать на услышанное;
·небольшие  доступные  тексты  в  аудиозаписи,  построенные  в  основном  на  изученном

языковом материале, в том числе полученные с помощью средств коммуникации.
В русле чтения
Читать:
·вслух небольшие тексты, построенные на изученном языковом материале;
·про  себя  и  понимать  тексты,  содержащие  как  изученный  языковой  материал,  так  и

отдельные новые слова, находить в тексте необходимую информацию (имена персонажей, где
происходит действие и т.·д.).
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В русле письма
Владеть:
·умением выписывать из текста слова, словосочетания и предложения;

·основами письменной речи: писать по образцу поздравление с праздником, короткое личное
письмо.

Языковые средства и навыки пользования ими
Графика,  каллиграфия,  орфография.  Все  буквы  английского  алфавита.  Основные

буквосочетания.  Звуко-буквенные  соответствия.  Знаки  транскрипции.  Апостроф.  Основные
правила  чтения  и  орфографии.  Написание  наиболее  употребительных  слов,  вошедших  в
активный словарь.

Фонетическая сторона речи. Адекватное произношение и различение на слух всех звуков и
звукосочетаний  английского  языка.  Соблюдение  норм  произношения:  долгота  и  краткость
гласных,  отсутствие  оглушения  звонких  согласных  в  конце  слога  или  слова,  отсутствие
смягчения согласных перед гласными. Дифтонги. Связующее «r» (there is/there are). Ударение в
слове,  фразе. Отсутствие  ударения  на  служебных  словах  (артиклях,  союзах,  предлогах).
Членение  предложений  на  смысловые  группы. Ритмико-интонационные  особенности
повествовательного,  побудительного  и  вопросительного  (общий  и  специальный  вопрос)
предложений. Интонация перечисления. Чтение по транскрипции изученных слов.

Лексическая  сторона  речи.  Лексические  единицы,  обслуживающие  ситуации  общения,  в
пределах  тематики  начальной  школы,  в  объёме  500·лексических  единиц для  двустороннего
(рецептивного и продуктивного) усвоения, простейшие устойчивые словосочетания, оценочная
лексика  и  речевые  клише  как  элементы  речевого  этикета,  отражающие  культуру
англоговорящих  стран.  Интернациональные  слова  (например,  doctor,  film).  Начальное
представление о способах словообразования: суффиксация (суффиксы -er, -or, -tion, -ist, -ful, -ly,
-teen, -ty, -th), словосложение (postcard), конверсия (play — to play).

Грамматическая  сторона  речи.  Основные  коммуникативные  типы  предложений:
повествовательное,  вопросительное,  побудительное.  Общий  и  специальный  вопросы.
Вопросительные  слова:  what,  who,  when,  where,  why,  how.  Порядок  слов  в  предложении.
Утвердительные и отрицательные предложения. Простое предложение с простым глагольным
сказуемым (He speaks English.), составным именным (My family is big.) и составным глагольным
(I like to dance. She can skate well.) сказуемым. Побудительные предложения в утвердительной
(Help me, please.) и отрицательной (Don’t be late!) формах. Безличные предложения в настоящем
времени  (It  is  cold.  It’s  five  o’clock.). Предложения  с  оборотом  there·is/there·are.  Простые
распространённые  предложения.  Предложения  с  однородными членами.  Сложносочинённые
предложения с союзами and и but. Сложноподчинённые предложения с because.

Правильные  и  неправильные  глаголы  в  Present,  Future,  Past  Simple  (Indefinite).
Неопределённая форма глагола. Глагол-связка to be. Модальные глаголы can, may, must, have to.
Глагольные конструкции I’d  like  to  .  Существительные в  единственном и  множественном
числе  (образованные  по  правилу  и  исключения),  существительные  с  неопределённым,
определённым и нулевым артиклем. Притяжательный падеж имён существительных.

Прилагательные в положительной, сравнительной и превосходной степени, образованные по
правилам и исключения.

Местоимения:  личные  (в  именительном  и  объектном  падежах),  притяжательные,
вопросительные, указательные (this/these, that/those),  неопределённые (some, any — некоторые
случаи употребления).

Наречия времени (yesterday,  tomorrow,  never,  usually,  often,  sometimes).  Наречия  степени
(much, little, very).

Количественные числительные (до 100), порядковые числительные (до 30).
Наиболее употребительные предлоги: in, on, at, into, to, from, of, with.

Социокультурная осведомлённость
В  процессе  обучения  иностранному  языку  в  начальной  школе  обучающиеся  знакомятся:  с
названиями  стран  изучаемого  языка;  некоторыми  литературными  персонажами  популярных
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детских  произведений;  сюжетами  некоторых  популярных  сказок,  а  также  небольшими
произведениями  детского  фольклора  (стихами,  песнями)  на  иностранном  языке;
элементарными формами речевого и неречевого поведения, принятого в странах изучаемого
языка.

Специальные учебные умения
Младшие школьники овладевают следующими специальными (предметными) учебными 

умениями и навыками:
·пользоваться двуязычным словарём учебника (в том числе транскрипцией), компьютерным

словарём и экранным переводом отдельных слов;
·пользоваться справочным материалом, представленным в виде таблиц, схем, правил;
·вести словарь (словарную тетрадь);
·систематизировать слова, например по тематическому принципу;
·пользоваться языковой догадкой, например при опознавании интернационализмов;
·делать обобщения на основе структурно-функциональных схем простого предложения;

·опознавать грамматические явления, отсутствующие в родном языке, например артикли.
Общеучебные умения и универсальные учебные действия

В процессе изучения курса «Иностранный язык» младшие школьники:
·совершенствуют приёмы работы с текстом, опираясь на умения, приобретённые на уроках

родного языка (прогнозировать содержание текста по заголовку, данным к тексту рисункам,
списывать текст, выписывать отдельные слова и предложения из текста и т.·п.);

·овладевают  более  разнообразными  приёмами  раскрытия  значения  слова,  используя
словообразовательные элементы; синонимы, антонимы; контекст;

·совершенствуют общеречевые коммуникативные умения, например начинать и завершать
разговор, используя речевые клише; поддерживать беседу, задавая вопросы и переспрашивая;

·учатся осуществлять самоконтроль, самооценку;
·учатся  самостоятельно  выполнять  задания  с  использованием  компьютера  (при  наличии

мультимедийного приложения).
Общеучебные и специальные учебные умения, а также социокультурная осведомлённость

приобретаются  учащимися в  процессе  формирования коммуникативных умений в  основных
видах  речевой  деятельности.  Поэтому  они  не  выделяются  отдельно  в  тематическом
планировании.

2.2.6.МАТЕМАТИКА
Числа и величины

Счёт предметов. Чтение и запись чисел от нуля до миллиона. Классы и разряды. 
Представление многозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и 
упорядочение чисел, знаки сравнения.

Измерение  величин;  сравнение  и  упорядочение  величин.  Единицы  массы  (грамм,
килограмм, центнер, тонна), вместимости (литр), времени (секунда, минута, час). Соотношения
между  единицами  измерения  однородных  величин.  Сравнение  и  упорядочение  однородных
величин. Доля величины (половина, треть, четверть, десятая, сотая, тысячная).
Арифметические действия

Сложение,  вычитание,  умножение  и  деление.  Названия  компонентов  арифметических
действий, знаки действий. Таблица сложения. Таблица умножения. Связь между сложением,
вычитанием, умножением и делением. Нахождение неизвестного компонента арифметического
действия. Деление с остатком.

Числовое выражение. Установление порядка выполнения действий в числовых выражениях
со скобками и без скобок. Нахождение значения числового выражения. Использование свойств
арифметических  действий  в  вычислениях  (перестановка  и  группировка  слагаемых в  сумме,
множителей в произведении; умножение суммы и разности на число).

Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления многозначных чисел.
Способы  проверки  правильности  вычислений  (алгоритм,  обратное  действие,  оценка

достоверности, прикидки результата, вычисление на калькуляторе).
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Работа с текстовыми задачами
Решение  текстовых  задач  арифметическим  способом.  Задачи,  содержащие  отношения

«больше  (меньше)  на»,  «больше  (меньше)  в».  Зависимости  между  величинами,
характеризующими процессы движения, работы, купли-продажи и др. Скорость, время, путь;
объём работы, время, производительность труда; количество товара, его цена и стоимость и др.
Планирование хода решения задачи. Представление текста задачи (схема, таблица, диаграмма и
другие модели).

Задачи на нахождение доли целого и целого по его доле.
Пространственные отношения. Геометрические фигуры

Взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше—ниже, слева—
справа,  сверху—снизу,  ближе—дальше,  между  и  пр.).  Распознавание  и  изображение
геометрических фигур: точка, линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник,
треугольник,  прямоугольник,  квадрат,  окружность,  круг.  Использование  чертёжных
инструментов  для  выполнения  построений.  Геометрические  формы  в  окружающем  мире.
Распознавание и называние: куб, шар, параллелепипед, пирамида, цилиндр, конус.
Геометрические величины

Геометрические величины и их измерение. Измерение длины отрезка. Единицы длины (мм,
см, дм, м, км). Периметр. Вычисление периметра многоугольника.

Площадь геометрической фигуры. Единицы площади (см2, дм2, м2). Точное и приближённое
измерение площади геометрической фигуры. Вычисление площади прямоугольника.
Работа с информацией
Сбор и представление информации, связанной со счётом (пересчётом), измерением величин;
фиксирование, анализ полученной информации.
Построение простейших  выражений с помощью логических связок и слов («и»; «не»; «если...
то»; «верно/неверно, что»; «каждый»; «все»; «некоторые»); истинность утверждений.
Составление конечной последовательности (цепочки) предметов, чисел, геометрических фигур
и  др.  по  правилу.  Составление,  запись  и  выполнение  простого  алгоритма,  плана  поиска
информации.

Чтение  и  заполнение  таблицы.  Интерпретация  данных  таблицы.  чтение  столбчатой
диаграммы. Создание простейшей информационной модели (схема, таблица, цепочка).

2.2.7. ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
Человек и природа

Природа  — это  то,  что  нас  окружает,  но  не  создано  человеком.  Природные  объекты и
предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Признаки предметов (цвет, форма,
сравнительные  размеры  и  др.).  Примеры  явлений  природы:  смена  времён  года,  снегопад,
листопад, перелёты птиц, смена времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза.

Вещество — то, из чего состоят все природные объекты и предметы. Разнообразие веществ
в  окружающем  мире.  Примеры  веществ:  соль,  сахар,  вода,  природный  газ.  Твёрдые  тела,
жидкости, газы. Простейшие практические работы с веществами, жидкостями, газами.

Звёзды и планеты.  Солнце —  ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего
живого на Земле. Земля — планета, общее представление о форме и размерах Земли. Глобус как
модель Земли. Географическая карта и план. Материки и океаны, их названия, расположение на
глобусе и карте.  Важнейшие природные объекты своей страны, района.  Ориентирование на
местности. Компас.

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. Времена года,
их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг Солнца как причина смены
времён года. Смена времён года в родном крае на основе наблюдений.

Погода, её составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). Наблюдение за
погодой своего края. Предсказание погоды и его значение в жизни людей.

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, условное
обозначение  равнин  и  гор  на  карте).  Особенности  поверхности  родного  края  (краткая
характеристика на основе наблюдений).
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Водоёмы,  их  разнообразие  (океан,  море,  река,  озеро,  пруд);  использование  человеком.
Водоёмы родного края (названия, краткая характеристика на основе наблюдений).

Воздух  —  смесь  газов.  Свойства  воздуха.  Значение  воздуха  для  растений,  животных,
человека.

Вода. Свойства воды. Состояния воды, её распространение в природе, значение для живых
организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе.

Полезные ископаемые,  их  значение  в  хозяйстве  человека,  бережное  отношение  людей к
полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2-3 примера).

Почва, её состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека.
Растения,  их  разнообразие.  части  растения  (корень,  стебель,  лист,  цветок,  плод,  семя).

Условия,  необходимые  для  жизни  растения  (свет,  тепло,  воздух,  вода).  Наблюдение  роста
растений,  фиксация  изменений.  Деревья,  кустарники,  травы.  Дикорастущие  и  культурные
растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям.
Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений.

Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов.
Животные,  их  разнообразие.  Условия,  необходимые для  жизни  животных (воздух,  вода,

тепло,  пища).  Насекомые,  рыбы,  птицы,  звери,  их  отличия.  Особенности  питания  разных
животных (хищные, растительноядные, всеядные). Размножение животных (насекомые, рыбы,
птицы,  звери).  Дикие  и  домашние  животные.  Роль  животных  в  природе  и  жизни  людей,
бережное  отношение  человека  к  животным.  Животные  родного  края,  их  названия,  краткая
характеристика на основе наблюдений.

Лес,  луг,  водоём — единство живой и неживой природы (солнечный свет,  воздух,  вода,
почва,  растения,  животные).  Круговорот  веществ.  Взаимосвязи  в  природном  сообществе:
растения — пища и укрытие для животных; животные — распространители плодов и семян
растений. Влияние человека на природные сообщества. Природные сообщества родного края (2
—3 примера на основе наблюдений).

Природные  зоны  России:  общее  представление,  основные  природные  зоны  (климат,
растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на природу
изучаемых зон, охрана природы).

Человек  —  часть  природы.  Зависимость  жизни  человека  от  природы.  Этическое  и
эстетическое значение природы в жизни человека. Освоение человеком законов жизни природы
посредством  практической  деятельности.  Народный  календарь  (приметы,  поговорки,
пословицы), определяющий сезонный труд людей.

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том числе на
примере окружающей местности). Правила поведения в природе. Охрана природных богатств:
воды,  воздуха,  полезных  ископаемых,  растительного  и  животного  мира.  Заповедники,
национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России и Башкортостана, её
значение, отдельные представители растений и животных Красной книги. Посильное участие в
охране природы. Личная ответственность каждого человека за сохранность природы.

Общее представление о  строении тела человека.  Системы органов (опорно-двигательная,
пищеварительная,  дыхательная,  кровеносная,  нервная,  органы  чувств),  их  роль  в
жизнедеятельности организма. Гигиена систем органов. Измерение температуры тела человека,
частоты  пульса.  Личная  ответственность  каждого  человека  за  состояние  своего  здоровья  и
здоровья  окружающих  его  людей.  Внимание,  уважительное  отношение  к  людям  с
ограниченными возможностями здоровья, забота о них.
Человек и общество

Общество — совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны друг с
другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-нравственные и культурные
ценности — основа жизнеспособности общества.

Человек  —  член  общества,  носитель  и  создатель  культуры.  Понимание  того,  как
складывается и развивается культура общества и каждого его члена. Общее представление о
вкладе  в  культуру  человечества  традиций  и  религиозных  воззрений  разных  народов.

98



Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения с представителями разных
национальностей,  социальных  групп:  проявление  уважения,  взаимопомощи,  умения
прислушиваться  к  чужому  мнению.  Внутренний  мир  человека:  общее  представление  о
человеческих свойствах и качествах.

Семья  —  самое  близкое  окружение  человека.  Семейные  традиции.  Взаимоотношения  в
семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о детях,
престарелых,  больных  —  долг  каждого  человека.  Хозяйство  семьи.  Родословная.  Имена  и
фамилии  членов  семьи.  Составление  схемы  родословного  древа,  истории  семьи.  Духовно-
нравственные ценности в семейной культуре народов России и мира.

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. Оценка
великой миссии учителя в культуре народов России и мира. Классный, школьный коллектив,
совместная учёба, игры, отдых. Составление режима дня школьника.

Друзья,  взаимоотношения  между  ними;  ценность  дружбы,  согласия,  взаимной  помощи.
Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, культура поведения в школе и других
общественных местах. Внимание к сверстникам, одноклассникам, плохо владеющим русским
языком, помощь им в ориентации в учебной среде и окружающей обстановке.

Значение  труда  в  жизни  человека  и  общества.  Трудолюбие  как  общественно  значимая
ценность  в  культуре  народов  России  и  мира.  Профессии  людей.  Личная  ответственность
человека за результаты своего труда и профессиональное мастерство.

Общественный  транспорт.  Транспорт  города  или  села.  Наземный,  воздушный и  водный
транспорт.  Правила  пользования  транспортом.  Средства  связи:  почта,  телеграф,  телефон,
электронная почта, аудио- и видеочаты, форум.

Средства  массовой  информации:  радио,  телевидение,  пресса,  Интернет.  Избирательность
при пользовании средствами массовой информации в целях сохранения духовно-нравственного
здоровья.

Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание понятий
«Родина»,  «Отечество»,  «Отчизна».  Государственная  символика  России  и  Башкортостана:
Государственный  герб  России  и  Башкортостана,  Государственный  флаг  России  и
Башкортостона,  Государственный  гимн  России  и  Башкортостана;  правила  поведения  при
прослушивании гимна. Конституция — Основной закон Российской Федерации и Республики
Башкортостана. Права ребёнка.

Президент Российской Федерации — глава государства. Ответственность главы государства
за социальное и духовно-нравственное благополучие граждан.

Праздник  в  жизни  общества  как  средство  укрепления  общественной  солидарности  и
упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, Рождество,
День защитника Отечества, 8 Mарта, День весны и труда, День Победы, День России, День
защиты  детей,  День  народного  единства,  День  Конституции.  Праздники  и  памятные  даты
Республики  Башкортостана.  Оформление  плаката  или  стенной  газеты  к  общественному
празднику.

Россия на карте, государственная граница России.
Москва — столица России. Святыни Москвы — святыни России. Достопримечательности

Москвы:  Кремль,  Красная  площадь,  Большой  театр  и  др.  Характеристика  отдельных
исторических событий, связанных с Москвой (основание Москвы, строительство Кремля и др.).
Герб Москвы. Расположение Москвы на карте.

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятник Петру
I — Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.), города Золотого кольца России (по
выбору).  Святыни  городов  России.  Главный  город  родного  края:  достопримечательности,
история и характеристика отдельных исторических событий, связанных с ним.

Россия  —  многонациональная  страна.  Народы,  населяющие  Россию,  их  обычаи,
характерные особенности быта (по выбору). Основные религии народов России: православие,
ислам, иудаизм, буддизм. Уважительное отношение к своему и другим народам, их религии,
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культуре, истории. Проведение спортивного праздника на основе традиционных детских игр
народов своего края.

Родной край — частица России. Родной город (населённый пункт), регион (область, край,
республика):  название,  основные  достопримечательности;  музеи,  театры,  спортивные
комплексы  и  пр.  Особенности  труда  людей  родного  края,  их  профессии.  Названия  разных
народов,  проживающих  в  данной  местности,  их  обычаи,  характерные  особенности  быта.
Важные сведения из истории родного края.  Святыни родного края.  Проведение дня памяти
выдающегося земляка.

История Отечества. Счёт лет в истории. Наиболее важные и яркие события общественной и
культурной  жизни  страны  в  разные  исторические  периоды:  Древняя  Русь,  Московское
государство,  Российская  империя,  СССР,  Российская  Федерация.  Картины  быта,  труда,
духовно-нравственные  и  культурные  традиции  людей  в  разные  исторические  времена.
Выдающиеся  люди  разных  эпох  как  носители  базовых  национальных  ценностей.  Охрана
памятников истории и культуры. Посильное участие в охране памятников истории и культуры
своего края. Личная ответственность каждого человека за сохранность историко-культурного
наследия своего края.

Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов, религий на
Земле. Знакомство с 3—4 (несколькими) странами (с контрастными особенностями): название,
расположение на политической карте, столица, главные достопримечательности.
Правила безопасной жизни

Ценность здоровья и здорового образа жизни.
Режим  дня  школьника,  чередование  труда  и  отдыха  в  режиме  дня;  личная  гигиена.

Физическая  культура,  закаливание,  игры  на  воздухе  как  условие  сохранения  и  укрепления
здоровья.  Личная  ответственность  каждого  человека  за  сохранение  и  укрепление  своего
физического и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая помощь
при лёгких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве.

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на водоёме в
разное  время года.  Правила  пожарной безопасности,  основные правила  обращения  с  газом,
электричеством, водой.

Правила безопасного поведения в природе.
Забота  о  здоровье  и  безопасности  окружающих  людей  —  нравственный  долг  каждого

человека.
2.2.8. ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ
Учебный  курс  «Основы  религиозных  культур  и  светской  этики»  представляет  собой

единый  комплекс  структурно  и  содержательно  связанных  друг  с  другом  шести  учебных
модулей:  «Основы  православной  культуры»,  «Основы  исламской  культуры»,  «Основы
иудейской  культуры»,  «Основы  буддийской  культуры»,  «Основы  мировых  религиозных
культур», «Основы светской этики».

Каждый  учебный  модуль,  являясь  частью курса,  имеет  логическую завершенность  по
отношению к установленным целям и результатам обучения и воспитания и включает в себя
такой объем материала по предмету, который позволяет использовать его как самостоятельный
учебный компонент.

Содержание каждого из шести модулей учебного курса организуется вокруг трех базовых
национальных ценностей: Отечество, семья, религия – и представляется четырьмя основными
тематическими блоками (разделами). Два из них (первый и четвертый) являются общими для
всех  учебных  модулей.  Содержательные  акценты  первого  тематического  блока  –  духовные
ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества. Четвертый тематический блок
представляет духовные традиции многонационального народа России.

 
Учебный модуль «Основы светской этики»

Содержание учебного предмета (34 часа)
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 Блок 1. Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и 
общества (1 час)

 Блок 2. Основы  светской этики (28 часов)
 Блок 3. Духовные традиции многонационального народа России (5 часов)

Блоки 1 и 3 посвящены патриотическим ценностям и нравственному смыслу 
межкультурного и межконфессионального диалога как фактора общественного согласия.
Уроки в рамках этих блоков проводятся для всего класса вместе. По желанию учителя 
возможно также проведение совместных завершающих уроков в блоке 2, связанных с 
презентациями творческих проектов учащихся.
Блок 3 – итоговый, обобщающий и оценочный. Предусматривает подготовку и 
презентацию творческих проектов на основе изученного материала. Проекты могут быть
как индивидуальными, так и коллективными. На презентацию проектов приглашаются 
родители. В ходе подготовки проекта учащиеся получают возможность обобщить ранее 
изученный материал, освоить его еще раз, но уже в активной, творческой, 
деятельностной форме. В ходе презентации проектов все учащиеся класса получают 
возможность ознакомиться с основным содержание всех 6 модулей, узнать о других 
духовных и культурных традициях России от своих одноклассников.
Россия − наша Родина. Духовный мир человека. Культурные традиции.
Светская этика и её значение в жизни человека. Мораль и нравственность.
Культура и мораль. Происхождение морали. Высшие нравственные ценности, идеалы,

принципы морали.
Особенности морали. Правила морали. Кто должен заботиться о соблюдении моральных

норм в обществе.
Добро и зло. Почему нужно стремиться к добру и избегать зла.
Как менялись представления о добре и зле в ходе истории.
Добродетель и порок. Кто такой добродетельный человек.
Как понимал добродетель древнегреческий философ Аристотель. Какое чувство важно

сохранять при стремлении к добродетели.
Что такое свобода. Как связана свобода с моральным выбором.
В каких ситуациях морального выбора чаще всего оказывается человек.
Что такое ответственность. При каких условиях возможно ответственное поведение.
Что  такое  моральный  долг.  В  чем  особенности  морального  долга.  Какие  моральные

обязанности есть у человека.
Что такое справедливость. По каким признакам можно судить о справедливости. Какие

моральные правила нужно соблюдать, чтобы быть справедливым.
Что такое альтруизм. Что такое эгоизм. Что значит быть «разумным эгоистом».
Какие  отношения  существуют  между  людьми.  Что  такое  дружба.  Чем  дружеские

отношения отличаются от других отношений.
Как светская этика отвечает на вопрос «Что значит быть моральным?»
Подготовка  и  защита  творческих  работ  и  проектов.  Методика  создания  морального

кодекса в школе. Образование как нравственная норма.
Род  и  семья  –  исток  нравственных  отношений.  Что  такое  род,  семья.  Как  возникли

некоторые фамилии. Что такое родословная.
Что такое поступок в этике. Что такое нравственный поступок. Какие признаки имеет

нравственный поступок. Что значит быть нравственным в наше время?
Почему  появилось  золотое  правило  нравственности.  Как  формулируется  золотое

правило нравственности. Как применять золотое правило нравственности в жизни.
Что  такое  стыд.  Что  такое  чувство  вины.  Когда  принято  извиняться.  Методы

нравственного самосовершенствования.
Что такое честь. Что такое достоинство.
Что такое совесть.
Чем различаются понятия «Стыд» и «совесть».
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Нравственные идеалы. Смелые и сильные защитники Отечества – богатыри.  Правила
честного поединка.

Кто такие рыцари, джентльмены и леди. Какими качествами должен обладать истинный
рыцарь и джентльмен. Что значит быть настоящей леди.

Образцы  нравственности  в  культурах  разных  народов.  Образцы  нравственного
поведения в культуре России. Трудовая мораль. Нравственные традиции предпринимательства.

Наши знаменитые земляки – труженики, патриоты, воины, коллективисты.
Что такое этикет. Одежда и этикет. Значение речи для этикета. Какие правила этикета

должен знать каждый.
Праздники как одна из форм исторической памяти. Когда и как появились праздники.

Какое значение имеют праздники. Что такое подарок и как его выбирать.
Жизнь человека – высшая нравственная ценность.
Любовь  и  уважение  к  Отечеству.  Государство  и  мораль  гражданина.  Патриотизм

многонационального и многоконфессионального народа России.
2.2.9. ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ
Учебный  курс  «Основы  религиозных  культур  и  светской  этики»  представляет  собой

единый  комплекс  структурно  и  содержательно  связанных  друг  с  другом  шести  учебных
модулей:  «Основы  православной  культуры»,  «Основы  исламской  культуры»,  «Основы
иудейской  культуры»,  «Основы  буддийской  культуры»,  «Основы  мировых  религиозных
культур», «Основы светской этики».

Каждый  учебный  модуль,  являясь  частью курса,  имеет  логическую завершенность  по
отношению к установленным целям и результатам обучения и воспитания и включает в себя
такой объем материала по предмету, который позволяет использовать его как самостоятельный
учебный компонент.

Содержание каждого из шести модулей учебного курса организуется вокруг трех базовых
национальных ценностей: Отечество, семья, религия – и представляется четырьмя основными
тематическими блоками (разделами). Два из них (первый и четвертый) являются общими для
всех  учебных  модулей.  Содержательные  акценты  первого  тематического  блока  –  духовные
ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества. Четвертый тематический блок
представляет духовные традиции многонационального народа России.

 
Учебный модуль «Основы светской этики»

Содержание учебного предмета (34 часа)
 Блок 1. Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и 

общества (1 час)
 Блок 2. Основы  светской этики (28 часов)
 Блок 3. Духовные традиции многонационального народа России (5 часов)

Блоки 1 и 3 посвящены патриотическим ценностям и нравственному смыслу 
межкультурного и межконфессионального диалога как фактора общественного согласия.
Уроки в рамках этих блоков проводятся для всего класса вместе. По желанию учителя 
возможно также проведение совместных завершающих уроков в блоке 2, связанных с 
презентациями творческих проектов учащихся.
Блок 3 – итоговый, обобщающий и оценочный. Предусматривает подготовку и 
презентацию творческих проектов на основе изученного материала. Проекты могут быть
как индивидуальными, так и коллективными. На презентацию проектов приглашаются 
родители. В ходе подготовки проекта учащиеся получают возможность обобщить ранее 
изученный материал, освоить его еще раз, но уже в активной, творческой, 
деятельностной форме. В ходе презентации проектов все учащиеся класса получают 
возможность ознакомиться с основным содержание всех 6 модулей, узнать о других 
духовных и культурных традициях России от своих одноклассников.
Россия − наша Родина. Духовный мир человека. Культурные традиции.
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Светская этика и её значение в жизни человека. Мораль и нравственность.
Культура и мораль. Происхождение морали. Высшие нравственные ценности, идеалы,

принципы морали.
Особенности морали. Правила морали. Кто должен заботиться о соблюдении моральных

норм в обществе.
Добро и зло. Почему нужно стремиться к добру и избегать зла.
Как менялись представления о добре и зле в ходе истории.
Добродетель и порок. Кто такой добродетельный человек.
Как понимал добродетель древнегреческий философ Аристотель. Какое чувство важно

сохранять при стремлении к добродетели.
Что такое свобода. Как связана свобода с моральным выбором.
В каких ситуациях морального выбора чаще всего оказывается человек.
Что такое ответственность. При каких условиях возможно ответственное поведение.
Что  такое  моральный  долг.  В  чем  особенности  морального  долга.  Какие  моральные

обязанности есть у человека.
Что такое справедливость. По каким признакам можно судить о справедливости. Какие

моральные правила нужно соблюдать, чтобы быть справедливым.
Что такое альтруизм. Что такое эгоизм. Что значит быть «разумным эгоистом».
Какие  отношения  существуют  между  людьми.  Что  такое  дружба.  Чем  дружеские

отношения отличаются от других отношений.
Как светская этика отвечает на вопрос «Что значит быть моральным?»
Подготовка  и  защита  творческих  работ  и  проектов.  Методика  создания  морального

кодекса в школе. Образование как нравственная норма.
Род  и  семья  –  исток  нравственных  отношений.  Что  такое  род,  семья.  Как  возникли

некоторые фамилии. Что такое родословная.
Что такое поступок в этике. Что такое нравственный поступок. Какие признаки имеет

нравственный поступок. Что значит быть нравственным в наше время?
Почему  появилось  золотое  правило  нравственности.  Как  формулируется  золотое

правило нравственности. Как применять золотое правило нравственности в жизни.
Что  такое  стыд.  Что  такое  чувство  вины.  Когда  принято  извиняться.  Методы

нравственного самосовершенствования.
Что такое честь. Что такое достоинство.
Что такое совесть.
Чем различаются понятия «Стыд» и «совесть».
Нравственные идеалы. Смелые и сильные защитники Отечества – богатыри.  Правила

честного поединка.
Кто такие рыцари, джентльмены и леди. Какими качествами должен обладать истинный

рыцарь и джентльмен. Что значит быть настоящей леди.
Образцы  нравственности  в  культурах  разных  народов.  Образцы  нравственного

поведения в культуре России. Трудовая мораль. Нравственные традиции предпринимательства.
Наши знаменитые земляки – труженики, патриоты, воины, коллективисты.
Что такое этикет. Одежда и этикет. Значение речи для этикета. Какие правила этикета

должен знать каждый.
Праздники как одна из форм исторической памяти. Когда и как появились праздники.

Какое значение имеют праздники. Что такое подарок и как его выбирать.
Жизнь человека – высшая нравственная ценность.
Любовь  и  уважение  к  Отечеству.  Государство  и  мораль  гражданина.  Патриотизм

многонационального и многоконфессионального народа России.

2.2.10. ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО
Виды художественной деятельности
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Восприятие произведений искусства. Особенности художественного творчества: художник
и  зритель.  Образная  сущность  искусства:  художественный  образ,  его  условность,  передача
общего  через  единичное.  Отражение  в  произведениях  пластических  искусств
общечеловеческих  идей  о  нравственности  и  эстетике:  отношение  к  природе,  человеку  и
обществу.  Фотография  и  произведение  изобразительного  искусства:  сходство  и  различия.
Человек, мир природы в реальной жизни: образ человека, природы в искусстве. Представления
о богатстве и разнообразии художественной культуры (на примере культуры народов России).
Выдающиеся представители изобразительного искусства народов России (по выбору). Ведущие
художественные  музеи  России  (ГТГ,  Русский  музей,  Эрмитаж)  и  региональные  музеи.
Восприятие  и  эмоциональная  оценка  шедевров  национального,  российского  и  мирового
искусства.  Представление  о  роли  изобразительных  (пластических)  искусств  в  повседневной
жизни человека, в организации его материального окружения.

Рисунок. Материалы для рисунка: карандаш, ручка, фломастер, уголь, пастель, мелки и т.·д.
Приёмы работы с различными графическими материалами. Роль рисунка в искусстве: основная
и вспомогательная. Красота и разнообразие природы, человека, зданий, предметов, выраженные
средствами рисунка. Изображение деревьев, птиц, животных: общие и характерные черты.

Живопись.  Живописные  материалы.  Красота  и  разнообразие  природы,  человека,  зданий,
предметов, выраженные средствами живописи. Цвет — основа языка живописи. Выбор средств
художественной  выразительности  для  создания  живописного  образа  в  соответствии  с
поставленными задачами. Образы природы и человека в живописи.

Скульптура.  Материалы  скульптуры  и  их  роль  в  создании  выразительного  образа.
Элементарные  приёмы  работы  с  пластическими  скульптурными  материалами  для  создания
выразительного образа (пластилин, глина — раскатывание, набор объёма, вытягивание формы).
Объём  —  основа  языка  скульптуры.  Основные  темы  скульптуры.  Красота  человека  и
животных, выраженная средствами скульптуры.

Художественное конструирование и дизайн. Разнообразие материалов для художественного
конструирования и моделирования (пластилин, бумага, картон и др.). Элементарные приёмы
работы  с  различными  материалами  для  создания  выразительного  образа  (пластилин  —
раскатывание, набор объёма, вытягивание формы; бумага и картон — сгибание, вырезание).
Представление о возможностях использования навыков художественного конструирования и
моделирования в жизни человека.

Декоративно-прикладное искусство. Истоки декоративно-прикладного искусства и его роль
в жизни человека. Понятие о синтетичном характере народной культуры (украшение жилища,
предметов быта, орудий труда, костюма; музыка, песни, хороводы; былины, сказания, сказки).
Образ человека в традиционной культуре. Представления народа о мужской и женской красоте,
отражённые  в  изобразительном  искусстве,  сказках,  песнях.  Сказочные  образы  в  народной
культуре  и  декоративно-прикладном  искусстве.  Разнообразие  форм  в  природе  как  основа
декоративных форм в прикладном искусстве (цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей
деревьев,  морозные  узоры  на  стекле  и  т.  д.).  Ознакомление  с  произведениями  народных
художественных промыслов в России (с учётом местных условий).
Азбука искусства (обучение основам художественной грамоты). Как говорит искусство?

Композиция. Элементарные приёмы композиции на плоскости и в пространстве. Понятия:
горизонталь,  вертикаль  и  диагональ  в  построении  композиции.  Пропорции  и  перспектива.
Понятия:  линия  горизонта,  ближе  —  больше,  дальше  —  меньше,  загораживания.  Роль
контраста в композиции: низкое и высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое, тёмное и
светлое,  спокойное  и  динамичное  и  т.  д.  Композиционный  центр  (зрительный  центр
композиции). Главное и второстепенное в композиции. Симметрия и асимметрия.

Цвет. Основные и составные цвета. Тёплые и холодные цвета. Смешение цветов. Роль белой
и  чёрной  красок  в  эмоциональном  звучании  и  выразительности  образа.  Эмоциональные
возможности  цвета.  Практическое  овладение  основами  цветоведения.  Передача  с  помощью
цвета характера персонажа, его эмоционального состояния.
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Линия.  Многообразие  линий  (тонкие,  толстые,  прямые,  волнистые,  плавные,  острые,
закруглённые  спиралью,  летящие)  и  их  знаковый  характер.  Линия,  штрих,  пятно  и
художественный  образ.  Передача  с  помощью  линии  эмоционального  состояния  природы,
человека, животного.

Форма. Разнообразие форм предметного мира и передача их на плоскости и в пространстве.
Сходство  и  контраст  форм.  Простые  геометрические  формы.  Природные  формы.
Трансформация форм. Влияние формы предмета на представление о его характере. Силуэт.

Объём.  Объём  в  пространстве  и  объём  на  плоскости.  Способы  передачи  объёма.
Выразительность объёмных композиций.

Ритм.  Виды  ритма  (спокойный,  замедленный,  порывистый,  беспокойный  и  т.·д.).  Ритм
линий, пятен, цвета. Роль ритма в эмоциональном звучании композиции в живописи и рисунке.
Передача  движения  в  композиции  с  помощью  ритма  элементов.  Особая  роль  ритма  в
декоративно-прикладном искусстве.
Значимые темы искусства. О чём говорит искусство?

Земля  —  наш  общий  дом.  Наблюдение  природы  и  природных  явлений,  различение  их
характера и эмоциональных состояний. Разница в изображении природы в разное время года,
суток,  в  различную  погоду.  Жанр  пейзажа.  Пейзажи  разных  географических  широт.
Использование различных художественных материалов и средств для создания выразительных
образов природы. Постройки в природе: птичьи гнёзда, норы, ульи, панцирь черепахи, домик
улитки и т. д.

Восприятие  и  эмоциональная  оценка  шедевров  русского  и  зарубежного  искусства,
изображающих природу.  Общность тематики,  передаваемых чувств,  отношения к природе в
произведениях  авторов  —  представителей  разных  культур,  народов,  стран  (например,
А.·К.·Саврасов, И.·И.·Левитан, И.·И.·Шишкин, Н.·К.·Рерих, К.·Моне, П.·Сезанн, В. Ван Гог ,
башкирских художников и др.).

Знакомство с  несколькими наиболее яркими культурами мира,  представляющими разные
народы и эпохи (например, Древняя Греция, средневековая Европа, Япония или Индия). Роль
природных условий в характере культурных традиций разных народов мира. Образ человека в
искусстве разных народов. Образы архитектуры и декоративно-прикладного искусства.

Родина  моя  —  Россия.  Роль  природных  условий  в  характере  традиционной  культуры
народов  России.  Пейзажи  родной  природы.  Единство  декоративного  строя  в  украшении
жилища, предметов быта, орудий труда, костюма. Связь изобразительного искусства с музыкой,
песней, танцами, былинами, сказаниями, сказками. Образ человека в традиционной культуре.
Представления  народа  о  красоте  человека  (внешней  и  духовной),  отражённые  в  искусстве.
Образ защитника Отечества.

Человек и человеческие взаимоотношения. Образ человека в разных культурах мира. Образ
современника.  Жанр  портрета.  Темы любви,  дружбы,  семьи  в  искусстве.  Эмоциональная  и
художественная  выразительность  образов  персонажей,  пробуждающих лучшие человеческие
чувства  и  качества:  доброту,  сострадание,  поддержку,  заботу,  героизм,  бескорыстие  и  т.·д.
Образы персонажей, вызывающие гнев, раздражение, презрение.

Искусство дарит людям красоту. Искусство вокруг нас сегодня. Использование различных
художественных  материалов  и  средств  для  создания  проектов  красивых,  удобных  и
выразительных  предметов  быта,  видов  транспорта.  Представление  о  роли  изобразительных
(пластических)  искусств  в  повседневной  жизни  человека,  в  организации  его  материального
окружения.  Отражение  в  пластических  искусствах  природных,  географических  условий,
традиций,  религиозных  верований  разных  народов  (на  примере  изобразительного  и
декоративно-прикладного  искусства  народов  России).  Жанр  натюрморта.  Художественное
конструирование и оформление помещений и парков, транспорта и посуды, мебели и одежды,
книг и игрушек.
Опыт художественно-творческой деятельности

Участие  в  различных видах изобразительной,  декоративно-прикладной и  художественно-
конструкторской деятельности.
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Освоение  основ  рисунка,  живописи,  скульптуры,  декоративно-прикладного  искусства.
Изображение с  натуры,  по памяти и воображению (натюрморт,  пейзаж,  человек,  животные,
растения).

Овладение  основами  художественной  грамоты:  композицией,  формой,  ритмом,  линией,
цветом, объёмом, фактурой. 

Создание  моделей  предметов  бытового  окружения  человека.  Овладение  элементарными
навыками лепки и бумагопластики.

Выбор  и  применение  выразительных  средств  для  реализации  собственного  замысла  в
рисунке, живописи, аппликации, скульптуре, художественном конструировании.

Передача  настроения  в  творческой  работе  с  помощью  цвета,  тона,  композиции,
пространства, линии, штриха, пятна, объёма, фактуры материала.

Использование в индивидуальной и коллективной деятельности различных художественных
техник  и  материалов:  коллажа,  граттажа,  аппликации,  компьютерной  анимации,  натурной
мультипликации,  фотографии,  видеосъёмки,  бумажной  пластики,  гуаши,  акварели,  пастели,
восковых мелков, туши, карандаша, фломастеров, пластилина, глины, подручных и природных
материалов.

Участие  в  обсуждении  содержания  и  выразительных  средств  произведений
изобразительного искусства, выражение своего отношения к произведению.

2.2.11. МУЗЫКА
Музыка  в  жизни  человека.  Истоки  возникновения  музыки.  Рождение  музыки  как

естественное  проявление  человеческого  состояния.  Звучание  окружающей  жизни,  природы,
настроений, чувств и характера человека.

Обобщённое  представление  об  основных  образно-эмоциональных  сферах  музыки  и  о
многообразии  музыкальных  жанров  и  стилей.  Песня,  танец,  марш  и  их  разновидности.
Песенность,  танцевальность,  маршевость.  Опера,  балет,  симфония,  концерт,  сюита,  кантата,
мюзикл.

Отечественные народные музыкальные традиции. Творчество народов России. Творчество
башкирского народа Музыкальный и поэтический фольклор: песни, танцы, действа,  обряды,
скороговорки,  загадки,  игры-драматизации.  Историческое  прошлое  в  музыкальных  образах.
Народная  и  профессиональная  музыка.  Сочинения  отечественных  композиторов  о  Родине.
Духовная музыка в творчестве композиторов.

Основные  закономерности  музыкального  искусства.  Интонационно-образная  природа
музыкального  искусства.  Выразительность  и  изобразительность  в  музыке.  Интонация  как
озвученное состояние, выражение эмоций и мыслей человека.

Интонации  музыкальные  и  речевые.  Сходство  и  различие.  Интонация  —  источник
музыкальной речи.  Основные средства музыкальной выразительности (мелодия,  ритм,  темп,
динамика, тембр, лад и др.).

Музыкальная  речь  как  способ  общения  между  людьми,  её  эмоциональное  воздействие.
Композитор  —  исполнитель  —  слушатель.  Особенности  музыкальной  речи  в  сочинениях
композиторов,  её  выразительный  смысл.  Нотная  запись  как  способ  фиксации  музыкальной
речи. Элементы нотной грамоты.

Развитие музыки — сопоставление и столкновение чувств и мыслей человека, музыкальных
интонаций, тем, художественных образов. Основные приёмы музыкального развития (повтор и
контраст).

Формы  построения  музыки  как  обобщённое  выражение  художественно-образного
содержания произведений. Формы одночастные, двух- и трёхчастные, вариации, рондо и др.

Музыкальная  картина  мира.  Интонационное  богатство  музыкального  мира.  Общие
представления  о  музыкальной  жизни  страны.  Детские  хоровые  и  инструментальные
коллективы,  ансамбли  песни  и  танца.  Выдающиеся  исполнительские  коллективы  (хоровые,
симфонические). Музыкальные театры. Конкурсы и фестивали музыкантов. Музыка для детей:
радио- и телепередачи, видеофильмы, звукозаписи (CD, DVD).
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Различные  виды  музыки:  вокальная,  инструментальная;  сольная,  хоровая,  оркестровая.
Певческие голоса: детские, женские, мужские. Хоры: детский, женский, мужской, смешанный.
Музыкальные инструменты. Оркестры: симфонический, духовой, народных инструментов.

Народное и профессиональное музыкальное творчество разных стран мира. Многообразие
этнокультурных, исторически сложившихся традиций. Региональные музыкально-поэтические
традиции: содержание, образная сфера и музыкальный язык.

2.2.12. ТЕХНОЛОГИЯ
1. Общекультурные и общетрудовые компетенции (знания, умения и способы деятельности).

Основы культуры труда, самообслуживания
Трудовая деятельность и её значение в жизни человека.  Рукотворный мир как результат

труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира (архитектура, техника, предметы
быта и декоративно-прикладного искусства и т. д.) разных народов России (на примере 2—3
народов). Особенности тематики, материалов, внешнего вида изделий декоративного искусства
разных народов, отражающие природные, географические и социальные условия конкретного
народа.

Элементарные  общие  правила  создания  предметов  рукотворного  мира  (удобство,
эстетическая  выразительность,  прочность;  гармония  предметов  и  окружающей  среды).
Бережное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов. Мастера и их профессии;
традиции и творчество мастера в создании предметной среды (общее представление).

Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида работы, планирование
трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов,
распределение  рабочего  времени.  Отбор  и  анализ  информации  (из  учебника  и  других
дидактических  материалов),  её  использование  в  организации  работы.  Контроль  и
корректировка  хода  работы.  Работа  в  малых  группах,  осуществление  сотрудничества,
выполнение социальных ролей (руководитель и подчинённый).

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация и
воплощение).  Несложные  коллективные,  групповые  и  индивидуальные  проекты.  Культура
межличностных отношений в совместной деятельности. Результат проектной деятельности —
изделия, услуги (например, помощь ветеранам, пенсионерам, инвалидам), праздники и т. п.

Выполнение  доступных видов  работ  по  самообслуживанию,  домашнему труду,  оказание
доступных видов помощи малышам, взрослым и сверстникам.

2.·Технология ручной обработки материалов1. Элементы графической грамоты
Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование элементарных физических,

механических и технологических свойств доступных материалов.  Многообразие материалов и
их практическое применение в жизни.

Подготовка материалов к работе. Экономное расходование материалов.  Выбор материалов
по  их  декоративно-художественным  и  конструктивным  свойствам,  использование
соответствующих способов обработки материалов в зависимости от назначения изделия.

Инструменты и приспособления для обработки материалов (знание названий используемых
инструментов), выполнение приёмов их рационального и безопасного использования.

Общее  представление  о  технологическом  процессе:  анализ  устройства  и  назначения
изделия;  выстраивание  последовательности  практических  действий  и  технологических
операций;  подбор  материалов  и  инструментов;  экономная  разметка;  обработка  с  целью
получения  деталей,  сборка,  отделка  изделия;  проверка  изделия  в  действии,  внесение
необходимых дополнений и изменений. Называние и выполнение основных технологических
операций ручной обработки материалов:  разметка деталей (на глаз,  по шаблону,  трафарету,
лекалу,  копированием,  с  помощью  линейки,  угольника,  циркуля),  выделение  деталей
(отрывание, резание ножницами, канцелярским ножом), формообразование деталей (сгибание,
складывание и др.), сборка изделия (клеевое, ниточное, проволочное, винтовое и другие виды
соединения),  отделка  изделия  или  его  деталей  (окрашивание,  вышивка,  аппликация  и  др.).
Выполнение  отделки  в  соответствии  с  особенностями  декоративных  орнаментов  разных
народов России (растительный, геометрический и другие орнаменты).
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Использование измерений и построений для решения практических задач. Виды условных
графических  изображений:  рисунок,  простейший  чертёж,  эскиз,  развёртка,  схема  (их
узнавание).  Назначение  линий  чертежа  (контур,  линия  надреза,  сгиба,  размерная,  осевая,
центровая, разрыва). Чтение условных графических изображений. Разметка деталей с опорой на
простейший  чертёж,  эскиз.  Изготовление  изделий  по  рисунку,  простейшему  чертежу  или
эскизу, схеме.

3. Конструирование и моделирование
Общее представление о  конструировании как  создании конструкции каких-либо изделий

(технических,  бытовых,  учебных  и  пр.).  Изделие,  деталь  изделия  (общее  представление).
Понятие о конструкции изделия;  различные виды конструкций и способы их сборки. Виды и
способы  соединения  деталей.  Основные  требования  к  изделию  (соответствие  материала,
конструкции и внешнего оформления назначению изделия).

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по образцу, рисунку,
простейшему  чертежу  или  эскизу  и  по  заданным  условиям  (технико-технологическим,
функциональным, декоративно-художественным и пр.). Конструирование и моделирование на
компьютере и в интерактивном конструкторе.

4. Практика работы на компьютере
Информация,  её  отбор,  анализ  и  систематизация.  Способы  получения,  хранения,

переработки информации.
Назначение  основных устройств  компьютера  для  ввода,  вывода,  обработки информации.

Включение и выключение компьютера и подключаемых к нему устройств. Клавиатура, общее
представление  о  правилах  клавиатурного  письма,  пользование  мышью,  использование
простейших  средств  текстового  редактора.  Простейшие  приёмы  поиска  информации:  по
ключевым  словам,  каталогам.  Соблюдение  безопасных  приёмов  труда  при  работе  на
компьютере;  бережное  отношение  к  техническим  устройствам.  Работа  с  ЦОР  (цифровыми
образовательными ресурсами), готовыми материалами на электронных носителях (СО).

Работа  с  простыми  информационными  объектами  (текст,  таблица,  схема,  рисунок):
преобразование, создание, сохранение, удаление. Создание небольшого текста по интересной
детям тематике.  Вывод текста на принтер.  Использование рисунков из ресурса компьютера,
программ Word и Power Point.

2.2.13. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
Знания о физической культуре

Физическая  культура.  Физическая  культура  как  система  разнообразных  форм  занятий
физическими упражнениями по укреплению здоровья человека. Ходьба, бег, прыжки, лазанье,
ползание, ходьба на лыжах, плавание как жизненно важные способы передвижения человека.

Правила  предупреждения  травматизма  во  время  занятий  физическими  упражнениями:
организация мест занятий, подбор одежды, обуви и инвентаря.

Из  истории  физической  культуры.  История  развития  физической  культуры  и  первых
соревнований.  Особенности  физической культуры разных народов.  Её  связь  с  природными,
географическими особенностями, традициями и обычаями народа. Связь физической культуры
с трудовой и военной деятельностью.

Физические упражнения.  Физические упражнения,  их влияние на физическое развитие и
развитие  физических  качеств.  Физическая  подготовка  и  её  связь  с  развитием  основных
физических  качеств.  Характеристика  основных  физических  качеств:  силы,  быстроты,
выносливости, гибкости и равновесия.

Физическая нагрузка и её влияние на повышение частоты сердечных сокращений.
Способы физкультурной деятельности

Самостоятельные  занятия.  Составление  режима  дня.  Выполнение  простейших
закаливающих  процедур,  комплексов  упражнений  для  формирования  правильной  осанки  и
развития  мышц  туловища,  развития  основных  физических  качеств;  проведение
оздоровительных занятий в режиме дня (утренняя зарядка, физкультминутки).
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Самостоятельные наблюдения за физическим развитием и физической подготовленностью.
Измерение длины и массы тела, показателей осанки и физических качеств. Измерение частоты
сердечных сокращений во время выполнения физических упражнений.

Самостоятельные  игры  и  развлечения.  Организация  и  проведение  подвижных  игр  (на
спортивных площадках и в спортивных залах).
Физическое совершенствование

Физкультурно-оздоровительная  деятельность.  Комплексы  физических  упражнений  для
утренней зарядки, физкультминуток, занятий по профилактике и коррекции нарушений осанки.

Комплексы упражнений на развитие физических качеств.
Комплексы дыхательных упражнений. Гимнастика для глаз.
Спортивно-оздоровительная  деятельность.  Гимнастика  с  основами  акробатики.

Организующие  команды  и  приёмы.  Строевые  действия  в  шеренге  и  колонне;  выполнение
строевых команд.

Акробатические упражнения. Упоры; седы; упражнения в группировке; перекаты; стойка на
лопатках; кувырки вперёд и назад; гимнастический мост.

Акробатические комбинации. Например: 1) мост из положения лёжа на спине, опуститься в
исходное положение, переворот в положение лёжа на животе, прыжок с опорой на руки в упор
присев;  2)  кувырок  вперёд  в  упор  присев,  кувырок  назад  в  упор  присев,  из  упора  присев
кувырок назад до упора на коленях с опорой на руки, прыжком переход в упор присев, кувырок
вперёд.

Упражнения на низкой гимнастической перекладине: висы, перемахи.
Гимнастическая  комбинация.  Например,  из  виса  стоя  присев  толчком  двумя  ногами

перемах, согнув ноги, в вис сзади согнувшись, опускание назад в вис стоя и обратное движение
через вис сзади согнувшись со сходом вперёд ноги.

Опорный прыжок с разбега через гимнастического козла.
Гимнастические упражнения прикладного характера.  Прыжки со скакалкой. Передвижение

по  гимнастической  стенке.  Преодоление  полосы  препятствий  с  элементами  лазанья  и
перелезания, переползания, передвижение по наклонной гимнастической скамейке.

Лёгкая  атлетика.  Беговые  упражнения:  с  высоким  подниманием  бедра,  прыжками  и  с
ускорением,  с  изменяющимся  направлением  движения,  из  разных  исходных  положений;
челночный бег; высокий старт с последующим ускорением.

Прыжковые упражнения: на одной ноге и двух ногах на месте и с продвижением; в длину и
высоту; спрыгивание и запрыгивание.

Броски: большого мяча (1 кг) на дальность разными способами.
Метание: малого мяча в вертикальную цель и на дальность.
Лыжные гонки. Передвижение на лыжах; повороты; спуски; подъёмы; торможение.
Плавание.  Подводящие  упражнения:  вхождение  в  воду;  передвижение  по  дну  бассейна;

упражнения на всплывание; лежание и скольжение; упражнения на согласование работы рук и
ног. Проплывание учебных дистанций: произвольным способом.

Подвижные и спортивные игры. На материале гимнастики с основами акробатики: игровые
задания с использованием строевых упражнений, упражнений на внимание, силу, ловкость и
координацию.

На  материале  лёгкой  атлетики:  прыжки,  бег,  метания  и  броски;  упражнения  на
координацию, выносливость и быстроту.

На  материале  лыжной  подготовки:  эстафеты в  передвижении  на  лыжах,  упражнения  на
выносливость и координацию.

На материале спортивных игр:
Футбол:  удар  по  неподвижному  и  катящемуся  мячу;  остановка  мяча;  ведение  мяча;

подвижные игры на материале футбола.
Баскетбол:  специальные  передвижения  без  мяча;  ведение  мяча;  броски  мяча  в  корзину;

подвижные игры на материале баскетбола.
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Волейбол: подбрасывание мяча; подача мяча; приём и передача мяча; подвижные игры на
материале волейбола. Подвижные игры разных народов.
Общеразвивающие упражнения

На материале гимнастики с основами акробатики
Развитие  гибкости:  широкие  стойки  на  ногах;  ходьба  с  включением  широкого  шага,

глубоких выпадов, в приседе, со взмахом ногами; наклоны вперёд, назад, в сторону в стойках
на  ногах,  в  седах;  выпады и  полушпагаты  на  месте;  «выкруты»  с  гимнастической  палкой,
скакалкой;  высокие  взмахи  поочерёдно  и  попеременно  правой  и  левой  ногой,  стоя  у
гимнастической  стенки  и  при  передвижениях;  комплексы упражнений,  включающие в  себя
максимальное  сгибание  и  прогибание  туловища  (в  стойках  и  седах);  индивидуальные
комплексы по развитию гибкости.

Развитие координации:  произвольное преодоление простых препятствий;  передвижение с
резко изменяющимся направлением и остановками в заданной позе; ходьба по гимнастической
скамейке, низкому гимнастическому бревну с меняющимся темпом и длиной шага, поворотами
и приседаниями; воспроизведение заданной игровой позы; игры на переключение внимания, на
расслабление  мышц рук,  ног,  туловища  (в  положениях  стоя  и  лёжа,  сидя);  жонглирование
малыми  предметами;  преодоление  полос  препятствий,  включающее  в  себя  висы,  упоры,
простые прыжки, перелезание через горку матов; комплексы упражнений на координацию с
асимметрическими  и  последовательными  движениями  руками  и  ногами;  равновесие  типа
«ласточка» на широкой опоре с фиксацией равновесия; упражнения на переключение внимания
и контроля с одних звеньев тела на другие; упражнения на расслабление отдельных мышечных
групп;  передвижение  шагом,  бегом,  прыжками  в  разных  направлениях  по  намеченным
ориентирам и по сигналу.

Формирование осанки: ходьба на носках, с предметами на голове, с заданной осанкой; виды
стилизованной  ходьбы  под  музыку;  комплексы  корригирующих  упражнений  на  контроль
ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного столба), на контроль осанки в движении,
положений  тела  и  его  звеньев  стоя,  сидя,  лёжа;  комплексы  упражнений  для  укрепления
мышечного корсета.

Развитие силовых способностей:  динамические упражнения с переменой опоры на руки и
ноги, на локальное развитие мышц туловища с использованием веса тела и дополнительных
отягощений  (набивные  мячи  до  1·кг,  гантели  до·100·г,  гимнастические  палки  и  булавы),
комплексы упражнений с  постепенным включением в  работу основных мышечных групп и
увеличивающимся  отягощением;  лазанье  с  дополнительным  отягощением  на  поясе  (по
гимнастической стенке и наклонной гимнастической скамейке в упоре на коленях и в упоре
присев); перелезание и перепрыгивание через препятствия с опорой на руки; подтягивание в
висе  стоя  и  лёжа;  отжимание  лёжа  с  опорой  на  гимнастическую  скамейку;  прыжковые
упражнения с предметом в руках (с продвижением вперёд поочерёдно на правой и левой ноге,
на месте вверх и вверх с поворотами вправо и влево),  прыжки вверх-вперёд толчком одной
ногой и двумя ногами о гимнастический мостик; переноска партнёра в парах.

На материале лёгкой атлетики
Развитие  координации:  бег  с  изменяющимся  направлением  по  ограниченной  опоре;

пробегание  коротких  отрезков  из  разных  исходных  положений;  прыжки  через  скакалку  на
месте на одной ноге и двух ногах поочерёдно.

Развитие быстроты: повторное выполнение беговых упражнений с максимальной скоростью
с высокого старта, из разных исходных положений; челночный бег; бег с горки в максимальном
темпе; ускорение из разных исходных положений; броски в стенку и ловля теннисного мяча в
максимальном темпе, из разных исходных положений, с поворотами.

Развитие  выносливости:  равномерный  бег  в  режиме  умеренной  интенсивности,
чередующийся  с  ходьбой,  с  бегом  в  режиме  большой  интенсивности,  с  ускорениями;
повторный  бег  с  максимальной  скоростью  на  дистанцию  30  м  (с  сохраняющимся  или
изменяющимся интервалом отдыха); бег на дистанцию до 400 м; равномерный 6-минутный бег.
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Развитие  силовых  способностей:  повторное  выполнение  многоскоков;  повторное
преодоление препятствий (15—20 см); передача набивного мяча (1·кг) в максимальном темпе,
по кругу, из разных исходных положений; метание набивных мячей (1—2 кг) одной рукой и
двумя руками из разных исходных положений и различными способами (сверху, сбоку, снизу,
от  груди);  повторное  выполнение  беговых  нагрузок  в  горку;  прыжки  в  высоту  на  месте  с
касанием рукой подвешенных ориентиров; прыжки с продвижением вперёд (правым и левым
боком), с доставанием ориентиров, расположенных на разной высоте; прыжки по разметкам в
полуприседе и приседе; запрыгивание с последующим спрыгиванием.

На материале лыжных гонок
Развитие  координации:  перенос  тяжести  тела  с  лыжи  на  лыжу  (на  месте,  в  движении,

прыжком с  опорой на  палки);  комплексы общеразвивающих упражнений с  изменением поз
тела, стоя на лыжах; скольжение на правой (левой) ноге после двух-трёх шагов; спуск с горы с
изменяющимися стойками на лыжах; подбирание предметов во время спуска в низкой стойке.

Развитие  выносливости:  передвижение  на  лыжах  в  режиме  умеренной  интенсивности,  в
чередовании  с  прохождением  отрезков  в  режиме  большой  интенсивности,  с  ускорениями;
прохождение тренировочных дистанций.

На материале плавания
Развитие  выносливости:  повторное  проплывание  отрезков  на  ногах,  держась  за  доску;

повторное скольжение на груди с задержкой дыхания; повторное проплывание отрезков одним
из способов плавания.
Подготовка к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО).

2.3 .Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся

Программа направлена на обеспечение духовно - нравственного воспитания и развития
обучающихся начального общего образования МБОУ Башкирская гимназия с. Мраково. 

Программа разработана в соответствии с требованиями 
• Закона Российской Федерации «Об образовании», 
• Конвенции ООН о правах ребенка, 
• Конституции Российской федерации (Ст.1,10,17,15,19,32,43,50,51,52), 
• • Семейного кодекса РФ. Раздел 4 « Права и обязанности родителей и детей», 
• Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 
• Концепции духовно-нравственного развития и воспитания российских школьников, 
• Устава МБОУ Башкирская гимназия с. Мраково., 
• УМК  « Начальная школа -21 века» 

Основная педагогическая цель: формирование нравственного, коммуникативного 
и эстетического потенциалов личности младшего школьника. 
Общие задачи  духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся начальной

школы: 
В области формирования личностной культуры: 

• формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в
учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на
основе  нравственных  установок  и  моральных  норм,  непрерывного  образования,
самовоспитания  и  универсальной  духовно-нравственной  компетенции  -  «становиться
лучше»; 

• укрепление  нравственности  -  основанной  на  свободе  воли  и  духовных  отечественных
традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести; 
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• формирование  основ  нравственного  самосознания  личности  (совести)  -  способности
младшего  школьника  формулировать  собственные  нравственные  обязательства,
осуществлять  нравственный  самоконтроль,  требовать  от  себя  выполнения  моральных
норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

• формирование нравственного смысла учения; 
• формирование основ морали - осознанной обучающимся необходимости определенного

поведения,  обусловленного  принятыми  в  обществе  представлениями  о  добре  и  зле,
должном и недопустимом, укрепление у младшего школьника позитивной нравственной
самооценки, самоуважения и жизненного оптимизма; 

• принятие обучающимся базовых национальных ценностей, национальных и этнических
духовных традиций; 

• формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
• формирование  способности  открыто  выражать  и  отстаивать  свою  нравственно

оправданную  позицию,  проявлять  критичность  к  собственным  намерениям,  мыслям  и
поступкам; 

• формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на
основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты; 

• развитие  трудолюбия,  способности  к  преодолению  трудностей,  целеустремленности  и
настойчивости в достижении результата; 

• осознание младшим школьником ценности человеческой жизни,  формирование умения
противостоять в пределах своих возможностей действиям и влияниям, представляющим
угрозу  для  жизни,  физического  и  нравственного  здоровья,  духовной  безопасности
личности.
В области формирования социальной культуры: 

• формирование основ российской гражданской идентичности; 
• пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество; 
• формирование патриотизма и гражданской солидарности; 
• развитие  навыков  организации  и  осуществления  сотрудничества  с  педагогами,

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 
• укрепление доверия к другим людям; 
• развитие  доброжелательности  и  эмоциональной  отзывчивости,  понимания  и

сопереживания другим людям; 
• становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 
• формирование  осознанного  и  уважительного  отношения  к  традиционным  российским

религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям; 
• формирование  основ  культуры  межэтнического  общения,  уважения  к  культурным,

религиозным традициям, образу жизни представителей народов России. 
В области формирования семейной культуры: 

• формирование отношения к семье как к основе российского общества; 
• формирование  у  младшего  школьника  уважительного  отношения  к  родителям,

осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим; 
• знакомство  обучающегося  с  культурно-историческими  и  этническими  традициями

российской семьи. 
Программа предусматривает приобщение обучающихся к культурным ценностям своей

этнической  или  социокультурной  группы,  базовым  национальным  ценностям  российского
общества,  общечеловеческим  ценностям  в  контексте  формирования  у  них  гражданской
идентичности и обеспечивает: 
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• создание системы воспитательных мероприятий,   позволяющих обучающемуся осваивать
и на практике использовать полученные знания; 

• формирование целостной образовательной среды,   включающей урочную, внеурочную и
внешкольную  деятельность  и  учитывающей  историко-культурную,  этническую  и
региональную специфику; 

• формирование у обучающегося активной деятельностной позиции  . 

Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания
Программа  духовно-нравственного  воспитания  «Я  -  Гражданин  своего  города,  своей

Республики, своей страны» опирается на традиционные источники нравственности такие как: 
• патриотизм – любовь к Родине, своему краю, своему народу, служение Отечеству; 
• социальная  солидарность  –  свобода  личная  и  национальная;  доверие  к  людям,

институтам государства и гражданского общества; 
• справедливость, милосердие, честь, достоинство; 
• гражданственность  –  долг  перед  Отечеством,  правовое  государство,  гражданское

общество,  закон  и  правопорядок,  поликультурный  мир,  свобода  совести  и
вероисповедания; 

• семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и
младших, забота о продолжении рода; 

• труд и творчество – уважениие к труду, творчество и созидание, целеустремленность и
настойчивость; 

• наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 
• традиционные  религии  –  представления  о  вере,  духовности,  религиозной  жизни

человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на основе
межконфессионального диалога; 

• искусство  и  литература  –  красота,  гармония,  духовный мир  человека,  нравственный
выбор, смысл жизни, эстетическое развитие; 

• природа  – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое
сознание; 

• человечество – мир во всем мире, многообразие и уважение культур и народов, прогресс
человечества, международное сотрудничество. 

2.3.1. Виды деятельности и формы занятий с обучающимися на ступени
начального общего образования

Основные  направления  и  ценностиные  основых  духовно-нравственного  развития  и
воспитания личности гражданина России

Организация  духовно-нравственного  развития  и  воспитания  обучающихся  начальной
школы в перспективе достижения национального воспитательного идеала осуществляется по
следующим направлениям: 

Направление «Ученик - патриот и гражданин» 
Цель:  воспитание  гражданственности,  патриотизма,  уважения  к  правам,  свободам  и

обязанностям человека. 
Ценности:  любовь к России, к своей Республике, своему народу, служение Отечеству,

правовое  государство,  гражданское  общество;  закон  и  правопорядок,  поликультурный  мир,
свобода  личная  и  национальная,  доверие  к  людям,  институтам государства  и  гражданского
общества. 

Задачи: 
• элементарные  представления  о  политическом устройстве  российского  государства,  его

институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах;
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• представления  о  символах  государства  -  Флаге,  Гербе,  Гимне  России  и  Республики
Башкортостан;

• элементарные  представления  об  институтах  гражданского  общества,  о  возможностях
участия граждан в общественном управлении; 

• элементарные представления о правах и об обязанностях гражданина России;

• • интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе; 

• уважительное  отношение  к  русскому  языку  как  к  государственному  языку
межнационального общения и башкирскому как национальному; 

• начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве
народов нашей страны; 

• элементарные  представления  о  национальных  героях  и  важнейших  событиях  истории
России; 

• интерес  к  государственным  праздникам  и  важнейшим  событиям  в  жизни  России,
Республики Башкортостан; 

• стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего города; 

• любовь к школе, своему городу, народу, России, Республике Башкортостан; 

• уважение к защитникам Родины; 

• умение отвечать за свои поступки; 

• негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению
человеком своих обязанностей. 
Виды деятельности и формы занятий: 

• получение  первоначальных  представлений  о  Конституции  Российской  Федерации,
ознакомление  с  государственной  символикой  -  Гербом,  Флагом,  Гимном  Российской
Федерации и Республики Башкортостан (на плакатах, картинах, в процессе бесед, чтения
книг, изучения предметов, предусмотренных базисным учебным планом); 

• ознакомление с героическими страницами истории России, жизнью замечательных людей,
явивших  примеры  гражданского  служения,  исполнения  патриотического  долга,  с
обязанностями  гражданина  (в  процессе  бесед,  экскурсий,  просмотра  кинофильмов,
путешествий по историческим и памятным местам, сюжетно-ролевых игр гражданского и
историкопатриотического  содержания,  изучения  основных  и  вариативных  учебных
дисциплин); 

• ознакомление  с  историей  и  культурой  родного  края,  народным  творчеством,
этнокультурными  традициями,  фольклором,  особенностями  быта  народов  России  (в
процессе  бесед,  сюжетно-ролевых  игр,  просмотра  кинофильмов,  творческих  конкурсов,
фестивалей,  праздников,  экскурсий,  путешествий,  туристско-краеведческих  экспедиций,
изучения вариативных учебных дисциплин); 

• знакомство с важнейшими событиями в истории нашей страны, содержанием и значением
государственных  праздников  (в  процессе  бесед,  проведения  классных  часов,  просмотра
учебных  фильмов,  участия  в  подготовке  и  проведении  мероприятий,  посвященных
государственным праздникам); 

• знакомство  с  деятельностью общественных  организаций  патриотической  и  гражданской
направленности,  детско-юношеских  движений,  организаций,  сообществ,  с  правами
гражданина  (в  процессе  посильного  участия  в  социальных  проектах  и  мероприятиях,
проводимых детско-юношескими организациями); 

• участие в просмотре учебных фильмов, отрывков из художественных фильмов, проведении
бесед о подвигах российской армии, защитниках Отечества, подготовке и проведении игр
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военно-патриотического  содержания,  конкурсов  и  спортивных  соревнований,  сюжетно-
ролевых игр на местности, встреч с ветеранами и военнослужащими; 

• получение первоначального опыта межкультурной коммуникации с детьми и взрослыми -
представителями разных народов России, знакомство с особенностями их культур и образа
жизни  (в  процессе  бесед,  народных  игр,  организации  и  проведения  национально-
культурных праздников);

• участие  во  встречах  и  беседах  с  выпускниками  школы,  ознакомление  с  биографиями
выпускников, явивших собой достойные примеры гражданственности и патриотизма.

Мероприятия по реализации воспитательной программы

Название мероприятия Сроки
Форма

проведения
Ответственные

Тематические  встречи  с
ветеранами  ВОВ,  локальных
конфликтов  тружениками  тыла,
воинами запаса (1-4 классы).

в  течение
года 

встречи,  беседы,
выставки и т.д. 

администрация,
классные
руководители 

Встречи с  почётными гражданами
района (1 – 4 классы) 

в  течение
года 

встречи,  беседы,
выставки и т.д. 

администрация,
классные
руководители 

Экскурсии в музей (1-4 классы). в  течение
года 

экскурсии классные
руководители 

Цикл классных часов по теме «Я -
гражданин  и  патриот»  (1  -4
классы): 
• «Овеянные славой Флаг наш
и  Герб»,  «Символы  Родины»,
«Москва  -  столица  великой
страны», 
• символика 

в  течение
года 

20-минутный  кл.
час 

классные
руководители 

Цикл  классных  часов,
посвященных  Дню  Республики
«Государственные  символы  РБ»,
«Уфа  -  столица  Республики»,
«Природные  памятники  родного
края» и др., викторина «Знаешь ли,
свой край, город?» 

октябрь классные  часы,
викторины 

классные
руководители 

Цикл  классных  часов  о
знаменательных событиях истории
России  «Героические  страницы
истории моей страны» (1-4 классы)

в  течение
года 

20-минутный  кл.
час 

классные
руководители 

Цикл  классных  часов  о  героях
России  «Ими  гордится  наша
страна» (1-4 классы) 

в  течение
года 

20минутный  кл.
час 

классные
руководители 

«Мой любимый уголок»,   «Улица
моя» (3-4 классы)

октябрь Фотовыставка администрация,
классные
руководители,
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родители

Акции, посвященные Дню 
пожилого человека 

октябрь кл.  часы,
изготовление
поделок  на
уроках труда 

классные
руководители 

Наше село в наших рисунках (1 – 2
классы) 

ноябрь конкурс рисунков учитель  ИЗО,
классные
руководители 

Посвящение  обучающихся  1-х
классов в ученики. 

октябрь праздник
посвящения 

администрация,
классные
руководители,
музыкальный
работник 

День народного единства (1-4) ноябрь Комплекс
мероприятий:
игры,  беседы,
встречи 

администрация,
учителя  истории  и
права,  классные
руководители 

«Конституция -  Основной закон
страны»,  викторина  «Знаешь  ли
ты свои права и обязанности?» 

декабрь кл. часы, 
викторины 

классные
руководители 

День  защитника  Отечества  (14
классы): 
«Они сражались за Родину», «Мой
папа дома» (1 -4 классы). 
«Моя Россия, моя страна!» (1-4) 

февраль комплекс
мероприятий: 
выставка
рисунков конкурс
чтецов 

администрация,
учителя
физкультуры  и
ОБЖ,  истории,
классные
руководители, 

 «Чтоб Защитником стать» «Герои
живут  рядом»  «О  чём  рассказала
награда?»  (3-4  классы)  Акция
«Посылка солдату» 

встреча  с
военнослужащ
ими  беседа
творческий
проект 

родители 

«Аты-баты,  шли  солдаты»  (4
классы) 

февраль смотр  строя  и
песни 

учителя
физкультуры  и
ОБЖ, классные 
руководители 

День  космонавтики  «Россия  в
освоении космоса» (1-4 классы):
«Человек поднялся в небо» 
(1 -4 классы) 

 апрель Комплекс
мероприятий:  20-
мин.кл. час 

администрация,
учителя-
предметники,
классные
руководители 

 
Направление «Ученик и его нравственность» 

 
Цель: воспитание нравственных чувств и этического сознания. 
Ценности:  нравственный  выбор;  жизнь  и  смысл  жизни;  справедливость;  милосердие;

честь;  достоинство;  уважение  родителей;  забота  о  старших  и  младших;  свобода  совести  и
вероисповедания; толерантность, представление о вере, духовной культуре и светской этике. 

Задачи: 
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• первоначальные представления о базовых национальных российских  ценностях; 
• различение хороших и плохих поступков; 
• представления  о  правилах  поведения  в  школе,  дома,  на  улице,  в  населенном пункте,  в

общественных местах, на природе; 
• элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в

развитии российского государства, в истории и культуре нашей страны; 
• уважительное  отношение  к  родителям,  к  старшим,  доброжелательное  отношение  к

сверстникам и младшим; 
• установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и

взаимной поддержке; 
• бережное, гуманное отношение ко всему живому; 
• знание правил вежливого поведения, культуры речи, умение пользоваться «волшебными»

словами, быть опрятным, чистым, аккуратным; 
• стремление  избегать  плохих  поступков,  не  капризничать,  не  быть  упрямым;  умение

признаться в плохом поступке и анализировать его; 
• представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние

человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 
• отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и

действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач. 
Виды деятельности и формы занятий: 

• получение первоначального представления о базовых ценностях отечественной культуры,
традиционных  моральных  нормах  российских  народов  (в  процессе  изучения  учебных
инвариантных и вариативных предметов, бесед, экскурсий, заочных путешествий, участия в
творческой  деятельности,  такой  как  театральные  постановки,  литературно-музыкальные
композиции,  художественные  выставки  и  др.,  отражающие  культурные  и  духовные
традиции народов России); 

• получение первоначальных представлений об исторических и культурологических основах
традиционных религий  (через  содержание  учебных  предметов):  «Литературное  чтение»,
«Окружающий мир», «ИЗО», а также дисциплин, изучаемых по выбору; 

• ознакомление по своему желанию и с согласия родителей с деятельностью традиционных
религиозных  организаций  (путем  проведения  экскурсий  в  места  богослужения,
добровольного  участия  в  подготовке  и  проведении  религиозных  праздников,  встреч  с
религиозными деятелями); 

• участие  в  проведении  уроков  этики,  внеурочных  мероприятий,  направленных  на
формирование  представлений  о  нормах  моральнонравственного  поведения,  игровых
программах,  позволяющих  школьникам  приобретать  опыт  ролевого  нравственного
взаимодействия; 

• ознакомление с основными правилами поведения в школе, общественных местах, обучение
распознавать хорошие и плохие поступки (в процессе бесед,  классных часов,  просмотра
учебных фильмов,  наблюдения и обсуждения в  педагогически организованной ситуации
поступков, поведения разных людей); 

• усвоение первоначального опыта нравственных взаимоотношений в коллективе класса и
школы  -  овладение  навыками  вежливого,  приветливого,  внимательного  отношения  к
сверстникам,  старшим  и  младшим  школьникам,  взрослым,  обучение  дружной  игре,
взаимной  поддержке,  участию  в  коллективных  играх,  приобретение  опыта  совместной
деятельности; 

• посильное  участие  в  делах  благотворительности,  милосердия,  в  оказании  помощи
нуждающимся, заботе о животных, живых существах, природе; 
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• получение  первоначальных  представлений  о  нравственных  взаимоотношениях  в  семье
(участие в беседах о семье, о родителях и прародителях); 

• расширение  опыта  позитивного  взаимодействия  в  семье  (в  процессе  проведения
«открытых»  семейных  праздников,  выполнения  и  презентации  совместно  с  родителями
творческих  проектов,  проведения  других  мероприятий,  раскрывающих  историю  семьи,
воспитывающих уважение к старшему поколению, укрепляющих преемственность между
поколениями). 

Мероприятия по реализации воспитательной программы

Название мероприятия Сроки
Форма

проведения
Ответственные

«Кодекс чести ученика», «Законы 
коллектива» (1 – 4 классы) 

сентябрь классный час классные 
руководители 

Цикл классных часов по правовой 
грамотности «Наши права и обязанности»: 
«Российская Конституция - основной закон 
твоей жизни», «Ваши права, дети», «Имею 
право» и т.д. 

в течение 
года

20минутный 
кл. час

классные 
руководители

Цикл классных часов по теме «Поговорим о 
воспитанности» (1 -4 классы): «Волшебные 
слова», «О поступках плохих и хороших», 
«Что значит быть хорошим сыном и 
дочерью» и т.д. 

в течение 
года

20минутный 
кл. час

классные 
руководители

Цикл нравственных классных часов по теме 
«Уроки милосердия и доброты» (1-4 классы):
«Если добрый ты», «Без друзей меня чуть-
чуть», «Чем сердиться лучше помириться», 
«Почему чашка воды больше моря?», 
«Чужой беды не бывает»

в течение 
года 

20- 
минутный кл.
час 

классные 
руководители

Направление «Ученик и его отношение к труду»
Цель: воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 
Ценности: уважение к труду; творчество и созидание; стремление к познанию и истине;

целеустремленность и настойчивость, бережливость. 

Задачи: 
• первоначальные представления о нравственных основах учебы, ведущей роли образования,

труда и значении творчества в жизни человека и общества; 
• уважение к труду и творчеству старших и сверстников; 

• элементарные представления об основных профессиях; 

• ценностное отношение к учебе как виду творческой деятельности; 

• элементарные представления о роли знаний,  науки,  современного производства в жизни
человека и общества; 

• первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации
учебных и учебно-трудовых проектов; 
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• умение  проявлять  дисциплинированность,  последовательность  и  настойчивость  в
выполнении учебных и учебно-трудовых заданий; 

• умение соблюдать порядок на рабочем месте; 

• бережное  отношение  к  результатам  своего  труда,  труда  других  людей,  к  школьному
имуществу, учебникам, личным вещам; 

• отрицательное  отношение  к  лени  и  небрежности  в  труде  и  учебе,  небережливому
отношению к результатам труда людей. 

Виды деятельности и формы занятий: 
В  процессе  изучения  учебных  дисциплин  и  проведения  внеурочных  мероприятий

обучающиеся 1 -4 классов получают первоначальные представления о роли знаний, труда и
значении творчества в жизни человека и общества: 
• участвуют в экскурсиях по городу, в ходе которых знакомятся с различными видами труда,

знакомятся  с  различными  профессиями  в  ходе  экскурсий  на  производственные
предприятия, встреч с представителями разных профессий; 

• узнают о профессиях своих родителей,  бабушек и дедушек,  участвуют в  организации и
проведении презентаций «Труд наших родных»; 

• получают  первоначальные  навыки  сотрудничества,  ролевого  взаимодействия  со
сверстниками,  старшими  детьми,  взрослыми  в  учебно-трудовой  деятельности  (в  ходе
сюжетно-ролевых экономических игр, посредством создания игровых ситуаций по мотивам
различных профессий,  проведения внеурочных мероприятий (праздники труда,  ярмарки,
конкурсы  и  т.д.),  раскрывающих  перед  детьми  широкий  спектр  профессиональной  и
трудовой деятельности. 

• предоставления школьникам возможностей творческой инициативы в учебном труде); 

• учатся  творчески  применять  знания,  полученные  при  изучении  учебных  предметов  на
практике (в рамках предмета «Технология», участия в разработке и реализации различных
проектов); 

• приобретают  начальный  опыт  участия  в  различных  видах  общественно  полезной
деятельности  на  базе  школы и  взаимодействующих с  ней  учреждений дополнительного
образования  (занятие  народными  промыслами,  природоохранительная  деятельность,
трудовые акции, как в учебное, так и в каникулярное время); 

• приобретают умения и навыки самообслуживания в школе и дома; 

• участвуют  во  встречах  и  беседах  с  выпускниками  школы,  знакомятся  с  биографиями
выпускников,  показавших достойные примеры высокого  профессионализма,  творческого
отношения к труду и жизни. 

Мероприятия по реализации воспитательной программы 
 

Название мероприятия Сроки
Форма

проведения
Ответственные

«Мир профессий» (1-4 классы) в течение
года 

экскурсии администрация, классные 
руководители 

Встречи с представителями 
разных профессий «Все работы 
хороши» (1-4 классы) 

в течение
года 

беседы администрация, классные 
руководители 

Ярмарка профессий «Город 
мастеров» (1-4 классы) 

Апрель-
май 

творческий 
отчёт кружков, 

администрация, 
руководители кружков, 
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студий классные руководители 

«Краски осени» (1 -4 классы) октябрь Конкурс 
выставка 
творческих 
работ 

учитель ИЗО, классные 
руководители 

«Мастерская Деда Мороза» (1-4
классы) 

декабрь трудовая акция классные руководители 

Книжкина больница 
«Библиотеке - нашу помощь» 
(2-4 классы) 

в течение
года 

трудовая акция Библиотекарь и классные 
руководители 

Оформление кабинета и здания 
школы к праздникам и 
мероприятиям (1-4 классы) 

в течение
года 

трудовая акция Администрация, классные 
руководители 

Изготовление сувениров для 
пап и мам, бабушек и дедушек 
(1-4 классы) 

в течение
года 

трудовая акция классные руководители 

«Наши мамы - мастерицы, 
наши папы - мастера» (1-4 
классы) 

февраль -
март 

выставка работ классные руководители 

Исследовательская 
деятельность «Все работы 
хороши - выбирай на вкус!» 
«Профессии моих 
родственников» 

III 
четверть 

исследователь 
ские работы 

классные руководители, 
родители 

Проектная деятельность 
Изготовление кормушек, 
игрушек, действующих 
моделей «Волшебный мир 
руками детей» (1 -4 классы)

в течение
года 

проекты классные руководители, 
родители 

«Мир моих увлечений», «Кто 
во что горазд» (1-4 классы) 

в течение
года 

презентация 
увлечений и 
хобби 

классные руководители 

Акция «Чистый класс» в течение
года 

генеральная 
уборка класса 

классные руководители 

 
Направление «Ученик и его здоровье» 
Цель: формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни. 
Ценности:  здоровье  физическое  и  стремление  к  здоровому  образу  жизни,  здоровье

нравственное и социально-психологическое. 
Задачи: 

• ценностное  отношение  к  своему  здоровью,  здоровью  родителей,  членов  своей  семьи,
педагогов, сверстников; 

• элементарные  представления  о  единстве  и  взаимовлиянии  различных  видов  здоровья
человека: физического, нравственного (душевного), социальнопсихологического (здоровья
семьи и школьного коллектива); 
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• элементарные представления о влиянии нравственности человека на состояние его здоровья
и здоровья окружающих его людей; 

• понимание  важности  физической  культуры  и  спорта  для  здоровья  человека,  его
образования, труда и творчества; 

• знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение здоровьесберегающего
режима дня; 

• интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях; 

• первоначальные представления об оздоровительном влиянии природы на человека; 

• первоначальные  представления  о  возможном  негативном  влиянии  компьютерных  игр,
телевидения, рекламы на здоровье человека; 

• отрицательное  отношение  к  невыполнению  правил  личной  гигиены  и  санитарии,
уклонению от занятий физкультурой. 

Виды деятельности и формы занятий: 
приобретение познаний о здоровье, здоровом образе жизни, возможностях человеческого

организма, об основных условиях и способах укрепления здоровья (в ходе уроков физической
культуры, бесед, просмотра учебных фильмов, в системе внеклассных мероприятий, включая
встречи со  спортсменами,  тренерами,  представителями профессий,  предъявляющих высокие
требования к здоровью); 
• участие  в  беседах  о  значении  занятий  физическими  упражнениями,  активного  образа

жизни, спорта, прогулок на природе для укрепления своего здоровья; 
• практическое  освоение  методов  и  форм  физической  культуры,  здоровьесбережения,

простейших  элементов  спортивной  подготовки  (на  уроках  физической  культуры,  в
спортивных  секциях  школы и  внешкольных  учреждений,  при  подготовке  и  проведении
подвижных игр, туристических походов, спортивных соревнований); 

• составление здоровьесберегающего режима дня и контроль его выполнения, поддержание
чистоты  и  порядка  в  помещениях,  соблюдение  санитарно-гигиенических  норм  труда  и
отдыха; 

• получение навыков следить за чистотой и опрятностью своей одежды, за чистотой своего
тела,  рационально пользоваться оздоровляющим влиянием природных факторов (солнца,
чистого воздуха, чистой воды), экологически грамотного питания (здоровьесберегающими
формами досуговой деятельности в процессе бесед, просмотра учебных фильмов, игровых и
тренинговых  программ  в  системе  взаимодействия  образовательных  и  медицинских
учреждений); 

• получение  элементарных  представлений  о  взаимосвязи,  взаимозависимости  здоровья
физического, нравственного (душевного) и социального-психологического здоровья семьи
и  школьного  коллектива  -  в  ходе  бесед  с  педагогами  и  социальным педагогом школы,
медицинскими работниками, родителями; 

• получение  знаний  о  возможном  негативном  влиянии  компьютерных  игр,  телевидения,
рекламы на здоровье человека (в рамках бесед с педагогами,  медицинскими работниками,
родителями). 

Мероприятия по реализации воспитательной программы 

Название мероприятия Сроки Форма проведения Ответственные

Цикл  классных  часов  по
профилактике  вредных
привычек  «Воспитание

в  течение
года 

20минутные
беседы,
викторины,

классные
руководители,
медицинский
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характера через искоренение
отрицательных  привычек»
(1-4 классы) 

встречи работник 

Цикл  классных  часов  по
здоровому образу жизни «В
здоровом  теле  –  здоровый
дух» (1-4 классы): 
«Уроки  Мойдодыра»,
«Откуда берутся грязнули?»,
«Ослепительная  улыбка  на
всю  жизнь»,  «Я  расту,  я
развиваюсь» и т.д.

в  течение
года

20-минутные
беседы,
викторины,
встречи экскурсия

классные
руководители,
медицинский
работник

Цикл  классных  часов  по
правилам  безопасности
жизнедеятельности 
«Умей всем страхам в  лицо
рассмеяться»  (1-4  классы),
«Если  нужна  кому
помощь...»,  «Один  дома»,
«Растения  -  вредные    и
полезные»,  «Грибы  -
съедобные и несъедобные» и
т.д.

в  течение
года 

20-минутные
беседы,
викторины, 

классные
руководители,
преподаватель
ОБЖ 

Цикл  классных  часов  по
ПДД (1-4 классы): 
«Мы  и  дорога»,  «Азбука
безопасности»,   «Красный,
жёлтый,  зелёный»,  «Моя
дорога домой» и т.д. 

в  течение
года 

20-минутные
беседы,
викторины,
деловые  игры,
встречи  с
сотрудниками ДПС

классные
руководители,
преподаватель
ОБЖ,  сотрудники
ДПС 

Анкетирование
обучающихся: 
«Вредные  привычки  и  мы»,
«Мой режим дня», «ЗОЖ»(1-
4 классы) 

в  течение
года 

анкетирование  классные
руководители 

Встречи со знаменитыми 
спортсменами  района (1 11
классы) 

сентябрь-
октябрь 

Встреча-
презентация 

администрация,
учитель
физкультуры,
классные
руководители 

Осенний школьный мини-
марафон (14 классы) 

сентябрь кросс администрация,
учитель
физкультуры,
классные
руководители 

«Мама,  папа,  я  -
спортивная  семья»  (1-4
классы): 

март соревнования администрация,
учитель
физкультуры,
классные
руководители 
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Направление «Ученик и его отношение к природе» 
Цель: воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое

воспитание). 
Ценности: родная земля; заповедная природа; планета Земля; экологическое сознание. 
Задачи: 

• развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной
роли человека в природе; 

• ценностное отношение к природе и всем формам жизни; 
• элементарный опыт природоохранительной деятельности; 
•  бережное отношение к растениям и животным. 

Виды деятельности и формы занятий: 
• усвоение  элементарных  представлений  об  экокультурных  ценностях,  традициях

этического  отношения  к  природе  в  культуре  народов  России,  других  стран,  нормах
экологической этики, об экологически грамотном взаимодействии человека с природой (в
ходе  изучения  инвариантных  и  вариативных  учебных  дисциплин,  бесед,  просмотра
учебных фильмов); 

• получение  первоначального  опыта  эмоционально-чувственного  непосредственного
взаимодействия  с  природой,  экологически  грамотного  поведения  в  природе  (в  ходе
экскурсии, прогулки, туристических походов и путешествий по родному краю); 

• получение  первоначального  опыта  участия  в  природоохранительной  деятельности  (в
школе , экологических акциях, десантах, высадка растений, очистка доступных территорий
от  мусора,  подкормка  птиц  и  т.д.),  участие  в  создании  и  реализации  коллективных
природоохранных проектов; 

• усвоение  в  семье  позитивных  образцов  взаимодействия  с  природой,  (при  поддержке
родителей  расширение  опыта  общения  с  природой,  заботы  о  животных  и  растениях,
участие вместе с родителями в экологической деятельности по месту жительства).

Мероприятия по реализации воспитательной программы 

Название мероприятия Сроки
Форма

проведения
Ответственны

Цикл классных часов по 
экологическому воспитанию (1-
4 классы): «О братьях наших 
меньших», «Русские берёзки», 
«Цветы в былинах и мифах», 
«Мой домашний любимец», 
«Мы в ответе за тех, кого 
приручили» и т.д. 

в течение 
года

кл. часы, 
викторины 
беседы, игры и 
т.д.

классные руководители

Акции «Зеленый кабинет» 
«Каждому участку земли 
экологическую заботу» (1-4 
классы) «Синицы и белки с 
одной тарелки»

в течение 
года

трудовая акция классные руководители

«Чудесный огород» (1-4 
классы): Выставка «Осенние 
зарисовки» (1-2 классы) 
Викторина «Витамины с 
грядки» (3-4 классы)

октябрь комплекс 
мероприяти й: 
праздник, 
выставки 
творческих работ, 

классные руководители

День земли (1-4 классы): апрель- комплекс администрация,
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май мероприятий:
Акция «Чистый дом - чистый 
двор – чистое село» (1 -4 
классы) 

субботник классные руководители

Акция «Сделай село чище» (2-4
классы)

листовки  

«Судьба села в твоих руках» (3-
4 классы) 

экологическая 
фотовыставка 

классные руководители

«Знай и люби родную природу»
 (1 -4 классы)

благоустрой ство 
территории и т.д. 

классные 
руководители,

Брейн-ринги «Знаешь ли ты 
животных» (1-2 классы), 
«Жемчужины Урала» 

викторины, игры 
исследовательские

родители

Направление «Ученик и Мир прекрасного»
Цель:  воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений

об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 
Ценности: красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие.
 Задачи: 

• представления о душевной и физической красоте человека; 
• умение видеть красоту природы, труда и творчества; 
• интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам; 
• интерес к занятиям художественным творчеством; 
• стремление к опрятному внешнему виду; 
• отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости.  

Виды деятельности и формы занятий: 
получение  элементарных  представлений  об  эстетических  идеалах  и  художественных

ценностях  культуры  России,  Республики  Башкортостан,  культур  народов  России  (в  ходе
изучения  инвариантных  и  вариативных  учебных  дисциплин,  посредством  встреч  с
представителями  творческих  профессий,  экскурсий  на  художественные  производства,  к
памятникам  зодчества  и  на  объекты  современной  архитектуры,  ландшафтного  дизайна  и
парковых ансамблей, знакомства с лучшими произведениями искусства в музеях, на выставках,
по репродукциям, учебным фильмам); 

• ознакомление с эстетическими идеалами, традициями художественной культуры родного края,
с  фольклором  и  народными  художественными  промыслами  (в  ходе  изучения  вариативных
дисциплин,  в  системе  экскурсионно-краеведческой деятельности,  внеклассных мероприятий,
включая  шефство  над  памятниками  культуры  вблизи  школы,  посещение  конкурсов  и
фестивалей исполнителей народной музыки,  художественных мастерских,  театрализованных
народных ярмарок, фестивалей народного творчества, тематических выставок); 

• обучение видеть прекрасное в окружающем мире, природе родного края, в том, что окружает
обучающихся в пространстве школы и дома, сельском и городском ландшафте, в природе в
разное  время  суток  и  года,  в  различную погоду.  Разучивание  стихотворения,  знакомство  с
картинами,  участие в  просмотре учебных фильмов,  фрагментов художественных фильмов о
природе, городских и сельских ландшафтах. Обучение понимать красоту окружающего мира
через художественные образы; 

• обучение видеть прекрасное в поведении и труде людей, знакомство с местными мастерами
прикладного искусства, наблюдение за их работой, (участие в беседах «Красивые и некрасивые
поступки», «Чем красивы люди вокруг нас», беседах о прочитанных книгах, художественных
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фильмах,  телевизионных передачах,  компьютерных играх;  обучение  различать  добро  и  зло,
отличать красивое от безобразного, плохое от хорошего, созидательное от разрушительного);

• получение  первоначального  опыта  самореализации  в  различных  видах  творческой
деятельности, умения выражать себя в доступных видах и формах художественного творчества
(на уроках художественного труда и в системе учреждений дополнительного образования); 

• участие вместе с родителями в проведении выставок семейного художественного творчества,
музыкальных  вечеров,  в  экскурсионнокраеведческой  деятельности,  реализации  культурно-
досуговых программ, включая посещение объектов художественной культуры с последующим
представлением в образовательном учреждении своих впечатлений и созданных по мотивам
экскурсий творческих работ; 

• получение элементарных представлений о стиле одежды как способе выражения внутреннего
душевного состояния человека;

• участие в художественном оформлении помещений школы и классного кабинета. 

Мероприятия по реализации воспитательной программы 

Название мероприятия Сроки
Форма

проведения
Ответственные

Экскурсии
«Село, в котором ты живёшь» (1-
4  классы)  «Прикоснуться  к
вечности»  (храмы  и  мечети,  3-4
классы) 

в  течение
года 

экскурсии  по
музеям 

классные руководители 

Просмотр  кинофильмов
«Фильм,  фильм,  фильм...»  (1-4
классы)

в  течение
года 

просмотр  к/ф
и  мультфиль
мов 

классные руководители 

Организация  экскурсий  по
культурным центрам села

в  течение
года 

экскурсии классные руководители 

Встречи  с  замечательными
творческими людьми (поэты, 
писатели, художники, артисты) 

в  течение
года 

администрация,  классные
руководители 

«Чудесный огород» (1-4 классы):
Игра «Осенний калейдоскоп» 
Конкурс  рисунков  «Осенние
зарисовки» (1-2 классы) Конкурс
фотографий  «Чудесная  пора  -
очей  очарованье»  (3-4  классы)
«Очей  очарованье»  (выставка
осенних букетов) 

октябрь комплекс
мероприятий
(игры,
конкурсы,
выставка
рисунков  и
фотографий)

классные руководители 

День  Матери  «Милой  мамочки
портрет»  (1-2  классы)  «О  маме»
(конкурс сочинений) 

ноябрь выставка
рисунков,
сочинения 

классные руководители 

«Сядем  рядком  -  поговорим
ладком» (1-4 классы) 

ноябрь фольклорный
праздник 

классные руководители, 

«Шедевры русской живописи» (3
-4  классы)  Выставка  поделок
«Природа и  фантазия»,  «Зимний

декабрь игра-
викторина,
выставки 

классные руководители 
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букет»

Музыкальный  калейдоскоп
«Угадай мелодию» (1-2  и  3-4
классы) 

январь музыкальн  ая
игра 

классные руководители 

8-е Марта - Женский день «Эти
стихи  -  моей  мамочке!»  «Руки
бабушки  моей»  Устный  журнал
«Страницы любимых книг» 

март конкурсы,
презентаци и 

библиотекарь,  классные
руководители 

СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ШКОЛЫ, СЕМЬИ И ОБЩЕСТВЕННОСТИ ПО
ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОМУ РАЗВИТИЮ И ВОСПИТАНИЮ МЛАДШИХ

ШКОЛЬНИКОВ

Взаимодействие школы и семьи. 
Цель: повышение педагогической культуры родителей (законных представителей)
Задачи: 

• создать условия для активного и полезного взаимодействия школы и семьи по вопросам
воспитания обучающихся; 

• позитивно влиять на формирование у детей и родителей позитивных семейных ценностей; 
• преодолевать  негативные  тенденции  в  воспитании  обучающихся  в  отдельных  семьях,

привлекать с целью помощи и поддержки соответствующие организации; 
• способствовать демонстрации положительного опыта воспитания детей в семье; 
• создавать условия для духовного общения детей и родителей; 
• создать  систему  целенаправленной  работы  для  психолого-педагогического  просвещения

родителей и совместного проведения досуга детей и родителей. 
Система работы  школы по повышению педагогической культуры родителей (законных

представителей)  в  обеспечении  духовно-нравственного  развития  и  воспитания  младших
школьников основана на следующих принципах: 
• совместная  педагогическая  деятельность  семьи  и  школы,  в  том  числе  в  определении

основных  направлений,  ценностей  и  приоритетов  деятельности  школы  по  духовно-
нравственному развитию и воспитанию младших школьников, в разработке содержания и
реализации программ духовно нравственного развития и воспитания обучающихся, оценке
эффективности этих программ; 

• сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей; 
• педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям; 
• поддержка  и  индивидуальное  сопровождение  становления  и  развития  педагогической

культуры каждого из родителей; 
• содействие родителям в решении индивидуальных проблем воспитания 
детей; 
• опора на положительный опыт семейного воспитания. 

Содержание воспитательной работы: 
• создание банка данных о семьях обучающихся 
• изучение взаимоотношений детей и родителей, атмосферы в семьях обучающихся; 
• сотрудничество  с  общественными  и  правовыми  организациями  с  целью  сохранения

физического и психического здоровья и благополучия каждого ребёнка в семье; 
• создание благоприятной атмосферы общения, направленной на преодоление конфликтных

ситуаций в процессе воспитания обучающихся в системе «учитель - ученик - родитель»; 
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• удовлетворение потребностей родителей в консультативной помощи психолого-социальной
службы школы; 

• разностороннее просвещение родителей по вопросам психологии и педагогики, воспитания
обучающихся, использование активных форм просветительской деятельности; 

• организация проведения совместного досуга родителей и обучающихся; 
• создание благоприятной атмосферы общения, направленной на преодоление конфликтных

ситуаций в системе «учитель - ученик - родитель»; 
• привлечение родителей к активному участию в жизни школы, формированию внутренней

политики школьной жизни; 
• демонстрация  достижений  родителей  в  воспитании  детей,  положительного  опыта

семейного воспитания; 
• поощрение родителей, активно участвующих в жизни школы. 

Формы внеклассной работы: 
• родительские собрания, посещение семей обучающихся; 
• анкетирование; 
• тематические классные часы, посвящённые истории рода и семьи; 
• семейные праздники; 
• спортивные состязания с участием бабушек, дедушек, отцов и матерей; 
• календарные праздники - День Матери, 8 марта, 23 февраля, 1 сентября, 
• День учителя, праздник вступления в школьную жизнь и т.д.; 
• тренинги родительского взаимодействия, индивидуальные и 
• групповые консультации, беседы с детьми и родителями; 
• походы выходного дня, экскурсии, викторины, КВН родительско ученических и семейных

команд, брейн-ринги, интеллектуальные марафоны родителей и детей; 
• дни творчества, дни открытых дверей. 

Название мероприятия Сроки Форма проведения Ответственные

Цикл  классных  часов  на  тему
«Моя семья» (1-4 классы): 
«Откуда  начинается  мой  род»,
«Военная  летопись  моей  семьи»,
«История  создания  семьи  моих
родителей»,  «Моя  семья  в
фотографиях  и  воспоминаниях»,
«Памятные  даты  моей  семьи»,  «О
тех,  кого  мы  вспоминаем  с
грустью...»,  «Мужчины  нашего
рода», «Традиции нашей семьи», «О
моих близких с любовью» и т.д. 

в  течение
года 

беседы,  викторины,
игры,  презента  ции
проектов и т.д. 

классные
руководители 

Семейные  праздники  (1  -4
классы):  «Истории  любви  моего
дома»,  «Мамины  руки,  нет  их
теплее»,  «Дорогое  слово  -  отец»,
«Долгая и близкая дорога к дому» и
т.д.

в  течение
года 

совместные
праздники  с
родителями 

классные
руководители 

«Семейный забег» ежегодно соревнования классные

127



(сентябрь) руководители 

«Папа,  мама,  я  -  спортивная
семья» (1-4 классы) 

в  течение
года 

соревнования учитель
физкультуры,
классные
руководители 

Последний  звонок  (4-е  классы)  и
выпускной  вечер  в  начальной
школе (4-е классы) 

май  -
июнь 

праздничная
программа 

администрация,
классные
руководители 

Тематические  родительские
собрания  по  классам,  организация
лектория для родителей по духовно-
нравственному  воспитанию  (1-4
классы)

в  течение
года 

собрание,  круглый
стол,  практику  м  и
т.д. 

администрация,
классные
руководители 

Привлечение  родителей  для
совместной  работы  во  внеурочное
время (1-4 классы)

в  течение
года 

 классные
руководители 

Формирование  библиотечек  для
родителей  по  воспитанию  детей.
Распространение  печатного
материала  для  родителей  через
библиотеку гимназии

в  течение
года 

буклеты,  листовки,
методические
сборники

библиотекарь,
администрация,
классные
руководители 

Распространение  лучшего  опыта
семейного  воспитания  в  районной
газете, чествование семей 

в  течение
года 

статьи администрация,
библиотекарь 

Создание  банка  данных
методических  разработок  по
гражданскому,  патриотическому  и
нравственному воспитанию 

в  течение
года 

методические
сборники 

Администрация,
библиотекарь 

Работа  с  семьями  обучающихся,
стоящих на ВСОКО 

в  течение
года 

 соцпедагог,
классные
руководители 

Работа  с
социальнонеблагополучными
семьями 

в  течение
года 

 зам. директора по
ВР,  социальный
педагог, классные
руководители 

Привлечение  родителей  к  работе
по  профилактике  вредных
привычек,  противоправного
поведения несовершеннолетних 

в  течение
года 

 зам. директора по
ВР,  соцпедагог,
классные
руководители 

Планируемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания
обучающихся на ступени начального общего образования

В  результате  реализации  программы  духовно-нравственного  развития  и  воспитания
обучающихся на ступени начального общего образования должно обеспечиваться достижение
обучающимися: 
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• воспитательных результатов  -  тех  духовно-нравственных приобретений,  которые  получил
ученик  вследствие  участия  в  той  или  иной  деятельности  (например,  приобрел,  участвуя  в
каком-либо мероприятии, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия,
пережил и прочувствовал нечто как ценность). 

• эффекта  -  последствия  результата,  то,  к  чему  привело  достижение  результата  (развитие
ученика как личности, формирование его компетентности, идентичности и т.д.). 

При  этом  учитывается,  что  достижение  эффекта  -  развитие  личности  обучающегося,
формирование  его  социальной  компетентности  и  т.д.  становится  возможным  благодаря
воспитательной деятельности педагога,  других субъектов духовно-нравственного развития и
воспитания  (семьи,  друзей,  ближайшего  окружения,  общественности,  СМИ и  т.п.),  а  также
собственным усилиям самого обучающегося. 

Воспитательные результаты и эффекты деятельности школьников распределяются по трем
уровням. 

Первый  уровень  результатов  -  приобретение  школьником  социальных  знаний  (об
общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и неодобряемых формах
поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной
жизни.  Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие
ученика со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для
него носителями положительного социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов - получение школьником опыта переживания и позитивного
отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в
целом.  Для достижения данного уровня результатов особое  значение имеет  взаимодействие
обучающихся  между  собой  на  уровне  класса,  школе,  т.е.  в  защищенной,  дружественной
просоциальной  среде,  в  которой  ребенок  получает  (или  не  получает)  первое  практическое
подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

Третий  уровень  результатов  -  получение  школьником  опыта  самостоятельного
общественного  действия.  Только  в  самостоятельном общественном действии  юный человек
действительно  становится  (а  не  просто  узнает  о  том,  как  стать)  гражданином,  социальным
деятелем, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое значение
имеет  взаимодействие  школьника  представителями  различных  социальных  субъектов  за
пределами школы, в открытой общественной среде. 

С  переходом  от  одного  уровня  результатов  к  другому  существенно  возрастают
воспитательные эффекты: 

• на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом воспитания как
учения являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях; 

• на третьем уровне создаются необходимые условия для участия обучающихся в нравственно-
ориентированной социально значимой деятельности. 

Предполагаемым  результатом  данной  духовно-нравственной  воспитательной
программы  является  формирование  у  детей  навыков  самостоятельности:  самоанализа,
самооценки,  самоуправления.  Это  необходимо  обучающимся  при  переходе  в  среднее
образовательное  звено.  Они  должны  уметь  анализировать  свою  деятельность,  не  бояться
принимать самостоятельно решение, уметь отвечать за свои поступки, передавать свой опыт
своим сверстникам. 

В результате реализации Программы ожидается: 
1. В учреждении, как в образовательной системе: 

• создание  системы  работы  по  духовно-нравственному  и  гражданско-патриотическому
воспитанию; 

• обогащение  содержания  духовно-нравственному  и  гражданско-патриотического
воспитания; 

• вовлечение в работу  духовно-нравственному и гражданскопатриотического воспитания
представителей всех субъектов образовательной деятельности. 
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2. В образе выпускника: 
• в познавательной сфере  : развитие творческих способностей; 
• в историко-краеведческой сфере  : осознание ответственности за судьбу страны, Республики,

формирование гордости за сопричастность к деяниям предыдущих поколений; 
• в  социальной  сфере  :  способность  к  самореализации  в  пространстве  российского

государства,  формирование  активной  жизненной  позиции;  знание  и  соблюдение  норм
правового государства; 

• в  духовно-нравственной  сфере  :  осознание  обучающимися  высших  ценностей,  идеалов,
ориентиров, способность руководствоваться ими в практической деятельности. 

Воспитанники: 
• дружны между собой, внимательны друг к другу и к окружающим, открыты миру и людям; 
• они обладают индивидуальными способностями и интересами, умеют работать творчески,

умеют самостоятельно добывать знания, не пугаются нестандартных ситуаций, а с интересом
ищут и находят их решение;

• они самостоятельны, владеют самоконтролем и самооценкой;
• они способны к изменению самих себя. 

Программа  отражает  необходимый  обществу  и  государству  социальный  заказ  на
воспитание гражданина своей Родины, патриота с активной жизненной позицией. Конечным
результатом  реализации  Программы  должна  стать  активная  гражданская  позиция  и
патриотическое сознание обучающихся, как основа личности гражданина России. 

Формы подведения итогов реализации программы 
При подведении итогов реализации Программы (ежегодно в мае) проводится итоговый

праздник (Фестиваль Успехов и достижений), который включает в себя награждение лучших и
самых  активных  обучающихся  в  учебном  году  Почетными  грамотами,  Благодарственными
письмами  и  призами;  организацию  итоговой  выставки  с  художественно-прикладными  и
техническими  работами;  формирование  лидерской  группы  из  инициативных  и  активных
участников программы. 

Диагностика: 
Изучение  особенностей  обучающихся,  понимание  мотивов  их  поведения  дают

возможность  предвидеть  их  реакции  в  различных  ситуациях,  что,  в  свою  очередь,  делает
воспитательную работу более рациональной и экономной. 

Направления диагностики: 
1. Изучение индивидуальных особенностей личности обучающегося: 

• общие сведения; 
• способности; 
• темперамент; 
• самооценка; 
• успешность в деятельности; 
• уровень воспитанности. 

2. Изучение межличностных отношений: 
• социометрия; 
• социально-психологический климат в классе; 
• общие сведения. 

3. Формы диагностики: 
• анкетирование; 
• тестирование; 
• наблюдение; 
• беседы. 
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Критерии успешности нравственного образования 
• Результаты  диагностических  исследований  нравственного  роста  личности  школьников  -

положительная динамика роста позитивных отношений к нравственным ценностям. 
• Результаты  исследования  формирования  классных  коллективов  -  рост  суммы  баллов

активности и качества участия классных коллективов в общественной жизни. 
• Рейтинговая оценка работы школы ее обучающимися и их родителями - положительная

динамика по годам.
• Уровень  активности  участия  всех  сторон  образовательного  процесса  в  самоуправлении

школой  -  положительная  динамика  числа  участников  и  их  предложений  по
совершенствованию работы школы. 

Литература: 
1 Агафонова А.В. «Классные часы на темы этики» Москва, 2009.
2 Амонашвили Ш.А. «Школа жизни». Москва, 2007.
3 Андреев  А.А.  Методика  «Изучение  удовлетворённости  учащегося  школьной  жизнью»,

Москва,1991. 
4 Андрианов М.А. «Философия для детей» Минск, 2003. 
5 Библия. Книги священного писания Ветхого и нового завета.1990. 
6 Виноградова Н.Ф. Концептуальные основы построения учебно-методического комплекта

«Начальная школа 21 века», Вентана-Графф, 2003. 
7 Волкова Т.В. «Наука быть человеком» Волгоград, 2008. 
8 Дубенский  Ю.П.,  Тихоненко  И.Г.  Исследование  и  проектирование  социально-

педагогических процессов. Омск 2008 
9 Дубенский Ю.П. Курс лекций по педагогике. Омск: ОмГУ, 2004 
10 Журова Л.Е. «Беседы с учителем. Методика обучения». 1-4 классы, Вентана-Графф, 2005. 
11 Ляхов И.И. Проектная деятельность. М. 1996. 
12 Максимцева  Т.А.,  Кузьмина  О.В.  Воспитываем  гражданина:  система  гражданского

образования  в  школе.  «Панорама»,  ООО  «Глобус»,  2007Моляко  В.А.  Психология
творческой деятельности. Киев,1978 

13 От  гражданского  образования  –  к  демократической  школе:  материалы  проекта  «Роль
администраторов школ в гражданском образовании». - Ярославль, 2001 

14 Персидская И.В. и др. «Классные часы 1 -4 классы» Москва, 2007. 
15 Система  гражданского  образования  школьников:  воспитание  гражданской  активности,

социально-правовое  проектирование,  изучение  гуманитарного  права.  Методическое
пособие /сост. Г.В.Дмитриенко, Т.С.Зорина, Т.В. Черникова/ Москва: Глобус, 2006 

16 Стандарты второго поколения. Концепция под ред. А.М. Кондакова, А.А. Кузнецова. 
17 Стандарты  второго  поколения.  Примерная  основная  общеобразовательная  программа

образовательного учреждения. Начальная школа под ред. А.М. Кондакова, Л.П. Кезина.
Москва «Просвещение», 2010 

18 Степанов Е.Н. «Изучение уровня удовлетворённости родителей работой образовательного
учреждения». Москва, 1991. 

19 Степанов Е.Н. «Педагогу о воспитательной системе школы и класса» М.2004. 
20 Тивикова С.К., Деменева Н.Н., Железнова Т.Я., Яшина Н.Ю. «Гражданское образование в

начальных классах», Нижний Новгород, 1998.
21 Фридман Л.М. и др. Изучение личности учащегося и ученических коллективов: Кн. для

учителя /Л.М. Фридман, Т.А. Пушкина, И.Я. Каплунович. - М.: Просвещение, 1988. 
22 Шилова М.И.Методика «Изучение воспитанности обучающихся», Москва, 1990. 
23 Щуркова. Н.Е. «Программа воспитания школьника». - М., 1998. 
24 Щуркова Н.Е. Тест. «Размышления о жизненном опыте». Москва,1991.
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2.3.2.Создание здоровьесберегающей инфраструктуры в гимназии
В гимназии созданы необходимые условия для сбережения здоровья обучающихся. Все

школьные помещения соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной
безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся. 

В гимнази имеются 2 столовые, позволяющая организовать горячие завтраки  в урочное
время.  Завтрак   оплачивают  родители,  обучающиеся  из  многодетных  семей  и  дети  с  ОВЗ
получают  бесплатное  питание.  Горячим  питанием  охвачены  100%  обучающихся  начальной
школы. Меню меняется каждый день в течение недели. 

В школе работает оснащенный спортивный зал,  имеется спортплощадка. Это позволяет
реализовать  спортивные  и  ФИЗКУЛЬТУРНЫЕ  ПРОГРАММЫ  НЕ  ТОЛЬКО  В  УРОЧНОЕ
ВРЕМЯ, НО И ВО ВНЕУРОЧНЫХ ЗАНЯТИЯХ. 

 

2.3.3. Рациональная организация учебной и внеучебной деятельности
обучающихся 

Сохранение и укрепление здоровья обучающихся средствами рациональной организации
их деятельности достигается благодаря систематической работы педагогического коллектива
над  вопросами  повышения  эффективности  учебного  процесса,  снижения  функционального
напряжения  и  утомления  детей,  создания  условий  для  снятия  перегрузки,  нормального
чередования труда и отдыха. 

Организация  образовательного  процесса  строится  с  учетом  гигиенических  норм  и
требований  к организации и объёму учебной и внеучебной нагрузки (выполнение домашних
заданий, занятия в кружках и спортивных секциях). 

Расписание  уроков  составлено  на  основе  Учебного  плана,  утвержденного  директором
школы,  требованиями  СанПиН,  с  учетом  баллов  ежедневной  и  недельной  нагрузки
обучающихся,  исходя  из  имеющихся  возможностей  школы.  Расписание  уроков  в  школе
преследует  цель  оптимизации  условий  обучения  и  создания  комфортных  условий  для  всех
участников образовательного процесса. 

1-ые  классы  работают  в  режиме  пятидневной  учебной  недели  (в  соответствии  с
требованиями ФГОС), 2-4 классы – шестидневная учебная неделя. Максимальное количество
часов в неделю выдержано. Согласно требованиям СанПиН, обозначенным в ФГОС, вторник и
среда - самые работоспособные дни, соответственно нагрузка в эти дни выше, чем в остальные. 

2.3.4. Учет этнокультурных, национально-культурных особенностей 
В учебном процессе  педагоги применяют  методы и методики обучения,  адекватные

возрастным  возможностям  и  особенностям  обучающихся.  Используемые  в  гимназии
учебно-методические  комплекты  содержат  материал  для  регулярного  проведения  учеником
самооценки  результатов  собственных  достижений  на  разных  этапах  обучения:  в  результате
работы на конкретном уроке, в результате изучения темы или раздела, в результате обучения в
том  или  ином  классе  начальной  школы.  Система  заданий  направленных  на  самооценку
результатов  собственных  достижений,  их  сравнение  с  предыдущими  результатами,  на
осознание  происходящих  приращений  знаний,  способствует  формированию  рефлексивной
самооценки, личностной заинтересованности в приобретении, расширении знаний и способов
действий.  Содержание  учебников  имеет  культурологический,  этический  и  личностно
ориентированный характер  и  обеспечивает  возможность  понимания  школьниками основных
правил поведения в обществе на основе традиционных духовных идеалов и нравственных норм,
с учетом  этнокультурных,  национально-культурных  особенностей.  Достижению  указанных
личностных  результатов  способствует  тесная  связь  изучаемого  материала  с  повседневной
жизнью ребенка, с реальными проблемами окружающего мира, материал о правах ребенка, о
государственных и семейных праздниках и знаменательных датах. Особую актуальность имеет
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учебный  материал,  связанный  с  проблемой  безопасного  поведения  ребенка  в  природном  и
социальном окружении. 

В гимназии строго соблюдаются все требования к использованию технических средств
обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств.

В гимназии есть 2  компьютерных класса, оборудованные в соответствии с требованиями
СанПин.  Режим  работы  использования  компьютерной  техники  и  ТСО  на  уроках  строго
регламентирован - не более 15 минут. 

Педагогический коллектив учитывает в образовательной деятельности  индивидуальные
особенности развития. 

Принцип учета индивидуальных возможностей и способностей школьников ориентирован
на постоянную педагогическую поддержку всех обучающихся (в том числе и тех, которые по
тем  или  иным  причинам  не  могут  усвоить  все  представленное  содержание  образования).
Система заданий разного уровня трудности, сочетание индивидуальной учебной деятельности
ребенка с его работой в малых группах и участием в клубной работе позволяют обеспечить
условия,  при  которых  обучение  идет  впереди  развития,  т.  е.  в  зоне  ближайшего  развития
каждого ученика на основе учета уровня его актуального развития и личных интересов. То, что
ученик не может выполнить индивидуально, он может сделать с помощью соседа по парте или
в малой группе. А то, что представляет сложность для конкретной малой группы, становится
доступным пониманию в процессе коллективной деятельности. 

В используемой системе учебников учтены психологические и возрастные особенности
младших школьников, различные учебные возможности детей. В этой связи и для достижения
указанных  личностных  результатов  в  учебниках  всех  предметных  линий  представлены
разнообразные  упражнения,  задачи  и  задания,  обучающие  игры,  ребусы,  загадки,  которые
сопровождаются  красочными  иллюстрациями,  способствующими  повышению  мотивации
обучающихся,  учитывающими  переход  детей  младшего  школьного  возраста  от  игровой
деятельности (ведущего вида деятельности в дошкольном возрасте) к учебной. 

2.4. Программа формирования экологической культуры,
здорового и безопасного образа жизни

2.4.1. Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся
в соответствии с  определением Стандарта — это комплексная программа формирования их
знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и
укрепление  физического  и  психологического  здоровья  как  одного  из  ценностных
составляющих,  способствующих  познавательному  и  эмоциональному  развитию  ребёнка,
достижению  планируемых  результатов  освоения  основной  образовательной  программы
начального общего образования. 

Программа сформирована с учётом факторов, оказывающих существенное влияние на
состояние здоровья детей: 

• неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия; 
• факторы  риска,  имеющие  место  в  образовательных  учреждениях,  которые  приводят  к

дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к последнему году обучения;
• чувствительность  к  воздействиям при  одновременной  к  ним инертности  по  своей  природе,

обусловливающей временной разрыв между воздействием и результатом, который может быть
значительным,  достигая  нескольких  лет,  и  тем  самым  между  начальным  и  существенным
проявлением неблагополучных популяционных сдвигов в здоровье детей и подростков и всего
населения страны в целом; 

• активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок,  правил
поведения, привычек; 
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• особенности  отношения  обучающихся  младшего  школьного  возраста  к  своему  здоровью,
существенно отличающиеся от таковых у взрослых, что связано с отсутствием у детей опыта
«нездоровья»  (за  исключением  детей  с  серьёзными  хроническими  заболеваниями)  и
восприятием  ребёнком  состояния  болезни  главным  образом  как  ограничения  свободы
(необходимость  лежать  в  постели,  болезненные  уколы),  неспособностью  прогнозировать
последствия своего отношения к здоровью, что обусловливает, в свою очередь, невосприятие
ребёнком деятельности, связанной с укреплением здоровья и профилактикой его нарушений,
как  актуальной и  значимой (ребёнок всегда  стремится  к  удовлетворению своих актуальных
потребностей, он не знает, что такое будущее, и поэтому ни за что не пожертвует настоящим
ради  будущего  и  будет  сопротивляться  невозможности  осуществления  своих  желаний).
Программа обеспечивает: 

формирование  представлений  об  основах  экологической  культуры  на  примере
экологически  сообразного  поведения  в  быту  и  природе,  безопасного  для  человека  и
окружающей среды; 

- пробуждение у обучающихся желания заботиться о своём здоровье путём соблюдения правил
здорового образа жизни и организации 

здоровьесберегающего характера учебной деятельности и общения; 
- формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе;
- формирование  установок  на  использование  здорового  питания;  использование  оптимальных

двигательных режимов для обучающихся с учётом их возрастных, психологических и иных
особенностей, развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом; 

- соблюдение здоровьесозидающих режимов дня; 
- формирование негативного отношения к факторам риска здоровью обучающихся (сниженная

двигательная активность, курение, алкоголь, инфекционные заболевания); 
- формирование  потребности  обучающихся  безбоязненно  обращаться  к  врачу  по  вопросам,

связанным с особенностями состояния здоровья; 
- формирование основ здоровьесберегающей учебной культуры; умение организовать успешную

учебную  работу,  создавая  здоровьесберегающие  условия,  выбирая  адекватные  средства  и
приемы выполнения заданий с учетом индивидуальных особенностей; 

- формирование  умений  безопасного  поведения  в  окружающей  среде  и  простейших  умений
поведения в экстремальных ситуациях. 

Законодательная база 
Нормативно-правовой  и  документальной  основой  Программы  формирования  культуры

здорового  и  безопасного  образа  жизни  обучающихся  на  ступени  начального  общего
образования являются: 

Закон Российской Федерации «Об образовании»; 
Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего

образования;  СанПиН,  2.4.2.1178-02  «Гигиенические  требования  к  режиму  учебно-
воспитательного процесса» (Приказ Минздрава от 28.11.2002) раздел 2.9.; 

Рекомендации по организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы
(Письмо МО РФ № 408/13-13 от 20.04.2001); 

Об организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО
РФ № 202/11-13 от 25.09.2000); 

О  недопустимости  перегрузок  обучающихся  в  начальной  школе  (Письмо  МО  РФ  №
220/11-13 от 20.02.1999); 

Рекомендации по использованию компьютеров в  начальной школе.  (Письмо МО РФ и
НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков РАМ № 199/13 от 28.03.2002);  

Гигиенические требования к условиям реализации основной образовательной программы
начального общего образования (2009 г.); 

134



2.4.2.  Цели,  задачи  программы  и  результаты  деятельности,  обеспечивающей
формирование  основ  экологической  культуры,  сохранение  и  укрепление  физического,
психологического  и социального здоровья обучающихся 

Цель  программы:  Формирование  здорового  образа  жизни  младших  школьников,
способствующего  познавательному  и  эмоциональному  развитию  ребёнка,  достижению
планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего
образования. 

Задачи  формирования  культуры  здорового  и  безопасного  образа  жизни
обучающихся: 

• сформировать представление о позитивных факторах, влияющих на здоровье; 
• научить  обучающихся  осознанно  выбирать  поступки,  поведение,  позволяющие  сохранять  и

укреплять здоровье; 
• научить выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе её использования

самостоятельно поддерживать своё здоровье; 
• сформировать  представление  о  правильном  (здоровом)  питании,  его  режиме,  структуре,

полезных продуктах; 
• сформировать  представление  о  рациональной  организации  режима  дня,  учёбы  и  отдыха,

двигательной активности, научить ребёнка составлять, анализировать и контролировать свой
режим дня; 

• дать представление с учётом принципа информационной безопасности о негативных факторах
риска  здоровью  детей  (сниженная  двигательная  активность,  инфекционные  заболевания,
переутомления и т. п.), о существовании и причинах возникновения зависимостей от табака,
алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ, их пагубном влиянии на здоровье; 

• дать  представление  о  влиянии  позитивных  и  негативных  эмоций  на  здоровье,  в  том  числе
получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх; 

• обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации); 
• сформировать навыки позитивного коммуникативного общения; 
• сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа

жизни; 
• сформировать  потребность  ребёнка  безбоязненно  обращаться  к  врачу  по  любым  вопросам

состояния здоровья, в том числе связанным с особенностями роста и развития. 
2.4.3. Направления деятельности по здоровьесбережению, обеспечению безопасности

и формированию экологической культуры обучающихся
 1. Создание здоровьесберегающей инфраструктуры образовательного учреждения. 
В гимназии созданы необходимые условия для сбережения здоровья обучающихся. Все

школьные помещения соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной
безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся. На первом этаже
гимназии имеется медицинский кабинет. 

В гимназии имеются 2 столовые, позволяющая организовать горячие завтраки и обеды в
урочное время. Завтрак и обед оплачивают родители, обучающиеся из многодетных семей и
дети с ОВЗ находятся на бесплатном питании. Горячим питанием охвачены 100% обучающихся
начальной школы. Меню меняется каждый день в течение недели. 

В гимназии работает оснащенный  спортивный зал,  возле школы находится спортивная
площадка.  Это позволяет  реализовать  спортивные и  ФИЗКУЛЬТУРНЫЕ ПРОГРАММЫ НЕ
ТОЛЬКО В УРОЧНОЕ ВРЕМЯ, НО И ВО ВНЕУРОЧНЫХ ЗАНЯТИЯХ. 

2. Использование  возможностей  УМК  в  образовательном  процессе.  Программа
формирования  культуры  здорового  и  безопасного  образа  жизни  средствами  урочной
деятельности может быть реализовано с помощью предметов УМК «Начальная школа 2 века».
Система учебников формирует установку школьников на безопасный, здоровый образ жизни. С
этой целью предусмотрены соответствующие разделы и темы. Их содержание направлено на
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обсуждение с детьми проблем, связанных с безопасностью жизни, укреплением собственного
физического, нравственного и духовного здоровья, активным отдыхом. 

В КУРСЕ  «Окружающий мир»  для формирования установки на безопасный, здоровый
образ  жизни  в  учебниках  выделена  целая  глава  "Человек  разумный  -  часть  природы",
основными разделами которой являются: 

- Условия, необходимые для жизни человека. 
- Понятие о здоровье: стойкость к болезням, жизнерадостность, выносливость. 
- Режим школьника. 
- Утренняя гимнастика, физические упражнения, их значение для здоровья. 

Правила организации домашней учебной работы. 
- Личная гигиена. 

Предупреждение простудных заболеваний. 
На  отдельных  уроках  учебник  помогает  детям  понять,  что  главный  человек,  который

должен  каждый  день  заботиться  о  своем  здоровье,  это  он  сам.  Красочные  рисунки
иллюстрируют,  кто  и  как  заботиться  о  здоровье  детей.  Самое  важное  -  в  этих  рисунках
подчеркнуты две мысли: 

1)  о  здоровье детей заботятся взрослые,  например,  родители,  врачи,  учителя,  директор
школы, работники школьной столовой; очень важно, чтобы и сами дети заботились о своем
здоровье каждый день. Для этого нужно не только знать, но и ежедневно выполнять правила
здорового образа жизни. 

В  курсе  «Технология»  при  первом  знакомстве  с  каждым  инструментом  или
приспособлением в учебниках обязательно вводятся правила безопасной работы с ним. 

Каждый компонент УМК отвечает санитарно-гигиеническим требованиям (формат, вес,
шрифт, система выделений, иллюстрации, качество бумаги). 

2.4.4.  Модели  организации  работы,  виды  деятельности  и  формы  организации
занятий с обучающимися по формированию экологически целесообразного, здорового и
безопасного  уклада  школьной  жизни,  поведения;  физкультурно-спортивной  и
оздоровительной  работе,  профилактике  употребления  психоактивных  веществ
обучающихся,  профилактике  детского  дорожно-транспортного  травматизма
Рациональная организация учебной и внеучебной деятельности обучающихся .

Сохранение и укрепление здоровья обучающихся средствами рациональной организации
их деятельности достигается благодаря систематической работы педагогического коллектива
над  вопросами  повышения  эффективности  учебного  процесса,  снижения  функционального
напряжения  и  утомления  детей,  создания  условий  для  снятия  перегрузки,  нормального
чередования труда и отдыха. 

Организация  образовательного  процесса  строится  с  учетом  гигиенических  норм  и
требований  к организации и объёму учебной и внеучебной нагрузки (выполнение домашних
заданий, занятия в кружках и спортивных секциях). 

Расписание  уроков  составлено  на  основе  Учебного  плана,  утвержденного  директором
гимназии,  требованиями  СанПиН,  с  учетом  баллов  ежедневной  и  недельной  нагрузки
обучающихся, исходя из имеющихся возможностей гимназии. Расписание уроков преследует
цель  оптимизации условий  обучения  и  создания  комфортных условий  для  всех  участников
образовательного процесса. 

При составлении расписания учитывалась нагрузка учителей.
1-ые  классы  работают  в  режиме  пятидневной  учебной  недели  (  в  соответствии  с

требованиями  ФГОС),  2-4  классы-  6-ти  дневная  учебная  неделя.  Максимальное  количество
часов в неделю выдержано. Согласно требованиям СанПиН, обозначенным в ФГОС, вторник и
среда - самые работоспособные дни, соответственно нагрузка в эти дни выше, чем в остальные. 

2.4.5.  Критерии,  показатели  эффективности  деятельности  в  части  формирования
здорового и безопасного образа жизни и экологической культуры обучающихся
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В учебном процессе  педагоги применяют  методы и методики обучения,  адекватные
возрастным  возможностям  и  особенностям  обучающихся.  Используемые  в  гимназии
учебно-методические  комплекты  содержат  материал  для  регулярного  проведения  учеником
самооценки  результатов  собственных  достижений  на  разных  этапах  обучения:  в  результате
работы на конкретном уроке, в результате изучения темы или раздела, в результате обучения в
том  или  ином  классе  начальной  школы.  Система  заданий  направленных  на  самооценку
результатов  собственных  достижений,  их  сравнение  с  предыдущими  результатами,  на
осознание  происходящих  приращений  знаний,  способствует  формированию  рефлексивной
самооценки, личностной заинтересованности в приобретении, расширении знаний и способов
действий.  Содержание  учебников  имеет  культурологический,  этический  и  личностно
ориентированный характер  и  обеспечивает  возможность  понимания  школьниками основных
правил поведения в обществе на основе традиционных духовных идеалов и нравственных норм.
Достижению  указанных  личностных  результатов  способствует  тесная  связь  изучаемого
материала  с  повседневной  жизнью  ребенка,  с  реальными  проблемами  окружающего  мира,
материал о правах ребенка, о государственных и семейных праздниках и знаменательных датах.
Особую актуальность имеет учебный материал, связанный с проблемой безопасного поведения
ребенка  в  природном  и  социальном  окружении.  В  гимназии  строго  соблюдаются  все
требования к использованию технических средств обучения,  в том числе компьютеров и
аудиовизуальных  средств.  В  гимназии  есть  2  компьютерных  класса,  оборудованный  в
соответствии с требованиями СанПиН. Режим работы использования компьютерной техники и
ТСО на уроках строго регламентирован - не более 15 минут. 

Основные  результаты  реализации  программы  формирования  культуры  здорового  и
безопасного  образа  жизни  обучающихся  оцениваются  в  рамках  мониторинговых  процедур,
которые проводятся дважды в год. Также предусматривается выявление динамики сезонных
заболеваний; динамики школьного травматизма; утомляемости обучающихся. 

2.4.6.Методика  и  инструментарий  мониторинга  достижения  планируемых
результатов  по формированию  экологической  культуры,  культуры  здорового  и
безопасного образа жизни  обучающихся 

Педагогический коллектив учитывает в образовательной деятельности  индивидуальные
особенности развития обучающихся. 

Принцип учета индивидуальных возможностей и способностей школьников ориентирован
на постоянную педагогическую поддержку всех обучающихся (в том числе и тех, которые по
тем  или  иным  причинам  не  могут  усвоить  все  представленное  содержание  образования).
Система заданий разного уровня трудности, сочетание индивидуальной учебной деятельности
ребенка с его работой в малых группах и участием в клубной работе позволяют обеспечить
условия,  при  которых  обучение  идет  впереди  развития,  т.  е.  в  зоне  ближайшего  развития
каждого ученика на основе учета уровня его актуального развития и личных интересов. То, что
ученик не может выполнить индивидуально, он может сделать с помощью соседа по парте или
в малой группе. А то, что представляет сложность для конкретной малой группы, становится
доступным  пониманию  в  процессе  коллективной  деятельности.  В  используемой  системе
учебников  учтены  психологические  и  возрастные  особенности  младших  школьников,
различные учебные возможности детей. В этой связи и для достижения указанных личностных
результатов  в  учебниках  всех  предметных линий представлены разнообразные  упражнения,
задачи и  задания,  обучающие игры,  ребусы,  загадки,  которые сопровождаются  красочными
иллюстрациями,  способствующими  повышению  мотивации  обучающихся,  учитывающими
переход  детей  младшего  школьного  возраста  от  игровой  деятельности  (ведущего  вида
деятельности в дошкольном возрасте) к учебной. 

 Организация физкультурно-оздоровительной работы 
Система  физкультурно-оздоровительной  работы   гимназии  направлена  на  обеспечение

рациональной  организации  двигательного  режима  обучающихся,  нормального  физического
развития  и  двигательной  подготовленности  обучающихся  всех  возрастов,  повышение
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адаптивных  возможностей  организма,  сохранение  и  укрепление  здоровья  обучающихся  и
формирование культуры здоровья. Сложившаяся система включает: 

• полноценную  и  эффективную  работу  с  обучающимися  всех  групп  здоровья  (на  уроках
физкультуры) 

• рациональную  и  соответствующую  организацию  уроков  физической  культуры  и  занятий
активно-двигательного характера на ступени начального общего образования; 

• организацию часа активных движений (динамической паузы) между 3-м и 4-м уроками; 
• организацию  динамических  перемен,  физкультминуток  на  уроках,  способствующих

эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности; 
• организацию  работы  спортивных  секций  и  создание  условий  для  их  эффективного

функционирования; 
• регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней спорта, соревнований,

олимпиад, походов и т. п.);
-  проведение  классных  часов  по  проблемам  сохранения  и  укрепления  здоровья,

профилактике вредных привычек; 
- проведение  спартакиад,  конкурсов,  праздников  совместно  с  родителями,  других  активных

мероприятий, направленных на пропаганду здорового образа жизни; 
- каждая учебная четверть традиционно заканчивается Днём здоровья. 

В  результате  освоения  программы  формирования  культуры  здорового  и  безопасного
образа жизни выпускники начальной школы будут знать: 

• о ценности своего здоровья и здоровья других людей для самореализации каждой личности, и о
том вреде, который можно нанести здоровью различными действиями; 

• о взаимозависимости здоровья физического и нравственного, здоровья человека и среды, его
окружающей; 

• о важности спорта и физкультуры для сохранения и укрепления здоровья; 
• о положительном влиянии незагрязнённой природы на здоровье; 
• о возможном вреде для здоровья компьютерных игр, телевидения, рекламы и т.п.; 
• об отрицательной оценке неподвижного образа жизни, нарушения гигиены; 
• о влиянии слова на физическое состояние, настроение человека; 
• правила гигиены и здорового режима дня. 

В  результате  освоения  программы  формирования  культуры  здорового  и  безопасного
образа жизни выпускники начальной школы приобретут индивидуальные навыки: 

• сохранения своего здоровья и здоровья других людей для самореализации каждой личности; 
• спортивных занятий для сохранения и укрепления здоровья; 
• соблюдения правил гигиены и здорового режима дня. 
• подвижного образа жизни (прогулки, подвижные игры, соревнования, занятие спортом и т.п.). 

Примерное содержание работы в начальных классах по формированию культуры
здорового и безопасного образа жизни. 

 Учёба (урочная деятельность) 
Изучение материала и выполнение учебных заданий по знакомству со здоровым образом

жизни и опасностями, угрожающими здоровью людей 
Физкультура  -  овладение  комплексами  упражнений,  разнообразными  навыками

двигательной  активности,  спортивных  игр,  а  также  понимание  их  смысла,  значения  для
укрепления здоровья. 

Окружающий  мир  -  устройство  человеческого  организма,  опасности  для  здоровья  в
поведении людей, питании, в отношении к природе, способы сбережения здоровья 

Технология - правила техники безопасности. 
Получение опыта укрепления и сбережения здоровья в процессе учебной работы 
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- осмысленное чередование умственной и физической активности в процессе учёбы; 
- регулярность безопасных физических упражнений, игр на уроках физкультуры, 
- на переменах и т.п. 
- образовательные  технологии,  построенные  на  личностно  ориентированных  подходах,

партнёрстве  ученика  и  учителя  (проблемный  диалог,  продуктивное  чтение,  технология
оценивания учебных успехов - правила «самооценка», «право отказа от текущей отметки, право
пересдачи  контрольных  работ»  и  т.п.),  -  обучение  в  психологически  комфортной,  не
агрессивной, не стрессовой среде. 

- В целях реализации Программы рекомендуются следующие 
нестандартные уроки: 
• Уроки-игры 
• Уроки-дискуссии 
• Уроки-соревнования 
• Театрализованные уроки 
• Уроки-консультации 
• Уроки с групповыми формами работы 
• Уроки взаимообучения обучающихся 
• Уроки творчества 
• Уроки-аукционы 
• Уроки-конкурсы 
• Уроки-общения 
• Уроки-фантазии 
• Уроки-концерты 
• Уроки-экскурсии 
Формы  внеклассной  работы  в  рамках  реализации  Программы  формирования

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни: 
Знакомство  с  основами  экологической  культуры,  правилами  здорового  образа  жизни,

укрепления здоровья, взаимосвязи здоровья физического, психического и здоровья общества,
семьи в ходе различных добрых дел (мероприятий): 

1. Беседы (учителя,медицинского работника, инспектора ГИБДД, родителей). 
2. Работа  с  книгой  (чтение  и  обсуждение  рассказов,  стихотворений  на

соответствующую тематику). 
3. Утренники, праздники здоровья (1 раз в четверть). 
4. Игры, соревнования, с использованием знаний правил уличного движения, личной

гигиены («В гостях у Мойдодыра», «Светофор», «Малая Спортландия») 
5. Устные журналы («Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья!», «Если хочешь

быть  здоров  -  закаляйся!»,  «  Вредные  и  полезные  для  здоровья  привычки»,
«Человек  есть  то,  что  он  ест»,  «Убийцы  людей  -  табак,  алкоголь,  наркотики»,
«Болезни, которые порождают увлечения компьютерными играми, телевидением»,
«Можно  ли  словом  помочь  человеку  (убедить  в  чем-то,  отказаться  от  вредных
привычек»). 

6. Занятия в спортивных секциях. 
7. Организация санитарного уголка («Советы доктора Айболита»). 
8. Конкурсы:  рисунков  «Мой  край  родной!»,  «Пусть  тебя  не  назовут  неряхой»,

плакатов «Земля - наш общий дом», «Здоровые зубы - здоровью любы», конкурс
сочинений «Секреты здоровья», загадок, пословиц и поговорок «Мудрое слово о
здоровье». 

9. Вылазки на природу (наблюдение за природой, развитие выносливости, интерес к
физической активности). 
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Циклограмма работы класса

Ежедневно Утренняя  гимнастика  (перед  уроками),  контроль  за  тепловым,
санитарным  режимом  и  освещенностью,  охват  горячим  питанием,
выполнение  динамических,  релаксационных  пауз,  профилактических
упражнений и самомассажа на уроках, прогулки. 

Ежемесячно Оформление  «Уголка  здоровья»,  «Страничек  здоровья»,  листовок,
буклетов, работа в кружках, спортивных секциях, проведение уроков и
прогулок на свежем воздухе. 

Ежемесячно Заседание  фирмы  «ЗОЖ»,  консультационные  встречи  с  родителями,
диагностирование, генеральная уборка классной комнаты. 

Один раз в четверть Классные семейные праздники, экскурсии, родительские собрания 

Один раз в полугодие Дни открытых дверей (для родителей).

Внеурочная деятельность 
     Знакомство с правилами здорового образа жизни, укрепления здоровья, взаимосвязи

здоровья физического, психического и здоровья общества, семьи в ходе различных добрых дел
(мероприятий): 

- спортивные праздники, подвижные игры (в т.ч. с родителями); 
- занятия в спортивных секциях; 
- вылазки на природу (развитие выносливости, интерес к физической активности); 
- классные часы, беседы, 
- коллективно-творческие  дела  по  примерным  темам:  «Вредные  и  полезные  для  здоровья

привычки»,  «Человек  есть  то,  что  он  ест»,  «Убийцы людей  -  табак,  алкоголь,  наркотики»,
«Болезни, которые порождают увлечения компьютерными играми, телевидением», «Можно ли
словом помочь человеку (убедить в чем-то, отказаться от вредных привычек т.п.)?» и т.п.; 

- экскурсии, видеопутешествия  по знакомству с людьми, их образом жизни, укрепляющим или
губящим здоровье;

- встречи-беседы с интересными людьми, ведущими активный образ жизни (путешественники,
любители активного  отдыха),  сумевшими сохранить  хорошее  здоровье  в  сложной ситуации
(преклонный возраст, травма и т.п.), с представителями профессий, предъявляющих высокие
требования к здоровью, со спортсменами-любителями и профессионалами. 

Общественные задачи (внешкольная деятельность) 
Опыт  ограждения  своего  здоровья  и  здоровья  близких  людей  от  вредных  факторов

окружающей среды: 
- соблюдение  правил  личной  гигиены,  чистоты  тела  и  одежды,  корректная  помощь  в  этом

младшим, нуждающимся в помощи; 
- составление и следование здоровьесберегающему режиму дня - учёбы, труда и отдыха; 
- организация коллективных действий (семейных праздников, дружеских игр) на свежем воздухе,

на природе; 
- отказ  от  вредящих  здоровью  продуктов  питания,  стремление  следовать  экологически

безопасным правилам в  питании,  ознакомление  с  ними  своих  близких;  противодействие  (в
пределах своих возможностей) курению в общественных местах, пьянству, наркомании. 

Ожидаемые результаты: 
- знание  о  ценности  своего  здоровья  и  здоровья  других  людей  для  самореализации  каждой

личности, и о том вреде, который можно нанести здоровью различными действиями; 
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- знание  о  взаимозависимости  здоровья  физического  и  нравственного,  здоровья  человека  и
среды, его окружающей; 

- знание о важности спорта и физкультуры для сохранения и укрепления здоровья; 
- знание о положительном влиянии незагрязнённой природы на здоровье; 
- знание о возможном вреде для здоровья компьютерных игр, телевидения, рекламы и т.п.; 
- отрицательная оценка неподвижного образа жизни, нарушения гигиены; - понимание влияния

слова на физическое состояние, настроение человека. 
- соблюдение правил гигиены и здорового режима дня; 
- подвижный образ жизни (прогулки, подвижные игры, соревнования, занятие спортом и т.п.). 

Основные  направления,  ценностные  установки  и  планируемые  результаты
формирования культуры здорового и безопасного образа жизни 

Направление
формирования  здорового
образа жизни 

Ценностные установки Планируемые  результаты
формирования  культуры
здорового  и  безопасного
образа жизни 

Формирование
ценностного отношения к
здоровью  и  здоровому
образу жизни 

Здоровье физическое, 
стремление к здоровому 
образу жизни, здоровье 
нравственное, 
психологическое, нервно-
психическое и 
социальнопсихологическое

1. У
обучающихся
сформировано
ценностное
отношение  к
своему  здоровью,
здоровью  близких
и  окружающих
людей. 
2. Обучающ
иеся  имеют
элементарные
представления  о
физическом,
нравственном,
психическом  и
социальном
здоровье человека.
3. Обучающ
иеся  имеют
первоначальный
личный  опыт
здоровьесберегаю
щей деятельности. 
4. Обучающ
иеся  имеют
первоначальные
представления  о
роли  физической
культуры и спорта
для  здоровья
человека,  его
образования, труда
и творчества. 

141



5.  Обучающиеся  знают  о
возможном  негативном
влиянии  компьютерных  игр,
телевидения,  рекламы  на
здоровье человека.

2.Создание
здоровьесберегающей
инфраструктуры
образовательного
учреждения 

Ценность  здоровья  и
здорового образа жизни 

Соответствие  состояния  и
содержания  зданий  и
помещений  санитарным  и
гигиеническим  нормам,
нормам  пожарной
безопасности,  требованиям
охраны  здоровья  и  охраны
труда обучающихся 

3.Рациональная
организация
образовательного
процесса 

Отношение  к  здоровью
детей  как  главной
ценности.  Ценность
рациональной  организации
учебной деятельности 

Соблюдение  гигиенических
норм  и  требований  к
организации  и  объёму
учебной  и  внеучебной
нагрузки  (выполнение
домашних заданий, занятия в
кружках  и  спортивных
секциях)  обучающихся  на
всех этапах обучения 

4.Организация
физкультурнооздоровите
льной работы 

Положительное  отношение
к двигательной активности
и  совершенствование
физического состояния 

Полноценная  и  эффективная
работа с обучающимися всех
групп  здоровья  (на  уроках
физкультуры,  в  секциях).
Рациональная  и
соответствующая
организация  уроков
физической  культуры  и
занятий  активно
двигательного характера

5.Реализация
дополнительных
образовательных
программ 

Ценность  здоровья  и
здорового образа жизни 

Эффективное  внедрение  в
систему  работы
образовательного учреждения
программ,  направленных  на
формирование  ценности
здоровья  и  здорового  образа
жизни,  в  качестве отдельных
образовательных  модулей
или  компонентов,
включенных  в  учебный
процесс 
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6.  Просветительская
работа  с  родителями
(законными
представителями) 

Отношение  к  здоровью
детей как главной ценности
семейного воспитания. 

Эффективная  совместная
работа педагогов и родителей
(законных представителей) по
проведению  спортивных
соревнований, дней здоровья,
занятий  по  профилактике
вредных привычек 

Взаимосвязь направлений, задач, видов и форм воспитания

Направление  формирования
здорового образа жизни 

Задачи  формирования
здорового образа жизни 

Виды  и  формы
здоровьесберегающих
мероприятий 

1.Формирование  ценностного
отношения  к  здоровью  и
здоровому образу жизни 

1.Пробуждение  в  детях
желания  заботиться  о  своем
здоровье  (формирование
заинтересованного
отношения  к  собственному
здоровью). 
2.Обеспечение
заинтересованного
отношения  педагогов,
родителей к здоровью детей. 

Беседа (урочная, внеурочная,
внешкольная);  спортивные
секции,  туристические
походы,  встречи  со
спортсменами,  тренерами
(внеурочная,  внешкольная);
урок  физической  культуры
(урочная);  подвижные  игры
(урочная,  внеурочная,
внешкольная);  спортивные
соревнования,  игровые  и
тренинговые  программы
(внешкольная) 

2.Создание
здоровьесберегающей
инфраструктуры
образовательного учреждения 

1.Организация  качественного
горячего  питания
обучающихся. 
2.Оснащение  кабинетов  (в
том  числе  медицинского),
физкультурного  зала,
спортплощадки необходимым
оборудованием и инвентарём
(медицинским,  спортивным,
игровым).

Укрепление  материально-
технической  базы;
комплектование
необходимого  и
квалифицированного  состава
специалистов,
обеспечивающих
оздоровительную  работу  с
обучающимися  (логопед,
учителя  физической
культуры,  психолог,
медицинский работник). 

3.  Рациональная  организация
образовательного процесса 

1. Повышение эффективности
учебного процесса, снижение
чрезмерного
функционального
напряжения  и  утомления,
создание условий для снятия
перегрузки,  нормального
чередования труда и отдыха. 
2.  Обеспечение  возможности
обучающихся  осуществлять
учебную  и  внеучебную

Использование  методов  и
методик  обучения,
адекватных  возрастным
возможностям  и
особенностям  обучающихся
(использование  методик,
прошедших  апробацию);
Индивидуализация  обучения
(учет  индивидуальных
особенностей  развития:
темпа  развития  и  темпа
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деятельность в соответствии с
возрастными  и
индивидуальными
возможностями 

деятельности),  работа  по
индивидуальным
программам  начального
общего образования. 

4. Организация физкультурно-
оздоровительной работы 

Обеспечение  рациональной
организации  двигательного
режима  обучающихся,
ормального  физического
развития  и  двигательной
подготовленности
обучающихся,  повышение
адаптивных  возможностей
организма,  сохранение  и
укрепление  здоровья
обучающихся  и
формирование  культуры
здоровья.

Организация  занятий  по
лечебной  физкультуре,
динамических  перемен,
физкультминуток  на  уроках;
организация  работы
спортивных  секций  и
создание  условий  для  их
эффективного
функционирования;
Проведение
спортивнооздоровительных
мероприятий (дней здоровья,
соревнований,  олимпиад,
походов)

5. Реализация дополнительных
образовательных программ 

Включение  каждого
учащегося  в
здоровьесберегающую
деятельность 

Проведение  дней  здоровья,
конкурсов,  праздников.
Программа  «Разговор  о
правильном питании» 

6.  Просветительская  работа  с
родителями  (законными
представителями)

Включение  родителей  в
здоровьесберегающую  и
здоровьеукрепляющую
деятельность гимназии

Лекции,  семинары,
консультации  по  различным
вопросам  роста  и  развития
ребенка,  его  здоровья,
факторам,  положительно  и
отрицательно  влияющих  на
здоровье  детей  («Почему
дети  и  родители  не  всегда
понимают  друг  друга?»,
«Агрессивные  дети.
Причины детской агрессии»);
приобретение  для  родителей
необходимой
научнометодической
литературы.  Совместные
праздники  для  детей  и
родителей  («Папа,мама,  я  –
спортивная семья!)

Формы  внеклассной  работы  в  рамках  реализации  здоровьесберегающих
образовательных технологий 

1. Беседы (учителя, медицинского работника, родителей). 
2. Работа с книгой (чтение и обсуждение рассказов, стихотворений). 
3. Утренники, праздники здоровья (1 раз в четверть). 
4. Игры, соревнования, с использованием знаний правил уличного движения, личной

гигиены («В гостях у Мойдодыра», «Светофор», «Малая Спортландия») 5. Устные
журналы («Солнце,  воздух и вода -  наши лучшие друзья!»,  «Если хочешь быть
здоров - закаляйся!») 
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5. Санитарные рейды по школе. 
6. Организация санитарного уголка («Советы доктора Айболита»). 
7. Конкурсы: рисунков «Пусть тебя не назовут неряхой», плакатов «Здоровые зубы -

здоровью  любы»,  конкурс  сочинений  «Секреты  здоровья»,  загадок,  пословиц  и
поговорок «Мудрое слово о здоровье» 

Планируемые  результаты  формирования  экологической  культуры,  здорового  и
безопасного образа жизни 

В результате освоения программы формирования экологической культуры, здорового и
безопасного образа жизни выпускники начальной школы будут знать: 

• основы экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту
и на природе; 

• о положительном влиянии незагрязнённой природы на здоровье; 
• о  ценности  своего  здоровья  и  здоровья  других  людей  для  самореализации  каждой

личности, и о том вреде, который можно нанести здоровью различными действиями; 
• о взаимозависимости здоровья физического и нравственного, здоровья человека и среды,

его окружающей; 
• о необходимости соблюдения Правил дорожного движения; 
• о важности спорта и физкультуры для сохранения и укрепления здоровья; 
• о возможном вреде для здоровья компьютерных игр, телевидения, рекламы и т.п.; 
• об отрицательной оценке неподвижного образа жизни, нарушения гигиены; 
• о влиянии слова на физическое состояние, настроение человека; 
• правила гигиены и здорового режима дня; 
В  результате  освоения  программы  формирования  культуры  здорового  и  безопасного

образа жизни выпускники начальной школы приобретут индивидуальные навыки: 
• сохранения  своего  здоровья  и  здоровья  других  людей  для  самореализации  каждой

личности; 
• спортивных занятий для сохранения и укрепления здоровья; 
• соблюдения правил гигиены и здорового режима дня. 
• соблюдения Правил дорожного движения. 
• подвижного образа жизни (прогулки, подвижные игры, соревнования, занятие спортом и

т.п.). 
2.4.7.Просветительская  работа  с  родителями  (законными  представителям)

обучающихся 
Главной установкой на реализацию Программы является отношение к здоровью детей как

главной  ценности  семейного  воспитания.  Сложившаяся  система  работы  с  родителями
(законными представителями) по вопросам охраны и укрепления здоровья детей направлена на
повышение их уровня знаний и включает: 

- привлечение родителей (законных представителей) к совместной работе по проведению
оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований 

(«Папа, мама, я - спортивная семья!»). 
- создание библиотечки детского здоровья, доступной для родителей и т.п. 
- лекции, семинары, консультации по различным вопросам роста и развития ребенка, его

здоровья, факторам, положительно и отрицательно влияющих на здоровье детей («Почему дети
и родители не всегда понимают друг друга?», «Агрессивные дети. Причины детской агрессии»);

- приобретение  для  родителей  необходимой  научно-методической  литературы;  -
проведение соответствующих родительских собраний, лекций, семинаров, круглых столов и т.
п. 

Сложившаяся система работы с родителями (законными представителями) по вопросам
охраны и укрепления здоровья детей направлена на повышение их уровня знаний и включает: 
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-  проведение соответствующих родительских собраний, лекций, семинаров, 
круглых столов и т. п.; 
- привлечение родителей (законных представителей) к совместной работе по проведению

оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований; 
- создание библиотечки детского здоровья, доступной для родителей и т.п. 
 
Критерии оценки реализации программы формирования экологической культуры,

здорового и безопасного образа жизни 
 

№ Критерий Показатели Измерители 

1. Наличие  в  детях  желания
заботиться о своем здоровье
(формирование
заинтересованного
отношения  к  собственному
здоровью). 

Положительная  динамика
результативности
анкетирования  по  данному
вопросу.

Анкетирование.
Наблюдение школьной
медицинской  службы.
Результаты
медицинских
осмотров.  Количество
дней пропущенных по
болезни.

2. Установка на использование
здорового питания. 

Положительная  динамика
результативности
анкетирования  по  данному
вопросу.

Анкетирование.
Наблюдение  за
питанием в гимназии и
дома. 

3. Использование
оптимальных  двигательных
режимов для детей с учетом
их  возрастных,
психологических  и  иных
особенностей. 

Отрицательная  динамика
уровня  заболеваемости
опорно-двигательного
аппарата  (исключая
заболевания  органического
генеза,  травматического
характера). 

Анкетирование.  Учет
времени  на  занятия
физкультурой. 

4. Развитие  потребности  в
занятиях  физической
культурой и спортом. 

Положительная  динамика
результативности 
анкетирования  по  данному
вопросу. Положительная 
динамика  числа
занимающихся  в
спортивных  кружках  и
секциях. 

Анкетирование.
Наблюдение. 

5. Применение
рекомендуемого  врачами
режима дня. 

Положительная  динамика  в
выполнении  рекомендаций
врача 

Анализ  выполнения
рекомендаций.
Наблюдение. 

6. Знание  негативных
факторов  риска  здоровью
детей  (сниженная
двигательная  активность,
курение,  алкоголь,
наркотики  и  другие
психоактивные  вещества,
инфекционные
заболевания). 

Положительная  динамика
результативности
анкетирования  по  данному
вопросу. 

Анкетирование. 
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7. Становление  навыков
противостояния вовлечению
в  табакокурение,
употребление  алкоголя,
наркотических  и
сильнодействующих
веществ. 

Положительная динамика по
результативности
анкетирования  данному
вопросу. 

Анкетирование.
Наблюдение. 

8. Потребность  ребенка
безбоязненно  обращаться  к
врачу  по  любым  вопросам,
связанным с особенностями
роста и развития, состояния
здоровья. 

Положительная  динамика
результативности
анкетирования  данному
вопросу. 

Анкетирование 

9. Развитие  готовности
самостоятельно
поддерживать свое здоровье
на  основе  использования
навыков личной гигиены. 

Положительная  динамика
результативности
анкетирования  по  данному
вопросу.

Анкетирование 

Мониторинг  по  реализации  программы  формирования  экологической  культуры,
здорового и безопасного образа жизни 

Критерий
Используемая
диагностика

показатели

оптимальный
уровень

достаточный
уровень

Критический
уровень

Уровень
знаний  о
ЗОЖ 

Анкета № 1 
«Здоровый образ
жизни» 

   

АНКЕТА ЗОЖ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 1-х КЛАССОВ 
1. Представь, что ты приехал в летний лагерь. Твой лучший друг, который приехал вместе

с тобой, забыл дома сумку с вещами и просит тебя помочь. Отметь, какими из перечисленных
предметов не стоит делиться даже с лучшим другом? 

A) Мыло Б)Мочалка 
B) Зубная щётка Г)Зубная паста 

Д) Полотенце для рук 
Е) Полотенце для тела
 Ж) Тапочки 
З) Шампунь 
2. На дверях столовой вывесили 2 расписания приёма пищи - одно из них правильное,  

а другое содержит ошибки. Отметь правильное расписание. 
1 расписание (А)  2 расписание (Б) Завтрак 8.00                             9.00 
Обед 13.00                 15.00 
Полдник 16.00           18.00 
Ужин 19.00               21.00 
3. Оля, Вера и Таня не могут решить - сколько раз в день нужно чистить зубы. Как ты

думаешь, кто из девочек прав. Отметь правильный ответ: 
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A) Зубы нужно чистить по вечерам, чтобы удалить изо рта все скопившиеся за день
остатки пищи. 

Б) Зубы надо чистить по утрам, чтобы дыхание было свежим весь день. 
B) Зубы надо чистить утром и вечером. 
4. Отметь, в каких случаях надо обязательно мыть руки: 
A) После прогулки 
Б) После посещения туалета 
B) После того, как заправил постель 
Г) После игры в баскетбол 
Д) Перед посещением туалета 
Е) Перед едой 
Ж) Перед тем, как идёшь гулять 
З) После игры с кошкой или собакой 
5. Как часто ты принимаешь душ? 
A) Каждый день 
Б) 2-3 раза в неделю 
B) 1 раз в неделю 
6. Твой товарищ поранил палец. Что ты ему посоветуешь? 
А) Положить палец в рот. 
Б) Подставить палец под кран с холодной водой 
В) Намазать палец йодом и накрыть чистой салфеткой 
Г) Намазать кожу вокруг ранки йодом и накрыть чистой салфеткой.  
КЛЮЧ К АНКЕТЕ «ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ»  ВОПРОС № 1. 
Представь, что ты приехал в летний лагерь. Твой лучший друг, который приехал вместе с

тобой, забыл дома сумку с вещами и просит тебя помочь. Отметь, какими из перечисленных
предметов не стоит делиться даже с лучшим другом? 

Мыло (0) Зубная щётка (2) Полотенце для рук (0) Тапочки (2) 
Мочалка (2) Зубная паста (0) Полотенце для тела (2) Шампунь (0)  Показатель: Знание

правил пользования средствами личной гигиены. 
ВОПРОС № 2. 
На дверях столовой вывесили 2 расписания приёма пищи -  одно из них правильное,  а

другое содержит ошибки. Отметь правильное расписание. 
1 расписание (4) 2 расписание (0) 
Показатель: Осведомлённость о правилах организации режима питания. 
ВОПРОС № 3. 
Оля,  Вера и Таня не могут решить -  сколько раз в  день нужно чистить зубы. Как ты

думаешь, кто из девочек прав. Отметь правильный ответ: 
- Зубы нужно чистить по вечерам, чтобы удалить изо рта все скопившиеся за день остатки пищи

(0) 
- Зубы надо чистить по утрам, чтобы дыхание было свежим весь день (0) 
- Зубы надо чистить утром и вечером (4) 

Показатель: Осведомлённость о правилах личной гигиены.
 ВОПРОС № 4. 
Отметь, в каких случаях надо обязательно мыть руки: После прогулки (2) 
Перед посещением туалета (0) 
После посещения туалета (2)
 Перед едой (2) 
После того, как заправил постель (0) 
Перед тем, как идёшь гулять (0) 
После игры в баскетбол (2)
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 После игры с кошкой или собакой (2) 
Показатель: Осведомлённость о правилах личной гигиены.
 ВОПРОС № 5. 
Как часто ты принимаешь душ? 
Каждый день (4) 2-3 раза в неделю (2) 1 раз в неделю (0) 
Показатель: Осведомлённость о правилах личной гигиены.
 ВОПРОС № 6. 
Твой товарищ поранил палец. Что ты ему посоветуешь? 

- Положить палец в рот (0) 
- Подставить палец под кран с холодной водой (0) 
- Намазать рану йодом и накрыть чистой салфеткой (4) 
- Намазать кожу вокруг ранки йодом и накрыть чистой салфеткой (6) 

Показатель: Осведомлённость о правилах оказания первой помощи. 
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 
Подсчитывается обще количество баллов, набранных обучающимся: 
30-36 - высокий уровень осведомлённости о требованиях ЗОЖ
 24-29 - достаточная осведомлённость о требованиях ЗОЖ 
18-23 - недостаточная осведомлённость о требованиях ЗОЖ
Меньше 18 - низкий уровень осведомлённости о требованиях ЗОЖ. 

2.5. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ

Программа коррекционной работы в соответствии со Стандартом направлена на создание
системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в освоении
основной образовательной программы начального общего образования.

Программа коррекционной работы начального общего образования  обеспечивает:
— создание  в  общеобразовательном  учреждении  специальных  условий  воспитания,

обучения,  позволяющих  учитывать  особые  образовательные  потребности  детей  с
ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации
образовательного процесса;

— дальнейшую социальную адаптацию и интеграцию детей с особыми образовательными
потребностями в общеобразовательном учреждении.

Цели программы:
— оказание  комплексной  психолого-социально-педагогической  помощи  и  поддержки

обучающимся  с  ограниченными  возможностями  здоровья  и  их  родителям  (законным
представителям);

— осуществление  коррекции  недостатков  в  физическом  и  (или)  психическом  развитии
обучающихся  с  ограниченными  возможностями  здоровья  при  освоении  основных  и
дополнительных  общеобразовательных  программ  начального  общего  образования,
дополнительных образовательных программ.

Задачи программы:
— выявление  и  удовлетворение  особых  образовательных  потребностей  обучающихся  с

ограниченными  возможностями  здоровья  (далее  –  ОВЗ)  при  освоении  ими  основной
образовательной программы начального общего образования;

— определение  особенностей  организации  образовательного  процесса  и  условий
интеграции  для  рассматриваемой  категории  детей  в  соответствии  с  индивидуальными
особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью выраженности (в
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

— осуществление  индивидуально ориентированной социально-психолого-педагогической
и медицинской помощи обучающимся с ОВЗ

149



— разработка  и  реализация  индивидуальных  программ,  учебных  планов,  организация
индивидуальных  и  (или)  групповых  занятий  для  детей  с  выраженным  нарушением  в
физическом  и  (или)  психическом  развитии,  сопровождаемые  поддержкой  тьютора
образовательного учреждения;

— обеспечение возможности воспитания и обучения по дополнительным образовательным
программам

— расширение адаптивных возможностей личности, определяющих готовность к решению
доступных проблем в различных сферах жизнедеятельности;

— развитие  коммуникативной  компетенции,  форм  и  навыков  конструктивного
личностного общения в группе сверстников;

— реализация  комплексной  системы  мероприятий  по  социальной  адаптации  и
профессиональной ориентации обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;

— оказание  консультативной  и  методической  помощи  родителям  (законным
представителям)  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  по  медицинским,
социальным, правовым и другим вопросам.

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы:
— Соблюдение интересов ребёнка.  Принцип определяет позицию специалиста,  который

призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка.
— Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е.

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений у детей с ОВЗ.
— Непрерывность.  Принцип  гарантирует  ребёнку  и  его  родителям  (законным

представителям)  непрерывность  помощи  до  полного  решения  проблемы  или  определения
подхода к её решению.

— Вариативность.  Принцип предполагает создание вариативных условий для получения
образования  детьми,  имеющими  различные  недостатки  в  физическом  и  (или)  психическом
развитии.

— Рекомендательный  характер  оказания  помощи.  Принцип  обеспечивает  соблюдение
гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с ОВЗ
выбирать формы получения детьми образования. 

Направления работы
Диагностическая работа включает:
— выявление особых образовательных потребностей обучающихся с  ОВЗ при освоении

основной образовательной программы начального общего образования;
— проведение комплексной социально-психолого-педагогической диагностики нарушений

в психическом и (или) физическом развитии 
— определение  уровня  актуального  и  зоны  ближайшего  развития  обучающегося,

выявление его резервных возможностей;
— изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и личностных

особенностей обучающихся;
— изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;
— изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограниченными

возможностями здоровья;
— системный  разносторонний  контроль  за  уровнем  и  динамикой  развития  ребёнка  с

ограниченными  возможностями  здоровья  (мониторинг  динамики  развития,  успешности
освоения образовательных программ начального общего образования).

Коррекционно-развивающая работа включает:
— реализацию  комплексного  индивидуально  ориентированного  социально-психолого-

педагогического  и  медицинского  сопровождения  в  условиях  образовательного  процесса
обучающихся с ОВЗ с учётом особенностей психофизического развития;
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— выбор  оптимальных для  развития  ребёнка  с  ОВЗ коррекционных программ/методик,
методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями;

— развитие универсальных учебных действий в соответствии с требованиями начального
общего образования;

— развитие и укрепление зрелых личностных установок, формирование адекватных форм
утверждения самостоятельности, личностной автономии;

— развитие  форм  и  навыков  личностного  общения  в  группе  сверстников,
коммуникативной компетенции;

— развитие  компетенций,  необходимых  для  продолжения  образования  и
профессионального самоопределения;

— формирование  навыков  получения  и  использования  информации  (на  основе  ИКТ),
способствующих повышению социальных компетенций и  адаптации в  реальных жизненных
условиях;

— социальную  защиту  ребёнка  в  случаях  неблагоприятных  условий  жизни  при
психотравмирующих обстоятельствах.

Консультативная работа включает:
— выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы

с обучающимися сОВЗ, единых для всех участников образовательного процесса;
— консультативную помощь семье в  вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов

коррекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья;
— консультационную поддержку и помощь,  направленные на содействие свободному и

осознанному  выбору  обучающимися  с  ограниченными  возможностями  здоровья  профессии,
формы и места обучения в соответствии с профессиональными интересами, индивидуальными
способностями и психофизиологическими особенностями.

Информационно-просветительская работа предусматривает:
— информационную поддержку образовательной деятельности обучающихся с  особыми

образовательными потребностями,  их  родителей (законных представителей),  педагогических
работников;

— различные  формы просветительской  деятельности  (лекции,  беседы,  информационные
стенды,  печатные  материалы),  направленные  на  разъяснение  участникам  образовательного
процесса  —  обучающимся  (как  имеющим,  так  и  не  имеющим  недостатки  в  развитии),  их
родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с
особенностями образовательного процесса и сопровождения обучающихся с ОВЗ;

Требования к условиям реализации программы

Организационные условия
Программа коррекционной работы  предусматривает как вариативные формы получения

образования, так и различные варианты специального сопровождения обучающихся с ОВЗ. Это
могут  быть  формы  обучения  в  общеобразовательном  классе,  в  коррекционном  или
интегрированном  классе;  по  общей  образовательной  программе  начального  общего
образования  или  по  индивидуальной  программе;  с  использованием  надомной  и  (или)
дистанционной  форм  обучения.  Варьироваться  может  степень  участия  специалистов
сопровождения, а также организационные формы работы (в соответствии с рекомендациями
психолого-медико-педагогической комиссии).

Психолого-педагогическое обеспечение включает:
— дифференцированные условия (оптимальный режим учебных нагрузок);
— психолого-педагогические  условия  (коррекционная  направленность  учебно-

воспитательного  процесса;  учёт  индивидуальных  особенностей  ребёнка;  соблюдение
комфортного  психоэмоционального  режима;  использование  современных  педагогических
технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации образовательного
процесса, повышения его эффективности, доступности);
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— специализированные  условия  (выдвижение  комплекса  специальных  задач  обучения,
ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с  ОВЗ;  введение в
содержание  обучения  специальных  разделов,  направленных  на  решение  задач  развития
ребёнка,  отсутствующих в  содержании  образования  нормально  развивающегося  сверстника;
использование  специальных  методов,  приёмов,  средств  обучения,  специализированных
образовательных и  коррекционных программ,  ориентированных на  особые  образовательные
потребности  детей;  дифференцированное  и  индивидуализированное  обучение  с  учётом
специфики  нарушения  здоровья  ребёнка;  комплексное  воздействие  на  обучающегося,
осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях);

— здоровьесберегающие условия (оздоровительный и охранительный режим, укрепление
физического  и  психического  здоровья,  профилактика  физических,  умственных  и
психологических  перегрузок  обучающихся,  соблюдение  санитарно-гигиенических  правил  и
норм);

— участие всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от степени
выраженности  нарушений  их  развития,  вместе  с  нормально  развивающимися  детьми  в
воспитательных,  культурно-развлекательных,  спортивно-оздоровительных и  иных досуговых
мероприятиях;

— развитие  системы  обучения  и  воспитания  детей,  имеющих  сложные  нарушения
психического и (или) физического развития

Программно-методическое обеспечение
В процессе реализации программы коррекционной работы педагог должен использовать

рабочие  коррекционно-развивающие  программы  социально-педагогической  направленности,
учебники и учебные пособия для специальных (коррекционных) образовательных учреждений
(соответствующего вида), в том числе цифровых образовательных ресурсов.

Кадровое обеспечение
С  целью  обеспечения  освоения  детьми  с  ОВЗ  основной  образовательной  программы

начального общего образования, коррекции недостатков их физического и (или) психического
развития в штатном расписании существую ставки педагога-психолога и социального педагога.
Уровень  квалификации  работников  образовательного  учреждения  для  каждой  занимаемой
должности должен соответствовать квалификационным характеристикам по соответствующей
должности.

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, имеющими
нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки педагогического
коллектива  общеобразовательного  учреждения.  Педагогические  работники,  которые  будут
задействованы  в  обучении  ребенка  с  ОВЗ,   должны  иметь  чёткое  представление  об
особенностях  психического  и  (или)  физического  развития  детей  с  ограниченными
возможностями  здоровья,  о  методиках  и  технологиях  организации  образовательного  и
реабилитационного процессов.
№ Должность сотрудника Направления работы, за которые отвечает сотрудник
1 Заместитель директора 

по УВР
Документальное сопровождение организации работы по 
обучению ребенка с ОВЗ, контроль  образовательного 
процесса (как промежуточный, так и итоговый)  создание 
условий для обучения, соответствующие особенностям 
конкретного обучающегося

2 Учителя-предметники Создание скорректированных образовательных программ; 
организация процесса обучения, обеспечение комфортных 
условий для обучения ребенка и достижения результатов 

4 Педагог-психолог Консультативная помощь семье, проведение 
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специализированных занятий и тренингов с ребенком 
5 Социальный педагог Консультативная помощь семье, проведение 

специализированных занятий и тренингов с ребенком

Информационное обеспечение
Необходимым  условием  реализации  программы  является  создание  информационной

образовательной  среды  и  на  этой  основе  развитие  дистанционной  формы  обучения  детей,
имеющих  трудности  в  передвижении,  с  использованием  современных  информационно-
коммуникационных технологий.

Обязательным  является  создание  системы  широкого  доступа  детей  с  ограниченными
возможностями  здоровья,  родителей  (законных  представителей),  педагогов  к  сетевым
источникам информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим наличие
методических  пособий  и  рекомендаций  по  всем  направлениям  и  видам  деятельности,
наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов.

Результатом реализации  указанных  требований  выражается  в  создании   комфортной
развивающей образовательной среды:

— учитывающей  особенности  организации  начального  общего  образования,  а  также
специфику  психофизического  развития  обучающихся  с  ОВЗ   на  данной  ступени  общего
образования;

— обеспечивающей воспитание, обучение, социальную адаптацию и интеграцию детей с
ОВЗ;

— способствующей достижению целей начального общего образования, обеспечивающей
его  качество,  доступность  и  открытость  для  обучающихся  с  ОВЗ,  их  родителей  (законных
представителей);

— способствующей  достижению  результатов  освоения  основной  образовательной
программы  начального  общего  образования  обучающимися  с  ОВЗ  в  соответствии  с
требованиями, установленными Стандартом.

                                     3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Учебный план является важнейшим нормативным документом по введению и реализации
Стандарта, определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных
предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на
освоение содержания образования по классам и учебным предметам.

Учебный  план  выступает  одновременно  в  качестве  внешнего  ограничителя,
определяющего общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования,
требований  к  его  усвоению  и  организации  образовательного  процесса,  а  также  в  качестве
одного из основных механизмов его реализации.

В ходе освоения образовательных программ при реализации учебного плана на первой
ступени общего образования формируются базовые основы и фундамент всего последующего
обучения, в том числе:

 закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка — система учебных
и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели,
умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;
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 формируются универсальные учебные действия; 

 развивается  познавательная  мотивация  и  интересы  обучающихся,  их  готовность  и
способность  к  сотрудничеству  и  совместной  деятельности  ученика  с  учителем  и
одноклассниками,  формируются  основы  нравственного  поведения,  определяющего
отношения личности с обществом и окружающими людьми.

Содержание образования на этой ступени реализуется преимущественно за счёт введения
учебных  курсов,  обеспечивающих  целостное  восприятие  мира,  деятельностного  подхода  и
индивидуализации обучения по каждому учебному предмету.

Учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная
школа с. Красная Башкирия муниципального района Абзелиловский район Республики 
Башкортостан (недельный, ) с русским языком обучения)

Предметные области Учебные предметы   1б   2б    3 б 4б всего
Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 2 4 4 4 14
Литература 3 4 4 3 14

Родной язык и  литературное 
чтение на родном языке

Родной язык 1 1 1 1 4

Литературное 
чтение на родном 
языке

1 1 1 1 4

Иностранные языки Английский язык - 2 2 2 6
Математика и информатика Математика 3 3 3 3 12
Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных культур
и светской этики

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

- - - 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
ИЗО 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая 

культура
3 1 1 1 6

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

3 5 5 5 18

Математика и информатика Математика 1 1 1 1 4

Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая 
культура

2 2 2 6

Литературное чтение на родном языке 1 1 1 1 4

ИТОГО 21 26 26 26 99
Внеурочная деятельность 1 1 1 1 4
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Учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средняя

общеобразовательная школа с. Красная Башкирия муниципального района
Абзелиловский район Республики Башкортостан (годовой)

Предметные 
области

Учебные предметы 1б    2 б     3 б   4б всего

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык 64 136 136 136 472

Литература 96 136 136 102 470

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке

Родной язык 32 34 34 34 134

Литературное чтение на 
родном языке

32 34 34 34 134

Иностранные 
языки

Иностранный язык 
(английский)

- 68 68 68 204

Математика и 
информатика

Математика 96 102 102 102 406

Обществознание и
естествознание

Окружающий мир 64 68 68 68 268

Основы 
религиозной 
культуры и 
светской этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

- - - 34 34

Искусство Музыка 32 34 34 34 134

ИЗО 32 34 34 34 134
Технология Технология 32 34 34 34 134

Физическая 
культура

Физическая культура 96 34 34 34 198

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

96 170 170 170 606

Литературное чтение на родном языке    32 34 34 34 134

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык 32 34 34 34 134

Математика и 
информатика

Математика 32 34 34 34 134

Физическая 
культура

Физическая культура 68 68 68 204

Итого 673 918 918 884 3325

Внеурочная деятельность 32 34 34 34 134
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                                                           Учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная
школа с. Красная Башкирия муниципального района Абзелиловский район Республики 
Башкортостан (недельный), с башкирским языком обучения. 

Предметные
области

Учебные
предметы

Количество часов Всего
часов в
неделю

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б
Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык 2 2 3 3 3 3 3 3 22
Литературное 
чтение

2 2 3 3 2 2 2 2       18

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке

Родной язык 2 2 3 3 3 3 3 3       22
Литературное 
чтение на родном 
языке

  1
  

  1
  

1 1 2 2 1 1       10

Иностранный 
язык

Иностранный 
язык(английский)

- - 2 2 2 2 2 2 12

Математика и 
информатика

Математика 3 3 3 3 3 3 3 3 24

Обществознание
и естествознание
(Окружающий 
мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 16

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

- - - - - - 1 1 2

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8
ИЗО 1 1 1 1 1 1 1 1 8

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Физическая 
культура

Физическая 
культура

3 1 1 1 1 1 1 1 10

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений

3 5 5 5 5 5 5 5 38

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 1 8

Математика и 
информатика

Математика 1 1 1 1 1 1 1 1 8

Физическая 
культура

Физическая 
культура

2 2 2 2 2 2 2 14

Литературное чтение на родном 
языке

  1 1   1 1   1 1   1 1        8

ИТОГО 21 21 26 26 26 26 26 26 198
Внеурочная деятельность 1 1 1 1 1 1 1 1 8

Учебный план
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муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средняя
общеобразовательная школа с. Красная Башкирия муниципального района

Абзелиловский район Республики Башкортостан (годовой)

Предметные
области

Учебные
предметы

Количество часов
1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык 64 64 102 102 102 102 102 102
Литературное 
чтение

64 64 102 102 68 68 68 68

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке

Родной язык 64 64 102 102 102 102 102 102
Литературное 
чтение на родном 
языке

  32   32
  

34 34 68 68 34 34

Иностранный 
язык

Иностранный 
язык(английский)

- - 68 68 68 68 68 68

Математика и 
информатика

Математика 96 96 102 102 102 102 102 102

Обществознание
и естествознание
(Окружающий 
мир)

Окружающий мир 64 64 68 68 68 68 68 68

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

- - - - - - 34 34

Искусство Музыка 32 32 34 34 34 34 34 34
ИЗО 32 32 34 34 34 34 34 34

Технология Технология 32 32 34 34 34 34 34 34
Физическая 
культура

Физическая 
культура

96 96 34 34 34 34 34 34

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений

96 96 170 170 170 170 170 170 

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык 32 32 34 34 34 34 34 34

Математика и 
информатика

Математика 32 32 34 34 34 34 34 34

Физическая 
культура

Физическая 
культура

68 68 68 68 68 68

Литературное чтение на родном 
языке

  32 32   34 34   34 34   34 34

ИТОГО 673 673 884 884 884 884 884 884
Внеурочная деятельность 32 32 34 34 34 34 34 34
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3.2.Годовой календарный учебный график

1. Продолжительность учебного года
№
п/п

Период учебного года Классы Дата,
продолжительность

1 начало 1-11 01.09.2018
2 окончание 2-8,10 31.05.2019
3 окончание 1,9,11 25.05.2019
4 продолжительность 1 32 недели
5 продолжительность 9,11 33   недели
6 продолжительность 2,3,4,5,6,7,8,10 34  недели

                                                                                    
2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год

2.1. График учебных четвертей, полугодий:
Полугодие,

четверть
Класс дата Продолжительность

(учебных дней) начала окончания
I полугодие 10-11 01.09.2018 29.12.2018 95 учебных дней

I четверть 2-9 01.09.2018 27.10.2018 47 учебных дней
I четверть 1 01.09.2018 27.10.2018 39 учебных дней

II четверть 2-9 05.11.2018 29.12.2018 48 учебных дней
II четверть 1 07.11.2018 29.12.2018 40 учебных дней

 III четверть 2-9 14.01.2019 24.03.2019 58 учебных дней
III четверть 1 14.01.2019 24.03.2019 44 учебных  дня
IV четверть  2-8 01.04.2019 31.05.2019 45 учебных дней
 IV четверть 9 01.04.2019 25.05.2019 46 учебных дней
 IV четверть 1 01.04.2019 25.05.2019 39 учебных дней
II полугодие 10 14.01.2019 31.05.2019 103 учебных дня
II полугодие 11 14.01.2019 25.05.2019 98 учебных дней

2.2. Продолжительность каникул в течение учебного года:

Сезон каникул Класс Дата Продолжительность
(дней)начала окончания

Осенние 1-11 28.10.2018 04.11.2018 8
Зимние 1-11 31.12.2018 13.01.2019 14

Весенние 1-11 24.03.2019 31.03.2019 8
Итого 1-11 - - 30

дополнительные 1 11.02.2019 17.02.2019 7
Итого 1 - - 37

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю

№
п/п

Класс Продолжительность рабочей недели (дней)

1 1 5

2 2-11 5
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4. Регламентирование образовательного процесса на день
4.1. Количество смен.

Гимназия работает в одну смену.
4.2. Продолжительность урока:

Класс Продолжительность урока
 (минут)

1 Первое полугодие: в сентябре, октябре - по 3 
урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 
по 4 урока в день по 35 минут каждый.
Второе полугодие: январь - май - по 4 урока в день по
40 минут каждый

2-11 40-45

                                        
4.3.Режим учебных занятий:
Понедельник

Начало Режимное мероприятие Окончание
9.30 1-ый урок 10.10
10.10 1-я перемена 10.20
10.20 2-ой урок 11.00
11.00 2-я перемена (организация питания) 11.20
11.20 3-ий урок 12.00
12.00 3-я перемена (социальный обед) 12.20
12.20 4-ый урок 13.00
13.00 4-я  перемена (организация питания) 13.10
13.10 5-ый урок 13.50
13.50 5-я перемена 14.00
 14.00 6-ой урок 14.40
14.40 6-ая перемена 14.50
14.50 7-ой урок 15.30

Вторник,среда,четверг,пятница,суббота
Начало Режимное мероприятие Окончание

9.00 1-ый урок 9.45
9.45 1-я перемена 9.55
9.55 2-ой урок 10.40
10.40 2-я перемена (организация питания) 11.00
11.00 3-ий урок 11.45
11.45 3-я перемена (социальный обед) 12.05
12.05 4-ый урок 12.50
12.50 4-я  перемена (организация питания) 13.00
13.00 5-ый урок 13.45
13.45 5-я перемена 13.55
 13.55 6-ой урок 14.40
14.40 6-ая перемена 14.50
14.50 7-ой урок 15.35

4.4     Расписание звонков 1-е классы 

    1 –е полугодие                                                     
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 1 урок   9.00 – 9.35,перемена 20мин , горячее питание

 2 урок  9.55 – 10.35,15мин

 (д.п.)  10.50 – 11.25 ,15мин                             

 3 урок   11.40 – 12.15 
                  2-е полугодие 
1 урок  9.00 – 9.40,перемена 15мин,горячее питание
2 урок   9.55 – 10.35, 15 мин 

3 урок  10.50 – 11.30,15 мин
4 урок  11.45– 12.25     

4.5. Организация промежуточной и итоговой аттестации

Вид
аттестации

Классы Сроки Основания

Промежу-
точная

2-8 и 10 Вторая и третья 
декады  мая

«Положение  о системе оценок, формах, 
порядке, периодичности промежуточной 
аттестации и переводе обучающихся 
МБОУ СОШ с. Красная Башкирия»

Итоговая 9 и 11 Устанавливаются 
МО и науки РФ и РБ
на данный учебный 
год

Порядок проведения государственной 
итоговой аттестации  выпускников
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3.3. ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

ДЛЯ 1-4 –Х КЛАССОВ, РЕАЛИЗУЮЩИХ ФГОС НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО
ОБРАЗОВАНИЯ

Под  внеурочной  деятельностью,  при  реализации  ФГОС  начального  общего  образования,
понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной.

Программа  внеурочной  деятельности  является  организационным  механизмом  реализации
основных  образовательных  программ  начального  общего  образования.  Программа  внеурочной
деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и потребностей учащихся через
организацию внеурочной деятельности.
    

Цели и планируемые результаты внеурочной деятельности
В соответствии  с  Федеральным  государственным  образовательным  стандартом

начального  общего  образования,  внеурочная  деятельность  направлена  на  решение  задач
воспитания и социализации обучающихся.

Внеурочная  деятельность  объединяет  все  виды  деятельности  школьников  (кроме  урочной).
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью
образовательного процесса в школе.

Внеурочная деятельность направлена на:
создание  условий  для  развития  личности  ребёнка,  развитие  его  мотивации  к  познанию  и

творчеству;
приобщение учащихся к общечеловеческим и национальным ценностям и традициям (включая

региональные социально-культурные особенности);
профилактику асоциального поведения;
создание  условий  для  социального,  культурного  и  профессионального  самоопределения,

творческой  самореализации  школьника,  его  интеграции  в  систему  отечественной  и  мировой
культуры;

обеспечение  целостности  процесса  психического  и  физического,  умственного  и  духовного
развития личности учащегося;

развитие взаимодействия педагогов с семьями учащихся.
Цели и результат внеурочной деятельности соответствуют целям и результату образования.
Цель организации внеурочной деятельности обеспечение достижения Планируемых 

результатов основной образовательной программы начального общего образования. Создание 
условий для становления и развития личности учащихся, формирования их общей культуры, 
духовно-нравственного, гражданского, социального, интеллектуального развития, 
самосовершенствования, обеспечивающего их социальную успешность, развития творческих 
способностей, сохранения и укрепления здоровья. Следовательно, основной целью организации 
внеурочной деятельности учащихся 1-4 классов МБОУ Башкирская гимназия с. Мраково является 
формирование ключевых компетенций учащихся: информационной, коммуникативной, 
проблемной, кооперативной или компетенции по работе в сотрудничестве.

Ожидаемые  результаты  внеурочной  деятельности  —  развитие  на  основе  освоения
универсальных учебных действий, познания и освоения мира - личности учащегося, его активной
учебно-познавательной  деятельности,  формирование  его  готовности  к  саморазвитию  и
непрерывному образованию.

Уровни результатов внеурочной деятельности

Первый  уровень  результатов  -  приобретение  школьником  социальных  знаний  (об
общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах
поведения в  обществе и т.  п.),  первичного понимания социальной реальности и повседневной
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жизни.  Для  достижения  данного  уровня  результатов  особое  значение  имеет  взаимодействие
ученика со своими учителями как значимыми для него носителями положительного социального
знания и повседневного опыта.

Второй  уровень  результатов  -  получение  школьником  опыта  переживания  и  позитивного
отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд,
культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом.

Для  достижения  данного  уровня  результатов  особое  значение  имеет  взаимодействие
школьников  между  собой  на  уровне  класса,  школы,  т.  е.  в  защищенной,  дружественной
просоциальной  среде.  Именно  в  такой  близкой  социальной  среде  ребёнок  получает  (или  не
получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их
ценить (или отвергает).

Третий уровень результатов - получение школьником опыта самостоятельного общественного
действия. Только в самостоятельном общественном действии, действии в открытом социуме, за
пределами дружественной среды школы, для других, зачастую незнакомых людей, которые вовсе
не обязательно положительно к нему настроены, юный человек действительно становится (а не
просто  узнаёт  о  том,  как  стать)  социальным  деятелем,  гражданином,  свободным  человеком.
Именно  в  опыте  самостоятельного  общественного  действия  приобретается  то  мужество,  та
готовность  к  поступку,  без  которых  немыслимо  существование  гражданина  и  гражданского
общества.

Режим  внеурочной  деятельности  в  соответствии  с  СанПиН  2.4.2.2821-10  «Санитарно-
эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в общеобразовательных
учреждениях»,  утвержденными  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача
Российской Федерации от 29.12.2010 №189, продолжительность занятия внеурочной деятельности
составляет  40  минут.  Для  учащихся  первых классов   в  первом полугодии продолжительность
занятия внеурочной деятельности не превышает 35 минут.

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без бального оценивания результатов
освоения курса.

Расписание  занятий  внеурочной  деятельности  формируется  отдельно  от  расписания  уроков
МБОУ Башкирская  гимназия  с.  Мраково.  Время,  отведённое  на  внеурочную деятельность,  не
учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся.

                                             
                                                 План внеурочной деятельности

1.План  внеурочной  деятельности  для  1-х  –  4-х  классов,  реализующих  федеральный
государственный образовательный стандарт начального общего образования (далее –  ФГОС
НОО),  разработан на основе следующих нормативных документов:
Нормативные документы, регламентирующие организацию внеурочной деятельности
Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации";
Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего  образования

(утвержден  приказом  Минобрнауки  России  от  6  октября  2009  г.  №  373,  зарегистрирован  в
Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785)

 С изменениями (утверждены приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г.  № 1241,
зарегистрированы в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер19707);
приказа Минобрнауки России от 31.12.2015г. №1576 «О внесении изменений в федеральный

государственный образовательный стандарт  начального  общего  образования»  (зарегистрирован
Минюстом России 2 февраля 2016г., регистрационный № 40936);

Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности
учебного  процесса  и  оборудования  учебных  помещений  (утверждены  приказом  Минобрнауки
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России от  4  октября  2010  г.  № 986,  зарегистрированы в  Минюсте  России 3  февраля  2011  г.,
регистрационный номер 19682);

СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации
обучения  в  общеобразовательных  учреждениях"  (утверждены  постановлением  Главного
государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от  29  декабря  2010  г.№  189,
зарегистрированы в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер19993);

Санитарно-эпидемиологические  правила  и  нормативы  "Санитарно-эпидемиологические
требования  к  учреждениям  дополнительного  образования  СанПиН  2.4.4.1251-03"  (утверждены
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 3 апреля
2003 г. № 27, зарегистрированы в Минюсте России 27 мая 2003 г., регистрационный номер 4594);

Федеральные  требования  к  образовательным  учреждениям  в  части  охраны  здоровья
обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки России от 28 декабря 2010 г.
№ 2106, зарегистрированы в Минюсте России 2 февраля 2011 г., регистрационный номер 19676).

Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 “Об организации
внеурочной  деятельности  при  введении  федерального  государственного  образовательного
стандарта общего образования”.

Стандарт  предусматривает  введение  внеурочной  деятельности,  осуществляемую  в  формах,
отличных  от  классно-урочной  и  направленную  на  достижение  планируемых  результатов
освоения основной образовательной программы начального общего образования Внеурочная
деятельность  является  неотъемлемой  частью  образовательного  процесса  в  образовательном
учреждении, реализующем стандарт нового поколения.

Гимназия  предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий,
направленных  на  их  развитие  в  таких  формах  как  экскурсии,  кружки,  секции,  посещение
театров, конференции, олимпиады, соревнования, общественно-полезный практики. Основной
принцип внеурочной деятельности –  добровольность  выбора ребенком сферы деятельности,
удовлетворение его личных потребностей, интересов.

Часы внеурочной деятельности реализуются в рамках учебной недели на протяжении
всего учебного года.

План внеурочной деятельности школы определяет состав и структуру направлений, 
формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального
общего образования (до 1350 часов за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся
и возможностей образовательного учреждения.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-
оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное).
Учащиеся 1-4 классов могут выбрать любой модуль внеурочной деятельности. 

Направление Решаемые задачи

Спортивно-
оздоровительное        

Формирование  мотивации  к  сохранению и  укреплению здоровья
развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом.

Всесторонне  гармоническое  развитие  личности  ребенка,
формирование физически здорового человека

Духовно-нравственное Развитие  эмоциональной  сферы  ребенка,  чувства  прекрасного,
творческих способностей, формирование коммуникативной  и
общекультурной компетенций психологических и иных особенностей.
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Социальное Привитие  любви  к  Отечеству,  малой  Родине,  формирование
гражданской ответственности, чувства патриотизма,

формирование  позитивного  отношения  к  базовым  ценностям
общества, религии своего народа.

Общеинтеллектуальное Способствование  формированию  мировоззрения,  эрудиции,
кругозора.

Общекультурное Развитие  эмоциональной  сферы  ребенка,  чувства  прекрасного,
творческих  способностей,  формирование  коммуникативной  и
общекультурной компетенций.

Формы внеурочной деятельности:
Студии, кружки, клубы, объединения, познавательные игры, викторины, конкурсы, творческие

мастерские, праздники, конкурсы рисунков, поделок, рассказов, сочинений, спортивные секции
олимпиады, экскурсии, соревнования, спортивные праздники, поисковые научные исследования
(исследовательские  проекты),  общественно  полезные  практики,  другие  формы,  отличные  от
урочных,  на  добровольной  основе  в  соответствии  с  выбором  участников  образовательных
отношений. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться
возможности специализированных лагерей.

Содержание  воспитательной  деятельности  гимназии  гарантирует  использование
воспитательного  потенциала  основных  и  включение  обучающихся  в  разнообразную,
соответствующую их возрастным и индивидуальным особенностям деятельность, направленную
на формирование у детей:

гражданственности,  патриотизма,  уважения  к  правам  и  свободам  человека;  социальной
активности;  представлений  о  нравственности  и  опыте  взаимодействия  со  сверстниками  и
взрослыми в  соответствии  с  общепринятыми нравственными нормами;  приобщение  к  системе
культурных ценностей;

трудолюбия,  готовности  к  осознанному  выбору  будущей  профессии,  стремления  к
профессионализму, конкурентоспособности;

экологической  культуры,  предполагающей  ценностное  отношение  к  природе,  людям,
собственному здоровью;

эстетического  отношения  к  окружающему  миру,  умения  видеть  и  понимать  прекрасное,
потребности и умения выражать себя в различных, доступных и наиболее привлекательных для
ребенка видах творческой деятельности;

организационной культуры, активной жизненной позиции, лидерских качеств, организаторских
умений  и  навыков,  опыта  руководства  небольшой  социальной  группой  и  сотрудничества  со
сверстниками  и  взрослыми,  коммуникативных  умений  ,навыков,  навыков  самоорганизации,
проектирования собственной деятельности; навыков здорового образа жизни.

Организационные условия

Внеурочные занятия в 1 -  4 классах проводятся в школе во второй половине дня, с учётом
выбора  учеников  и  родителей,  по  отдельно  составленному  расписанию.  Продолжительность
занятия внеурочной деятельности составляет 1 классы -35минут, 2-4 классы- 40 минут.

Кадровые  условия  Организация  внеурочной  деятельности  учащихся  осуществляется
учителями гимназии.
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Научно-методическое обеспечение внеурочной деятельности 
Научно-методическая поддержка реализации внеурочной деятельности осуществляется через:
изучение Интернет- ресурсов и методических пособий; 
повышение квалификации педагогов.

Материально - техническое обеспечение

Для  реализации  внеурочной  деятельности  в  рамках  ФГОС  нового  поколения  в  гимназии
имеются  необходимые  условия:  занятия  проводятся  в  одну  смену,  имеется  столовая,  школа
располагает  спортивным  залом,  актовым  залом,  спортивной  площадкой,  мультимедийным
оборудованием, интерактивной доской, компьютерным классом, библиотекой.

Описание модели внеурочной деятельности
Внеурочная  деятельность  на  ступни  начального  общего  образования  осуществляется  через

оптимизационную модель.
В каждом классе координирующую роль выполняет классный руководитель, который
в соответствии со своими функциями и задачами:
взаимодействует  с  педагогическими  работниками,  а  также  с  учебно-вспомогательным

персоналом школы;
организует  в  классе  образовательный  процесс,  оптимальный  для  развития  положительного

потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива;
организует  систему  отношений  через  разнообразные  формы  воспитывающей  деятельности

коллектива класса;
организует  социально  значимую,  творческую  деятельность  обучающихся.  Преимущества

модели:
минимизация  финансовых  расходов  на  внеурочную  деятельность;  создание  единого

образовательного и методического пространства в социуме; 
формирование содержательного и организационного единства всех подразделений как школы. 
Актуальность данной модели обусловливается:
необходимостью  создания  системы  воспитания  в  школе,  наиболее  полно  удовлетворяющей

интересам государства,  общества,  учащихся и их родителей;  спецификой младшего школьного
возраста;

оптимизацией внутренних ресурсов школы и взаимодействием с социальными партнерами.
Диагностика эффективности внеурочной деятельности школьников 
Цель  диагностики  -  выяснить,  являются  ли  и  в  какой  степени  воспитывающими  те  виды

внеурочной  деятельности,  которыми  занят  школьник.  Диагностика  направлена  на  изучение
личности ученика и создаваемые во внеурочной деятельности условия развития личности:

личность самого воспитанника ;
детский коллектив ;
профессиональная позиция педагога;
результаты промежуточной и итоговой аттестации учащихся, участие в выставках, конкурсах,

проектах,  соревнованиях  и  т.п.  вне  школы;  участие  в  общешкольных  и  внешкольных
мероприятиях;

-отсутствие учащихся, с которыми произошел случай травматизма во время образовательного
процесса;

-посещение родителями родительских собраний;
 -участие родителей в мероприятиях; 
-удовлетворенность учащихся жизнью школе;
-удовлетворенность родителей деятельностью педагога, школы; 
-наличие  благодарностей,  грамот;  -ведение  аналитической  деятельности  своей  работы;  -

презентация опыта на различных уровнях;
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-наличие научно-педагогических и методических публикаций. 
Результаты реализации модели внеурочной деятельности:
увеличение  числа  детей,  охваченных  организованным  досугом,  воспитание  уважительного

отношения к своей школе, к району, чувства гордости за свою страну;
воспитание у детей толерантности,  навыков здорового образа жизни,  формирование чувства

гражданственности  и  патриотизма,  правовой  культуры,  осознанного  отношения  к
профессиональному самоопределению.  Достижение  обучающимися  необходимого  для  жизни  в
обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обществом системы ценностей.

Общие подходы к организации внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность - важная составляющая содержания образования, увеличивающая его

вариативность и адаптивность к интересам, потребностям и способностям школьников.
Предметные результаты достигаются в процессе освоения школьных дисциплин.
В достижение метапредметных, а особенно личностных результатов - ценностей, ориентиров,

потребностей, интересов человека, высок удельный вес внеурочной деятельности, так как ученик
выбирает  ее,  исходя  из  своих  интересов,  мотивов.  Каждый  вид  внеурочной  деятельности  -
творческой,  познавательной,  спортивной,  трудовой  -  обогащает  опыт  коллективного
взаимодействия школьников, что в совокупности дает большой воспитательный эффект. 

Внеурочная  деятельность для  I-IV  классов  обеспечивает  реализацию  индивидуальных
потребностей обучающихся, реализует дополнительные образовательные программы, программу
социализации обучающихся, воспитательные программы МБОУ Башкирская гимназия с. Мраково,
предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их
развитие.

Содержание  занятий,  предусмотренных  в  рамках  внеурочной  деятельности,  формируется
согласно  решениям  педагогического  совета,  участников  образовательных  отношений  и
реализуется  посредством  различных  форм  организации  занятий  (экскурсии,  кружки,  секции,
олимпиады, конкурсы, соревнования, социальное проектирование и т. д.).

При организации внеурочной деятельности обучающихся I-IV классов использует собственные
ресурсы.  В  период  летних  каникул  для  продолжения  внеурочной  деятельности  используются
возможности лагеря.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально
допустимой недельной нагрузки обучающихся I-IV классов.

 С учетом финансового состояния школы на 01.09.201 г. и кадрового состава в учебном плане
для I-IV классов внеурочная деятельность представлена следующим образом:
Спортивно-оздоровительное направление призвано пропагандировать здоровый образ жизни и

сохранять состояние здоровья детей и педагогов и представлено следующим образом:
-«Школа здоровья» –для обучающихся  1-4 классов  ( предмет «Физическая культура»);.
Спортивно-оздоровительное“Я-чемпион”(Физическая культура)Спортивные мероприятия: дни 
здоровья, спортивные соревнования, сдача нормативов ГТО.
Духовно-нравственное направление обеспечивает воспитание личности, развитие нравственных
способностей обучающихся в рамках воспитательного плана «Уроки нравственности» для 1-2-х
классов. Духовно-нравственное“Мир твоей души” Классный час (этические, тематические 
беседы диспуты, проблемно-ценностные дискуссии), благотворительные акции, экскурсии, 
школьные праздники.
Общекультурное направление развивает творческие способности детей, интерес к изучению 
литературы и русского языка программа « Занимательная грамматика»   – для 3г,4г классов. К
ультпоходы в театры, кино,концерты, выставки, смотры-конкурсы, досугово-развлекательные 
акции в социуме, фестивали
Социальное направление расширяет этнокультурные знания за счет включения в него 
воспитательного плана «ПДД» - для обучающихся 1-4-х классов. Социально значимые
акции в социуме,колллективно-творческие дела, трудовые десанты.
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Общеинтеллектуальное  направление  регулирует  достижение  конкретных  целей,
координированное выполнение обучающимися взаимосвязанных действий в рамках реализации
программ  «Зиряктяр»,  «Я-исследователь»,  «Занимательная  математика»,  «Занимательная
грамматика» , « Занимательный английскиий-  для обучающихся 1-4 классов.

Посещение библиотеки,Предметные олимпиады, исследовательская деятельность, школьное 
научное общество, конференции, чествование лучших учеников.
Таким  образом,  план  внеурочной  деятельности  школы  определяет  состав  и  структуру

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся на ступени
начального общего образования (до 1350 часов за  четыре года обучения)  с  учетом интересов
обучающихся и возможностей образовательного учреждения.

Курсы  внеурочной деятельности Авторская программа
Научно-исследовательская « Я –
исследователь»

Авторская программа курса «Юный 
исследователь» для 1-4 классов

 «Занимательная грамматика» Авторская программа  курса «Занимательная 
грамматика» для 1-4-х классов.

«Занимательная математика» Авторская программа  курса «Занимательная 
математика» для 2а класса.

«Занимательный английский язык» Авторская программа  курса «Занимательный 
английский » для 1-х классов.

                                                                ТАБЛИЦА-СЕТКА ЧАСОВ

плана внеурочной деятельности для 1-х-4-х классов, 
реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования 

Направление 
внеурочной 
деятельности

Наименование курса
внеурочной 
деятельности

Количество часов в неделю

1А 1Б 1Г 2А 2Б 2
Г

3
А

3
Б

3
Г

4
А

4
Б

4
Г

Научно-
исследовательск
ое

« Я -исследователь» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

«Занимательная 
грамматика»

1 1 1

« Занимательный 
английский»

0,5 0,5 0,5

« Занимательная 
математика»

1

Cпортивно-
оздоровительное

« Школа здоровья»

Общекультурное « Веселое оригами»

Ученику начальных классов сложно сделать выбор в пользу какого-то направления, поэтому
для  I-IV  классов  каждому  ребенку  представлена  возможность  пройти  через  весь  спектр
предлагаемых  направлений.  Учитель  вправе  выбрать   одно  направление   из  пяти   спектров
предлагаемых по ФГОС НОО  по желанию детей и заявления родителей. Направления: 

Спортивно-  оздоровительное,  социальное,  общекультурное,  общеинтеллектуальное,  духовно-
нравственное.
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3.4. СИСТЕМА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ПРОГРАММЫ

Создаваемые  в  МБОУ  Башкирской  гимназии  с.Мраково  условия  реализации  основной
общеобразовательной программы:

• соответствуют требованиям Стандарта;
• обеспечивают достижение планируемых результатов освоения основной образовательной

программы  образовательного  учреждения  и  реализацию  предусмотренных  в  ней
образовательных программ;

• учитывают особенности образовательного учреждения, его организационную структуру,
запросы участников образовательного процесса в основном общем образовании;

• предоставляют возможность взаимодействия с социальными партнёрами, использования
ресурсов социума.

При  разработке  системы  условий  реализации  основной  образовательной  программы
образовательного  учреждения  учитывались  результаты  аналитической  и  прогностической
работы, включающей:

• анализ  имеющихся  в  образовательном  учреждении  условий  и  ресурсов  реализации
основной образовательной программы начального общего образования;

• установление степени их соответствия требованиям Стандарта, а также целям и задачам
основной  образовательной  программы  образовательного  учреждения,  сформированным  с
учётом потребностей всех участников образовательного процесса;

• выявление  проблемных  зон  и  установление  необходимых  изменений  в  имеющихся
условиях для приведения их в соответствие с требованиями Стандарта;

• разработку  с  привлечением всех  участников  образовательного  процесса  и  возможных
партнёров механизмов достижения целевых ориентиров в системе условий;

• разработку сетевого графика (дорожной карты) создания необходимой системы условий;
• разработку  механизмов мониторинга,  оценки и  коррекции реализации промежуточных

этапов разработанного графика (дорожной карты).

3.4.1. Кадровое обеспечение реализации основной образовательной
программы 

начального общего образования

Должность Должностные
обязанности

Кол-
во 

Уровень квалификации работников ОУ

Требования к уровню
квалификации

Фактич
еский

Директор
школы

обеспечивает
системную
образовательную  и
административно-
хозяйственную
работу
образовательного
учреждения.

1 высшее  профессиональное
образование по направлениям подготовки
«Государственное  и  муниципальное
управление»,  «Менеджмент»,
«Управление персоналом» и стаж работы
на педагогических должностях не менее 5
лет  либо  высшее  профессиональное
образование  и  дополнительное
профессиональное образование в области
государственного  и  муниципального
управления  или  менеджмента  и
экономики  и  стаж  работы  на

высшее
профессио
нальное
образован
ие  и
дополните
льное
профессио
нальное
образован
ие  в
области
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педагогических  или  руководящих
должностях не менее 5 лет.

государст
венного  и
муниципа
льного
управлени
я,  стаж
более  5
лет

Заместитель
руководителя

координирует
работу
преподавателей,
воспитателей,
разработку  учебно-
методической  и
иной  документации.
Обеспечивает
совершенствование
методов
организации
образовательного
процесса.
Осуществляет
контроль  за
качеством
образовательного
процесса.

1 высшее  профессиональное
образование по направлениям подготовки
«Государственное  и  муниципальное
управление»,  «Менеджмент»,
«Управление персоналом» и стаж работы
на педагогических должностях не менее
5 лет  либо  высшее  профессиональное
образование  и  дополнительное
профессиональное образование в области
государственного  и  муниципального
управления  или  менеджмента  и
экономики  и  стаж  работы  на
педагогических  или  руководящих
должностях не менее 5 лет.

Высшее
профессио
нальное
образован
ие,  стаж
работы
свыше  5
лет

учитель осуществляет
обучение  и
воспитание
обучающихся,
способствует
формированию
общей  культуры
личности,
социализации,
осознанного  выбора
и  освоения
образовательных
программ.

12 высшее  профессиональное
образование  или  среднее
профессиональное  образование  по
направлению подготовки «Образование и
педагогика»  или  в  области,
соответствующей  преподаваемому
предмету, без предъявления требований к
стажу  работы  либо  высшее
профессиональное  образование  или
среднее профессиональное образование и
дополнительное  профессиональное
образование  по  направлению
деятельности  в  образовательном
учреждении  без  предъявления
требований к стажу работы.

Соответст
вуют

Педагог-
психолог

осуществляет
профессиональную
деятельность,
направленную  на
сохранение
психического,
соматического
благополучия
обучающихся

1 высшее  профессиональное
образование  или  среднее
профессиональное  образование  по
направлению  подготовки  «Педагогика  и
психология»  без  предъявления
требований к стажу работы либо высшее
профессиональное  образование  или
среднее профессиональное образование и
дополнительное  профессиональное
образование по направлению подготовки
«Педагогика  и  психология»  без
предъявления  требований  к  стажу
работы.

высшее
профессио
нальное
образован
ие

Социальный
педагог

осуществляет
профессиональную
деятельность,
направленную  на
сохранение
социального
благополучия

1 высшее  профессиональное
образование  или  среднее
профессиональное  образование  по
направлению  подготовки  «  Социальный
педагог» без предъявления требований к
стажу  работы  либо  высшее
профессиональное  образование  или

профессио
нальное
образован
ие,  стаж
работы
свыше  5
лет
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обучающихся. среднее профессиональное образование и
дополнительное  профессиональное
образование по направлению подготовки
«  Социальный  педагог  »  без
предъявления  требований  к  стажу
работы.

Библиотекарь обеспечивает
доступ
обучающихся  к
информационным
ресурсам,  участвует
в  их  духовно-
нравственном
воспитании,
профориентации  и
социализации.

1 высшее  или  среднее
профессиональное  образование  по
специальности  «Библиотечно-
информационная деятельность».

Среднее
профессио
нальное

Профессиональное развитие и повышение квалификации
 педагогических работников

Основным  условием  формирования  и  наращивания  необходимого  и  достаточного
кадрового  потенциала  образовательного  учреждения  является  обеспечение  в  соответствии  с
новыми  образовательными  реалиями  и  задачами  адекватности  системы  непрерывного
педагогического образования происходящим изменениям в системе образования в целом. 

Ожидаемый результат  повышения квалификации — профессиональная готовность
работников образования к реализации ФГОС:

• обеспечение оптимального  вхождения  работников  образования  в  систему  ценностей
современного образования;

• принятие идеологии ФГОС общего образования;
• освоение новой системы требований к структуре основной образовательной программы,

результатам  её  освоения  и  условиям  реализации,  а  также  системы  оценки  итогов
образовательной деятельности обучающихся;

• овладение учебно-методическими  и  информационно-методическими  ресурсами,
необходимыми для успешного решения задач ФГОС.

В МБОУ Башкирской гимназии создана система методической работы, обеспечивающая
сопровождение  деятельности  педагогов  на  всех  этапах  реализации  требований  ФГОС.  90%
педагогического коллектива прошли курсы повышения квалификации педагогов по изучению
положений  ФГОС,  а  также  составлен  план-график  для  прохождения  курсов  повышения
квалификации  и  для  оставшейся  части  педагогов.  Данный  график  основывается  на  плане
работы КРИППО и, соответственно, обновляется ежегодно. Тематика курсов также ежегодно
обновляется. 

Организация методической работы
План организации методической работы является одним из разделов плана работы школы

на текущий учебный год (Раздел 4).  Таким образом,  эта часть Образовательной программы
школы является  вариативной и ежегодно будет подвергаться изменениям.

№ Мероприятие Сроки
исполнения

Ответственные Подведение
итогов

1 Формирование  рабочих  групп  по
разработке  основной
образовательной  программы
школы в части апробации оценки
эффективности работы школы

август Руководители
МО

Педагогический
совет

2 Семинар  педагогов  школы
«Стандарты  второго  поколения

сентябрь Рабочая группа Заседание
методсовета
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для начальной школы» 
3 Тематическое  родительское

собрание   «Чему  и  как  учат  в
школе»

сентябрь Заместители
директора  по
УВР,  классные
рук-ли

Заседание   МО
классных
руководителей

4 Семинар  «Индивидуальный
проект  учащегося  как  оценка
достижения  метапредметных
результатов»

декабрь Заместитель
директора  по
УВР

Инструкция для
учителей-
предметников
по  организации
проектной
деятельности

5 Мастер-класс   «Формирование
универсальных учебных действий
на уроках окружающего мира»

январь МО начального
образования

Рекомендации
для учителей

6 Семинар  «Формирование  ИКТ-
компетентности обучающихся»

февраль МО начального
образования

Рекомендации
для учителей 

7 Семинар  «Проектная  и  научно-
исследовательская  деятельность
учащихся на уроках технологии и
искусства»

март  МО
начального
образования

Рекомендации
для учителей 

8 «Воспитательная  система  школы
как  часть  программы воспитания
и социализации обучающихся»

апрель Зам.директора
по ВР

Педагогический
совет

9 Круглый стол «Обсуждаем  итоги
введения ФГОС» 

май Замдиректора
по УВР

Аналитическая
информация

3.4.2. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНОЙ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Требованиями  Стандарта  к  психолого-педагогическим  условиям  реализации  основной
образовательной программы начального общего образования являются:

• обеспечение  преемственности  содержания  и  форм  организации  образовательного
процесса  по  отношению  к  начальной  ступени  общего  образования  с  учётом  специфики
возрастного психофизического развития обучающихся, в том числе особенностей перехода из
младшего школьного возраста в подростковый;

• формирование  и  развитие  психолого-педагогической  компетентности  участников
образовательного процесса;

• обеспечение  вариативности  направлений  и  форм,  а  также  диверсификации  уровней
психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса.

Модель психолого-педагогического сопровождения участников образовательного
процесса на начальной ступени общего образования

Уровни психолого-педагогического сопровождения
Индивидуальное Групповое На уровне класса На уровне ОУ
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Основные формы сопровождения

Основные направления психолого-педагогического сопровождения

172

Консультирование

Развивающая 
работа

Профилактика
Просвещение 

Экспертиза 
Диагностика

Коррекционная работа

Сохранение 

и укрепление 
психологического

здоровья

Мониторинг 
возможностей 

и 
способностей 
обучающихся

Психолого-педаго-
гическая поддержка 

участников олим-
пиадного движения

Выявление 
и поддержка 

детей с 
особыми 

образовательн
ыми 

потребностям
и

Формирование 
ценности здоровья 

и безопасного 
образа жизни

Обеспечение 

осознанного и 
ответственного 

выбора дальнейшей 
профессиональной 

сферы деятельности

Дифференциация
и индивидуализаци

я обучения

Развитие
экологической

культуры

Поддержка детских
объединений

и ученического
самоуправления

Формирование
коммуникативных

навыков

в разновозрастной

среде и среде

Выявление
и поддержка
одарённых

детей



3.4.3 Сетевой график (дорожная карта) по формированию (развитию)
необходимой системы условий  реализации ООП НОО на 2017-2022 учебный

год

Направление
мероприятий

Мероприятия Сроки реализации

I. Нормативное 
обеспечение реализации 
ФГОС НОО

1. Наличие решения органа государственно  
общественного управления (совета школы, 
управляющего совета, попечительского 
совета) или иного локального акта о введении
в образовательной организации ФГОС НОО 
2. Изучение законодательства РФ в области 
обеспечения доступности для инвалидов 
объектов и услуг.

1. Решение органа 
государственно -
общественного 
управления:
управляющего совета о
согласовании ООП 
НОО на 2017-2022 
учебный год
2.   В течение года

3. Обеспечение соответствия нормативной 
базы МБОУ Башкирская гимназия с. Мраково
требованиям ФГОС НОО (цели 
образовательной  деятельности, режим 
занятий, финансирование, материально-
техническое обеспечение и др.)
- ООП НОО; 
- локальные акты  

Внести изменения в: 
- Устав МБОУ 
Башкирская гимназия;
- ООП НОО; 
-  в локальные акты 

4.  Разработка на основе примерной 
основной образовательной программы 
начального общего образования основной 
образовательной программы 
- коррекция рабочих программ в 
соответствии с приказом МО и Н РФ от 
31.12.2015 г № 1576
- коррекция программы коррекционной 
работы.

ООП НОО привести в 
соответствие 
примерной основной 
образовательной 
программы начального 
общего образования до 
01.08.2017

5.  Утверждение основной образовательной 
программы образовательной организации

Приказ директора 

6. Приведение должностных инструкций 
работников образовательной организации в 
соответствие с требованиями ФГОС 
начального общего образования и тарифно-
квалификационными характеристиками и 

Должностные 
инструкции приведены 
в соответствие 
требованиям ФГОС 
НОО и проектом 
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профессиональным стандартом профессионального 
стандарта педагога. 

7. Определение списка учебников и учебных
пособий, используемых в образовательном 
процессе в соответствии с ФГОС НОО

-Определен список 
учебников и учебных 
пособий 

8. Разработка и корректировка локальных 
актов, устанавливающих требования к 
различным объектам инфраструктуры 
образовательной организации с учетом 
требований к минимальной оснащенности 
образовательной деятельности 

Утверждено 
Положение о рабочей 
программе курса 

9.  Корректировка:
– образовательных программ 
(индивидуальных и др.);
– учебного плана;
– рабочих программ учебных предметов, 
курсов, дисциплин, модулей;
– календарного учебного графика;
– положений о внеурочной деятельности 
обучающихся;
– модели внутренней системы оценки 
качества образования 

Откорректированы и 
утверждены:
- рабочие программы 
предметов и курсов 
внеурочной 
деятельности;
- календарный
учебный график;
- модель внутренней 
оценки качества 

II. Финансовое 
обеспечение введения 
ФГОС основного общего 
образования

1. Определение объема расходов, 
необходимых для реализации ООП и 
достижения планируемых результатов
2. Сделать расчет  нормативных затрат на 
одного  обучающегося начального общего 
образования.
3. Разработать проект муниципального 
задания 

- Утверждено 
муниципальное задание
- Сделан расчет  
нормативных затрат на 
одного  обучающегося 
начального общего 
образования  
- составлен проект 
сметы расходов 

2. Корректировка локальных актов, 
регламентирующих установление заработной 
платы работников образовательной 
организации, в том числе стимулирующих 

- Корректировка 
Положения о порядке 
распределения 
стимулирующей части
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надбавок и доплат, порядка и размеров 
премирования

III. Организационное 
обеспечение реализации 
ФГОС начального 
общего образования

1. Разработка и реализация моделей 
взаимодействия организаций общего 
образования и дополнительного образования 
детей и учреждений культуры и спорта, 
обеспечивающих организацию внеурочной 
деятельности

Реализуется 
оптимизационная 
модель внеурочной 
деятельности

2. Разработка и реализация системы 
мониторинга образовательных потребностей 
обучающихся и родителей по использованию 
часов вариативной части учебного плана и 
внеурочной деятельности

- Выбор курсов, 
модулей внеурочной 
деятельности  программ
осуществляется на 
основании заявления 
родителей 
обучающихся

3. Привлечение органов государственно  
общественного управления образовательной 
организацией к проектированию основной 
образовательной программы основного 
общего образования

- ООП согласуются с 
органами МКУОО. 
Родительская 
общественность 
предлагает варианты 
наполнения части ООП,
формируемой 
участниками 
образовательных 
отношений.

IV. Кадровое 
обеспечение введения 
ФГОС основного общего 
образования

1.Анализ кадрового обеспечения введения и 
реализации ФГОС основного общего 
образования:

 - Составлен список 
«Кадровое обеспечение 
ООП ООО с указанием  
образования,  
занимаемой должности,
стажа работы, 
квалификационной 
категории, перечня 
форм повышения 
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квалификации за 
последние 3 года»
- Введен в штатное 
расписание должности 
«социальный педагог» 

2. Создание (корректировка) плана графика 
повышения квалификации педагогических и 
руководящих работников образовательной 
организации в связи с введением ФГОС НОО

-Составление
плана графика 
повышения 
квалификации 
педагогических и 
руководящих 
работников 
образовательной 
организации . 
Обеспечение 
повышение 
квалификации 
педагогов по 
направлениям:
- формирующая оценка 
результата образования;
- организация 
инклюзивного 
образования;
- включение 
педагогических 
работников в 
инновационную 
деятельность;

3. Корректировка плана научно-
методических семинаров (внутришкольного 
повышения квалификации) с ориентацией на 
проблемы введения ФГОС основного общего 
образования

Корректировка плана 
научно-методических 
семинаров (вебинаров)
- проведение в рамках 
школьных 
методических 
объединений семинаров
по изучению 
образовательных 
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технологий;
- совершенствование 
системы 
внутришкольного 
контроля.
- проведение 
стажировок для 
педагогов района .

V. Информационное 
обеспечение введения 
ФГОС начального 
общего образования

1. Размещение на сайте образовательной 
организации информационных материалов о 
реализации ФГОС

Отчет о результатах 
самообследования за уч.
год.
Публичный доклад 
размещены на сайте

2.  Широкое информирование родительской 
общественности о реализации ФГОС  

Проведение 
общественных 
презентаций о 
достижениям 
обучающихся 
планируемых 
результатов ООП

3. Организация изучения общественного 
мнения по вопросам реализации ФГОС и 
внесения возможных дополнений в 
содержание ООП ОО

Провести ежегодный 
мониторинг 
удовлетворенности 
потребителей качеством
образовательных услуг 
Результаты разместить 
на сайте гимназии

4. Разработка и утверждение локальных 
актов, регламентирующих: организацию и 
проведение публичного отчета 
образовательной организации

- Отчет о 
самообследовании  за 
учебный год размещен 
на сайте
- Отчет о 
самообследовании  за 
учебный год разместить
на сайте

VI. Материально
техническое обеспечение
введения ФГОС 

1. Анализ материальнотехнического 
обеспечения реализации ФГОС начального 
общего образования 

 приобретение 
специализированного 
оборудования для 
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начального общего 
образования

В основном материальнотехническое 
обеспечение соответствует  требованиям 
ФГОС НОО

обеспечения 
безбарьерной среды в 
ОО для детей с ОВЗ и 
инвалидов. Согласно 
Плана мероприятий 
(дорожной карты) по 
поэтапному 
повышению значений 
показателей 
доступности для 
инвалидов объектов 
социальной 
инфраструктуры, 
транспортных средств, 
связи и информации.

2. Обеспечение соответствия материально -
технической базы образовательной 
организации требованиям ФГОС

3. Обеспечение соответствия санитарно -
гигиенических условий требованиям ФГОС 
начального общего образования:
- оборудовать системой горячего 
водоснабжения туалеты и помещения для 
обработки уборочного инвентаря путем 
установки водонагревателей проточного тип;
- оснастить рабочие столы в кабинете 
информатики стульями с подъемно-
поворотным механизмом, обеспечивающим 
регулировку по высоте и углом наклона 
сидения и спинки .

До 10.07.2019

4. Обеспечение соответствия условий 
реализации ООП противопожарным нормам, 
нормам охраны труда работников 
образовательной организации:
- установить ограждение на кровле здания;
- произвести замену АПС

+

5. Обеспечение соответствия 
информационно образовательной среды 
требованиям ФГОС начального общего 
образования

Соответствуетет ФГОС
НОО

6. Обеспечение укомплектованности 
библиотечно информационного центра 

 Сделать перечень 
фонда печатных и 
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печатными и электронными 
образовательными ресурсами

электронных 
образовательных 
ресурсов библиотечно -
информационного 
центра ;
- пополнение и 
обновление фонда 
учебной литературы в 
соответствии с 
Федеральным перечнем 
 и в результате 
естественного  износа 
учебников;
- приобретение 
учебной литературы 
согласно заявкам

7. Наличие доступа образовательной 
организации к электронным образовательным
ресурсам (ЭОР), размещенным в 
федеральных, региональных и иных базах 
данных

 Обновление перечня 
ЦОР И ЭОР на сайте 
ежегодно

8. Обеспечение контролируемого доступа 
участников образовательного процесса к 
информационным образовательным ресурсам
в сети Интернет

Наличие контент – 
фильтрации на всех ПК 
( ежегодное заключение
договоров)

9. Мероприятия по поэтапному повышению 
значений показателей доступности для 
инвалидов объектов социальной 
инфраструктуры, транспортных средств, 
связи и информации:
1. Строительство теплого перехода между 
корпусами.

2.  Для  детей с ОВЗ и  инвалидов с 
нарушением зрения:

 Ленты повышенной контрастности
 Круг на дверь повышенной 

контрастности
 Тактильные ленты
 Световой маяк

Надписи, знаки, выполненные рельефно-

План мероприятий 
(дорожной карты) по 
поэтапному 
повышению значений 
показателей 
доступности для 
инвалидов объектов 
социальной 
инфраструктуры, 
транспортных средств, 
связи и информации

Утвержден срок 
проведения 
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точечным шрифтом Брайля)
3.  Для  детей с ОВЗ и инвалидов с 
нарушением опорно-двигательного 
аппарата

 Информационная табличка кнопки 
вызова на улице

 Кнопка вызова на улице
 Подъёмник гусеничный
 Противоскользящяее рулонное 

покрытие
 Инвалидная коляска
 Знаки доступности объектов

Предупреждающие знаки

капитального 
ремонта( стро-во 
теплого перехода)

3.4.4. Материально-технические условия реализации основной
образовательной программы

Материально-техническая база образовательного учреждения  не полностью приведена в
соответствие  с  задачами по  обеспечению реализации основной  образовательной  программы
образовательного  учреждения,  необходимого  учебно-материального  оснащения
образовательного процесса и созданию соответствующей образовательной и социальной среды.

Критериальными  источниками  оценки  учебно-материального  обеспечения
образовательного процесса являются требования Стандарта, требования и условия Положения о
лицензировании образовательной деятельности, утверждённого постановлением Правительства
Российской  Федерации  от  31 марта  2009 г.  № 277,  а  также  соответствующие  методические
рекомендации, в том числе:

— письмо Департамента государственной политики в сфере образования Минобранауки
России от 1 апреля 2005 г. № 03-417 «О Перечне учебного и компьютерного оборудования для
оснащения общеобразовательных учреждений»);

— перечни рекомендуемой учебной литературы и цифровых образовательных ресурсов;
— аналогичные  Перечни,  утверждённые  региональными  нормативными  актами  и

локальными  актами  образовательного  учреждения,  разработанными  с  учётом  особенностей
реализации основной образовательной программы в образовательном учреждении.

В  соответствии  с  требованиями  ФГОС  в  образовательном  учреждении,  реализующем
основную образовательную программу начального общего образования, оборудованы:

• учебными кабинетами с рабочими местами обучающихся и педагогических работников;
• необходимыми  для  реализации  учебной  и  внеурочной  деятельности  лабораториями  и

мастерскими;
• помещениями  (кабинеты,  мастерские)  для  занятий  музыкой  и  изобразительным

искусством;
• библиотека и  книгохранилище;
• актовым залом;
• спортивным залом,  спортивной площадкой;
• помещением для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи,

обеспечивающие  возможность  организации  качественного  горячего  питания,  в  том  числе
горячих завтраков;



• кабинет для медицинской сестры;
• административными помещениями, оснащёнными необходимым оборудованием;
• гардеробом, санузлами;
• участком  школьной территории.
Все  помещения   не  обеспечены  комплектами  оборудования  для  реализации  всех

предметных  областей  и  внеурочной  деятельности,  включая  расходные  материалы  и
канцелярские  принадлежности,  а  также  мебелью,  офисным  оснащением  и  необходимым
инвентарём. 

Оценка материально-технических условий реализации 
основной образовательной программы

№ п/п Требования ФГОС, 
нормативных и локальных актов

Необходимо/
имеются в наличии

1 Учебные кабинеты с рабочими местами обучающихся и 
педагогических работников

имеются в наличии

3 Помещения для занятий учебно-исследовательской и 
проектной деятельностью, моделированием и 
техническим творчеством

 необходимо

4 Необходимые для реализации учебной и внеурочной 
деятельности лаборатории и мастерские

имеются в наличии

Компоненты 
оснащения

Необходимое оборудование 
и оснащение1

Необходимо/
имеется  

1. Компоненты оснащения 
учебного (предметного) 
кабинета начальной 
школы

1.1. Нормативные документы, программно-
методическое обеспечение, локальные акты:
паспорт кабинета, должностная инструкция 
учителя, инструкции по технике 
безопасности, противопожарной 
безопасности

имеются в 
наличии

1.2. Учебно-методические материалы:
1.2.1. УМК по предметам учебного плана 
начальной школы.
1.2.2. Дидактические и раздаточные 
материалы по предметам учебного плана 
начальной школы (таблицы, карты, 

имеются в 
наличии

1 Основанием  являются  требования  ФГОС,  требования  и  условия  Положения  о
лицензировании образовательной деятельности, утверждённого Постановлением Правительства
Российской Федерации от 31 марта 2009 г. № 277; Перечень учебного оборудования (Письмо
департамента  государственной  политики  в  сфере  образования  «О  Перечне  учебного  и
компьютерного  оборудования  для  оснащения  общеобразовательных  учреждений»  от
01.04.2005 г.  № 03-417);  Перечни  рекомендуемой  учебной  литературы  и  цифровых
образовательных ресурсов;  Перечни,  утверждённые региональными нормативными актами и
локальными  актами  ОУ,  разработанными  с  учётом  особенностей  ООП  образовательного
учреждения.



плакаты)
1.2.3. Аудиозаписи, слайды по содержанию 
учебного предмета (DVD-диски по 
предметам учебного плана начальной 
школы).
1.2.4. ТСО, компьютерные, информационно-
коммуникационные средства (компьютеры, 
принтеры, интерактивные доски, 
магнитофоны, телевизионная и видео 
аппаратура).

имеются в 
наличии

необходимо

1.2.5. Учебно-практическое оборудование 
(модели, гербарии, коллекции, фолии, 
муляжи).

 необходимо

1.2.6. Оборудование (мебель): столы и 
стулья ученические, классная доска с 
софитами, шкафы полуоткрытые для 
учебной литературы и документов, шкаф 
для одежды, стол и стул для учителя.

 необходимо

2. Компоненты оснащения 
методического кабинета 
основной школы

2.1. Нормативные документы федерального,
регионального и муниципального уровней, 
локальные акты.

имеются в 
наличии

2.2. Документация ОУ 
(правоустанавливающие документы, 
локально-правовые акты, должностные 
инструкции, нормативная документация).

имеется в 
наличии

2.3. Комплекты диагностических 
материалов (анкеты, тесты, опросники, 
методики).

имеются в 
наличии

В школе также имеются помещения для осуществления активной деятельности, отдыха,
питания  и  медицинского  обслуживания  обучающихся  (актовый  зал,  спортивный  зал,
медицинский кабинет). Их площадь, освещённость и воздушно-тепловой режим соответствуют
нормам  СанПиН  2.4.2.2821-10  (утверждены  постановлением  Главного  государственного
санитарного  врача  РФ от  29.12.2010  г.  № 189)  и  обеспечивают  возможность  безопасной  и
комфортной  организации  всех  видов  внеурочной  деятельности  для  всех  участников
образовательного процесса.

3.4.4. Информационно-методические условия реализации основной
образовательной программы начального общего образования

В  соответствии  с  требованиями  Стандарта  информационно-методические  условия
реализации  основной  образовательной  программы  начального  общего  образования
обеспечиваются современной информационно-образовательной средой.

Под  информационно-образовательной  средой  (или  ИОС) понимается  открытая
педагогическая  система,  сформированная  на  основе  разнообразных  информационных
образовательных  ресурсов,  современных  информационно-телекоммуникационных  средств  и
педагогических технологий, направленных на формирование творческой, социально активной
личности, а также компетентность участников образовательного процесса в решении учебно-
познавательных  и  профессиональных  задач  с  применением  информационно-
коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность), наличие служб поддержки применения
ИКТ.



Созданная  в  образовательном  учреждении  ИОС  строится  в  соответствии  со
следующей иерархией:

— единая информационно-образовательная среда страны;
— единая информационно-образовательная среда региона;
— информационно-образовательная среда образовательного учреждения;
— предметная информационно-образовательная среда;
— информационно-образовательная среда УМК;
— информационно-образовательная среда компонентов УМК;
— информационно-образовательная среда элементов УМК.
Основными элементами ИОС являются:
— информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции;
— информационно-образовательные ресурсы на сменных оптических носителях;
— информационно-образовательные ресурсы Интернета;
— вычислительная и информационно-телекоммуникационная инфраструктура;
— прикладные  программы,  в  том  числе  поддерживающие  администрирование  и

финансово-хозяйственную  деятельность  образовательного  учреждения  (бухгалтерский  учёт,
делопроизводство, кадры и т. д.).

Необходимое для использования ИКТ оборудование отвечает современным требованиям
и обеспечивает использование ИКТ:

— в учебной деятельности;
— во внеурочной деятельности;
— в исследовательской и проектной деятельности;
— при измерении, контроле и оценке результатов образования;
— в  административной  деятельности,  включая  дистанционное  взаимодействие  всех

участников образовательного процесса, в том числе в рамках дистанционного образования, а
также дистанционное взаимодействие образовательного учреждения с другими организациями
социальной сферы и органами управления. 

Учебно-методическое  и  информационное  оснащение  образовательного  процесса
обеспечивает возможность:

— реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, осуществления их
самостоятельной образовательной деятельности;

— ввода русского и иноязычного текста, распознавания сканированного текста; создания
текста  на  основе  расшифровки  аудиозаписи;  использования  средств  орфографического  и
синтаксического контроля русского текста и текста на иностранном языке; редактирования и
структурирования текста средствами текстового редактора;

— записи  и  обработки  изображения  (включая  микроскопические,  телескопические  и
спутниковые  изображения)  и  звука  при  фиксации  явлений  в  природе  и  обществе,  хода
образовательного  процесса;  переноса  информации  с  нецифровых  носителей  (включая
трёхмерные объекты) в цифровую среду (оцифровка, сканирование);

— создания  и  использования  диаграмм  различных  видов  (алгоритмических,
концептуальных,  классификационных,  организационных,  хронологических,  родства  и  др.),
специализированных  географических  (в  ГИС)  и  исторических  карт;  создания  виртуальных
геометрических объектов, графических сообщений с проведением рукой произвольных линий;

— организации сообщения  в  виде  линейного  или  включающего  ссылки  сопровождения
выступления,  сообщения  для  самостоятельного  просмотра,  в  том  числе  видеомонтажа  и
озвучивания видеосообщений;

— выступления с аудио-, видео- и графическим экранным сопровождением;
— вывода информации на бумагу и т. п. и в трёхмерную материальную среду (печать);
— информационного подключения к локальной сети и глобальной сети Интернет, входа в

информационную  среду  учреждения,  в  том  числе  через  Интернет,  размещения
гипермедиасообщений в информационной среде образовательного учреждения;

— поиска и получения информации;



— использования  источников  информации  на  бумажных и  цифровых  носителях  (в  том
числе в справочниках, словарях, поисковых системах);

— создания  и  заполнения  баз  данных,  в  том  числе  определителей;  наглядного
представления и анализа данных;

— включения  обучающихся  в  проектную  и  учебно-исследовательскую  деятельность,
проведения  наблюдений  и  экспериментов,  в  том  числе  с  использованием:  учебного
лабораторного оборудования, цифрового (электронного) и традиционного измерения, включая
определение  местонахождения;  виртуальных  лабораторий,  вещественных  и  виртуально-
наглядных моделей и коллекций основных математических и естественно-научных объектов и
явлений;

— занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр;
— размещения  продуктов  познавательной,  учебно-исследовательской  и  проектной

деятельности  обучающихся  в  информационно-образовательной  среде  образовательного
учреждения;

— проектирования и организации индивидуальной и групповой деятельности, организации
своего времени с использованием ИКТ; планирования учебного процесса,  фиксирования его
реализации в целом и отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов);

— обеспечения доступа в школьной библиотеке к  учебной и художественной литературе;
— проведения  массовых  мероприятий,  собраний,  представлений;  досуга  и  общения

обучающихся с возможностью для массового просмотра кино- и видеоматериалов, организации
сценической  работы,  театрализованных  представлений,  обеспеченных  озвучиванием,
освещением и мультимедиасопровождением..

Все указанные виды деятельности обеспечены расходными материалами.

Создание в образовательном учреждении информационно-образовательной среды,
соответствующей требованиям Стандарта

№
п/п Необходимые средства

Необходимое
количество

средств/
имеющееся в

наличии

Сроки создания
условий в

соответствии с
требованиями

ФГОС
I Технические средства:

мультимедийный проектор и экран; 
принтер монохромный; 
принтер 
сканер; 
персональный компьютер;
ноутбук.

8/2
8/0
8/0
8/0
0
8

2021 год

II Обеспечение технической, методической 
и организационной поддержки:
разработка планов, дорожных карт; 
заключение договоров; подготовка 
распорядительных документов учредителя; 
подготовка локальных актов 
образовательного учреждения; подготовка 
программ формирования ИКТ-
компетентности работников ОУ 
(индивидуальных программ для каждого 
работника).

В наличии

2021 год

ІII Компоненты на CD и DVD:
электронные приложения к учебникам; В наличии

2021 год



электронные наглядные пособия; 
электронные тренажёры; электронные 
практикумы.

                                                         Учебный план                                                                      
МБОУ СОШ с. Красная Башкирия МР Абзелиловский район РБ на уровне 
начального  общего образования 2021-2022 учебный год                           

Предметные
области

 Учебные предметы    Количество часов в неделю Всег
о

1
а

1
б

2
а
 

2
б

3
а

3
б

4 а 4б

 Обязательная часть
  Русский язык и

литературное
чтение

  Русский язык 5 5 5     
5

5 5 5 5 40

 Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 3 24

  Родной язык и
литературное

  чтение на родном
языке

 Родной язык
/  государственный язык

 республики Российской
Федерации

1 1 2 2 2 2 1 1 12

 Литературное чтение
  на родном языке

1 1 1 1 1 1 1 1 8

Иностранный
язык

 Иностранный язык
( )английский

- - 2 2 2 2 2 2 12

 Математика и
информатика

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 32

  Информатика иИКТ - - - - - - - -
 Обществознание и

естествознание
(Окружающий

)мир

 Окружающиймир 2 2 2 2 2 2 2 2 16

Основы
религиозных

  культур и светской
этики

 Основы религиозных
  культур и светской

этики - - - - - -

1 1 2

Искусство Музыка 0,
5

0,
5

0,
5

0,
5

0,
5

0,
5

0,5 0,5 4

Изобразительное
искусство

0,
5

0,
5

0,
5

0,
5

0,
5

0,
5

0,5 0,5 4

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 8

Физическая
культура

 Физическая культура 3 3 2 2 2 2 2 2 18

  Максимально допустимая недельная
нагрузка

2
1

2
1

2
3

2
3

2
3

2
3

23 23 180
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