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1.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО    

                                              ПРЕДМЕТА 

 

 

Личностные: 

• Постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение:  

– осознавать современное многообразие типов мировоззрения, общественных, религиозных, 

атеистических, культурных традиций, которые определяют разные объяснения происходящего 

в мире;  

– с учетом этого многообразия постепенно вырабатывать свои собственные ответы на основные 

жизненные вопросы, которые ставит личный жизненный опыт;  

– учиться признавать противоречивость и незавершенность своих взглядов на мир, 

возможность их изменения.    

• Учиться использовать свои взгляды на мир для объяснения различных ситуаций, 

решения возникающих проблем и извлечения жизненных уроков. 

• Осознавать свои интересы, находить и изучать в учебниках по разным предметам 

материал (из максимума), имеющий отношение к своим интересам.  

• Использовать свои интересы для выбора индивидуальной образовательной траектории, 

потенциальной будущей профессии и соответствующего профильного образования. 

• Приобретать опыт участия в делах, приносящих пользу людям. 

• Учиться самостоятельно выбирать стиль поведения, привычки, обеспечивающие 

безопасный образ жизни и сохранение здоровья – своего, а так же близких людей и 

окружающих. 

• Учиться самостоятельно противостоять ситуациям, провоцирующим на поступки, 

которые угрожают безопасности и здоровью. 

• Выбирать поступки, нацеленные на сохранение и бережное отношение к природе, 

особенно живой, избегая противоположных поступков, постепенно учась и осваивая стратегию 

рационального природопользования. 

• Учиться убеждать других людей в необходимости овладения стратегией рационального 

природопользования. 

• Использовать экологическое мышление для выбора стратегии собственного поведения в 

качестве одной из ценностных установок. 

• Средством развития личностных результатов служит учебный материал, и прежде всего 

продуктивные задания учебника, нацеленные на – умение оценивать: 

– риск взаимоотношений человека и природы; 

– поведение человека с точки зрения здорового образа жизни.  

Метапредметные: 

Регулятивные УУД: 

• Самостоятельно обнаруживать и формулировать проблему в классной и индивидуальной 

учебной деятельности. 

• Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из 

предложенных и искать самостоятельно  средства достижения цели. 

• Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения 

проекта). 

• Подбирать к каждой проблеме (задаче) адекватную ей теоретическую модель. 

• Работая по предложенному и самостоятельно составленному плану, использовать наряду 

с основными и  дополнительные средства (справочная литература, сложные приборы, 

компьютер). 

• Планировать свою индивидуальную образовательную траекторию. 
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• Работать по самостоятельно составленному плану, сверяясь с ним и целью деятельности, 

исправляя ошибки, используя самостоятельно подобранные средства (в том числе и Интернет). 

• Свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из 

цели и имеющихся критериев, различая результат и способы действий. 

• В ходе представления проекта давать оценку его результатам.  

• Самостоятельно осознавать  причины своего успеха или неуспеха и находить способы 

выхода из ситуации неуспеха. 

• Уметь оценить степень успешности своей индивидуальной образовательной 

деятельности. 

• Давать оценку своим личностным качествам и чертам характера («каков я»), определять 

направления своего развития («каким я хочу стать», «что мне для этого надо сделать»).  

Познавательные УУД: 
• Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать понятия: 

– давать определение понятиям на основе изученного на различных предметах учебного 

материала;  

– осуществлять логическую операцию установления родо-видовых отношений;  

– обобщать понятия – осуществлять логическую операцию перехода от понятия с меньшим 

объемом к понятию с большим объемом. 

• Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей. 

• Создавать модели с выделением существенных характеристик объекта, преобразовывать 

модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область. 

• Представлять  информацию в виде  конспектов, таблиц, схем, графиков. 

• Преобразовывать информацию  из одного вида в другой и выбирать удобную для себя 

форму фиксации и представления информации. Представлять информацию в оптимальной 

форме в зависимости от адресата.    

• Понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), доказательство 

(аргументы), факты;  гипотезы, аксиомы, теории. Для этого самостоятельно использовать 

различные виды чтения (изучающее, просмотровое, ознакомительное, поисковое), приемы 

слушания.  

• Самому создавать источники информации разного типа и для разных аудиторий, 

соблюдать информационную гигиену и правила информационной безопасности.  

• Уметь использовать компьютерные и коммуникационные технологии как инструмент 

для достижения своих целей. Уметь выбирать адекватные задаче инструментальные 

программно-аппаратные средства и сервисы. 

Коммуникативные УУД: 

• Отстаивая свою точку зрения, приводить аргументы, подтверждая их фактами.  

• В дискуссии уметь выдвинуть контраргументы, перефразировать свою мысль (владение 

механизмом эквивалентных замен). 

• Учиться критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать 

ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его. 

• Понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), доказательство 

(аргументы), факты;  гипотезы, аксиомы, теории.  

• Уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться с людьми иных позиций. 

Предметные: 

объяснять роль биоразнообразия в поддержании биосферного круговорота веществ. 

– характеризовать индивидуальное развитие организма (онтогенез), образование половых 

клеток, оплодотворение и важнейшие этапы онтогенеза многоклеточных; 

– объяснять природу устойчивости нормального онтогенеза; 

– приводить примеры приспособлений у растений и животных. 

– использовать знания по экологии для оптимальной организации борьбы с инфекционными 

заболеваниями, вредителями домашнего и приусадебного хозяйства;  
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– пользоваться знаниями по генетике и селекции для сохранения породной чистоты домашних 

животных (собак, кошек, аквариумных рыб, кур и др.); 

– соблюдать профилактику наследственных болезней; 

– использовать знания по теории эволюции для оптимальной организации борьбы с 

инфекционными заболеваниями, вредителями домашнего и приусадебного хозяйства. 

– находить в проявлениях жизнедеятельности организмов общие свойства живого и объяснять 

их; 

– характеризовать основные уровни организации живого; 

– понимать роль регуляции в обеспечении жизнедеятельности и эволюции живых систем, а для 

этого необходимо находить обратные связи в простых системах и их роль в процессах 

функционирования и развития живых организмов; 

– перечислять основные положения клеточной теории; 

– характеризовать основные структурные элементы клетки, их функции и роль в 

жизнедеятельности целого организма, особенности строения клеток разных царств живых 

организмов; 

– характеризовать обмен веществ в клетке и его энергетическое обеспечение; 

– характеризовать материальные основы наследственности и способы деления клеток; 

– уметь пользоваться микроскопом, готовить и рассматривать простейшие микропрепараты; 

– объяснять основные физиологические функции человека и биологический смысл их 

регуляции; 

– объяснять биологический смысл и основные формы размножения организмов; 

– различать основные факторы среды и характеризовать закономерности их влияния на 

организмы в разных средах обитания; 

– пользоваться понятиями об экологической нише и жизненной форме, биоценозе, экосистеме, 

биогеоценозе и биогеохимическом круговороте, продуцентах, консументах и редуцентах, 

пищевой пирамиде, пищевых цепях; 

– характеризовать биосферу, её основные функции и роль жизни в их осуществлении; 

– классифицировать живые организмы по их ролям в круговороте веществ, выделять цепи 

питания в экосистемах; 

– характеризовать причины низкой устойчивости агроэкосистем; 

– приводить примеры изменчивости и наследственности у растений и животных и объяснять 

причину этого явления; 

– характеризовать законы наследования Г. Менделя, их цитологические основы, основные 

положения хромосомной теории наследственности; 

– характеризовать природу наследственных болезней; 

– объяснять эволюцию органического мира и её закономерности (свидетельства эволюции, 

основные положения теории естественного отбора Ч. Дарвина, учения о виде и 

видообразовании, о главных направлениях эволюционного процесса А.Н. Северцова, теорию 

искусственного отбора Ч. Дарвина, методы селекции и их биологические основы); 

– характеризовать происхождение и основные этапы эволюции жизни; 

– объяснять место человека среди животных и экологические предпосылки происхождения 

человека; 

– характеризовать основные события, выделившие человека из животного мира. 

– характеризовать экологические проблемы, стоящие перед человечеством; 

– находить противоречия между деятельностью человека и природой и предлагать способы 

устранения этих противоречий; 

– объяснять и доказывать необходимость бережного отношения к живым организмам. 

– применять биологические знания для организации и планирования собственного здорового 

образа жизни и деятельности, благополучия своей семьи и благоприятной среды обитания 

человечества. 
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2.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА.  

 

1. Введение. Биология как наука. Методы биологии.(1 час) 

Роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в 

практической деятельности людей. Методы изучения живых объектов. 

Биологический эксперимент. Наблюдение, описание, измерение биологических объектов. 

2. Признаки живых организмов (4часа) 

Клеточное строение организмов как доказательство их родства, единства живой природы. Гены 

и хромосомы. Нарушения в строении и функционировании клеток – одна из причин 

заболеваний организмов. Вирусы – неклеточные формы жизни. Признаки организмов. 

Наследственность и  изменчивость – свойства организмов. Одноклеточные и многоклеточные 

организмы. Ткани, органы, системы органов растений и животных, выявление изменчивости 

организмов. Приемы выращивания и размножения растений и домашних животных, ухода за 

ними. 

3. Система, многообразие и эволюция живой природы (7 часов) 

Царство Бактерии. Роль бактерий в природе, жизни человека и собственной деятельности. 

Бактерии – возбудители заболеваний растений, животных, человека. Царство Грибы. Роль 

грибов в природе, жизни человека и собственной деятельности. Роль лишайников в природе, 

жизни человека и собственной деятельности. Царство Растения. Роль растений в природе, 

жизни человека и собственной деятельности.  Царство Животные. Роль животных в природе, 

жизни человека и собственной деятельности. Учение об эволюции органического мира. Ч. 

Дарвин – основоположник учения об эволюции. Усложнение растений и животных в процессе 

эволюции. Биологическое разнообразие как основа устойчивости биосферы и результата 

эволюции. 

4. Человек и его здоровье (16 часов) 

Сходство человека с животными и отличие от них. Общий план строения и процессы 

жизнедеятельности человека. Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности 

организма. Нервная система. Рефлекс. Рефлекторная дуга. Железы внутренней секреции. 

Гормоны. Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в пищеварении. Дыхание. Система 

дыхания. Внутренняя среда организма: кровь, лимфа, тканевая жидкость. Группы крови. 

Иммунитет. Транспорт веществ. Кровеносная и лимфатическая системы. Обмен веществ и 

превращение энергии в организме человека. Витамины. Выделение продуктов 

жизнедеятельности. Система выделения. Покровы тела и их функции. Размножение и развитие 

организма человека. Наследование признаков у человека. Наследственные болезни, их причины 

и предупреждение. Опора и движение. Опорно-двигательный аппарат. Органы чувств, их роль в 

жизни человека. Психология и поведение человека. Высшая нервная деятельность Условные и 

безусловные рефлексы, их биологическое значение. Познавательная деятельность мозга. Сон, 

его значение. Биологическая природа и социальная сущность человека. Сознание человека. 

Память, эмоции, речь, мышление. 

Особенности психики человека: осмысленность восприятия, словесно-логическое мышление, 

способность к накоплению и передаче из поколения в поколение информации. Значение 

интеллектуальных, творческих и эстетических потребностей. Цели и мотивы деятельности. 

Индивидуальные особенности личности: способности, темперамент, характер. Роль обучения и 

воспитания в развитии психики и поведения человека. Соблюдение санитарно-гигиенических 

норм и правил здорового образа жизни. Переливание крови. Профилактические прививки. Уход 

за кожей, волосами, ногтями. Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание, двигательная 

активность, сбалансированное питание, рациональная организация труда и отдыха, чистый 

воздух. Факторы риска: несбалансированное питание, гиподинамия, курение, употребление 

алкоголя и наркотиков, стресс, вредные условия труда, и др.  Инфекционные заболевания: 
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грипп, гепатит, ВИЧ- инфекция и другие инфекционные заболевания  (кишечные, мочеполовые, 

органов дыхания).  Предупреждение инфекционных заболеваний. Профилактика: отравлений, 

вызываемых ядовитыми растениями и грибами; заболеваний, вызываемых паразитическими 

животными и животными переносчиками возбудителей болезней; травматизма; ожогов; 

обморожений; нарушения зрения и слуха. Приемы оказания первой доврачебной помощи: при 

отравлении некачественными продуктами, ядовитыми грибами и растениями, угарным газом; 

спасении утопающего; кровотечениях; травмах опорно-двигательного аппарата; ожогах; 

обморожениях; повреждении зрения. 

5. Взаимосвязи организмов и окружающей среды (4 часа) 

Влияние экологических факторов на организмы. Приспособления организмов к различным 

экологическим факторам. Популяция. Взаимодействия разных видов (конкуренция, 

хищничество, симбиоз, паразитизм). Сезонные изменения в живой природе. Экосистемная 

организация живой природы. Роль производителей, потребителей и разрушителей органических 

веществ в экосистемах и круговороте веществ в природе. Пищевые связи в экосистеме. Цепи 

питания. Особенности агроэкосистем. Биосфера – глобальная экосистема. Роль человека в 

биосфере. Экологические проблемы, их влияние на собственную жизнь и жизнь других людей. 

Последствия деятельности человека в экосистемах, влияние собственных поступков на живые 

организмы и экосистемы. 

6. Решение демонстрационных вариантов ОГЭ  (2 часа) 

Характеристика структуры и содержания экзаменационной работы. Распределение заданий 

экзаменационной работы по содержанию, проверяемым умениям и видам деятельности. 

Распределение заданий экзаменационной работы по уровню сложности. 

Выполнение демонстрационных вариантов ОГЭ, используя материал ФИППИ.  
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3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Раздел учебного курса Кол-во 

часов 

Тестовая 

работа 

Лабораторные и 

практические 

работы 

Электронные 

ресурсы 

1 Введение. Биология 

как наука. Методы 

биологии. 

 

1  1  

2  Признаки живых 

организмов  

 

4    

3 Система, 

многообразие и 

эволюция живой 

природы  

 

7  2  

4 Человек и его 

здоровье  

 

          1 6  6  

5 Взаимосвязи 

организмов и 

окружающей среды  

          4  1  

6 Решение 

демонстрационных 

вариантов ОГЭ   

          2 1   

 Итого 34 1 10  
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Приложение №1 

Карта контрольно-оценочной деятельности 

 

Вид контроля Форма контроля 

1 полугодие 

Текущий Практическая работа № 1: «Решение тестовых заданий по 

темам: 

«Биология как наука», «Методы биологии», «Признаки живых 

организмов» 

                                              

Текущий   Практическая работа № 2: «Решение тестовых заданий по 

темам: 

«Царства: Бактерии, Грибы, Растения» 

 

Текущий Практическая работа № 3: «Решение тестовых заданий по 

темам: 

«Царство Животные, Учение об эволюции органического мира» 

Текущий Практическая работа № 4: «Решение тестовых заданий по 

темам: «ОГЭ по биологии» -2016 год 

«Общий план строения человека», «Нейрогуморальная регуляция 

организма» 

II полугодие  

Текущий Практическая работа № 5: «Решение тестовых заданий по 

темам: 

«Система пищеварения, дыхание» 

Текущий . Практическая работа № 6: «Решение тестовых заданий по 

темам: 

«Внутренняя среда организма», «Транспорт веществ» и «Обмен 

веществ» 

Текущий Практическая работ № 7: «Решение тестовых заданий по темам 

«Система выделения», «Покровы тела», «Размножение и развитие 

человека» 

Текущий Практическая работа № 8: «Решение тестовых заданий по 

темам: 

«Опорно-двигательный аппарат», «Органы чувств» 
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Текущий Практическая работа № 9: «Решение тестовых заданий по 

темам: 

«Психология и поведение человека», «Гигиена. Здоровый образ 

жизни», «Приемы оказания первой помощи» 

Текущий Практическая работа № 10: «Решение тестовых заданий по 

теме: «Взаимосвязи организмов и окружающей среды» 

 

Итоговая 

аттестация 

Итоговый контроль знаний по курсу биологии 9 класса  
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                                                                                                                                      Приложение №2 

            Прохождение практической части программы по внеурочной деятельности   

                                                                            Биология 

 

 Общее кол-во 

Всего часов Тестовые работы Практические работы 

I полугодие 17  4 

II полугодие 17 1 6 

Итого 34 1 10 
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Календарно – тематическое планирование 
                                                   Внеурочная деятельность 
Планируемая 

дата 

Фактическая  

дата 

№ 

урока 

в теме 

Тема  урока Тип урока Примечание 

   Введение (1 час)   

  1 Биология как наука. Методы 

биологии Практическая работа № 1: 

«Решение тестовых заданий по 

темам: 
«Биология как наука», «Методы 

биологии», «Признаки живых 

организмов» 

  

   Признаки живых организмов 

(4часа) 

  

  2 Клеточное строение организмов как 

доказательство их родства, единства 

живой природы. Гены и хромосомы.  
 

  

  3 Вирусы – неклеточные формы жизни. 

Признаки организмов. 

Наследственность и  изменчивость – 

свойства организмов. 

  

  4 Одноклеточные и многоклеточные 

организмы. Ткани, органы, системы 

органов растений и животных, 

выявление изменчивости организмов. 

  

  5 Приемы выращивания и размножения 

растений и домашних животных, 

ухода за ними. 
 

  

   Система, многообразие и 

эволюция живой природы  

(7 часов) 

  

  6 Царство Бактерии.    

  7 Царство Грибы 
 

  

  8 Роль лишайников в природе, жизни 

человека и собственной деятельности. 
  

  9 Царство Растения Практическая 

работа № 2: «Решение тестовых 

заданий по темам: 
«Царства: Бактерии, Грибы, 

Растения»  

  

  10 Царство Животные. Роль животных в 

природе, жизни человека и 

собственной деятельности. 
Практическая работа № 3: «Решение 

тестовых заданий по темам: 
«Царство Животные, Учение об 

эволюции органического мира» 

  

  11 Учение об эволюции органического 

мира. Ч. Дарвин – основоположник 
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учения об эволюции. Усложнение 

растений и животных в процессе 

эволюции 

  12 Биологическое разнообразие как 

основа устойчивости биосферы и 

результата эволюции. 
 

  

   Человек и его здоровье (16 ч)   

  13 Сходство человека с животными и 

отличие от них. Общий план 
строения и процессы 

жизнедеятельности человека. 

  

  14 Нейрогуморальная регуляция 

процессов жизнедеятельности 

организма. Нервная система. Рефлекс. 

Рефлекторная дуга. Практическая 

работа № 4: «Решение тестовых 

заданий по темам: «ОГЭ по биологии» -

2016 год 
«Общий план строения человека», 

«Нейрогуморальная регуляция 
организма» 

  

  15 Железы внутренней секреции. 

Гормоны. 
  

  16 Питание. Система пищеварения. Роль 

ферментов в пищеварении. 
  

  17 Дыхание. Система дыхания. 
Практическая работа № 5: «Решение 

тестовых заданий по темам: 
«Система пищеварения, дыхание» 

  

  18 Внутренняя среда организма: кровь, 

лимфа, тканевая жидкость. Группы 

крови. Иммунитет.  

  

  19 Транспорт веществ. Кровеносная и 

лимфатическая системы. 
  

  20 Обмен веществ и превращение 

энергии в организме человека. 

Витамины. Практическая работа № 

6: «Решение тестовых заданий по 

темам: 
«Внутренняя среда организма», 

«Транспорт веществ» и «Обмен 
веществ» 

  

  21 Выделение продуктов 

жизнедеятельности. Система 

выделения.  
 

  

  22 Покровы тела и их функции.   

  23 Размножение и развитие организма 

человека. Наследование признаков у 

человека. Наследственные болезни, 

их причины и предупреждение. 
Практическая работ № 7: «Решение 

тестовых заданий по темам 
«Система выделения», «Покровы 

тела», «Размножение и развитие 
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человека» 

  24 Опора и движение. Опорно-

двигательный аппарат. 
  

  25 Органы чувств, их роль в жизни 

человека. Практическая работа № 8: 

«Решение тестовых заданий по 

темам: 
«Опорно-двигательный аппарат», 

«Органы чувств» 

  

  26 Психология и поведение человека. 

Высшая нервная деятельность 

Условные и безусловные рефлексы, 

их биологическое значение. 

Познавательная деятельность мозга. 

Сон, его значение 

  

  27 Соблюдение санитарно-

гигиенических норм и правил 

здорового образа жизни. Переливание 

крови. Профилактические прививки. 

Уход за кожей, волосами, ногтями. 

Укрепление здоровья: аутотренинг, 

закаливание 

  

  28 Приемы оказания первой 

доврачебной помощи: при 

отравлении некачественными 

продуктами, ядовитыми грибами и 

растениями, угарным газом; спасении 

утопающего; кровотечениях; травмах 

опорно-двигательного аппарата; 

ожогах; обморожениях; повреждении 

зрения. Практическая работа № 9: 

«Решение тестовых заданий по 

темам: 
«Психология и поведение человека», 

«Гигиена. Здоровый образ жизни», 

«Приемы оказания первой помощи» 

  

   Взаимосвязи организмов и 

окружающей среды (4 часа) 

  

  29 Влияние экологических факторов на 

организмы. Приспособления 

организмов к различным 

экологическим факторам. Популяция. 

  

  30 Взаимодействия разных видов 

(конкуренция, Сезонные изменения в 

живой природе. Экосистемная 

организация живой 

природы.хищничество, симбиоз, 

паразитизм).  

  

  31 Пищевые связи в экосистеме. Цепи 

питания. Особенности агроэкосистем. 
  

  32 Биосфера – глобальная экосистема. 

Роль человека в биосфере. 

Экологические проблемы, их влияние 

на собственную жизнь и жизнь 

других людей. Последствия 

деятельности человека в экосистемах, 
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влияние собственных поступков на 

живые организмы и экосистемы. 

Практическая работа № 10: 

«Решение тестовых заданий по 

теме: «Взаимосвязи организмов и 

окружающей среды» 
 

   Решение демонстрационных 

вариантов ОГЭ  (2 часа) 

 

  

  33 Характеристика структуры и 

содержания экзаменационной работы. 

Распределение заданий 

экзаменационной работы по 

содержанию, проверяемым умениям 

и видам деятельности. 

  

  34 Распределение заданий 

экзаменационной работы по уровню 

сложности 
 

  

 


