
 
 

 

 

 

 

 

 



 

Календарный учебный график  

МОБУ гимназии №1 г. Благовещенска на 2023-2024 учебный год 

 

Пояснительная записка 

В соответствии со статьей 12 Федерального закона Российской 

Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» организации, осуществляющие образовательную деятельность 

по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

разрабатывают образовательные программы в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами и федеральными 

образовательными программами начального общего, основного общего, 

среднего общего образования и Рекомендуемого учебного календаря для 

общеобразовательных организаций Республики Башкортостан на 2023-2024 

учебный год.  

Календарный учебный график является одним из разделов основных 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования МОБУ гимназии №1 г. Благовещенска. 

Календарный учебный график устанавливает начало и окончание 

учебного года, продолжительность учебных четвертей и каникул, 

продолжительность уроков, перемен и распределение образовательной 

нагрузки на обучающихся в рамках 34 недельного учебного года 

(исключение может составлять учебное планирование в 1 классах, а также в 9 

и 11 классах, исходя из единого расписания проведения государственной 

итоговой аттестации). 

Календарный учебный график учитывает следующую специфику 

организации образовательной деятельности в школах Республики 

Башкортостан: 

1. 5-дневная учебная неделя для всех обучающихся; 

2. Распределение учебного и каникулярного времени по четвертям; 

3. Наличие национальных праздников в дополнение к общероссийским; 

4. Для 9 и 11 классов окончание учебного года определяется ежегодно 

в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации; 

5. Рекомендуемые даты проведения торжественных мероприятий, 

посвященных «Последнему звонку», и торжественного вручения аттестатов 

(выпускных вечеров) определяются Министерством образования и науки 

Республики Башкортостан и являются едиными на территории Республики 

Башкортостан; 

6. Количество дней, подлежащих организации питания обучающихся, 

подсчитывается путем исключения из учебных периодов нерабочих 

праздничных дней и перенесенных выходных дней, предусмотренных 

трудовым законодательством Российской Федерации и Республики 

Башкортостан. 

 
 

 



Ι. Количество классов-комплектов. 

Начальное общее образование: 

1-е классы – 2 (49 уч.) 

2-е классы – 2 (57 уч.) 

3-е классы – 3 (78 уч.) 

4-е классы – 3 (71 уч.) 

Основное общее образование: 

5-ые классы – 3 (80 уч.) 

6-ые классы – 3 (52 уч.) 

7-ые классы – 3 (73 уч.) 

8-ые классы – 3 (65 уч.) 

9-ые классы – 3 (63 уч.) 

Среднее общее образование: 

10-ые классы – 1 (12 уч.) 

11-ые классы – 1 (9уч.) 

Примечание. 

Выпускные классы: 

основное общее образование - 63 уч. 

среднее общее образование –9уч. 

II. Максимальная учебная нагрузка 

1 классы – 21 час 

2-4 классы –23 часа 

5 классы – 29 часов 

6 классы – 30 часов 

7 классы – 32 часа 

8-9 классы – 33 часа 

10 класс – 34 часа 

11 классы – 35 часов 

ΙΙI. Продолжительность учебного года. 

1. Начало учебного года - 1 сентября 2023 года 

2. Продолжительность учебного года в 1 классах – 33 недели. 

3. Продолжительность учебного года в 9-11 классах – 34 недели. 

4. Продолжительность учебного года во2-4, 5-8 и 10 классах – 34 

недели. 

5. Окончание учебного периода в 1-11 классах - 24 мая 2024 года 

(пятница). 

6. Окончание учебного года – 30 августа  2024 года (пятница). 

ΙV. Регламентирование образовательного процесса на учебный год. 

1. Продолжительность периодов обучения на уровне начального 

общего образования: 

 

Периоды 

обучения 

 

Количество 

учебных дней  

Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

Количество 

учебных недель 

1 

классы 

2-4 

классы 

1 

классы 

2-4 

классы 

I четверть 40 40 01.09.2023 27.10.2023 8 8 

II четверть 39 39 07.11.2023 29.12.2023 8 8 



2. Продолжительность периодов обучения на уровне основного 

общего образования: 

3. Продолжительность периодов обучения на уровне среднего общего 

образования: 

4. Продолжительность каникул: 

Каникулы Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительно

сть  

в днях 

Осенние 28.10.2023 06.11.2023 10 календарных 

дней 

Зимние 30.12.2023 08.01.2024 10 календарных 

дней 

Весенние 23.03.2024 31.03.2024 9 календарных 

III четверть 47 52 09.01.2024 22.03.2024 10 11 

IV четверть 34 34 01.04.2024 24.05.2024 7 7 

ИТОГО 

160 165 с вычетом нерабочих 

праздничных  и 

перенесенных выходных 

дней 

33 34 

 

Периоды 

обучения 

 

Количество 

учебных дней  

Начало 

триместра 

Окончание 

триместра 

Количество 

учебных недель 

5-8 

классы 

9 

классы 

5-8 

классы 

9 

классы 

I четверть 40 40 01.09.2023 27.10.2023 8 8 

II четверть 39 39 07.11.2023 29.12.2023 8 8 

III четверть 52 52 09.01.2024 22.03.2024 11 11 

IV четверть 34 34 01.04.2024 24.05.2024 7 7 

ИТОГО 

165 165 с вычетом нерабочих 

праздничных  и 

перенесенных выходных 

дней 

34 34 

 

Периоды 

обучения 

 

Количество 

учебных дней  

Начало 

полугодия 

Окончание 

полугодия 

Количество 

учебных недель 

10 

классы 

11 

классы 

10 

классы 

11 

классы 

I 

полугодие 

79 79 01.09.2023 29.12.2023 16 16 

II 

полугодие 

86 86 09.01.2024 24.05.2024 18 18 

ИТОГО 

165 165 с вычетом нерабочих 

праздничных  и 

перенесенных выходных 

дней 

34 

 

34 

 



дней 

Летние 

 

25.05.2024 31.08.2024 99 календарных 

дней 

Дополнител

ьные 

каникулы 

для  

1-х классов 

10.02.2024 18.02.2024 9 календарных 

дней  

 

I. Регламентирование образовательной деятельности на неделю: 

1. Продолжительность учебной недели в 1-11 классах с сентября по 

май – 5 дней. 

2. Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе: 

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 29 30 32 33 33 34 35 

 

II. Регламентирование образовательной деятельности на день: 

1. Образовательное учреждение работает с 7.30 до 19.00 

2. Режим дня в учреждении – односменный 

3. Продолжительность уроков в 1 классах: 

сентябрь – октябрь – 3 урока по 35 минут 

ноябрь –  декабрь –  4 урока по 35 минут 

январь – май – 4 урока по 40 минут  

4. Продолжительность уроков во 2-11 классах по 40 минут. 

 

III. Организация аттестации обучающихся: 

1. Промежуточная аттестация проводится без прекращения 

образовательного процесса: 

 

Промежуточная аттестация 

Классы  Сроки проведения Предметы Виды, формы 

1-4 

классы 

 

с 14 по 20 мая 

2024 года 

русский язык, 

математика 

Итоговые (годовые) 

контрольные работы (в 

письменной форме) 

с 17 апреля по 20 

мая 2024 года 

(в соответствии с 

КТП) 

остальные 

предметы 

учебного плана 

Итоговые (годовые) 

контрольные работы (в 

письменной или устной 

формах) 

с 17 по 29 апреля 

2024 года 

 

русский язык, 

литературное 

чтение, 

математика, 

окружающий 

Итоговая (годовая)  

комплексная контрольная 

работа 



мир 

5-11 

классы 

с 15 по 20 мая 

2024 года 

русский язык, 

математика 

Итоговые (годовые) 

контрольные работы (в 

письменной форме) 

с 17 апреля по 20 

мая 2024 года 

(в соответствии с 

КТП) 

остальные 

предметы 

учебного плана 

Итоговые (годовые) 

контрольные работы (в 

письменной или устной 

формах) 

 

2. Государственная итоговая аттестация: 

Классы Виды Предметы Сроки Выдаваемый 

документ об 

образовании 

9 ОГЭ, 

ГВЭ 

обязательные, 

по выбору 

Согласно срокам, 

установленным 

Министерством 

просвещения 

Российской 

Федерации и 

федеральной 

службой по 

надзору в сфере 

образования и 

науки Российской 

Федерации 

Аттестат об 

основном общем 

образовании, 

аттестат об 

основном общем 

образовании с 

отличием 

11 ЕГЭ, 

ГВЭ 

обязательные, 

по выбору 

Аттестат о среднем 

общем образовании, 

аттестат о среднем 

общем образовании 

с отличием 

 

IV. Праздничные дни: 

Государственные праздничные 

нерабочие дни 

 

Праздники без предоставления 

выходного дня 

11 октября  День Республики 

Башкортостан 

1 сентября  День Знаний 

4 ноября День народного 

единства 

1 января  Новый год 27 сентября  День воспитателя  

и всех дошкольных 

работников 
1- 6 и 8 января Новогодние каникулы 

7 января  Рождество Христово 5 октября  Международный День 

учителя 23 февраля  День защитника 

Отечества 

8 марта  Международный 

женский день 

12 декабря День Конституции 

Российской  

Федерации 10 апреля 

2024  

Ураза-байрам 

1 мая  Праздник Весны и 

Труда 

24 декабря День Конституции 

Республики  

Башкортостан 9 мая  День Победы 



12 июня День России 1 июня Международный День 

защиты детей 16 июня 2024 Курбан-байрам 

Перенос праздничных дней в 2023-2024 учебном году:  

6 января 2024 года на 10 мая 2024 года  

7 января 2024 года на 31 декабря 2024 года  

27 апреля 2024 года на 29 апреля 2024 года 2 ноября 2024 года на 30 апреля 

2024 года 

V. Расписание звонков: 

1. Продолжительность уроков в первых классах 35мин (1 полугодие) 

2. Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием 

"ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). Также 

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. Выполнение программ по предметам обеспечивается 

следующим образом: в 1 полугодии после 2 урока предусматривается 

динамическая пауза продолжительностью 1 час, во время которой проводятся 

уроки музыки (1 час), технологии (0,5 часа), изобразительного искусства (0,5 

часа), окружающий мир (2 часа) и один урок физической культуры. Данные 

уроки планируются в отличной от урочной форме (экскурсии, целевые 

прогулки, КТД, урок-путешествие, урок-сказка и т.д.). В ноябре-декабре во 

время динамической паузы проводятся 2 урока физической культуры. Так 

как один час физической культуры переносится с сентября-октября на 

ноябрь-декабрь. Данное распределение часов и организация 

образовательного процесса в 1 полугодии 1 класса позволяет обеспечить 

выполнение СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09.2020 г. №28); 

3. Согласно ФГОС СОО, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413,  

учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» является 

обязательным для уровня среднего общего образования. 

Содержательные разделы ФОП СОО, утвержденных приказом 

Министерства просвещения РФ №371 от 18 мая 2023 года, включают 

федеральные рабочие программы учебного предмета "Основы безопасности 

жизнедеятельности", которые предусматривают непосредственное 

применение при реализации обязательной части образовательной программы.  

В силу пунктов 5 и 6 Положения о подготовке граждан Российской 

Федерации к военной службе, утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации от 31 декабря 1999 года №1441, 

подготовка граждан по основам военной службы предусматривается для 

граждан мужского пола в том числе в образовательных организациях в 

рамках освоения образовательной программы среднего общего образования 

в течение последних двух лет обучения в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами. 



В 10 классах образовательной организации реализуется учебный 

предмет «Основы безопасности жизнедеятельности», включая обязательные 

модули по изучению начальной военной подготовки, а также обязательное 

проведение 5-дневных учебных сборов в соответствии с образовательной 

программой «Начальная военная подготовка» (учебные сборы по основам 

военной службы) в объеме 35 часов в течение пяти дней для юношей. 

Обучение граждан женского пола начальным знаниям в области 

обороны и их подготовка по основам военной службы осуществляется в 

добровольном порядке, реализуется программа «Первая помощь, основы 

преподавания первой помощи, основы ухода за больными» в объеме 35 часов 

в течение пяти дней. 

Реализация курса внеурочной деятельности «Начальная военная подготовка» 

осуществляется на условиях сетевого взаимодействия с учебно-

методическим центром «Авангард» по графику, утвержденному 

Министерством образования и науки Республики Башкортостан 

4. Продолжительность уроков в остальных классах – 40 мин 

5. Расписание звонков: 

Расписание звонков  

для обучающихся 1 классов (сентябрь-декабрь) 

 МОБУ гимназии №1 г. Благовещенска  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание звонков  

для обучающихся начальных классов  

МОБУ гимназии №1 г. Благовещенска 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Время 

1 урок 8.00 – 8.35 

перемена 10 мин 

2 урок 8.45 – 9.20 

перемена 9.20 – 10.20 

Динамическая пауза 

3 урок 10.20 – 10.55 

перемена 10 мин 

4 урок 11.05 – 11.40 

 Время 

1 урок 8.00 – 8.40 

перемена 10 мин 

2 урок 8.50 – 9.30 

перемена 20 мин 

3 урок 9.50 – 10.30 

перемена 20 мин 

4 урок 10.50 – 11.30 

перемена 10 мин 

5 урок 11.40 – 12.20 

перемена 10 мин 

6 урок 12.30 – 13.10 



Расписание звонков  

для обучающихся 5-11 классов МОБУ гимназии №1 г. Благовещенска 

 

 Время 

1 урок 8.00 – 8.40 

Перемена 10 мин 

2 урок 8.50 – 9.30 

Перемена 20 мин 

3 урок 9.50 – 10.30 

Перемена 20 мин 

4 урок 10.50 – 11.30 

Перемена 10 мин 

5 урок 11.40 – 12.20 

Перемена 10 мин 

6 урок 12.30 – 13.10 

Перемена 10 мин 

7 урок 13.20 – 14.00 

Перемена 10 мин 

8 урок 14.10 – 14.50 

 

Между последним уроком и началом внеурочной деятельности 

предусмотрен перерыв 30 минут. 


