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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ    
«Россия -мои горизонты» 
для учащихся 5-9 классов 

1 час в неделю 
Всего 34 часа 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарно-тематическоепланированиепопрограммекурсавнеурочнойдеятельности 
«Россия—моигоризонты»2023/2024уч.год 

 

 

 
№

 
Дата 

Классы-участникиПрофминимума 
(незарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее») 

Классы - участники 
Профминимума(зарегистрированныевпроекте«Билетвбуду
щее») 

Кол-
вочас
ов 

Сентябрь 

1 
7сентября 

2023г. 
Тема1.Вводныйурок«МояРоссия—

моигоризонты»(обзоротраслейэкономическогоразвитияРФ—
счастьевтруде) 

1 

2 
14сентябр

я 
2023г. 

Тема2.Тематическийпрофориентационныйурок«Откройсвоёбудущее»(введениевпрофори
ентацию) 

1 

3 
21сентябр

я 
2023г. 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1 
«Мойпрофиль»иразборрезультатов 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1 
«Моипрофсреды»иразборрезультатов 

1 

4 
28сентябр

я 
2023г. 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования 
России»(дополнительноеобразование,уровнипрофессиональногообразования,стратегиипоступления) 

1 

Октябрь 

 
5 

5октября 
2023г. 

Тема 5.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсференаукии 
образования»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессииучителя,приуроченная 

кГодупедагогаинаставника) 

 
1 

 

6 

 
12октября 

2023г. 

Тема6.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(час
ть1) 

(навыбор:импортозамещение,авиастроение,судовожде
ние, судостроение, леснаяпромышленность) 

 
Тема6.Профориентационнаядиагностика№2«Мои 

ориентиры»иразборрезультатов 

 

1 

 
7 

19октября 
2023г. 

Тема7.Профориентационноезанятие«Россияпромышленная:узнаюдостижениястранывсферепромышленностиипроизв
одства» 

(тяжелаяпромышленность,добычаипереработкасырья) 

 
1 



 
8 

26октября 
2023г. 

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 
промышленности»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:металлург, 

специалистпоаддитивнымтехнологиямидр.) 

 
1 



Календарно-тематическоепланированиепопрограммекурсавнеурочнойдеятельности 

«Россия—моигоризонты»2023/2024уч.год 
 

 

 
№ 

 
Дата 

Классы-участникиПрофминимума 
(незарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее») 

Классы - участники 
Профминимума(зарегистрированныевпроекте«Билетвбуду
щее») 

Кол-
вочас
ов 

Ноябрь 

 
9 

2ноябр
я 
2023г. 

Тема9.Профориентационноезанятие«Россияцифровая:узнаюдостижениястранывобластицифровыхтехнологий» 
(информационныетехнологии,искусственныйинтеллект,робототехника) 

 
1 

 
1
0 

9ноябр
я 
2023г. 

Тема10.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластицифровыхтехнологий»(моделирующаяонл
айн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:программист,робототехникидр.) 

 
1 

 
1
1 

16ноябр
я 

2023г. 

Тема11.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(ча
сть2) 

(навыбор:медицина,реабилитация,генетика) 

Тема 11. Профориентационнаядиагностика№ 3 
«Моиталанты»иразборрезультатов 

 
1 

 
1
2 

23ноябр
я 

2023г. 

Тема12.Профориентационноезанятие«Россияинженерная:узнаюдостижениястранывобластиинженерногодела» 
(машиностроение,транспорт,строительство) 

 
1 

 
1
3 

30ноябр
я 

2023г. 

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной 
сфере»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:инженер- 

конструктор,электромонтеридр.) 

 
1 

Декабрь 

 
1
4 

7декабр
я 

2023г. 

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и общественная 
безопасность»(федеральнаягосударственная,военнаяиправоохранительнаяслужбы,особенностиработыипрофесс

иивэтихслужбах) 

 
1 

 
1
5 

14декаб
ря 

2023г. 

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления и 
безопасности»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:специалистпокибербезопасности,юристидр.) 

 
1 



1
6 

21декаб
ря 

2023г. 

Тема16.Профориентационноезанятие-рефлексия«Моёбудущее—моястрана» 1 



Календарно-тематическоепланированиепопрограммекурсавнеурочнойдеятельности 

«Россия—моигоризонты»2023/2024уч.год 
 

 

 
№ 

 
Дата 

Классы-участникиПрофминимума 
(незарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее») 

Классы - участники 
Профминимума(зарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее») 

Кол-
воча
сов 

Январь 

 
1
7 

11янва
ря 

2024г. 

Тема 17.Профориентационное занятие«Россияплодородная:узнаю о достиженияхагропромышленногокомплексастраны» 
(агропромышленныйкомплекс) 

 
1 

 
1
8 

18янва
ря 

2024г. 

Тема18.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюваграрнойсфере»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:агроном, 

зоотехникидр.) 

 
1 

 
1
9 

25янва
ря 

2024г. 

Тема19.Профориентационноезанятие«Россияздоровая:узнаюдостижениястранывобластимедициныиздравоохранения» 
(сфераздравоохранения,фармацевтикаибиотехнологии) 

 
1 

Февраль 

 
2
0 

1февра
ля 

2024г. 

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области медицины»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:врач 

телемедицины,биотехнологидр.) 

 
1 

2
1 

8февра
ля 

2024г. 

Тема21.Профориентационноезанятие«Россиядобрая:узнаюопрофессияхнаблагообщества»(сферасоциальног
оразвития,туризмаигостеприимства) 

1 

 
2
2 

15февр
аля 

2024г. 

Тема22.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюнаблагообщества» 
(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:менеджерпотуризму,организаторблаготворительны
хмероприятийидр.) 

 
1 

2
3 

22февр
аля 

2024г. 

Тема23.Профориентационноезанятие«Россиякреативная:узнаютворческиепрофессии»(сферакультуры
иискусства) 

1 



 
2
4 

29февр
аля 

2024г. 

Тема24.Профориентационноезанятие«Пробуютворческуюпрофессию» 
(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:дизайнер,продюсеридр.) 

 
1 



Календарно-тематическоепланированиепопрограммекурсавнеурочнойдеятельности 

«Россия—моигоризонты»2023/2024уч.год 
 

 

 
№ 

 
Дата 

Классы-участникиПрофминимума 
(незарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее») 

Классы - участники 
Профминимума(зарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее
») 

Кол-
вочас
ов 

Март 

2
5 

7марта 
2024г. 

Тема25.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии»(часть1)(учитель,актер,эколог
) 

1 

2
6 

14март
а 
2024г. 

Тема26.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии»(часть2)(пожарный,ветеринар
,повар) 

1 

2
7 

21март
а 
2024г. 

Тема27.Профориентационныйсериалпроекта«Билетвбудущее»(часть1) 1 

2
8 

28март
а 
2024г. 

Тема28.Профориентационныйсериалпроекта«Билетвбудущее»(часть2) 1 

Апрель 

2
9 

4апрел
я 
2024г. 

Тема29.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере»(моделирую
щаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетв будущее») 

1 

3
0 

11апрел
я 

2024г. 

Тема30.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювцифровойсфере»(моделирующаяон
лайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее») 

1 

3
1 

18апрел
я 

2024г. 

Тема31.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферепромышленности»(моделирую
щаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билет вбудущее») 

1 

3
2 

25апрел
я 

2024г. 

Тема 32. Профориентационноезанятие«Пробую профессиюв сфере 
медицины»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее») 

1 

Май 



3
3 

2мая 
2024г. 

Тема 33. Профориентационноезанятие«Пробую профессиюв креативной 
сфере»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее») 

1 

3
4 

16мая 
2024г. 

Тема34.Профориентационноезанятие«Моёбудущее—моястрана» 1 

 


