
План работы 

медицинского кабинета 

  

Мероприятия Сроки выполнения 
 

Ответственные 
Организационная работа 
Вести основную медицинскую 

документацию 
постоянно мед. сестра 

Составлять графики 

декретированного и углубленного 

мед. осмотра 

начало учебного 

года 
мед. сестра 

Планировать проведение проф. 

прививок и р. Манту 
ежемесячно мед. сестра 

Планировать оздоровительные 

мероприятия 

ежеквартально и 

по необходимости 
мед. сестра 

Проводить анализ заболеваемости ежемесячно мед. сестра 

Составлять отчет о проведении 

мед. осмотра 
после мед. осмотра мед. сестра 

Составлять отчет о проведенной 

вакцинации 
ежемесячно мед. сестра 

Планировать обследование детей у 

стоматолога 

по согласованию 

со 

стоматологической 

поликлиникой 

мед. сестра 

Планировать обследование детей 

на я/г 

по согласованию с 

МСЧ - 142 
мед. сестра 

Планировать совместную работу с 

педагогами, психологом, 

логопедом, дефектологом. 

в течение года мед. сестра 

Планировать контрольные 

осмотры за санитарным 

состоянием пищеблока, групп, 

территории Д/сада 

в течение года  мед. сестра  

Проводить анализ работы за год, 

составление отчетов 
1 раз в год мед. сестра 

 Лечебно-профилактическая работа 

Проводить профилактический 

осмотр детей по группам 
по графику мед. сестра 

Осмотр диспансерных детей в течение года мед. сестра 



Осмотр выявленных больных 

детей, оказание помощи 
в течение года мед. сестра 

Подготовка детей к 

углубленному медосмотру за год 

до школы и перед школой 

весна мед. сестра 

Проведение вакцинации Р.Манту по плану  мед. сестра  

Проведение оздоровительных 

мероприятий: 
  

мед. сестра 

- закаливание постоянно 

- УФО по графику 

- массаж индивидуально 

- точечный массаж постоянно 

- интерферон по плану 

- оксалиновая мазь при гриппе 

- чеснок при гриппе 

- С-витаминизация третьего 

блюда 
постоянно 

Контроль за проведением 

физкультурных занятий 
ежемесячно мед. сестра 

Контроль за проведением 

закаливающих процедур 
постоянно мед. сестра 

Проведение дегельминтизации 
в случаях 

выявления 
мед. сестра 

Оценка нервно психического 

состояния детей совместно с 

педагогами, психологом, 

логопедом, дефектологом 

в течение года   

Проведение санации ротовой 

полости 
в течение года 

По договорённости 

с 

стоматологическим 

кабинетом 

Проведение необходимых 

консультаций фтизиатра, 

дерматолога и др. 

в течение года   

Составление групп ЛФК; 

контроль 
в течение года мед. сестра 

Противоэпидемическая работа 

Проверка санитарного состояния 

пищеблока, групп, территории 
постоянно мед. сестра 



детского сада, воздушно-

теплового и светового режима 

Контроль за состоянием здоровья 

работников пищеблока и 

сотрудников детского сада 

постоянно мед. сестра 

Контроль за своевременным 

прохождением медицинского 

осмотра и допуска к работе 

ежеквартально мед. сестра 

Ведение журнала «здоровье» ежедневно мед. сестра 

Составление меню и контроль за 

бракеражем 
ежедневно мед. сестра 

Контроль за хранением и 

использованием продуктов 

питания 

ежедневно мед. сестра 

Контроль за проведением 

текущей и генеральной уборки 

пищеблока и помещений 

детского сада 

ежедневно мед. сестра 

Контроль за проведением 

утреннего фильтра при приеме 

детей 

ежедневно мед. сестра 

Изоляция выявленных больных при выявлении мед. сестра 

Введение карантина и проведение 

противоэпидемических 

мероприятий при возникновении 

инфекционных заболеваний 

при выявлении мед. сестра 

 Санитарно-просветительная работа 

Беседа с родителями в течение года  мед. сестра  

Информационные листки для 

родителей 
 в течение года   мед. сестра  

Лекции для родителей, педагогов в течение года   мед. сестра   

Занятия с медицинским и 

младшим педагогическим 

персоналом 

в течение года    мед. сестра  

 

 


