
                                                                                    

 



 

План 

САНИТАРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬКОЙ РАБОТЫ ПО МАДОУ ЦРР ДЕТСКИЙ САД №14 

на 2023 год 

 Дата 

проведения 

Ответственный 

исполнитель 

Контингент 

слушателей 

Количество 

слушателей 

Январь 
1. Закаливание. Виды закаливания (беседа, памятка) 

2. «Ребенок и спорт» (беседа) 

3. Профилактика ОРЗ, простудных заболеваний (беседа, 

памятка) 

4. Профилактические прививки (беседа) 

5. « Новоя коронавирусная инфекция covid-19  

профилактика,» (сан.лист) 

6. Вакцинация все «За» и «Против» (беседа) 

7. Профилактика новой коронавирусной инфекции covid-

19 .(беседа) 

8. Профилактика травматизма у детей (беседа, сан.лист) 

    

Февраль  
1. Обморожения: степени обморожения. I помощь при 

обморожениях (беседа) 

2. Ветряная оспа (беседа, памятка) 

3. «Берегись ротавируса»(беседа) 

4. Сан-эпид.режим в группах (беседа) 

5. Профилактические прививки, их значение (беседа) 

6. Профилактические мероприятия при новой 

коронавирусной инфекции covid-19 (беседа) 

 

 

    



Март  
1. Не допускай зубной боли (беседа) 

2. Профилактика развития неправильного прикуса у детей 

(беседа) 

3. «Корь» (беседа, сан.лист) 

4. Острые кишечные инфекции (беседа, памятка) 

5. Профилактика анемии у детей (сан.лист) 

6. Оздоровление детей в условиях детского сада (беседа) 

7. Ветряная оспа (беседа, сан.лист) 

8. Профилактические мероприятия при новой 

коронавирусной инфекции covid-19 (беседа) 

    

Апрель  
1. Пищевые отравления (беседа) 

2. Подготовка детей к школе (беседа) 

3. Правила гигиены (беседа, памятка) 

4. Клещевой энцефалит, профилактика (беседа, сан.лист) 

5. Режим ребёнка в д/саду (беседа) 

6. Туберкулёз, его профилактика (сан.лист) 

7. Ядовитые грибы и растения (беседа) 

8. Грипп, профилактика осложнений (беседа) 

9. Профилактические мероприятия при новой 

коронавирусной инфекции covid-19 (беседа) 

    

Май  
1. «Педикулёз» (беседа, памятка) 

2. Профилактика желудочно-кишечных заболеваний 

(беседа, памятка) 

3. Профилактика гельминтозов (беседа) 

4. Сан-эпид.режим в группах (беседа) 

5. Профилактика острых кишечных инфекций (беседа) 

    



6. Скарлатина (беседа) 

7. Витамины (сан.лист) 

8. Профилактические мероприятия при новой 

коронавирусной инфекции covid-19 (беседа) 

Июнь  
1. День защиты детей (праздник) 

2. Значение гигиены в профилактике заболеваний 

(беседа) 

3. Режим дня В ДОУ (беседа) 

4. Отравление грибами (беседа, памятка) 

5. Санитарное содержание прогулочных участков (беседа) 

6. «Сабантуй» (физ.досуг) 

7. Пищевые отравления (беседа, памятка, сан.лист) 

8. Осторожно! Ядовитые растения (беседа, сан.лист) 

9. Профилактические прививки, их значение (беседа) 

    

Июль 

1. Аллергия у детей (беседа, памятка) 

2. 1-ая помощь при тепловом (солнечном) ударе (беседа, 

памятка) 

3. Воздушно-тепловой режим (беседа) 

4. Инородное тело, первая помощь (беседа, памятка) 

5. Подготовка ребенка к поступлению к ДДУ (беседа, 

памятка) 

6. Адаптация детей к ДДУ (беседа) 

7. Питание детей в период адаптации (беседа) 

8. Питьевой режим в летний период (беседа) 

9. Чистота – залог здоровья (беседа) 

10. «Чесотка» (беседа, памятка) 

 

    



Август  
1. Острые кишечные инфекции (беседа, памятка) 

2. Одежда детей к сезону (беседа) 

3. Санитарно-гигиенический режим в ДОУ (беседа) 

4. «Папа, мама,я – спортивная семья» (праздник) 

5. Профилактика желудочно-кишечных заболеваний 

(беседа) 

6. Сан-эпид.режим пищеблока (беседа) 

7. Ядовитые грибы и растения (беседа, памятка) 

8. Подготовка ДДУ к новому учебному году (беседа) 

9. Что делать при укусе насекомых? (беседа) 

    

Сентябрь  
1. Оздоровительные мероприятия в условиях ДОУ 

(сан.лист) 

2. Профилактика травматизма среди  детей (беседа) 

3. Профилактика кариеса у детей (беседа, памятка) 

4. Перевозка и хранение продуктов (беседа) 

5. Витаминная азбука (памятка, беседа) 

6. Профилактика нарушения зрения и осанки у детей 

(беседа) 

7. Профилактические мероприятия при новой 

коронавирусной инфекции covid-19 (беседа) 

    

Октябрь  
1. Пищевые отравления (беседа, памятка) 

2. Дез.растворы, разведение, применение и хранение 

(беседа, памятка) 

3. Профилактика педикулёза (беседа) 

4. Закаливание и его значение для детей (беседа, 

сан.лист) 

    



5. Точечный массаж лица, гимнастика «Лентяев» 

(сан.лист) 

6. Профилактические прививки, их значение (беседа) 

7. Босиком от простуды и других болезней (беседа, 

памятка) 

8. Профилактика воздушно-капельных инфекций (беседа) 

9. Профилактические мероприятия при новой 

коронавирусной инфекции covid-19 (беседа) 

Ноябрь  
1. Оздоровление детей в условиях детского сада (беседа) 

2. Правила мытья и хранения посуды (беседа, памятка) 

3. Острые инфекционные заболевания верхних 

дыхательных путей (беседа, памятка) 

4. Карантинные мероприятия в группах при вирусных 

инфекциях (беседа) 

5. Родителям о профилактических прививках. Все «ЗА» и 

«ПРОТИВ» (беседа, памятка) 

6. Грипп, его профилактика (беседа, памятка) 

7. Привитие культурно-гигиенических навыков детям 

(беседа) 

8. Режим дня в ДОУ (беседа) 

9. Столбняк (памятка для старших и подготовительных 

к школе групп) 

10. Профилактические мероприятия при новой 

коронавирусной инфекции covid-19 (беседа) 

    

Декабрь 

1. СПИД –его профилактика (беседа, памятка) 

2. Прогулки детей в зимнее время (беседа) 

3. Закаливание. Виды закаливания (беседа, памятка) 

4. Профилактика травматизма среди детей (беседа, 

    



сан.лист) 

5. Правильное и полноценное питание детей (беседа) 

6. Чтобы вырасти здоровым (беседа, памятка) 

7. Одежда детей к зимнему сезону (беседа) 

8. Профилактические мероприятия при новой 

коронавирусной инфекции covid-19 (беседа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


