
согласовано:

Зав. производством

,Щиспетчер по питанию

NIеню
ОУ tlБашкирская гимназия" г.Агидель, Агидель мл

Завmраt<

(Магсумова Аниса Зи l rHypoBrra)

(Бель,гrокова Мариr la Владlимироtзl ta)

Утверяцаю:

Минязов Р.Н.

Углевод
ы

Стоимость
питаIiия

60 Котлеты из птицы 10 ll 8 17l

190 Макаронные изделия отварные 5 45 252

200 Чай с сахаром (2-й вариант) l0 40

50
Хлеб пшеничный обогащенный (для
детского питания)

4 l 28 l30

500 Итого за Завтрак 21 l/ 9I 59з 7|-09
обеD

230/5 Борщ на мясном бyльоне со сметаной lб l0 l0 20с

20 Гренки из пшеничного хлеба 2 15 74

180 Рагу из мяса птицы l1 14 25 271

200 компот из изюма 24 l00

б5
Хлеб пшеничный обогащенный (для
детского питания)

5 l зб l69

700 Итого за Обед з4 25 ll0 8l4 79-,lз
Итого за день 55 42 201 1 407

гимназияll

Лилия Разифовна)
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(Магсумова Аниса Зин нуровна)
(Бельтlоltова Мари на Владимировна)

Углевод
ы

Стоимость
питания

ЗавmDак

60 Котлеты из птицы l0 1l l]l
230 Макаронные изделия отварные 8 6 54 з05

200 Чай с сахаром (2-й вариант) l 4а

ь5
Хлеб пшеничный обогащенный (для
детского питания)

5 l J0 169

555 Итого за Завтрак 2з 18 l08 685 83-62
обес)

300/5 Борщ на мясном бyльоне со сметаной 2с lз l4 257

20 Гренки из пшеничного хлеба l5 74

30l170 Раry из мяса птицы 13 15 29 з0(

200 компот из изюма 24 l0c

85
Хлеб пшеничный обогащенный (для
детского питания)

1 l 47 22l

810 Итого за Обед 42 29 l29 958 84-42
Итого за день 65 47 231 l 643
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