KAPTOTEKA
YTPEHHUU U BEUEPHUU KPYT

IoaroroBure/ibHAs IPyIIa

g




Centsaopsb
1 nepens. Yrpennuii kpyr Nel
Tema: 3npaBcTBYii AeTckuii cal. JleHb 3HAHMIA.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n xKonokonvuuka, menoousn)

1. IlpuBercrBHe «/IpysKHBbIE pedsiTa)
B nameii rpynne sipko

Connsiiko cusier!  Hoem no kpyzy, depacacs 3a pyKu
3meck pedsita IpyKHBIC,

Ot10 Kaxaelil 3HaeT!  300posaemcs 3a pyKy ¢ coce0om CIOoAwWUM Cnpasa u

cneed, nomom obHUMaeMmcs

2. YnpaxHenus Ha pejakcanuio:«Onenny», «Kymaakm»y
3. IMaapuukoBasi ruMHACTHKA «CKOPO B KOy MBI MOHIeM»
CKopo B MIKOITY MBI TIOHIEM
«ULALAIOMY NALUAMU 1O CTNOJLY
W noptdens ¢ codoit Bo3bMeM
3azubarom nanivysbl N0 0OHOM
KHmwxxku, pydky, KapaHaant
Me1 B mopT¢ens MoI0KNM HaIll.
COCOUHSIOM U PA3LEOUHSIOM NATIbYbLL
BymeM MbI YHTATh, IIHCATH,
Xaonarom 6 1a0ouu
W yuauThCs BCe Ha «IIATH !
NOKA3bIEAIOM NAMb NAILUECE
4., ApTHMKYJSIIIHOHHAS TUMHAacTUKA: Kownrexc Nel
«beremoTuky, «Ynpi0ka», «X000ToK», «XoMsI40K», «Jlomaroukay, «3a00punKy,
5. CTuxoTBOpeHHeE Heaeu
IlepBblii IeHb OCEHU — ATO JIEHb3HAHUM,
Bac, MasblIIig, ¢ 3TUM JTHEMITO3IPABIISIEM.
[Iyctb B mepBbId KJIacc BhI €IllIE HEUACTE,
MHoroe BbI U B caJly y3HaeTe.
3HaHUs — 3TO pa3BUTHE, CUJIA,
UToObI OBITH YMHBIM, TyXOBHOKPACHBBIM.
K 3HaHUSM HYKHO CTPEMHUTHCS, IPY3bs,
Benb B Halie Bpemst ObITh TTyTIBIMHEIB3SL.
Tak 910 KeaeM BCEMY Hay4HThCS,
ByayT poauTenu BaMu TOPIUTHCS,
Bynere GbICTPO YHTATH U CYUTATH,
Panocts OT 3HaHMI CBOMX MONTYy4aTh!
6. BBenenue B Temy Hegeau. O0meH HoBocTsiMuU. OOMeH nHopManueii.
7. Bbi0op nexypHbix. Padora ¢ kajeHaapeM (uucno, 0env Heoeau, Mecsy,
Ce30H, NO20OHble KApMOUKUL)

CeHnTs0pSH
1 Henensi. Beuepumii kpyr Nel
Tema: 3npaBcTBYii feTckuii caj. JleHb 3HAHMIA.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)

1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»

2. YupaxHeHue Ha penakcanuio. «Onenny, «Kymaukn»

3. Camomaccax ¢ MAYOM.

EXuK B pyKu MbI BO3bMEM,
IToxaraem u noTpem.
BBepx noadpocum u noiimaem,
W urosku nocunTaeM.
[Iyctum exuka Ha crod,
Pyukont exuka npuxmem
M HEMHOXKKO MMOKATaeM ...
[ToTom pydKy ITOMEHsIEM.

4. Hrorosas Gecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro ynanocs?

Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?

Urto xoporiero npou3o1uIio ¢ HAMH 3a MPOLIEAIINI IeHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ xeM Ob1I0 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 0OIIAThCI(UTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarth B IIEHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)

«BeTperumes onsATH»

Bce netu npy:xHO BCTaloT B KPYT, MPOTITUBAIOT BIIEPE] JIEBYIO PYKY «OT Cep.la,
OT Iyun» (ToJiydaeTcs NupamMuaa U3 JaJ0IIeK) U TOBOPST TPaJAULIMOHHbIE CIIOBA!
«Pa3, nBa, Tpu, 4eTbIpe, MATh — CKOPO BCTPETUMCS OTISITH!»

(bepem maccaxrcHolil MAYUK)

(kamaem mexncoy naoowex)

(noobpacwieaem ssepx u 106um)
(nanvuukamu 0OHOU pyKUHANCUMAEM HA WUNDBL)

(knadem msruux na cmon)

(pyuxoi npusicumaem msuux)

(pyuxoit kamaem msauux)

(mensiem pyuxy u mooce kamaem Ma4uK)




Centsaopsb
2 HeneJisi. YTpeHHUH Kpyr Ne2
Tema: Cenbckoxo3siiicTBeHHbIe pogeccnu. OTKyaa xJ1ed npuime.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IlpuBercrBue «Moii apy:Kouek!»
3ApaBCTBYH, 31PaBCTBYH, Hepaem 6 napax.
Moii npyskouek! 30oposaemcs 3a pyky
Kak »xuBéIIb ThI? 1a00Hb Hanpasisemcs Ha opyea
Kax »xuBotuK? Jladousio enadum cebs no Hcueomuxy
3a pyku ¢ ToOOH BO3bMEMCS, hepémcs 3a pyKu
U npyr apyry yneibnémest! Vavibaemces opye opyey
Tocne mooicho nomensmocst napamu u
ewé pasz cviepame.
2. YnpaxHeHus Ha pejakcanuio; «OneHny», «Kymaakm»
3. IMaapbuukoBasi rHMHACTHKA«XJ1€0)
MyKy B TECTO 3aMECHIIN
noKazamo, Kax Mecum mecmo
A W3 TecTa MBI CICITHITN
noxazamo, Kax J1enum nupocu
[IMpOXKKH U IUTIOIIKH
noouepeono ceubams naibybl
CroOHbIe BaTPYIIIKH, OYIOYKA U
Kajaun — Bce MBI McrieueM B 1Ieuu.
XIONKU 8 1a00uU
OdeHb BKyCHO!
4, ApTHMKYJSIHHOHHASI THMHACTHKA Komniexc Nol
«beremoTHky, «YbpIOKa», «X000TOK», «XOMSIYOK», «Jlomaroukay, «3a00punKk»,
5. CTuxoTBOpeHHeE Heleu
Bot on Xirebymiek TymmcToIi,
BoT OH TEIIBIN, 30I0THCTHRIH.
B kaxxawIit oM, Ha Ka>KIBIH CTOII,
OH no’xanoBai, MPUILEIN.
B Hem 310poBbe Halla, cuna,
B HeMm uynecHoe Termno.
CKOIIbKO PYK €ro pacThiio, OXPaHsIIo,
Oeperio.
B HeM - 3emiin poauMoit Coku,
ConHIla CBET BECEIbIM B HEM. ..
VYmnerait 3a 0be meku, BeIpacTait
Oorateipem!
6. BBenenue B Temy Hegeau. O0meHn HoBocTsiMuU. OOMeH nHdopManueii.
7. Bbi0op nexxypHbix. Padora ¢ kajeHaapeM (uucno, 0env Heoeau, Mecsy,
Ce30H, NO20OHble KApMOUKlU)

CeHnTs0pSH
2 Hepessi. Beuepumii kpyr Ne2
Tema: Cenbckoxo3siiicTBeHHbIe Mpoeccnu. OTKyaa XJied nmpuie.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)

1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHn», «Kymadxu»

3. Camomacca:k ¢ MSI40OM.
Exuka Bo3bMeM B JaJ0IKH
W notpewm ero cnerka,

(bepem maccaxrcHolil MAYUK)

(8 00HOU pyuKe OepiHcUM MAYUUK, OpY2olUl
npoBOOUM NO HEM))

(MmeHsiem pyuKy, oenaem moxce camoul)
(kamaem medxncoy 1a0ouiex)
(nanvuukamu Kpymum MavuK)

Paszrasgum ero Uroiikw,
[Tomaccupyem Goka.
Exwuka B pykax Kpydy,
[Tourpats s ¢ HUM X0Uy.
Jlomuk caenaro B JIaJoIIKax —
He nocraner ero xomrka.

4. Hrorosas Gecena.
Urto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro ynanocs?
Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?
Yto XOpoIiero mnponu3onuio ¢ HaMu 3a NPOLIEIIINN JE€Hb B IETCKOM cany?
Komy ¢ xeM 0110 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 00IMAaThCI(UTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarth B IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. TloxkenaHusi. (puUTyaa IPOIIAHMS)
«IIpomanue»
Jletu BCTAIOT B KPYT U KJIaAyT PYKH Ha Ijiedu Jpyr Apyry. OHU NPUBETINBO
CMOTPAT APYT Ha Ipyra u roBopsT: «Crnacubo, 10 CBUAAHUS.

(npsiuem MAYUK 8 1AOOUIKAX)
(npudsicumaem 1a0owKu K cede)




Centsaopsb
3 HeensA. YTpeHHUil kpyr Ne3
Tema: lapsl neca. I'pudbl. AAroasbl.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IlpuBercrBue «Haiiném apyxouxar»
[Tockopee BcTaHeEM B KpYT, 8Ccmaém 6 Kpye
Tw1 — MO¥ ApyT, U 51 — TBOM JpyT! JIAOOHb HANPABIsiemcs Ha Opyed,
nomom K cebe
MEI HOraMH TOITHEM,
MBI B TaI0IIM XJTOITHEM,
A mmotoMm nmoiiném, moiaém,

Jpyra 3a pyky Bo3bMéM!

monHem Ho2amu
XJIONHEM 8 1A00HU

X00uM no epynne, uwyem OpyrHcouKd,
bepémcs 3a pyku
2. YnpaxHeHus Ha pejakcanuio; «OneHm», «Kymaakm»
3. MaabuukoBasi rUMHACTHKA«3a rpudéaMm»
Colupanu 1B MOAPYKKU3aeubarom naivyvl Ha 0b6eux pykax,
CBIpOEKKH Ha OITYIIIKE, HAYUHAS ¢ OONBULUX, HA KAHCOO0e HA36AHUe
A B enoBoO#1 vare - epuba
benprit HacTosIIHIM,
PEDKUKOB ECATOK
U ceMBIO OIITOK,
A MacJIT YK U HE CUECTb.
ByayT unctuTh, )KapuTh, €CTh. Pummuuno cmyuam kynauxamu no cmomy
4., ApTUMKYJSIIIHOHHAS THMHAcTHKA Kowmniexc Nol
«beremoTuky, «YbpI0Ka», «X000TOK», «XOMSIYOK», «Jlomaroukay, «3a00pUunKk»,
5. CTuxoTBOpeHHeE Heaeu
[Tox onaBuiKe TUCTOUKH APYKHO
CrpsiTaniuch rpuboYKy.
OdeHb XUTPBIE CECTPUUYKU
OTH KeNThble TUCUUKH.
6. Benenue B Temy Hegeu. O0meH HoBocTssMU. OOMeH nHdopManueii.
7. Bbi0op nexxypubix. Padora ¢ kajieHaapem (uucio, oensb Heoenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbLEe KAPMOUKIL)

CeHnTs0pSH
3 Heaenas. Beuepuuii kpyr Ne3
Tema: lapsl jeca. I'puosbl. Sroasl.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)

1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»

2. YupaxHeHue Ha penakcanuio. «Onenny, «Kymaukn»

3. Camomaccax ¢ MAYOM.
S1 Ms9OM Kpyru Kararo,
B3an - Bnepen ero rossio.
Wm nornaxy s nagoIKy,
A TIOTOM COXMY HEMHOKKO.
KaxapiM masmbIieM Mg IprmKMy,
W npyroii pykoit HauHy.
A Tenepp nmocieHui Tprok!
Msta kaTaro Mexy pyk!

4. Hrorosas Gecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro ynanocs?
Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?
UTto xopomiero npou3o1uIio ¢ HAaMH 3a MPOLIEAIINI IeHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ xeM Ob1I0 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 0OIIAThCI(UTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarth B IIEHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«IIpomanue»
A Tenepb MbI yIIbIOHEMCS,
JpyXHO 3a pyKHd BO3bMEMCH.
U npyr apyry Ha mpouiaHbe
MpI oiapum noxenaHue —
3HaHUS UM BCeTJa
YMHBIM CTaHelIb ThI TOTa!

(JBrKeHuUs BBIMOJIHSIOTCS 110 TEKCTY)




Centsaopsb
4 Henessi. YTpeHHuii kpyr Ned
Tema: Ilpa3nnuk ypoxas. Oomu. ®pyKTbl.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IlpuBercTrBHE «J/lafomKa K JaJ01IKe»
Jlajomika x jajonike, B rjia3a moCMOTPH,
Ha opyea
UYro gymaer apyr TBOM, y3Hail u noiimu!
[Tewanutcs oH, moAnepku, Moxasnei!
HoBoneH, cme€rcs — u Tebe Beceneii!
[TocmoTtpuTe Ha Hac!
2. YnpaxHeHus Ha pejakcanuio; «OneHny», «Kymaakm»
3. IMaabumkoBasi rumHacTuka «Kommor»
Bynem MBI BapuTh KOMIIOT,
@pPYyKTOB HY’>KHO MHOTO BOT:
Bbynem s010Kk1 KpOmIHTS,
['pymry Gynem, Mbl pyOUTbD.
OTtoXMeM TUMOHHBIHN COK,
CiMB MOJIOKHUM U TIECOK.
Bapum, Bapum MbI KOMIIOT.
YrocTtuM 4ecTHOU HapoI
4., ApTUMKYJSIIIHOHHAS THMHAcTHKA Kowmniexc Nol
«beremoTuky, «YpI0ka», «X000TOK», «XOMSIUOK», «Jlomaroukay, «3a00punKky,
5. CTuxoTBOpeHHe Heaeu
Uto pacTeT Ha Hauen rpsake?
Orypliibl, TOPOLIEK CIAIKUM,
[ToMu0psI M yKpoOIT
Jliis npunpaBsl v JU1st IpoO.
Ectb peancka u canar,
Hama rpsnka - npocro kian.
6. Benenue B Temy Hegeu. O0meH HoBocTssMU. OOMeH nHdopManueii.
7. Bbi0op nexxypubix. Padora ¢ kajieHaapem (uucio, oensb Heoenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbLEe KAPMOUKIL)

835IUCH 3 PYKU, CMOMPSM OpY2

KpyJtcamcs 8 napax
anaoam opye opyea no 20j08e
KpyJj#tcamcs 8 napax

CeHnTs0pSH
4 neneasi. Beuepuuii kpyr Ned
Tema: IIpasnnuk ypoxas. Oomu. ®pyKTbl.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YupaxHeHue Ha penakcanuio. «Onenny, «Kymaukn»
3. Camomaccax ¢ MAYOM.

S1 MsA9OM Kpyru Kararo,
O0BUIHCEHUAMU)
B3an Bnepen ero rousio,
WM nornaxy s j1aoniky,
Bbynaro Ob1 cMeTaro Kpouiky,
W noMHy ero HEMHOXKO,
Kak cxxumaer namy komka.
4. Hrorosas Gecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro yaanoch?
Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?
Yto X0pomiero mpor3onuio ¢ HaMu 3a MPOIISANIAN ACHb B JETCKOM Caay?
Komy ¢ xeM Ob1I0 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 0OIIAThCI(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTarth B IIEHTPAaX aKTUBHOCTH)?
5. TloxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«Craxure 100poe CJI0BEYKO»
B: PebsiTa, naBaiiTe 3aKOHUYMM HaIll ICHb PUTYaJIOM: KK bl TI0 0YePeIn CKaKET
coceJly XOpOIILIKe CJIOBA, 33 YTO-TO MOXBAIUT ero. Mbl OyneM aenath 3T0 A
TOT0, YTOOBI YXOJUTD C PAIOCTHBIM UYBCTBOM.

(Kamaem MAYUK MeHCOY TAOOHAMU KPY2OBbIMU

(coHsiemM MAYUK MeHCOY NAOOHAMU NO CMOILY)
(enaoum 0OHy 1A0OUWKY MAYUKOM,)
(enaoum Opy2yro 1a00uWKy MAYUKOM,)

(corcumaem msiuux 0OHoOU pyKoiL)
(mensiem u cocumaem msuuk Opyeou pykoi




Centsaopsb
5 HejeJisl. YTpeHHUH Kpyr Neb
Tema: Ocenb B cTuxax U KapTuHax. Ce30HHbIC H3MEHEHMS.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IlpusercrBue «ColOpajauch Bee 1eTH B KPyr»
Cobpanuch Bce IeTH B KPYT ecmarom 8 Kpye

A TBOI Apyr PYKU K 2pyou

U T8I MOt 1pyr NpOMAUBAIOM PYKU OpYe K Opy2y
Kpenko 3a pyku Bo3pMEMCS bepymcs 3a pyKu

W npyr apyry ynbioHéMCs yavlbaiomes

2. YnpaxkHeHus Ha penakcanuio; «Onenny, «Kymaukm»

3. HaapunkoBasg ruMHacTuka «OCEeHb»

BBIH_UII/I IMaJIbYHU KU ryJiTh,

utazaem NarbHuUKamMu no Cmoiy

Cramu JMCThsl COOUPATH,

cobupaem TUCMUKU 8 PYUKY

KpacHblit 11CTHK,

JKENTeIil TUCTHK,

Bynem ux ceiiuac cuurartsb

Xaonaem 8 1a0oulu

CKOJIBKO JTUCTHKOB COOpan

Pa3, nBa, TpH, yerpIpe, MSITH!

3azubaem nanbyuKu

MoOXHO ¢ HUMH OUTPaTh

noonumaem pyku 8gepx, oeiaem "¢honapuxu”
4., ApTHMKYJSIHHOHHASI THMHAcTUKA Komniekc Nol

«beremoTuky, «YpI0Ka», «X000TOK», «XOMSIYOK», «Jlomaroukay, «3a00punk»,
5. CTUXOTBOpeHME HeleH.

Haput ocens uyneca,

Ja emé kakue!

Paznapsokensl neca

B mankwu 30m0THIE.

Ha nenpke cunar ryps6oit

Pepkume onsra,

N nayx — noBkau kaxoii! —

TsaHer cerb Kyna-To.

Jlox b ¥ KyXJjasi TpaBa

B coHHOIi yallie HOYbIO

Henonsitaeie ciioBa

o yrpa 60opMouyT.
6. BBenenue B Temy Hegeau. O0meHn HoBocTsiMu. OOMeH nHdopManueii.
7. Bbi0op nexypHbix. Padora ¢ kajeHaapeM (uucno, 0env Heoeau, Mecsy,

Ce30H, NO20OHble KAPMOUKU)

CeHnTs0pSH
5 Hegessi. BeuepHuii kpyr Neb
Tema: Ocenb B cTuxax U kapTuHax. Ce30HHbIe H3MEHEHUSI.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, kakoe HacTpoeHue?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHn», «Kymadxu»
3. Camomaccax ¢ MS4YOM.

Exuk, eXXuK — yy1adoKk
Cunin KoIroYui MUpKau0K
Bcran ¢ yrpa, u B nec — ryJnrs,
Uto0 npy3eii BcexX MOBUIATS.
MeONleHHO PYKU 6HU3)
Exuk Tonan no TponvMHke
U rpubouek HeC Ha CIUHKE.
MAY no wee)
E>xnk Tomai He crenia,
enepeo)
Tuxo MMCThAMMU HIypIIIA.
Ha3ao)
A HaBCTpeuy CKauer 3alkKa,
Jmuuanoyxuii [lonpeiraiika,
B oropone ubem — TO TOBKO
Pa3no0bu1 KOCOH MOPKOBKY!
4, Hrorosas decena.
UYto ceroans Mbl caenanu? Yto 607bIIe BCETo yaaaoch?
Yto ceroaHst ObUIO HHTEPECHOTO?
YTo XOpoIIero Mpou30IuIo C HaMHU 3a IPOLIEIINA JeHb B IETCKOM cary?
Komy ¢ keM 0110 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 00IIAaThCsI(MTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B IICHTPAX aKTUBHOCTH)?
5. Iloxenanus. (puTyan npoIIaHUs)
«Crnacufo ckaxem»
Criacu60 ckakeM MBI He pa3.
Bcemy xuBOMy BOKpYT Hac:
Kak xopo1o Ha cBeTe KUTb,
Kak xopo1o ymeTs 1pyKuTh!

(npoxamvieamsv msau 6 1a00HsX 8neped — HA3a0)
(noousime pyxu esepx)
(nepebupamo MA4 NAILYAMU, ONYCKASL

(nocmyuamo msiuom no cmony)
(3asecmu pyKu ¢ MAYOM 3a 20108), NOKAMANb

(npokamuleéaem May nO 0OHOU KOJIeHKe

(npokamuleéaem My no Opy2ou KoJleHKe

(noobpacvleaem u 108UM MAUUK)

(3a6ecmu pyKu 3a CNUHY U CNpAMAams Ma4)




OkTs0pB
1 nenens. Yrpennuii kpyr Ne6
Tema: /lepeBbsi 1 KyCTAPDHHKH.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IlpuBercrBHe «3apaBCTBYI»
3apaBcTByii HEOO TOIy00€ cMompum 68epx
3ApaBCTBY COJHBIIIKO POJIHOE PYKU 88EPX
31paBCTBY MaTyIIKa 3eMJIsl KIAHAEMCS
3ApaBCTBYM Tl nodcumaem opye opyay pyKu
W 3npaBcTBY# 51 pyKu K epyou

2. YnpaxHenus Ha pejakcamnuio; «Onenny», «Kymaukny, «JIro0onbITHAS

BapBapa», «IIpyKxnHKn»

3. IMaapuukoBasi THMHACTUKA«/lEpEBbS»
Bot nepeBp4:
demu nOKA3bl8a0M 1A00HU 00eUx PYK C pa3dHcamvlMu Naibyamu
Knen, psibuna, numna,
nepeyucss Ha38anus 0epesbes, 0emu 3a2ubaom
nanibysl CHA4aNa Ha 0OHOlL, d 3ameM Ha OPYy20lU pyKe
Iy0, 6epe3a, Bs3,
SlceHp, TONOb, €NIKa, ITNXTA,
MeI B Jiecy BCTpedaeM Bac.

4., ApTUMKYJSIIIHOHHAS THMHAcTHKA Kowmniexc Nol

«beremoTuky, «YpI0ka», «X000TOK», «XOMSIUOK», «Jlomaroukay, «3a00pUunKy.

5. CTuxoTBOpeHHeE Heleu

benocrBonbHas 6epéza —

CumBoi PoauHbl Moe€ii.

Hery nepesua npyroro

Cepany pycCKOMY MUJICH.

W3ympyaHasi BECHOIO,

A 3uMot0 — B cepedpe,

MaiieTt BETKOM 30JI0TOX0

Bcewm nerumikam B ceHTSOpE.

Kaxxip1it THCTHK, KaK CepIeyKo,

[TomroOyiics, morsay.

Y poauMoro Kpbliaedka

Ts1 6epé3ky nocaau.
6. BBenenue B Temy Hegeu. O0meH HoBocTsiMU. OOMeH nHdopMaueii.
7. Bbi0op nexypHbix. Padora ¢ kajeHaapeM (uucno, 0env Heoeau, Mecsy,

Ce30H, NO20OHble KApMOoUKL)

OxTs10pB
1 Henens. Beuepumuii kpyr Ne6
Tema: /lepeBbs U KyCTAPHUKH.
Ycnoenwtii cucnan. (360n xKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YupaxHeHue Ha penakcanuo. «Onenny, «Kymaukny, «JlrodonsiTHas
BapBapay, «IIpyxuHKu»
3. Camomaccax ¢ MAYOM.
OTOT LIAPUK HE IPOCTOU
Becw komoumii, BOT TaKoii.
Mex magomkaMu KiraaeM
WM napouiku pazotpeM.
BBepx n BHU3 ero karaem
CBou pyuku pa3BuBaem!
MoxHO map KaTaTh 1o Kpyry
[lepexknapIBaTh OpYr APYry.
1,2,3,4,5-
BceMm nopa Ham oTnpixars!
4. Hrorosas Gecena.
UYto ceromns Ml caenanu? Yto 607bIIe BCETO yaaaoCh?
Yto ceromHst ObUIO HUHTEPECHOTO?
Yto XOpoIIero nponu3onuio ¢ HaMu 3a NPOLIEIIINN JE€Hb B IETCKOM cay?
Komy ¢ xeM Ob1I0 HHTEPECHO U KOM(POPTHO OOIIAThCI(UTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTath B IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?
5. TloxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«OT cepaua K cepamy»
VYib16aiiteck yaile, ¥ Torjaa Bel OyaeTe 310pOBbIMH, CUJIbHBIMU U KPAaCUBBIMHU.
JlaBaiiTe 3aKOHYMM Halll JIEHb B KPYT'Y paJIoCTH CIEAYIOLIUMH CIIOBAMU:
Hexwusie, 1o6pbie neBouku!(BocnuTarenb UAET IO BHEUTHEMY KPYT'Y)
CunpHble, cMenble MalbyiKu ! (00pariasich To K I€BOYKE, TO K MAIbUUKY)
U BcTaHem B KpyT, 32 pyKH BCE€ BO3bMEMCS(COSIUHSACT UX PYKH),
U pagoctHO Apyr Apyry ynsiOHEMCs !
(leTu 3aryaabpIBaloOT B IJ1a3a IPYT IPYTY U YIbIOAroTCs)

(Hdsuoicenus binoansaOmMcs no mexkcmy)




OkTs0pB
2 Heens. YTpeHHUii kpyr Ne7
Tema: Tpancnopr. besonacHocTs Ha 1opore.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IlpuBercrBue«llepenaii yJabIOKy 1o Kpyry»
Y MeHs Xopollee HACTpOEHHE, W s XOouy IepelaTh CBOIO YIBIOKY BaM
0 KpYTy (BOCIIUTATENIb YIIBIOACTCS PSJIOM CTOSIIEMY pPeOEHKY, 3TOT peOeHOK
yIIBIOAETCSl CBOEMY COCey U T. II.).

2. YupaxHeHus Ha peaakcaumio; «Onenm», «Kynaukmny, «JIro6onbiTHas

BapBapa», «IIpyKnHKn»

3. IMaabuukoBasi rumHacTuka « TpancmopT»
Pa3, nBa, Tpu, 4eTHIpE, MATH —CHCUMAIOM U PAZHCUMATOM NATILYUKU
Byny Tpancnopt st cuuTarts.
ABTOOYC, 10/IKa U MOTIEI,HO0YEPEOHO CHCUMAIONM NATLYUKU 0DeUx PYK 8

KVIQUKU, HAYUHAS C MUSUHYA 1€60U PYKU

MoTOIMKII, BEJIOCHTIE,
ABTOMOOHIBL U CAMOJIET,
Kopabip, moesn, BepToser

4. ApTHKYJISUMOHHASA TUMHAcTUKA Komniexc Nel
«beremoTuky, «YbpI0ka», «X000TOK», «XOMSIYOK», «Jlomaroukay, «3a00pUunK».

5. CTuxoTBOpeHHe Heaeu
ThI CKaXkU-Ka, yMHUIIA,
Yo xe 210? — Yiuna!
HNuTepecHas kapTuHa:
Bort aBTOOYyC, BOT MaiuHa,
Enet camocsai 00JIb11IOH,
Bot uaer tpamBaii ¢ nyroi,
B HeGe camorner netur,
Psnom Beprosier ryaur,
[1o peke IIBIBET «paKeTa.
DTO TpaHCHOPT, TPAHCIOPT 3TO!

6. Benenue B Temy Hegeu. O0meH HoBocTssMU. OOMeH nHdopManueii.

7. Bbi0op nexxypubix. Padora ¢ kajieHaapem (uucio, oensb Hedenu, mecsy,

Ce30H, N020OHble KapmouKi)

OxTs10pB
2 Hepeusi. Beuepumii kpyr Ne7
Tema: Tpancnopr. be3onacHocTs Ha 1opore.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «Onerm», «Kymaukm»
«JIro6onbITHAs BapBapay, «IIpyKuHkm»
3. Camomaccax ¢ MAYOM.
Karturcs komounii exxuk
MAYUKOM  MeHCOY TAOOHAMU)
Het HU roJI0BBI, HY HOXKEK.
ITo namomkam oH OEXUT
W OBIXTUT, IBIXTUT, TIBIXTHUT.
MHe 1o najgb4uKaM OeKHUT
W TBIXTUT, TIBIXTUT, TBIXTUT
Beraer Tyna, crona! Mue mekoTHo? (08udicenuss Mauom no naibyuxkam)
Ha, na, na!
Vxoam, KOJIOUHH €K,

(8vInONIHAEM KPY20BbLE OBUNCEHUS

(nepedbupaem msau nanvuuxamu)

(nyckaem no cmomy u 108uUm
nooyuieukamu naibyes)
B TemHBIH J1eC, T THI >KUBEIIb !

4, Hrorosas decexa.
Yto ceromns Ml caenanu? Yto 607bIIe BCETO yaaaoch?
Yto ceromHst ObUIO HUHTEPECHOTO?
UTo XOpoIero Npou3ouio ¢ HaMu 3a NPOILIEAINNA IEHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ xeM ObL10 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 00IIAThCI(UTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B IIEHTPAX aKTUBHOCTH)?

5. TloxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«Temsio pyk u cepaemn»
JleTu BCTAIOT B KPYT U MEPEArOT B JIAJOIIKE COCEy CBOE UMS, yIbIOasCh caMoi
no0poii ynapiOkoit. [lenaror mpocut aeteii moaapuTh eMy 4YTo-HHOYIb Ha
npomianue! Y Bac HeT HUYETro ¢ co00ii, HO y Bac €CTh TEIUIO CepAEll, KOTOPOe
MO>KHO TIOYYBCTBOBATH ATO TEIUIO BAIIUX JIaAOMIeK. Pykomoxkarue mo Kpyry.




OkTs0pB
3 HeeasA. YTpeHHUil kpyr Ne8
Tema: MockBa — crosmmua Hamel Poaunbl. I'ocygapcTBeHHbIe CHMBOJIbI
Poccun.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IlpuBercrBHe.
CsineM psIIBIIIKOM, 110 KPYTY,
CkaxeMm "3gpaBcTByiite!" npyr npyry.
Hawm 310poBaThcs HU J1€Hb:
Bceem "lIpuset!" u "J106psiit nens!"
Ecnu xaxxap1ii yasIOHETCS —
YTpo nobpoe HauHETCS.

2. YnpaxHenus Ha pejakcainuio; «Onenny», «Kymaukny, «JIro0onbITHAS

BapBapa», «IIpyKnHKn»

3. MaabuukoBas rumHacTuka «Poccuiickuii gpiar»
Poccuiickuit guar TpEéXuBeTHbIN —
beno-cune-kpacHslit: 3acubarom nanvuuxu
Benbrii- 11BET YHCTOTHI nO2IAMNCUBAIOM MBLILHYIO CHIOPOH)Y MO 0OHOL,
mo Opyeoul pyKu
Cunnii- HeOa CHHEBBI PYKU 88ePX IAOOHAMU
TpeTuii- ApKo-KpacHbIM, KaK PacCBET MPEKPACHBIN
naIbYbl PYK COBMECMUmMsb U Hanpsiyb — COelams Kpyaioe COIHbIUKO, NOOHUMAMb
cHU3Y-88epx — nokazamo kak « Coinye 6cxooumy

4., ApTHMKYJSIHHOHHASI THMHAcTHKA Komniexc Nol
«beremoTuky, «YbpI0Ka», «X000TOK», «XOMSIYOK», «Jlomaroukay, «3a00pUunK».

5. CTuxoTBOpeHHeE Heaeu
MockBa-Cromuna Poccun.
MockBa-3TO cep/iie CTpaHsbl.
Her nyumero ropoaa B mupe
JInst pycckoi mpOCTOPHOM TyIIU.
Kpacussl TBou nepeynku!
[Ipexpacubl TBoM Kymnona!
BennuecTBeH KOJIOKOJ C MyIIKOM
U Cnacckas 6amHs kpemiis!

6. BBenenue B Temy Hegeu. O0meH HoBocTsiMU. OOMeH nHdopMaueii.

7. Bbi0op aexypHbix. PadoTa ¢ kajieHaapem (uucio, oens Hedenu, mecsy,

Ce30H, N020OHble KapmouKu)

OxTs10pB
3 Heaenas. Beuepuuii kpyr Ne8
Tema: MockBa — croimmua Hameil Poaunbl. I'ocynapcTrBeHHbIe CHMBOJIbI
Poccuu.
Ycnoenwiii cuznan. (360n Konokonvuuka, menoous)
Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacTpoeHue?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukumy,
«JIro6onbITHAs BapBapay, «IIpyKuHKm»
3. Camomaccax ¢ MAYOM.
«EXWK» B pYKH HY)KHO B3$Th, (Oepem maccaxrcHulil MA4uK)
UYT00 UTOJIKK MTOCYUTATE. (Kamaem mexncoy 1a0ouex)
Pa3, aBa, Tpu, 4eThIpe, MATH! (nanbuukamu 0OHOU pYKU HaAXCUMAEM HA UWUNUKU)
Haunnaewm cuet onsite. (nepeknadvieaem mMauux 6 Opyeyio pyky)
Pa3, nBa, Tpu, yeThipe, mATH! (nanvuukamu Opy2ou pyKu Ha)cumaem Ha WUnuKu)
4. Hrorosas Gecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro yaanoch?
Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?
UT0 XOpOIIero Mpou30IUI0 ¢ HAMH 3a MPOIISNINH JIeHb B JIETCKOM cary?
KoMy ¢ keM Ob1710 HHTEpPECHO ¥ KOMPOPTHO 00IMIAThCA(UTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTarth B IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?
5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«Ou4eHb KajJb HAM PAcCTABaATHCD)
OueHb xajab HAM paccTaBaThCs,
Ho npuina nopa npomartbcs.
YroObl HAM HE YHBIBATh,
HyxHo kpenko Bcex 0OHATH ( AeTH OOHUMAIOT JIPYT JAPYyra Mo KPyry)

=




OkTs0pB
4 Henesisi. YTpeHHuI kpyr Ne9
Tema: /loMaliH¥e NTULBI.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IIpuBercrBHE.
3/1paBCcTBYH MpaBast pyka
3/1paBCcTBYH J1eBas pyka
31paBcTBYH ApyT

npomsizusaem enepéo,
npomseueaem nepéo,
bepémcst 00HOU PYKOU ¢ COCEOOM,
3ApaBCTBYH IpyT bepémcs Opyeoul pyKol,
31paBCTBYH, 3paBCTBYH APYKHBIM KPYT  Kauaem pyKamu
2. YnpaxHeHnus Ha pejakcamnuio; «Onenny», «Kymaukny, «JIro0onbITHAS
BapBapa», «IIpyKnHKn»
3. IMaapuukoBasi ruMHacTHKALlpIIIISATA
Pas3, nBa, TpH, YeThIPE MATHCOCOUHSAION NATbYLL 0OEUX PVK, 00PA3YsL uap
ByneM Mbl UBIUIAT CYATATBPUMMUUHO CHCUMAIOM U PAZHCUMAIOM KYIAYKU
Pa3 — IBIJICHOK HA KPBUIbIIE,3aeubarom no 00HOMY NAIbYUKY HA 00eux
PYKAX, HAYUHASL C DONBUWUX, HA KAJICObIU Cuem
JlBa — ermie cuaur B siifIe,
TpHu — UBIIIIICHOK CaMblil CMENbIH,
A deTpIpe — caMblii OeITbIi,
TTsIThIN — MaJCHBKHIA HBITUICHOK,3A2HY6 MUSUHEY, NPUNCUMAIOM KYIAUKU
opye k opyey
Ky1mrats 3aX0Tel CIIPOCOHOK. CIyuam yKa3ameibHblM nalbyem npagotl
PYKU NO 1e60U 1A00HU
4., ApTUMKYJSIIIHOHHAS THMHAacTUKA Kowmniexc Nol
«beremoTuky, «YbpIOKa», «X000TOK», «XOMSIYOK», «Jlomaroukay, «3a00pUunK».
5. CTuXOTBOpEHHE HeeJIH.
- Y1Ka, YTKa, nouemy
He namoxna TbI B ipyny -
[InaBana, Kkynanacs,
Ho cyxoii octanacs?!
- 1o cekpery Bam ckaxy:
51 3a BHEIHOCTBIO CIIEXKY -
Cujis B CBOEM THE3/IBIIIIKE,
Kupom mMaxxy nephILKH,
A 110 miéphIkaM Boja
Bwmur crekaer 6e3 Tpyna,
[ToTomy-ToO, 1ETBOPA,
A ne moxny HUKOI'JTA!
Beenenue B Temy Henesnn. Oomen HoBocTsiMu. OOMeH nHpopmanmei.
Bbi16op nexypusbix. Pagora ¢ kajgenaapeM (uucno, oens Hedenu, mecay,
Ce30H, NO20OHble KApMOUKL)

~No

OxTs10pB
4 nenessi. Beuepumii kpyr Ne9
Tema: loMalmmHue MTHIBI
Ycnoenwtii cucnan. (360n kKonokonvuuxa, menoousn)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukuy,
«JIro6onbITHAs BapBapay, «IIpyKuHkm»

3. Camomaccax ¢ MAYOM.
I'magp Mou JIagOIIKH , €XK!
ThI KOTIOUMIA, HY U 4TO K7
S xouy Tebs mornaanuTs!
S xouy ¢ To6o¥ moanuth! (Kamaem mauux medxcoy iadowxamu, 21aoum
e2o, dompazusaemcs narbyamu 00 omoenbhvix "konouek".)

4. Hrorosas Gecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro yaaaoch?
Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?
Yto X0pormIero mpou3omio ¢ HaMH 3a MPOIISANINN ACHb B IETCKOM caay?
KoMy ¢ keM Ob1710 HHTEpPECHO 1 KOM(POPTHO 00IMIAThCA(UTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTarth B IIEHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«OT cepaua K cepamy»
B: Vasi6aiitech yaiie, u Torna Bel OyJeTe 310POBBIMHU, CUIIBHBIMU U KPACUBBIMHU.
JlaBaiiTe 3aKOHUMM Halll IeHb B KPYT'y paJOCTH CIECIYIOIIUMHU CIOBAMU:
Hexwnebie, moopeie nepouku! (Bocrurarens uaeT Mo BHEMIHEMY KPYT'Y)
Cunbuble, cmenble Manpurku! (OOpamiasch To K AeBOYKE, TO K MAJIbUUKY)
U BcTaneMm B KpyT, 3a pyku Bce Bo3bMeMcs  (CoenuHseT ux pyku),
U panoctHo apyr npyry yasiOnemcsi!  ([letu 3arisapiBaioT B Ti1a3a Apyr APYyry u
YIIBIOAIOTCS).




Hosi0pb
1 nenens. Yrpennnii kpyr NelO
Tema: /leHb HAPOAHOIO €UHCTBA.
Ycnoeuvtit cucnan. (3601 Konoxonvuuka, menoous)

1. TMpusercrBue «Apyr»
3npasctByii, Hebo! Pyxu noonamo eeepx
3apasctByii, ComnHiie! Pyxamu nao conoeoii onucame 6onvuion kpye
3apaBcTBYil, 3emis! IInasno onycmums pyxu na Kosep
31paBCcTBYH, TuTaHeTa 3emiis! Onucamv 6016101 Kpye HAO 20710801
3/1paBCTBYH, Hallla OOJBIIIAST CEMBbs!
(Bce pebsima 6epymcs 3a pyKu 4 NOOHUMAIOM UX 68€PX)

2. YnpaxHeHus Ha peaakcaunio; «Onenm», «Kymaukny, «J[ro6onbITHAS

BapBapay, «lIpyxunkny», «Ilamy6a», «llTanra»

3. IMaapumkoBasg ruMHacTHKa «Poccuiickas 3eMJIs»

’Kusyt B Poccun pasHbie
Hapong! ¢ naBHuX mop,
OpmHuM — Taiira 1o Hpasy,

IHEPSUUHO CocCUMAanb U pa3ncumams KyJaaduKku

CcoeOuHUMb OOILUWOU U YKA3AMETbHbLL NATbYbI

npasoii pyku

CcoeOuHUMb OOJILULOU U CPeOHUT

coeduHumsb 601bUOL U OE3bIMHHbIL

coeOunums OOLULOU U MUSUHEY

coeOuHUmb OOLULOU U YKA3AMENbHBIL NANbYbI

J1e60u pyKu

coeOuHUmMsb 60ILUWOL U CPeOHUL

coeduHums 60IbUIOL U DEe3bIMSIHHbIL

COeOUHUMb DONLUIOU U MUUHEY

KPY2080€ NO2LANCUBAHUE IHCUBOMA PYKOLL

MBLILHOL CIOPOHOLL IA0OHU BLIMUPAIOM POM.
PYKU ONYCKAIOm C8epXy 6HU3, NOMPAXUBASL KUCIIMU.

npUCeOam, NO2AANCUBAIONM «MPagy».

Jpyrum — pogHoi npocTop
V kaxpaoro Hapoja

SI3bIK CBOM U Hapsiz

OmnuH 4epKecKy HOCHT,

Hpyroi Haxen xanart.
OpHu — pBIOAK C POXKICHDS,
Hpyroii — oneneBoj
OmHU KyMBIC TOTOBHT,
Jpyroii roTOBUT Me[
OmHyM MUIIee OCeHb
Jpyrum — Museii BecHa,
A Pomuna — Poccusi«/[omuxy.
VY Hac y Bcex ofHa bepymcs 3a pyKu

4. ApTHKYJISUHOHHAS TUMHAcTUKA Komniexc Nol
«beremotnky», «Ympi0ka», «X000TOK», «XOMIUOK», «JlomaTtoukay, «3a00puuKy.

5. CTuxoTBOpeHue Heaean
B Jlens enuHCcTBa OymeM psimoM, OyzmeM BMeECTe HaBCeT.a,
Bce mapogaocTu Poccnu B manpHEX cenax, ropomax!
Bwmecte xuTh, paboTaTh, CTPOUTD, CEITh XJIeO, paCTUTh JCTEH,
Co3uaats, MIOOUTh U CIIOPUTH OXPAHATh MIOKOU JIFOJIEH,
[IpenxoB 4THTH, eTa UX IOMHUTH, BOWH, KOH(IUKTOB H30erath,
Uto0BI cCHaCThEM JKU3HB HATIOIHHUTH, 9TO0 IOl MUPHBIM HEOOM CHaTh!

6. Bpenenue B Temy Hegeau. O6meH HoBocTsiMU. OOMeH nuHGopMauei.

7. Bbi0op aexypHbIx. PaGoTa ¢ kaneHaapeM (vucio, Oenb Hedenu, Mecsay, Ce30H,

NnO200Hble KapmOouKi)

Hosopb
1 Heneasi. Beuepnuii kpyr NelO
Tema: /IleHb HAPOJAHOIO €IUHCTBA.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukuy,
«JIrobonbiTHAs BapBapay, «lIpyxunkm», «Ilanyba», «Ltanray

3. Camomacca:k ¢ MA40OM.
Ha nonsine, Ha nyxaiikekamamo wapux mexicoy 1a00HIMU
Llenbiit 1eHb CKaKaU 3alKU. npvleams no 1a00uKe UapuKom
U xaranuce no Tpase, kamams wapux enepeo — Hazao
OT XBOCTa M K TOJIOBE.
Jounro 3ai1ibl Tak CKakalld, npvleams no Ja00uKe WapuKom
Ho nanpsiranuce, yctainu.noioxcums wapux Ha 1a00uKy
MumMo 3Meu POTONBAIH, 8eCMU WUAPUKOM NO TAOOUKE
«C noOpsIM yTpoM! » - UM CKa3alu.
Craina rimaguTh U J1acKaTh
Bcex 3aituar 3aitunxa-Math. 21aoums wapuKxom Kaxcowlil naiey

4. Hrorosas Oecena.
UYto ceromns Ml caenanu? Yto 607bIIe BCETO yaaaoCh?
Yto ceromHst ObUIO HUHTEPECHOTO?
Uto XOpoIero mpou3onuio ¢ HaMu 3a IPOLISAIINNA IEHb B JETCKOM caay?
Komy ¢ xeM Ob1I0 HHTEPECHO U KOM(POPTHO OOIIAThCI(UTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTath B IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. TloxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«Cnacudo ckaxkem»
Crnacu6o cka)keM Mbl He pa3
Bcemy x&uBOMY BOKpYT Hac:
Kak xopo1110 Ha cBeTe KUTb,
Kak xopo11o ymers 1pyxuTh!




Hosi0pb
2 HepeJyisi. YTpeHHuii kpyr Nell
Tema: 3umyromme NTHIbI.
Ycnoeuvtit cucnan. (3601 Konoxonvuuka, menoous)

1. IpusercrBue:«COTHEUHBIA KPYT»
Bocnurarens:
- JlaBaiiTe Bo3bMEMCS 32 pyKH, IOCMOTPUM Ha TOTO, KTO CTOUT PSJIOM C HAMH, U
YIBIOHEMCSI COCEIIIM CBOEH caMoi J00poid yIIbLIOKOH.
A Teriepb 3aKpoeM ria3a; He OTITycKasl pyK, BBITSHEM HUX BIEpEN U COEAMHHUM B IIEHTpe
kpyra. [IpencraBbre cebe, 4TO Ka) bl U3 Bac ceyac TEIUIbI COJTHEYHBIH Ty4HK. Bel
YyBCTBYETE PSAJOM C COOOH TaKHe K€ TeIIble JIydruKkd. OTKpolTe riasza. Y Hac
HaKOITMJIOCh OY€Hb MHOI'O TCIlJIa, U MBI I'OTOBBI IIOJACIIUTHECA UM CO BCEM MI/IpOM! HOTOMy
YTO BCE BMECTE MbI — OOJIBINOE sIpKOe comHIle! MBI CBSI3aHBI KPENKOW APYXO0H, 1
HHUKaKHEC Ty4Yd HEC CMOI'yT HAaC pa3bC€AUHUTD.
Tenepb MBI MOXKEM OIYCTHTH PYKH, HO CHJIa U APYk0a ocTaHyTCs C HAMH

2. YnpaxHeHus Ha peaakcaunio; «Onenn», «Kynaukny, «J[ro6onbITHAS

BapBapay, «lIpyxunkny», «[lamy6a», «llITanra»
3. IanbyukKoBasg THMHACTHKA

MBI 3UMOi1 JKaJIeeM IITHIL, 21A05M 0OHY JA0OWKY O OpYeyio;

Kopmum Bcex: BOpOH, CHHMUIL, caubarom npagvle OOIbUION U YKA3amenbHblil

nanbyuKu,

Coek, BOpoOBEB, KIIECTOB. npagule CpeOHUll, Oe3bIMAHHbIL U MU3UHEY,

B xopmytiike BceM 00e] TOTOB. denaion XA0HO0K 1a00UWKAMU,;

Tam Kycouek OYJIKH, callo, ceubaiom aevle OOILUION U YKAZAMEIbHBLU

nanvybsl,

3epeH, ceMedeKk HEMAIO. iedble CPeOHUll U Oe3bIMHHbILL,

Kamiku Toxe Monoxuiy, 1egviti Musuney;

UToObI ITHYKK HE TYKUIH.

Kopm ajist iTHYek ecTh BCEraa, denarom 0guicerue naibuukamu, 6yomo

HACLINAIOM KOPM;

He crpamasr uM xonona. cHoga denarom Xionox 1a00uKamu.
4. ApTHKYJISUHOHHAS TUMHAcTUKA Komniexc Nol

«beremotnky», «YmpiOka», «X000TOK», «XoMsII0K», «Jlomaroukay, «3abopanKy.
5. CTuxoTBOpeHHe HeaeJan

Tpyano nTunaMm 3uMOBaTh,

Hazno nruiiam momorats!

Pacrunuts s monpocun

Hocouky enoByto,

Bwmecre ¢ manoit cmactepun

[ITH4KuHY CTONOBYIO.
6. Bsenenue B Temy Hegeau. O6meH HoBocTsiMu. OOMeH uHGopMaluei.
7. Bbi0op nexypHbIX. PagoTa ¢ kajengapem (uucno, 0env nedenu, Mecay, Ce3oH,

Nn0200Hble KAPMOUKU)

Hosopb
2 neensi. Beuepumii kpyr Nell
Tema: 3umyromme NTUIbI.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha peaakcanuio. «Onenny, «Kymaukny,
«JIrobonbiTHAs BapBapay, «lIpyxunkm», «Ilanyba», «Ltanray

3. Camomaccax ¢ MAYOM.
[lna MenBeauIa CIPOCOHOK, Waamy WAPUKOM NO PYKe
A 3a HeI0 — MEJIBEKOHOK. Ula2ams muxo wmapuKkom no pyKe
A TIOTOM IPULIUTH JETHUILIKH, Ua2ams uapukom no pyKe
[IpuHecnu B mopTQesix KHIKKH.
Crany KHUKKU OTKPBIBATh HANCUMAMb WAPUKOM HA KaXCObl naney
N B TeTpagoukax nucars.

4. Hrorosas Gecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro yaanoch?
Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?
Urto xoporiero npou3o1uIio ¢ HAaMH 3a MPOLIEAIINI IeHb B IETCKOM caay?
KoMy ¢ keM Ob1710 HHTEpECHO U KOMPOPTHO 00IMIAThCA(UTpaTh, TPYIUTHCS,
paboTarth B IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«Cnacu00 3a npusiTHOE 3aHATHE»
Bocnurarens roBoput aetsam: «lloxanyiicta, BCTaHbTE B Kpyr. S xouy
MPEAIOKUTh BaM [TI0OY4aCTBOBATh B OJTHOM LIEPEMOHUH, KOTOPASI IOMOXKET
BBIPA3UTH Jpykeckue yyBcTBa. Kak 310 Oyzaer mpoucxoauts? OauH U3 Bac
CTAHOBUTCSA B LICHTP Kpyra, APYrou NoaX0AUT K HEMY, MIOKUMAET PYKY U
roBoput: «Criacu6o 3a npusTHoe 3ausatue!» Oba ocraioTes B Kpyry, Jep>Kach 3a
pyKH. 3aTeM MOAXOUT TPETUN YUACTHUK MOKUMAET CBOOOIHYIO PYKY 100
nepBoro, 1100 BToporo pedénka u ropopurt: "Cracubo 3a npustHoe 3aHsTue!"
[TocTenenHo rpymnmna B IEHTPE Kpyra YBEJIUYMBAETCA, U BCE JAepakKaT APYT Apyra 3a

PYKI.




Hosiopb
3 Heens. YTpeHHUii kpyr Nel?2
Tema: /leTu pa3HbIX CTPaH U HAMOHAJIBLHOCTEH — IPY3bi.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IlpuBercrBHe - «K0JIOKOJbYMK»
JlaBaiiTe MOMPUBETCTBYEM JAPYT APYra C MOMOIIBIO KOJIOKOJbYHKA. JleTH,
Ha3bIBasi UMS COcela B JIACKOBOU popme, IepelatoT APYT APYry KOJOKOJILIHK.
Hampumep:
— 3npaBctByi, Hactenbka! [lun-noH-mon!
— 3npaBctByH, Camenbka! JIun-n1oH-10H!
W Tak nganee, noka KOJIOKOJIbUMK HE O0OMIET BECh KPYT.

2. YnpaxHeHnus Ha pejakcanuio; «Onenny, «Kymadukuy, «Jlro0omnbITHAS

BapBapa», «[Ipyxunkn», «Ilamyba», «1ITanra»

3. HaabunkoBas ruMHacTuKa«Apyxoda»

nanvbybl PyK COEOUHAIOM
8 3aMOK (HeCKONbKO pas)

Hpyxar B Halllei rpymnme
JleBoUYKHM 1 MaJIbYMKH.

Mg1 ¢ ToOO# noapy)um
MaseHbKHE TTaTBLYNKH.
Pa3, nBa, Tpu, ueTsipe, MATH
Haumnaem MbI cCUMTATh.
Pa3, nBa, Tpu, ueTsipe, MATH
MEI 3aKOHYHIIN CUYUTATh PVKU 8HU3, 8CIMPAXUBAION KUCAMU
4., ApTUMKYJSIIIHOHHAS THMHAacTUKA Kowmniexc Nol
«beremoTuky, «YbpI0Ka», «X000TOK», «XOMSIUOK», «Jlomaroukay, «3a00pUnKk».
5. CTuxoTBOpeHHeE Heaeu
Bwmecre )xUBYT HA OTPOMHOM IJIAHETE
Pa3znblie B3pocibie, pa3HbIC ACTH.
BHemHocThio pa3Hble U IBETOM KOXKH,
Ho, 6Ge3ycrnoBHO, MBI B U€M-TO OXO0XKH!
BceM HaM cYaCTIMBBIMH XOYETCS OBITH,
HoBeble 3BE3161 Ha HEOE OTKPHITH,
["oxb1 mpoliayT, U MBI CTAaHEM B3pOCIIEE,
Pocrom noBsiie, O KU3HU MyIpeEe,
W nomeHnsercst MUp BECb BOKPYT,
Ho psgom octanercs npenanHbiil Apyr!
6. Benenue B Temy Heaesn. O0meH HoBocTsiMHU. OOMeH nHdopMaueii.
7. Bbi0op nexxypHbix. Padora ¢ kajeHaapeM (uucno, 0env Heoeau, Mecsy,
Ce30H, NO20OHble KApMOUKL)

nanbybl ¢ MUSUHYUKA NOOYEPEOHO
coeouHsiom opye ¢ 0pyeom

Hosopb
3 Henenas. Beuepuuii kpyr Nel2
Tema: JleTu pa3HbIX CTPAaH U HAIMOHAJILHOCTEH — IPY3b1.
Ycnoenwtii cucnan. (360n xonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukuy,
«JIrobonbiTHAs BapBapay, «lIpyxunkm», «Ilanyba», «Ltanray
3. Camomaccax ¢ MAYOM.
Esxuk-&XuK, dy1adok!
Cuun KoIouui TUIKavY0K(Kamams MAYUK 8 IA0OUIKAX,)
Bcran ¢ yrpa, u B 1ec — TyisTh,(R0OHAMb PYKU C MAYUKOM 88€EPX)
UTto6 npy3eii Bcex MOBUIATh.
(nepebupamov msu narvyamu, onyckas MeOIeHHO PyKu 6HU3)
EsxMK Tonmas 1o TponuHKe(nocnyuanms Mavom no cmomy)
U rpuboyek HEC HA CIUHKE.
(3asecmu pyxu ¢ msiuom 3a 207108y, noKamMames M4 no uiee)
EsxHK Tomai He criea,
(npoxamuieaem msiu no 0OHOI HOJCKE C8EPX) 00 KOJICHKU)
Tuxo MMCThAMMU HIypIIIA.
(npoxamoieaem msu no Opy2oul HOJXHCKe OM KOIEHKU 86epX)
A HaBCTpeuy CKauer 3alkKa,
Jmuanoyxwii [Tonpeiraiika,(nodbpaceieaem u 106um MAvuK)
B oropoze ub€M-TO JTIOBKO
Pa3no6b11 kocoit MOPKOBKY!(3asecmu pyku 3a cnumy u cnpsamamse Mad)
4., Hrorosas decexa.
UYto ceroans Mbl caenanu? Yto 607bIIe BCETo yaaaoch?
Yto ceroaHst ObUIO HHTEPECHOTO?
YTo XOpOIIero Mpou30IuIo C HAMHU 3a IPOLIEIINA JeHb B IETCKOM cary?
KoMy ¢ keM Ob1710 HHTEPECHO U KOM(POPTHO O0IIAThCA(UTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTaTh B IICHTPAX aKTUBHOCTH)?
5. Iloxenanus. (putyan npoIIaHUs)
«Tem1o pyk u cepaeun»
JleTu BCTAIOT B KPYT U MEpPEaroT B JIAJOUIKE COCEy CBOE MMS, YIbIOasch caMoil
no0poit ynbioKkoil. BociuraTens NpocuT eTel moJjapuTh €My YTO-HUOY b Ha
npoinanue! Y Bac HET HUUEro ¢ co0oif, HO y Bac ecTh TEIUIO cepjiel], KOTOpoe
MO>HO IMOYYBCTBOBATh ATO TEIJIO BAIIMX JaaouleK. Pykonoxkarue no Kpyry.
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Hosiopb
4 Henens. Yrpennmii kpyr Nel3
Tema: JloMamiHue U AUKHeE )KUBOTHBIE U MX JIeTeHbIIIH.
Ycnoenwiii cuznan. (3601 Konokonvuuxka, menoousn)
1. IlpusercrBue: Urpa «Bo3bmu u nepegaii»
[lenaror: «Pebsra, nocMOTpUTE Ha PAJIOM CTOSIILIUX IPY3€d ¢ yabIOKON U
XOPOILIUM HAaCTPOCHUEM. A TEIeph S MOJI0XKY B JIAJOIIKH CBOE XOPOIlIee
HACTPOEHHUE U niepeaM ero BaMm. I1ycTb 0HO 000HIET BECh KPYT M BEPHETCS KO
MHE BMECTE C BallUMU YJIbIOKaMU»

2. YnpaxHeHnus Ha pejakcamnuio; «Onenny», «Kymaukny, «JIro0onbITHAS
BapBapa», «[Ipyxunkn», «Ilamyba», «IITanra»

3. TMaabuukoBasi rumuacruka «benouxku»

Pa3, nBa, Tpu, 4eTrbIpe, MAITH, Bvicmasums namo nanvyes
[Tpumny 6eaKu Nourpath.
OpHa Kyna-To nojieBanach,
Yetbipe O€I0UKH OCTAIOCH.
A Tenepb CKOpei cMOTpu-
Hx yxe octaioch TpH.

Hy u Hy, kakas )ajiocTh,
TonbKO B Y HAC OCTAJIOCH.
DTa HOBOCTb TaK I'PyCTHa-
Ocranace 0eo4ka oHa.
IToxa MeI ¢ TOOO¥ cunTaNy,
benouku oT Hac coexanu.
4, ApTHMKYJSIHHOHHASI THMHAcTHKA Komniexc Nol

Cnpsimamb pyKy 3a CHUHy
Bvicmasum uemvipe nanvya
Cnpsimamb pyKy 3a CHUHy
Bvicmasumv mpu nanvya
Cnpsamamb pyKy 3a CHUHy
Bvicmasumu 06a nanvya
Cnpsamambu pyKy 3a cnumy
Bvicmasumuv 00un naney
Cnpsmamb pyKy 3a CHUHy

«beremoTuky, «YpI0ka», «X000TOK», «XOMSUOK», «Jlomaroukay, «3a00pUunK».

5. CTuxoTBOpeHHeE Heaeu

OT0 3aliYOHOK, 3TO OENHLYOHOK,

OT0 NUCEHOK, 5TO BOJYOHOK,

A 3TO CNICIINT, KOBBUISET CIIPOCOHOK

Bypsbiii, MOXHATBIN, CMELTHOM MEBEKOHOK.
6. Benenue B Temy Hegeu. O0meH HoBocTssMu. O6MeH nHdopManueii.
7. Bbi0op aexxypubix. Padora ¢ kajienaapem (uucio, oensb Heoenu, mecsy,

Ce30H, N020OHble KapmouKu)

Hosopb
4 nenessi. Beuepuuii kpyr Nel3
Tema: /lomaniHue U TUKHeE KUBOTHBIE U UX JIeTEHbIIIH.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukuy,
«JIrobonbiTHAs BapBapay, «lIpyxunkm», «Ilanyba», «Ltanray

3. Camomaccax ¢ MAYOM.
Karutcsa komounii €XXUK,
Hert HY roJIoBBI, HU HOXEK.

(8bINONHAEM KPY20BbLE OBUNCEHUS MAYUKOM MEAHCOY TA0OHAMU)

ITo namomkam oH OEXUT
W TBIXTUT, MBIXTUT, TTBIXTHUT.
MHe 1o najgb4uKaM OeKHUT
W TBIXTUT, IBIXTUT, TIBIXTUT.(nepebupaem May nanbyukami,)
beraer Tyna, croga!
Mmne mexotno? /la, ga, na!
(kamamo MAYUK NO HONHCKAM-DYUKAM B8EPX-GHU3)
Vxoau, Korounii €x,
B TéMmHBIN JTeC, TAe THI >KUBEIIH !
(nyckaem msuuk no cmony u 1068uUM €20 NOOYWeUKamu naivlyes)

4, Hrorosas decexa.
UYto ceromns Ml caenanu? Yto 60JbIIe BCETO yaaaoch?
Yto ceromHst ObUIO HUHTEPECHOTO?
YTo XOpoIIero Mpou30IuIo C HaMHU 3a IPOLIEIINA JeHb B IETCKOM cary?
Komy ¢ xeM ObL10 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 00IIAThCI(UTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B IIEHTPAX aKTUBHOCTH)?

5. TloxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«O0HHMMY 51 KPEeIKO ApYyra»

ILGTI/I CTAHOBATCA B KPpYI' U 110 OUCpCaAn 6J1ar0nap;1T ApYyr Apyra 3a COBMCCTHBIC

UTPbI, 0OHUMAIOTCS JPYT C APYTOM.




Jexadpsb
1 Hepenss. Yrpennmii kpyr Nel4
Tema: 3uma B ctuxax u kKapTuHax. Ce30HHbIe U3BMEHEHMS.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IlpuBercrBue: «HaunnaeM HOBBIii 1eHb»

3npaBcTBYyiiTE, A€BOUKU! 31paBCcTBYIiTE, Manbuuku! 3apaBcTBYiiTe, pedsral
«B3snuch 3a pykd, Ipy3bsi, HAM CKydaTh HUKAK HEJb3sl.

HaunnaeMm HOBBII JIeHb, HAM 310POBATHCS HE JIEHD.

JleHb HaYMHAETCS — APYXKOa HaIa MPOoI0JDKASTCs !

2. YupaxHeHus Ha peaakcauuio; «Oneany», «Kymnaukny, «Jlro6onerTHas
BapBapay, «[Ipyxunkmn», «Ilanybay», «llltanray, «1llanrait Gosraiiy,
«JImmon»

3. MaabuukoBas ruMHAcTUKA «CHEXKOK»

Pa3, nBa, Tpu, yeThIpe,3arnd6aeM MalburuKH MO OJHOMY

MsI1 ¢ TOOOU CHEXOK JICTIUIIH, «JICTUM» IBYMS PYKaMH

Kpyraeiil, Kpenkuii, 9yepTuM pykaMu Kpyr

OdeHs TI1aIKuii,0JTHOM PyKOH IIaguM APYTyIO

U coBceM, coBceM HE CIaIKUN.TPO3UM NaTbYUKOM
4. ApTHUKYJSUHMOHHAS TMMHAcCTHKA Kowniexc Ne2

«Mecum tecton, «Hacukn», «Opemeky, «Kauenn», « BKycHbIi Meny, «Jlomaaka»
5. CTuxoTBOpeHHe Heleu

3apaBCTBYM, rOCTh-3UMa!

[Ipocum munocTH kK Ham

[lecHu ceBepa nethb

[To necam u crensm.

Ectb paznonbe y Hac —

I'ne yrogno rynsi;

Crtpoiif MOCTBI 110 peKam

U xoBpHI paccTunan.

Hawm He crath npuBbIKaTh, —

[1ycTs MOpPO3 TBOM TPELIUT:

Hama pycckast kpoBb

Ha mopo3se ropur!

6. Benenue B Temy Hegeu. O0meHn HoBocTssMu. O6MeH nHdopMaueii.

7. Bbi0op aexypHbix. PadoTa ¢ kajieHaapem (uucio, oens Heoenu, mecsy,
Ce30H, N020OHble KapmouKu)

Jexa0dpsb
1 Henens. Beuepunii kpyr Nel4
Tema: 3uma B ctuxax u kKapTuHax. Ce30HHbIe U3MEHEHH .
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukuy,
«JIrobonbiTHAs BapBapay, «IIpyxunku», «Ilanybay, «1lTanray,
«IIanTaii 6onrait», «JIuMoH»

3. Camomaccax ¢ MAYOM.
Ynpasicnenue evinonnsemces cnavana na npasoii pyke, 3amem Ha J1€60u.
ITo TpomuHKe, M0 TOPOXKKE (Kamaem wapux no 1adoHu)
TomnaroT K HaM YbU-TO HOXKKH. (« Tonaem» wapuxom no 1a0ouu)
Oto &x — Korounii 60K, (ITokazame wapuk Ha pazeeprymotl 1a0oHu)
ITo rpubam Gosbioi 3HaToK! (Haoasums na kaxcowlil NAIbYUK HOOYEPEOHO

4. Hrorosas Gecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro yaanoch?
Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?
Urto xoporiero npou3o1uIio ¢ HAaMH 3a MPOLIEAIINI IeHb B IETCKOM caay?
KoMy ¢ keM Ob1710 HHTEpECHO 1 KOM(POPTHO 00IMIAThCA(UTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTarth B IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«IIpomaemcesi ¢ pa3HbIM HACTPOEHHEM))
Jls mpoBenieHus yIpakHEHUS UCTIOJIb3YETCS «KyOUK HACTPOCHUI», Ha TPaHIX
KOTOPOTO PAcHOJIOKEHbI H300paKEHUSI CMAMIIMKOB C pa3HbIM HACTPOCHUEM.
Pe6énok mpoiaercs, crapasch nepeiaTb TO HACTPOEHUE, KOTOPOE COOTBETCTBYET
KapTHHKE.

B: PeGsiTa, naBaiite nompouaemcsi Ipyr IpyroM € pa3HbIM HACTPOCHHUEM.
[TomoxeT HaM B 3TOM «KyOUK HacTpoeHui». Kakoe nmporranue BbI3Bao y Bac
MPUSITHBIC YyBCTBA?




Hdexadpn
2 HepeJyisi. YTpeHHuii kpyr Nel5
Tema: ApkTHKAa U AHTAPKTUKA. ZKMBOTHBIE X0JI0HBIX CTPaH.
Ycnoeuvtit cucnan. (3601 Konoxonvuuka, menoous)

1. TDpusercrBue: «Hammu riaazkm»
[TocMmoTpH r1a3amu BiI€BO, HE3aMETHO, HEB3HAYAM.
Kto ¢ To60r0 psimom ciea? ['poMko, OBICTPO OTBEUAiA!
A Tenepb ri1a3aMu BIPaBO Thl BHUMATENEHO CMOTPH.
Kro ¢ To6oro psimom cripaBa? Tuxo, THXO TOBOpH.
VY bIOHYTBCS HAZIO — 3PABCTBYHTE, pedsTal

2. YnpaxneHus Ha pejaxcanmio; «OmeHm», «Kymaukuy, «JIFoOombITHAS BapBapay,

«IIpyxunkn», «Ilamyda», «ltanray, «anraii 6onrait», «JIumon»

3. IMManpunkoBasi rTHMHACTHKA«XOJIO0AHAS CTPAHA
Han maneroii nposieraeM, XOJIOAHBIE 38MJIH MOCEIAEM.
31eck cTyKa Jia X0Noja, TYJSIOT X0JIOJHbIE BETpa.
Pyku 6 cmoponsl — enu3 (63maxu Kpvlivsimu)
Bor Apkruka — Oenas 3emis,
JIboM 1 cHeramu MokKpbITa oHa. Pyku 6nepéo, noxasicem 1adonu obeux pyx.
XKusyr B Apkruke ...Jlokascem 1adonu obeux pyx
Oenble MeBeI,MOPCKHE KOTHKH,
OIPOMHBIE MOPIKH,CEpPhIE TIOJICHH,
MalleHbKue Hepnbl. [1oouepéono, nauunas ¢ MusuHya, 3a2udaem naibyol
Ha npasoii pyke(emu npo2osapusarom HaA38AHUS HCUBOMHDBIX).
3y0acTbie Oenyxu, JINHHOPOT e HapBaJIbl,
CHUHHE KUTBHI,XUIIIHBIE KACATKH,
orpoMHblie puHBaIBL. [1004epéono, Havunas ¢ MusuHya, 3a2ubaem
nanvysvl Ha 1eou pyKe. ([emu npo2cosapusarom Ha38aHUs HCUBOMHBIX).
Hap nnaneroii nposiereny, X0J0AHbIE 36MJIA TOCETUIIN.
I'me cryxa na xomoza, TYJIAIOT XONOIHBIE BETpa.

Pyxu 6 cmoponsi — 6Hu3 (83maxu Kpvlivamu,).

4. ApTUKYJISUMOHHASA FUMHAcTUKA Kownexc No2
«Mecum Tectoy, «Hacukm», «Operiex», «Kagenm», « BkycHblit Mmeny, «Jlomaakay

5. CruxoTBopeHune Heaen
B Apkruke 6emnoi,
B Oeroif MyCThIHE
Benwii Mensenp
TPY3HO XOIUT IO JIbANHE,
Benas kpauka mo HeOy JeTHUT,
Berrit Oenéx BO3JIe MaMBbl JICKHT.
Aticbepr Oerneer B 6e10M TyMaHe,
Benrie cran Oemyx B OkeaHe.
benoii MeTiol BeTep BUXPHU METET,
Benyto necuio ipo CeBep moET.

6. BgeneHue B Temy Heneau. O6men HoBocTsiMu. O0Men ungopmaimeii.

7. Bpi0op nexypHbix. PagoTa ¢ kajgeHaapeM (yucio, Oenb Hedenu, Mecsly, Ce3oH,

Nn0200Hble KAPMOUKUL)

Jexa0dpsb
2 neenasi. Beuepumii kpyr NelS
Tema: ApkTuka U AHTApKTHKA. JKHUBOTHBIE X0JI0IHBIX CTPAH.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukuy,
«JIrobonbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyba», «lltanray,
«IIanTaii 6onrait», «JIuMoH»

3. Camomaccax ¢ MAYOM.
Ynpasicnenue evinonnsemces cnavana na npasoii pyke, 3amem Ha J1€60u.
Exuk ManeHbkuii 3amMep3
U B KIIyOOK CBEPHYJICS. (Kpenko cocamo wapux 1a0oHbio)
ComnHIle exXuKa corpero,
Exuk pazBepHyiics. (omKkpbimsb 1a00Hb U NOKA3aAMb WUAPUK)

4. Hrorosas Oecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Gosibiie BCEro yaanoch?
Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?
Yto X0pormero mpou3omio ¢ HaMH 3a MPOIISAINN ACHb B IETCKOM caay?
KoMy ¢ keM Ob1710 HHTEpECHO 1 KOM(POPTHO 00IMIAThCA(UTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTarth B IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«Apyxoa»
Bce MbI npyxHBIE pedsiTa
Mg pebsiTa-JOMIKOJIATA.
Hukoro He oOmxkaem.
Kak 3a00TUThCS, MBI 3HaEM.
Hukoro B 6ene He 6pocuM.
He otHuMeM, a monpocum.
[Tycts BceM OyneT xopoito,
Byner panoctHo, cBeTO!




Hdexadpn
3 HeeJsisi. YTpeHHUii Kpyr Nel6
Tema: 51 yesoBek. Uro 51 3Ha10 0 cebe?

Venoeustit cuznan. (3601 KON0KOIbHUKA, MENOOUA)
1. TIIpuBercTBHe:«3aApaBcTBYiiTe!»
3/1paBCTBYH, CONHBINIKO — APYKOK,  (DYKU 68epX, «(POHAPUKUY)
31paBCTBYi, HOCHK — ISITAUOK  (YKA3AMENbHbIM HATbYEM NOKAZbI6AEM HOCUK)
3npaBcTBYyiiTe, TYOKH  (noxasviéaem eyoxu)
3npaBcTBYyiiTe, 3yOKH  (nokasviéaem 3y0Ku)
['yOkaMu «ImouMoKamm» («umoxaem»)
3yOKaMu «TOMENKATY («WéaKaem»)
Pyuku BBepx momHsuu  (noOHuMaem pyuku 66epx)
W umu moMaxamu  (mawem nadowkamu)
A Temnepb Bce BMECTE —
«3apaBcTByiiTe!» - ckazanu  (xopom 300posaemcsi)
2. YnpaxxHeHus Ha pejakcanumw; «Onenny», «Kyradkny, «Jlro6onbITHAS BapBapay,
«IIpyxunkny, «I[lamyday, «ltanray, «anraii 6onrait», «JIumon»

3. IMTagpuyukKoBasi THMHACTHKA

«Tuwe, muwe ne wiymume
DTOT Najab4YMK XOUET CIaTh
OTOT NaJb4vK JEr B KpOBaTh
OTOT NaNp4uK 4yTh B3APEMHYI
OTOT NaNBYHK YK YCHYIT

OTOT KPEmKO-KPEnKO CIUT
Tuwie, Tuiie, He LIYMUTE. ..
CornHIle KpacHOE B30OUJIET,
VYTpo sicHOE NIPUJIET,

(Bazubaiom bonvuiue narbuuKy Ha 0beux pyKkax.)
(3acubarom yxazamenvhvle NATLYUKU.)
(3azubarom cpeonue narvyuxis.)
(Bazubarom besviMsAHHbIE NATLYUKU.)
(Bazubarom musuruuKiL.)
(IlooHocam ykazamenvbHbill NATLYUK K 2YOaM.)

(TToonumarom pyxku u 0enarom «COTHbIUKOY.)

Bynyt nrune! meberats, (Mawym crodcennvimu naxpecm 1a00HAMU.)

Bynyt manpumnku BcraBaTh! (Corcumarom u pasgxcumarom Kyi1auku.)
4. ApTUKYJISUMOHHASA FUMHAcTUKA Kownexc No2

«Mecum Tectoy, «Hacukm», «Operrex», «Kagenm», « BkycHblit Meny, «Jlomankay
5. CrtuxoTBOpeHHe HeleaH

UYro Takoe Hamie Teno?

Uro oHO ymeer aenarb?

Vb10aThCs U CMESATHCS,

[Ipeirats, Oerats, OamoBaThCs. ..

Hamm ymku 3ByKH CITbIIIar.

Bo3ayxom Halll HOCHK ABIIIHT.

Portux Moxer paccka3aTs.

I'ma3ku moryr yBUIaTh.

Hoxxku MoryT OBICTpO OeraTh.

Pyudku Bce ymeror aenats.

[Nanpunky XBaTAIOT LETIKO

W cXUMaloT Kpenko-Kpemnko.

6. BBenenue B Temy Hegeau. O0meH HoBocTsiMuU. OOMeH nHopManueii.
7. Bbi0op nexypHbix. Pagora ¢ kajgengapeM (uucno, Oensb Heoenu, mecay,
Ce30H, NO20OHble KAPMOUKUL)

Jexa0dpsb
3 Henenas. Beuepuuii kpyr Nel6
Tema: §1 yesioBek. Uto 51 3Ha10 0 cebe?
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukuy,
«JIrobonbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyba», «lltanray,
«IIanTaii 6onrait», «JIuMoH»

3. Camomacca:k ¢ MA40OM.
Ynpasicnenue evinonnsemces cnavana Ha npasou pyke, 3amem Ha €60l
Ha GonbiioM nuBaHe B psifl (nooyepeono kamaem wapuk K KarcOOMy
NANLYUKY, HAYUHAS C DOILULO2O)
Kyxunsr Katunsl cuar:
[Ba mensens, byparuno,
N Becensrit UnunowmHo,
N K0TE€HOK, 1 CIIOHEHOK.
Pa3, nBa, Tpu, yeThIpe, MATH (Hadasiusaem wWaApuKoOM Ha KOHYUKU NATbYEB)
ITomoraem nameit Kare
MBI UTpyLIKH COCUNTATB.

4, Hrorosas decexa.
UYto ceroans Mbl caenanu? Yto 60JbIIe BCEToO yaaaoch?
Yto ceroaHst ObLIO HUHTEPECHOTO?
UYto XOpoIIero mnponu3onuio ¢ HaMu 3a NPOLIEIIINN JE€Hb B I€TCKOM cay?
Komy ¢ keM 0110 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 00MIaThCs(MTrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B IIEHTPAX aKTUBHOCTH)?

5. TloxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«AIJIOIMCMEHTHI 0 KPYT'y»
B: «MBbI x0opo11o nopaboTtanu ceroiHs, 1 MHE X04eTCs TPOJOJLKUTh UTPY, B X0J1€
KOTOPOU aIlJIOIMCMEHTHI CHAaYaJla 3By4aT TUXOHBKO, a 3aTEM CTAHOBSITCS BCE
CUJIbHEE U CUJIbHEE.
Benymuit HaunHaeT xjonarh B JIaJI0IIH, MISAS U OCTENIEHHO NOAX0/1 K OJTHOMY
U3 UTPOKOB TPYIIBL. 3aTeM 3TOT YYACTHUK BBIOUPAET W3 FPYIIIBI CIETYIOIIETO,
KOMY OHU aIrioIMpYIOT BABOeM. 3-uil BeiOMpaeT 4-ro u 1.1. [locnennemy
YYaCTHHUKY aIUIOJUPYET YK€ BCs TpyIIa.




Jexadpsb
4 Henessi. YTpenHuii kpyr Nel7
Tema: HoBorogHnue XJonoThl.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IlpuBercrBHe: « IcTradera ApyKRObD).

B3siThest 3a pyku u niepeiaBath, Kak acradery, pykomnoxkarue. Haunnaer
BOCIIUTATEND: «S mepeaaM BaM CBOIO JIpyxO0y, U OHa UAET OT MeHs K Maiue, oT
Mammu k Cariie u T. 4. 4, HAKOHEIl, CHOBa BO3BpAIaeTCsl KO MHE. Sl 4yBCTBYIO, UTO
ApyXObI cTano OoJbIIe, TaK KaK KK (bl U3 Bac JOOABHII YaCTHUYKY CBOCH
npyx0b1. [TycTh e OHa Bac HUKOT/Ia HE MTOKUIAET U BCE BPEMs I'PEeT.

2. YnpaxHeHus Ha pejakcanuio; «Onenny, «Kymaukuy, «JIro60mbITHAS
BapBapay, «[Ipyxunkmn», «Ilanybay», «llltanray, «1llanrait Gosraiiy,
«JIumon»

3. IMaapbuukoBasi rKMHACTHKA

[Tpuxommnm k €nke

(Ilanvuuxu pyx nepeniemensvl, U3z OOILUUX NAILUUKOB—BEPXYULKA «ENOUKUY.)

3aitnel, (« Viukuy uz ykazamenvbHozo u cpeoHe2o naivyuxd.)

benku, (Vkazamenvuwiii u cpeonutl narbuuku yuymes cocHyms.)

Bonku, (boavuwiue nanvuuxu noousamuol 88epx, yKazamenbHvle

COCHYMbL, OCMANbHbIE NALYUKU NPUNCAMBL U BLIMAHYMbL 8Nepeo.)

Hoseriit ron Betpewanu (Tlonepemenno xaonarom a1adoumkamis U COHCUMAIOM

KVIauKu.)

W nopapkoB xxnanu.  (Beimseusarom enepeo pykKu 1a00uKamu 66epx.)
4. ApTHMKYJSIIIHOHHASI THMHAcTUKA Kownnexc No2

«Mecum tecton, «Hacukun», «Opemek», «Kauenn», «BKycHbIi Meny, «Jlomaaka
5. CTuX0TBOpeHHE Heleau

Ckopo npa3auuk — HoBelii roj

MeI ¢ pebGsiTaMu TaK KJ1aju,

Bwmecre enky Hapspranu,

BwMmecre genanu urpymku:

W cHeXMHKY, U 3BEpPYILIKH,

U upernsie poHapw,

Bcex nopaayrot onu!

6. Benenue B Temy Hegeu. O0meH HoBocTssMu. O6MeH nHdopManueii.

7. Bbi0op nexypubix. Padora ¢ kajienaapem (uucio, oensb Hedenu, mecsy,
Ce30H, NO20OHble KapmouKu)

Jexa0dpsb
4 neneasi. Beuepuuii kpyr Nel’/
Tema: HoBoroguue XJjionorsl.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukuy,
«JIrobonbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyba», «lltanray,
«[IanTaii 6ortait», «JIuMoH»

3. Camomaccax ¢ MAYOM.
Ynpasicnenue evinonnsemces cnavana na npasoii pyke, 3amem Ha J1€60u.
MBE1 HayuuMces Opexu
Mexy najgbiiaMu KaTaTh.

(emu kamarom wapux medxcoy narbyamu CHAYaIa 0OHOU PyKuU, NOMOM Opy2oli).

DTO B IIKOJIE HAM TIOMOXET
ByKBBI pOBHBIE TCATH.

4. Hrorosas Oecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro ynanocs?
Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?
Yto X0pormIero mpou3omio ¢ HaMH 3a MPOIISANINN ACHb B IETCKOM Caay?
Komy ¢ xeM Ob1I0 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 0OIIAThCI(UTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTath B IIEHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«Icradera apyxObD

B3sThes 3a pyku U iepeaBath, Kak acradery, pykonoxxkarue. Haunnaet

BOCIIUTATENb: «S1 mepeaaM BaM CBOIO ApyxkO0y, U OHA UAET OT MeHs K Maiie, oT
Mamm k Cailie u T.1, HAKOHEI, CHOBA BO3BPAILIA€TCA KO MHE. S 4yBCTBYIO, UTO
JIpYKOBbI cTano GoJIbIlIe, TaK KaK KaKIbli U3 Bac JOOaBUII YACTHUUKY CBOEH
npyx0bl1. [TycTh ke oHa Bac He mokuaaeT u rpeet. J{o cBumanus!»




Jexadpsb
5 Heenss. YTpeHHuii kpyr Nel8
Tema: HoBblii roj 1araer 1o mnjiaHere.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuxa, menoous)

1. IlpuBercrBHe: «CHEKHBII KOM»
Bocnurarens: - K Ham B rpyrmity 3aKkaTuiics CHEXHBIA KOM TOOPBIX TPUBETCTBHH.
[Ipennarato ynelOHYTBCS IpYT IpYTY, U, IEpeaaBasi IOOUYEPETHO «CHEKHBIN
KOM», IIO3JJ0pPOBAThCA € COCEA0M, CTOSILIIUM CIIPAaBa, CKa3aB €My JIACKOBOE CJIOBO.
A OH mepeaaeT «CHEXXHBIA KOM» JajblIe.

2. YnpaxHenus Ha pejakcanuio; «Onenny», «Kymaukny, «JIro0onbITHAS
BapBapa», «[Ipyxunkn», «Ilamyba», «IItanra», «[lanraii 6onraity,

«JIumon»
3. HNMaabuukoBasi ruMHacTuka «Eaka»
MpbI Ha €JIKe BECEITUIIHCh, Pummuunvie xnonku 6 radowu
MBI IISICaId ¥ PE3BUIIHCH. Pummuunvie yoapul kyrauxamu
[Mocne moopwiii eq Mopo3 «lllazaromy cpeonum u ykazamenibHbim
Ham nogapku npuxec. NajbliaMH 110 CTOJ
Jlat GonpIyIiue MmakeTsbl, «Pucytomy pykamu 601bulol Kpye
B HUX K€ — BKYCHBIE PEAMETHI: Pummuunvie xnonxu.
KoHupersr B OyMakkax CHHHUX, 3aeubaiom na obeux pyxax no OTHOMY
Opelku paaoM ¢ HIMH, NAnLYUKy, HAYUHAsL ¢ OOTLULOZO.

I'pymra, s610K0, OMH
307I0THCTHIN MaHIAPUH
4, ApTHMKYJSIHHOHHASI THMHACTHKA Kowniexc No2
«Mecum tecton, «Hacukn», «Opemek», «Kauenn», «BKycHbIil Meny, «Jlomaaka»
5. CTuX0TBOpeHHE Heleau
Hogslil rox maraer no niaHere.
OH c ynbIOKO# BXOAUT B KaX/IbI TOM.
Panytrotcst B3pociblie U AeTH.
KpyxaTcst CHEXXMHKH 32 OKHOM.
ATenbCcrHBI, I0J0KH KOH(ETHI.
My3bIka, HTPYILIKH, MHIIypAa. ..
Hen Mopos, Becenbe, CMeX U JETH. ..
I[Mpa3aHuK, XOPOBOIBI JI0 YTpa.
Hen Mopo3 noxxaiyer Ha npa3IHUK
U 3aryisHeT K BaM Ha OTOHEK.
OH HUCITOJIHUT BCE BAIIH YKEITAHHSL.
Yyneca MOKaIyIOT B Balll JIOM.
6. Benenue B Temy Hegeau. O0meHn HoBocTsiMuU. OOMeH nHopManueii.
7. Bbi0op nexypHbix. Pagora ¢ kajgengapeM (uucno, Oensb Heoenu, mecay,
Ce30H, NO20OHble KApMOUKL)

Jexa0dpsb
5 nenensi. Beuepumii kpyr Nel8
Tema: HoBBIN roJ HIAraeT Mo IJaHeTe.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)

1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukuy,
«JIrobonbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyba», «lltanray,
«IIanTaii 6onrait», «JIuMoH»

3. Camomaccax ¢ MS4YOM.

E>kuK KOJIeT HaM J1aJ0IIKH, (kamaem wapux 6 pasnvix HanpasneHusx)
[Mourpaem ¢ HIM HEMHOXKKO.

E>kvK HaM JIaIONIKH KOJIET — (wapurxom yoapsiem no nadowxe)
Pyuk# K IIKOJIE HAM TOTOBHT.

MSIUHK-€KUK MBI BO3bMEM, (noobpacvieaem msayuk 86epx)
ITokataem u motpem. (npoxamuleaem mexncdy nadouiex)
BBepx mogOpocum u moiimaem, (onsmws noobpacwisaem msauux)
W Urosiku mocyuTaem. (nanvuuxamu muem ueonKu MAYUKA)
[TycTum exwuka Ha cTod, (k1aoem mauux na cmon)

Pyukoii exxuKa mpmKMeM (PyuKOLl npuNCUMAEM MSAYUK)

W HEeMHOXKO ITOKaTaeM. .. (kamaem mauux no cmony)

[ToToM pydKy IOMEHSIEM (mensem pyru)

4, Hrorosas decexa.
Yro ceromus MbI caenanu? Yto 60bie BCero yaaroch?
Yto ceromHs OBIIIO HHTEPECHOTO?
Uro X0Opoliero mpou30IuIo ¢ HaMH 32 MPOIIEANINN AeHb B IETCKOM cary?
Komy ¢ xem Ob110 HHTEPECHO M KOMGOPTHO OOIMIATHCI(UTPaTh, TPYAUTHCS, pab0TaTh B
IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?
5. TloxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)

«JlpyxHasi ceMbsi»

51, THI, OH, OHa-

Bwmecre npyxHas ceMbs.

Pyky naii coceny cnpasa.

Pyky nmaii coceny cinesa.

51, THI, OH, OHa-

Bwmecre npyxHas ceMbs.
YIBI0HHCH cOoceny ClpaBa,
YABIOHUCH COCeny CIeBa.

OOHMMU cocenia cTipaBa,

O0HUME cocefa clieBa.

YuunHu cocena crpasa,

Ymumnau cocena ciesa.

Ilenaror: IlonHrMaeM npaByro pyKy HaJ FOJIOBOM U INIalUM 10 TOJIOBE COCEa CIIpaBa,
MPUTOBAPHBAs:

-OH Takoi xopormmii!

-5 Takoi xopommii!(rraaum ceds),
S myame Beex!




SAuBapnb
2 Heens. YTpeHHuii kpyr Nel9
Tema: 3uMHHe 0TUMNIMIICKHE UTPBI.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IlpuBercrBHE:

Bocnuratens: «3apaBcTByiite, pedara! Kak g pana BUaeTh BCEX MaJIbUUKOB, BCEX
neBodek! S Bam BceM kelaro ObITh 3/10pOBbIMU. [laBaiiTe ¢ paioCcThi0 BCTPETUM
HOBBIH JICHB!»
- MbI cobpanuck B 3TOT Kpyr. byner Beceno Bokpyr!

3a pyKkH BO3bMEMCS, MUPY YIBIOHEMCS.

CkaxxeM conubiky «I[Ipuset!» Cxaxem apyry msl «IIpuset!»

Bce roToBsl nmourpars, u Apyr Apyry noMorats!

2. YnpaxHeHnus Ha pejakcanuio; «Onenny», «Kymaukny, «Jlro0onbiTHAS
BapBapay, «[Ipyxunkmn», «Ilanybay», «llltanray, «1llanrait Gosraiiy,
«JIumon»

3. IMaapuyukoBasi THMHACTHKA «3MMHHE BH/IbI CIIOPTA

Pa3, nBa, Tpu, yersipe, naTh, Coedurnsams 0OHOUMEHHbLE NATbYbL PYK,
HA4YUHas ¢ OONbUUX
K HaMm 3uma npunia onsite. Yxkazamenvuwiii u cpedHutl nanvysi
«uwazaromy no cmouy
Corcumams — pazorcumams naivysl 8 Ky1aKu
3azubaem nanvysvi 0b6eux pyk, HAUUHASA C
OoBUUX.
XO0uM Ha JIbDKaX, Ha CAaHKaX JIETUM
U B 6eOCHEKHBIX KOHBKAX MBI CKOJIB3UM,
JlenmuMm Bce Ipy»KHO CHETOBHKA.
He yxonuma 6 3uma Hukorja! Xuonarom 6 nadouiu.
4, ApTHMKYJSIHHOHHASI THMHAcTHKA Kowniekc No2
«Mecum Tecto», «Hacukm», «Opemek», «Kauenny», «BkycHsblil meny, «Jlomanka»
5. CTuXO0TBOpeHHE Heleau
Brnepen, x 6appepam, 0TUMITHAIIB!
Hapure mupy cBoit pekopa!
Kuraiinel, pycckue, HAUNIBI -
Bac Bcex 30BeT 0TBaXXHBIM CIIOPT.
Jlnst cnopTa AyX BCEro BaKHEeE,
A KOXHM IIBET HE Ba)kKeH, HET!
Crnemure *uTh, Bliepea, CKOpee,
J171s HOBBIX, PAAOCTHBIX MTOOe!

6. BBenenue B Temy Hefeu. O0meH HoBocTssMu. OOMeH nHdopManueii.

7. Bbi0op nexypHbix. Pabora ¢ kajeHaapeMm (uucno, denv Heoenu, Mecsy,
Ce30H, NO20OHble KAPMOUKUL)

JItoOuM 3a0aBBI XOJIOTHOM MTOPHI:
Beceno MmunMcs ¢ BBICOKOH TOpBI,

SuBapnb
2 neenasi. Beuepumii kpyr Nel9
Tema: 3uMHHMe 0JIMMIINICKUE UTPBI.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha peaakcanuio. «Onenny, «Kymaukny,
«JIrobonbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyba», «lltanray,
«IIanTaii 6onrait», «JIuMoH»

3. Camomaccax ¢ MAYOM.
Ynpasicnenue evinonnsemces cnavana na npasoii pyke, 3amem Ha J1€60u.
B sTOM moMEKe TATh 3Taxe: (kamaem wapux no 1adonu)
Ha mepBoMm *HBeET ceMeicTBO exkei, (Hadasnusaem noouepeoro Ha
Kaxcowlll NAIb4UK)
Ha BTOpOM XMBET CEMENCTBO 3aiyar,
Ha tpetbem - cemeiicTBO pbokuX Oenbyar,
Ha geTBepTOM JXHMBET C ITEHIIAMU CUHUIIA,
Ha nsitom coBa - oueHb yMHas ITULIA.
Hy, uto e, mopa Ham 0OpaTHO CITyCTHTbHCSL:
Ha nsarom cona,
Ha yerBepToMm cunuIia,
benbyata Ha TpeTbeM,
3aiiyaTa - BTOpOM,
Ha nepBoM exxu, MbI e111e K HUM MPHUJIEM.

4, Hrorosas decexa.
UYto ceroans Mbl caenanu? Yto 607bIIe BCETo yaaaoch?
Yto ceroaHst ObUIO HUHTEPECHOTO?
YTo XOpoIIero Mpou30IuIo C HaMU 3a IPOLIEIINA JJeHb B IETCKOM cary?
Komy ¢ xeM ObLI0 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 00IIAThCI(MTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B IICHTPAX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxenanus. (puTyan npoIIaHUs)
«Ou4eHb KajJb HAM PACCTABATHCID)
OudeHb xaiab HAM PaccTaBaThCs,
Ho npunuia nopa npomatscs.
YtoObl HAM HE YHBIBATh,
HyxHo kpenko Bcex 0OOHATH ( 1€TH OOHUMAIOT JIPYT ApYra Mo Kpyry)




SAuBapnb
3 Heeas. YTpeHHuii kpyr Ne20
Tema: Onexnaa, rojioBuble yoopbl, 00yBb. [Ipodeccuu.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IlpusercrBue: «Kpyr pagoctu»

Bocnurarens: «JloOpslii eHb, qoporue pedsital Y MeHs ceroHs mpeKpacHoe
HAaCTPOCHHE U 51 XOUY €T0 MepeaaTh BCEM BaM. A TTIOMOKET MHE 3TOT BECEJIbIN
MSUMK. Sl IpUriamnarn BCeX BCTAaTh B KPYT PaJOCTU U CKa3aTh APYT IPYTy
NoOpBIe TIOXKEIaHUs, TIepeaBasi U3 PyK B PyKH «BECEIIBIN M.

XKenaro cuacTths 1 100pa BceM JIETSM € caMoTo yTpa!

(etu nepenatoT Apyr Apyry MSYUK U IPOU3ZHOCAT 10OpBIE MOKETaHMS).

2. YnpaxHeHnus Ha pejakcamnuio; «Onenny», «Kymaukny, «JIro0onbITHAS
BapBapay, «[Ipyxunkmn», «Ilanyba», «llltanray, «1llanrait Gosraiiy,
«JIumon»

3. MaabuukoBas rUMHACTHKA HOMUKH-TIPAYKI

Kunu-06s11r B JOMUKE MalleHbKUE THOMUKH: Corcumarom u passcumarom Kyaiauku

Toxwm, [Tukn, JIuku, Unkn, Muku. 3aeubarom nanvuuku, HauuHas ¢ 601bU020

Pa3, nBa, Tpu, yetbipe, nATh —Pazeubarom narbuuku, HAYUHAsL ¢ MUSUHYEB

Cranu THOMHKHU CTUPaTh. Tpym Kyaauku opye o opyea

Toxu — pybamku,

IIukm — mIaToukw,

JIMKY — IITaHUIIIKY,

Yuku — HOCOYKH,

Muku yMHHUIIA OB,

BceeMm Boauuky HOCUI. 3acubarom nanbyuky, HaYuHas ¢ 60IbUWUX NalbYes
4, ApTHMKYJSIIHOHHASI THMHAcTHKA Kowniexc No2

«Mecum tecton, «Hacukmny, «Opemek», «Kauenn», «BKycHbIl Meny, «Jlomaaka»
5. CTUXOTBOpeHME HeleJn

B nepeByuike Tpu Katromku

B3si1u B pyku TpU KaTyLIKH,

[lype cummnum capadan,

Cumm penymike kadTaH,

Cmmm 6a0ymike JKaKer,

CIINIH JAOI0IIKE SKUJIET.

A JACBYOHKAaM U MaJIbUYUIIIKaM,

Bcem Annpromkam u Haramkam,

Comnu SIPKUC IITAaHUIIIKH,

Cumnu nectpble pyOarIiKy.

6. BBenenue B Temy Hegeau. O0meHn HoBocTsiMu. OOMeH nHdopManueii.

7. Bbi0op nexxypHbix. Padora ¢ kajeHaapeM (uucno, 0env Heoeau, Mecsy,
Ce30H, NO20OHble KApMOUKlU)

SuBapnb
3 Henenas. Beuepuuii kpyr Ne20
Tema: Ogexna, rosioBHble yoopbl, 00yBb. [Ipodeccuu.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha peaakcanuio. «Onenny, «Kymaukny,
«JIrobonbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyba», «lltanray,
«IIanTaii 6onrait», «JIuMoH»

3. Camomaccax ¢ MAYOM.
Tuie, M4, HETOPOIIUCH,
ThIMOpyYKaMIPOKaTHUCH,
ThITOHOKKAMIIPOKATHCH,
Nob6paTHOBO3BPATHCE.
(08UIHCEHUACOOMBEMCMBYIOMMEKCY)

4. Hrorosas Gecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro yaanoch?
Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?
UTto Xopomiero npou3ouio ¢ HaMH 3a MPOLIEAININH IeHb B IETCKOM camy?
KoMy ¢ keM Ob1710 HHTEpECHO 1 KOM(POPTHO 00IMIAThCA(UTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTarth B IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«BeTpeTrumes onsATH»
Bce netu npyXHO BCTarOT B KPYT, MPOTATUBAIOT BIIEPE] JIEBYIO PYKY «OT Cepaua,
OT ayun» (ToJTyyaeTcs MupamMuaa U3 JaJ0IIeK) U TOBOPST TPaJAULIMOHHbIE CIIOBA!
«Pa3, nBa, TpH, YeThIpe, NATh — CKOPO BCTPETUMCS OIISATH!»




SluBapb
4 nenesst. Yrpennmii kpyr Ne21l
Tema: [lens cusaTus biokansl Jlenunrpaaa.
Ycnoenwtit cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)
1. TIlpuBercTBHE:
Bocmuratens: «Jlobpoe yTpo, pedsra!
- B nmerckuii can x Bam, pe0sTa, Crenmia, JF000Baach, Kak XKH3Hb XOPOIIA.
CoHIIe spyUe CeroHsI CBETHIIO, U MOs YITbIOaIach ayIla.
U cBOMM XOpOIIIMM HACTPOCHHUEM 51 XOUY MOJCIUThCS ¢ BaMu. [lofcraBisiite nagomku. A Ternepb
KPETKO 332 PYKH BO3EMHUTECH, M IPYT APYTY yibiOHUTeCch! Haneroch, 9To y Bac Temepb TOXe
xoporiee 100poe HaCTPOCHHE.
2. YnpaxneHus Ha pejakcanmio; «OneHm», «Kymauku», «JIroOombITHAS BapBapay,
«IIpyxunkn», «I[lamyday, «ltanray, «Hanraii 6onrait», «JIumon»
3. MaapunkoBasi rAMHACTHKAZUMHacmuka «boiiyvt-monoousry
ITanbIiel 5TH — BCe OOMIIBI, Jlemu nokasvleaiom 1a0oHU C
BLINPAMACHHBIMU NATILYAMU.
Corcumarom u passcumaiom naibyvbl 00eux pyk.
Tlanvywr cocamol 8 Kyiax, NOOHAMbL MAIbIX MOTLKO

Y nansle MOIOALBI.

JIBa — OOJNBLINX U KPENKUX
bonvuue.

U conaat B 605X OBIBAJIBIX.

JIBa — rBappeiiia-xpabperia,
JIBa — CMETJIMBBIX MOJIO/IA.
JIBa — reposi 0e3bIMSHHBIX,

Ho B pabote oueHb pbsHBIX.
JIBa MHU3MHLIA — KOPOTBILIKU —
OdeHb CIaBHBIC MATBYHUIIKH!
OpuH, 1Ba, TPH, YETHIPE, ISITh.
Bynem mononieB cunutath.
[Manb1p! BeTamu APYKHO B psijt —

Iloxa3zvigarom ykasamenvHbie Naabybl
Iloxkasvisaiom cpedHue naivybl.
Tokazviearom 6e3viMsiHHblE NATbLYbL

Ilokasviearom MUSUHYDBL.

Tloouepeono cuumaiom nanvysvl Ha 180U pyKe
Hauunaa ¢ muzunya, 3amem Ha npasoti pyxe.
Tlokaszwisarom n1a0oHU, pa3goosam CmopoHsl
Nanbysl U C800AM UX.
Tokasvieatom nadonu ¢ npamsimu

Nanbyamu, XJa0narom 6 1a0ou.
4. ApTUKYJISUMOHHASA FMMHAcTHKA Kownaexc No2

«MecuM Tectoy, «Hacukm», «Opernek», «Kagenm», « BkycHbI Meny, «Jlomankay
5. CrtuxoTBOpeHHe Heeau

Crt MansiI, 00HSIB UIPYIIKY — JUTHHHOYXOTO MIEHKA.

B MsarKoM o0nake — MOAYIIKE CHBI CIYCTHIINCH CBBICOKA.

He Oynu ero, vHe Hamo, —

[IycTe IPOIITUTCS CHACTHST MUT.

O BoitHe 1 0 OJIoKaae

OH y3HaeT He U3 KHHT ...

Crut pe6énok. Hamx Hesoto

[ITime! Oensle KpyKar:

B mryTs manéxwii 3a coboro

Co0uparot KypaBJsT. . .
6. Baenenue B Temy Heaeaun. O0MeH HoBocTAMU. OOMeH nH(pOpManHeii.
7. Bpi0op nexypHbix. PagoTa ¢ kajgeHaapeM (yucio, Oenv Hedenu, Mecsly, Ce30H,

Nn0200Hble KAPMOUKU)

HGCHTB KpPETIEHbKUX COJIAAT.

3.

SuBapnb
4 nenens. Beuepuuii kpyr Ne2l
Tema: /lens cuaTus biokaasl Jlenunrpana.

Ycnoenwtii cucnan. (360n xKonokonvuuka, menoous)
Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacTpoeHue?»
Ynpaxknenue Ha pejakcanuio. «Onenn», «Kymaukny,
«JIrobonbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyba», «lltanray,
«IIanTaii 6onrait», «JIuMoH»
Camomaccazk ¢ MSIYOM.

CEXUK»IBPYKAXKPYYY, (NATbYUKAMUKDYMUMMAYUUK)
[TourparesicHuMxouy.
JlomMukcienaroBIaa0mKaX—(IpAYeMMAYUKBIAOOULKAX)
Henocranererokoiuka.(npuscumaemnadowkukceoe)

4. Hrorosas Gecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro yaaaoch?
Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?
UTto Xopomiero npou3ouio ¢ HaMH 3a MPOILIEININN IeHb B IETCKOM camy?
KoMy ¢ keM Ob1710 HHTEpECHO 1 KOM(POPTHO 00IMIAThCA(UTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTarth B IIEHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«IIpomanue»
Jletu BCTAIOT B KPYT U KJIaAyT PyKH Ha Mjiedu Jpyr apyry. OHU NPUBETINBO
CMOTPAT APYT Ha Ipyra u roBopsT: «Crnacu6o, 10 CBUAAHUSY.




deBpaib
1 Heneast. YTpenuuii kpyr Ne22
Tema: /lom (Mebenb, 31ekTponpudopsl). besonacHocts qo0Ma.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IIpuBercrBHe: «OT cepaua K cepALy»

B: [eru! Ham Bcem mpusiTHO, KOTJa PSIOM C HAMH YEI0BEK C XOPOIIUM HACTPOCHHUEM.
BceM BOKpyT cTaHOBHTCSI TEIUIO U pajiocTHO. JlaBaiiTe Bce OyaeM MOAAEPKUBAThH 100pOe
M XOpOIIIee HACTPOCHUE KaXYI0 MUHYTY, KaX/IbIi 4ac, KaXKblid IeHb. A Terepb
MPOTSHEM PYYKU HABCTPEUY COJHILY U CKaXKeM JPYIKHO:

S yneibatoce MUpY, MUp yIIbIOAETCSI MHE.

51 xenaro BCeM JIFOJISIM TUIAHEThI XOPOIIEro HAaCTPOCHHSL.

2. YnpaxHeHus Ha pejakcanuio; «Onenny, «Kymaukuy, «JIro60mbITHAS
BapBapay, «[Ipyxunkmn», «Ilanybay», «llltanray, «1llanrait Gosraiiy,
«JIumon»

3. MMaabuukoBas rumMHacTuka"MebenbHblii marasmn”.

3Ty Mebenb Mbl KYIHIN

C marroit BMecTe B Mara3uHe.

nanvyes pyK

JTO CTyN, HA HEM CHJIAT.

nepeuucisis mebeno.

OTO CTOJI, 32 HUM €JIAT.

Ha nuBane oTapIxaror,

KHuru ymHble 4uTaror.

Ha xpoBatu Kpenko crmsT.

Beru Bce B mikadax XpaHsT.
4, ApTHMKYJSIIHOHHASI THMHAcTHKA Kowniexc No2

«Mecum tecton, «Hacukn», «Opemek», «Kauenn», «BKycHbIi Meny, «Jlomaaka
5. CTUXOTBOpeHME HeleJn

EcTp Ha KyxHe Hamel pa3Hble TPUOOPHI.

Urto Bcero BakHel? Pa3ropeucs Ciopsl.

BbITOBast TEXHHMKA JIFO/SIM TIOMOTAET,

MHoro 31ech MPUOOPOB, MBI 00 ITOM 3HAEM.

brnennep — Bce B30muBaer, MscopyOka — pyowr,

Kyxonnsrit komOaiiH Bce Ui HAC T00yIeT.

Kodemonka — mener, Toctep — xi1ed MOACYIIUT.

YMHbIE MPEAMETHI TIPUTOTOBSIT YXKHH.

COKOBBDKUMAJIKA COK HAM BBDKHMAET.

A mocynomoiika — MaMe IOMOraerT.

Cropsl, ciopsl, ciopsl. UTo Bcero BakHENH?

BriTOBas TexHHKA — HET €€ HyXHEei !

6. BBenenue B Temy Hegeau. O0meHn HoBocTsiMu. OOMeH nHdopManueii.

7. Bbi0op nexxypHbix. Padora ¢ kajeHaapeM (uucno, 0env Heoeau, Mecsy,
Ce30H, NO20OHble KApMOUKLU)

Pummuunoe cocumanue u pasasticumanue

3acubaem u pazeubaem narvyvl Ha pyKe,

®eBpaib
1 Henessi. BeuepHuii kpyr Ne22
Tema: JIom (Mebenb, 3aexkTponpudopsl). be3onacHocts 10Ma.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukuy,
«JIrobonbiTHAs BapBapay, «lIpyxunku», «Ilany6a», «llltanray,
«IIanTaii 6onrait», «JIuMoH»

3. Camomaccax ¢ MAYOM.
OTOT MIAPUK HETPOCTOM,BECH KOJIFOUUH, BOT TaKoi!
Mex nagomkaMu kiajaeM, IMiaagomkupa3oTpem.
BBepx,BHM3erOKaTaeM, CBOMPYIYKHUPA3BUBAEM.
(08UIHCEHUSACOOMBEMCMBYIOMMEKCY)

4. Hrorosas Gecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Gosibiiie BCEro yaaaoch?
Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?
Urto xoporiero npou301uIo ¢ HAMH 3a MPOLIEAINI IeHb B IETCKOM caay?
KoMy ¢ keM Ob1710 HHTEpECHO 1 KOM(POPTHO 00IMIAThCA(UTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTarth B IIEHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa MPOIIAHHMS)
«IIpomanue»
A Tenepb MbI yIIbIOHEMCS,
JpyxHO 32 pyKH BO3bMEMCH.
U npyr npyry Ha npoujanbe
Mps1 nojapum nokeaaHue —
3HaHUs UM BCEraa
YMHBIM cTaHenb Tbl TOrAa!




deBpaib
2 Heens. YTpeHHUii kpyr Ne23
Tema: Hay4yHble OTKpPBITHS.
Ycnoenwiii cuznan. (3601 Konokonvuuxka, menoousn)
1. IlpusercrBme: «lloxenanue»
Bce Bcraror B Kpyr, BOCIIHTATEINb ITyCKAET IO KPYry OyOeH.
- Tol katuch, BecEnblit 0yOeH, OBICTPO-OBICTPO TIO PyKaM.
VY koro Becénblit 0yOeH, TOT MOKEJIAHUE CKAKET HaM.
JleTn TPOM3HOCAT APYT APYTY MOKEIAHHUS.
Mooicno npoooums noo mMy3wiKy
2. YnpaxHenus Ha pejakcamnuio; «Onenny», «Kymaukny, «JIro0onbITHAS
BapBapay, «[Ipyxunkmn», «Ilanybay», «llltanray, «1llanrait Gosraiiy,
«JImmon»
3. IMaapuyukoBasi rumHacTukaKak ;kuBémn?
- Kak xuBémb? - BoT Tak! (moka3aTth 00JIbIION Maelr)
- A unemb? - BoT Tak»! («1araTe» maJibuuKamMu 1o CTOY)
-Kak naems? - Bot Tak! (mpoTsruBath OTKpPBITYIO Ja/I0Hb)
- Knémp 06en? - Bot Tak! (KyJauok MOAMUPAET JIUIIO)
- Mamems Benea? - BoT tak! (moMaxatb pykoit)
-VYTpowMm criumib? - BoT Tak! (2 mamomky moa mekoi)
- A manums? - Bot tak! (méku Hamynu U pyKamu JIOTHYJIIN )
4. ApTHMKYJSIIIHOHHASI THMHAcCTUKA Kowniexc No2
«Mecum tecton, «Hacukn», «Opemek», «Kauenn», «BKycHbI Meny, «Jlomaaka»
5. CTuX0TBOpeHHE Heleau
B namre Bpemst 6e3 nporpecca Hukyza!
Hayka nam Be3ze HyxHa.
TaiiHbl, 3aragkyu MaHUJI BCETA,
Tonpko HayKka «pacKpoeT» riasa,
be3 BenuKuX y4y€HbIX )KU3Hb — MyKa!
be3 rennanbHBIX OTKPBITUH KU3Hb — CKYKa!
6. Benenue B Temy Hegeu. O0meHn HoBocTssMuU. OOMeH nHdopManueii.
7. Bbi0op nexxypubix. Padora ¢ kajieHaapem (uucio, oens Heoenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbLEe KAPMOUKIL)

®eBpaib
2 Heensi. Beuepumii kpyr Ne23
Tema: HayuyHble OTKpPBITHSA.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukuy,
«JIrobonbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyba», «lltanray,
«IIanTaii 6oirait», «JInMOHY

3. Camomacca:k ¢ MA40OM.
DTOTIAPUKHETIPOCTON (O8UINCEHUABBINOTHAIOMCANOMEKCIY)
Becpkomrounii,BOTTaKOM!.
MesxitatomKaMuKIaaemM
NmnanomkupazorpeM.
BBepx n BHM3 €ro karaeM
CBowu pyuku pa3BuBaem!
MoXHOIIAPKATATBIIOKPYTY
[lepexnapIBaTBAPYI APYTY.
1,2,3,4,5— BcemmopaHaMOTI6IXaTh!

4. Hrorosas Oecena.
UYto ceromns Ml caenanu? Yto 607bIIe BCETO yaaaoCh?
Yto ceromHst ObUIO HUHTEPECHOTO?
Yto XOpoIIero nponu3onuio ¢ HaMu 3a NPOLIEIIINN JE€Hb B IETCKOM cay?
Komy ¢ xeM Ob1I0 HHTEPECHO U KOM(POPTHO OOIIAThCI(UTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. TloxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«Craxure 100poe CJI0BEYKO»
B: PeGsiTa, naBaiiTe 3aKOHYMM Hall I€Hb PUTYAJIOM: KaX/bIil 10 OYEPEIU CKaXKET
coceJly XOpOIILIKe CJIOBA, 33 YTO-TO MOXBAIUT ero. Mbl OyneM aenath 3T0 A
TOT0, YTOOBI YXOJUTH C PAIOCTHBIM YYBCTBOM.




deBpaib
3 HeeasA. YTpeHHUIl kpyr Ne24
Tema: Ilocyna.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IlpuBercrBme: «/laBaiiTe nopagyemcs»
JaBaiiTe mopagyeMcs COJHILY M ITULIAM, (letn mogHUMAIOT PYKH BBEPX)

A TaKxe nopaayemcst yIblOUMBbIM JIMLIaM (YnpibaroTcs apyr Apyry)
N Bcem, KTO )KHBET HA 3TOM IUIAHETE, (Pa3Boadar pykamu)
«JloOpoe yTpo!» ckakeM MbI BMECTE (bepyres 3a pykn)

«Jlobpoe yrpo!» — mame u mare
«Jobpoe yrpo!» — ocranercs ¢ HaMHu.

2. YnpaxHeHnusi Ha penakcaunio; «Onerny, «Kymaukuy, «JIrob6onbITHAs
BapBapay, «[Ipyxunkmn», «Ilanyba», «llltanray, «1llanrait Gosraiiy,
«JImmon»

3. IMaabumxoBasi ruMmHacTuka«MOCYAA»

JleBouka Upunka nopsaok HaBoamna. (Iloxkazviearom bonvuioi naney.)
JeBouka MprHKa KyKiie TOBOpHJIA:
«Canderkn 10JKHBI OBITH B calipeTHULIE,
Macno 10KHO OBITh B MacIIEHKE.
XneOyIiek T0KeH ObITh B XJICOHUIIE,
A conp? Hy, KOHEUHO, B COJIOHKE!»
(Iloouepeono coedunsiom OOabWIONU nAeY C OCMATbHLIMU, HAYUHAS C
VKaA3amenvbHoe2o.)
4. ApTHMKYJSIIIHOHHASI THMHAcTUKA Kowniexc No2
«Mecum tecton, «Hacukmny, «Opemek», «Kauenn», «BkycHblii Mmeny, «Jlomaakay
5. CTuX0TBOpeHHE Heleau
Buuika ¢ J10)XKOU MOpyTrajvch HE MOIJIM MOHATh HUKAK
KT0 Hy’XHee uenoBeky el Ko pTy BayKHEe Iar.
Bunka, xBacrasice, ckaszana, 9To KOTIETHl U TPHOBI
YenoBeKy MOMOraeT ChecTh OHa 0e3 CYETHL.
“Hy a kT0 ke momoraer ectb OyJIHOHBI U CYIIBI?-
JIoxkka BUJIOUKY CIIPOCHIIA — MOYKET 3TO TOXKE ThI?”
“XBaTUT COPUTHCS, COCEITKA — HOXK MTPOOOPMOTAI B OTBET —
Kaxxprii B 5TOM g0Me 3HaeT, uTo MeHs BakHee HeT!
Ecim moMorats He Oy/y JTrOASM 51 BapUTh 00e/
YemoBek 0 Bac 38.6}/,[[6’1", CJIOBHO BA4C HA KYXHC HCT
HOMI/IpI/IJ'II/ICB BHJIKA C JIOKKOH TOJIBKO MYy4dacT BOIIPOC:
“Pa3Be, mpaBza, YTO Ha KyXHE BCEX BasKHEE — 3TO HOX?”

6. Benenue B Temy Hegeau. O0meHn HoBocTsiMuU. OOMeH nHopManueii.

7. Bbi0op nexxypHbix. Padora ¢ kajeHaapeM (uucno, 0env Heoeau, Mecsy,
Ce30H, NO20OHble KApMOUKlU)

12

®eBpaib
3 Henenas. Beuepuuii kpyr Ne24
Tema: Ilocyaa.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha peaakcanuio. «Onenny, «Kymaukny,
«JIrobonbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyba», «lltanray,
«IIanTaii 6onrait», «JIuMoH»

3. Camomaccax ¢ MIYOM.
Tuie, M4, HETOPOIIUCH,
ThIMOpyYKaMIPOKaTHUCH,
ThITOHOKKAMIIPOKATHCH,
Nob6paTHOBO3BPATHCE.
(08UIHCEHUACOOMBEMCMBYIOMMEKCY)

4. Hrorosas Gecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro yaanoch?
Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?
UTto Xxopomiero npou3o1uio ¢ HaMH 3a MPOIIEININN I1eHb B IETCKOM camy?
KoMy ¢ keM Ob1710 HHTEpECHO 1 KOM(POPTHO 00IMIAThCA(UTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTarth B IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«Tems1o pyk u cepaemn»

Jletu BCTAIOT B KPYT U MEpPEaatoT B JIAJOLIKE COCETy CBOE MMS, YIbIOasch caMoil

nobpoi yneiOkoi. [lenaror mpocur nereit mogapuTh eMy 4TO-HUOYIb Ha
npoinanue! Y Bac HET HUYEro ¢ OO0, HO y Bac €CTh TEIUIO cepliel], KOTOPOoe
MOJKHO TIOYYBCTBOBATb 3TO TEIUIO BAIIUX JIa0NIeK. PyKomoxkaTue mo Kpyry.




deBpaib
4 nenessi. YTpeHHuii kpyr Ne25
Tema: /leHb 3alIIUTHUKOB 0TEYeCTBA.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IpusercrBue: «llomapu temio apyry»
JIpy*HO 3a pyKH BO3bMEMCS, TIOBEPHEMCSI, YIABIOHEMCHSI.
MpI TOXMEM, APYT APYTy PYKH, MOOEKHUT TEILIO IO KPYTY.

2. YupaxHeHus Ha peaakcaumio; «Onenm», «Kynaukmny, «JIro6onbiTHas
BapBapay, «[Ipyxunakn», «[lamybay, «1Itanray, «lanraii 6omrai»,
«JIumon»

3. HManbunkoBasg ruMmHacTUKA«BONIBI-MOJI0AIBDY

[Tane1el aTH — Bee Ooibl, (Ilokazams packpsimvie 1a00HU,).

V nanbie MOJIOJIIBI.

JIBa — OONBIINX U KPEIKUX MaJIBIX

U conpmar B 005X ymanmbIX.

JIBa — rBapjeiina-xpaoperna,

(Corcamv nanvywvl 8 Ky1aKu u noo4epeoHo pazxicumMams naibybl HA 00eUx pykax

00HOBPEMEHHO, HAYUHAS C DONBUIUX).

JlBa — cMETIMBBIX MOJIOIIIA.

JIBa — repost 0e3bIMSIHHBIX.

Ho B pabote o4eHb phHBIX!

JIBa — MU3MHIIA-KOPOTHIIIKH —

OueHb clTaBHBIC MaJbYHIIKH!
4. ApTHMKYJSIIIHOHHASI THMHAcTHUKA Kowniexc No2

«Mecum tecton, «Hacukun», «Opemek», «Kauenn», «BKycHbIi Meny, «Jlomaaka
5. CTuX0TBOpeHHE Heleau

S ¢ yrpa cpocuia mamy:

— YT0 3a mpa3IHKUK K HaM NPpUIIET,

[Touemy Bce cyeTsiTcs,

[Ipa3gHUYHBIN TOTOBST CTON?

[Tana B HOBEHbKOM pyOariike,

JHen nanen Bce opJeHa,

TrI BUepa BO3JIe JyXOBKH

[IpoBo3unace n0mo3aHa.

— B 3TOT npa3aHKK NO3paBIISIIOT

Bcex myxunH,co Bcel CTpaHsl,

Benpw 3a To oHM B OTBETE,

Yt00BI HE OBLITO BOHHBI!

6. BBenenue B Temy Hegeau. O0meHn HoBocTsiMu. OOMeH nHdopManueii.

7. Bbi0op nexypHbix. Pabora ¢ kajeHaapeMm (uucno, denv Heoenu, Mecsy,
Ce30H, NO20OHble KAPMOUKUL)

®eBpaib
4 neneasi. Beuepuuii kpyr Ne25
Tema: JIeHb 3aIIMTHUKOB 0Te4YeCTBA.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukuy,
«JIrobonbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyba», «lltanray,
«IIanTaii 6onrait», «JIuMoH»
3. Camomacca:k ¢ MA40OM.
EXuK B pyKu MbI BO3bMEM,
IToxaraem u moTpem.
BBepx noadpocum u noiimaem,
W urosku nocunTaeM.
[Iyctum exuka Ha crod,
Pyukoit exuka npuxmem
N HEMHOXXKO MOKATaeM ...
[ToTom pydKy ITOMEHsIEM.
4. Hrorosas Oecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro ynaaoch?
Yto ceromHst ObUIO HUHTEPECHOTO?
Uto XOpoIero mpou3onuio ¢ HaMu 3a NPOIISAIINNA IEHb B JETCKOM caay?
Komy ¢ xeM Ob1I0 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 0OIIAThCI(MTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarth B IIEHTPAaX aKTUBHOCTH)?
5. TloxkenaHusi. (puUTyaa IPOIIAHMS)
«Ou4eHb KajJb HAM PACCTABATHCD)
OueHp xanb HaM paccTaBaThCs,
Ho npuiina nopa npomarsces.
YroObl HAM HE YHBIBATh,
HyxHo kpenko Bcex OOHATH (€T OOHUMAIOT APYT ApYra Mo Kpyry)

(bepem maccaxrcHolil MAYUK)

(kamaem mexncoy naoowex)

(noobpacwieaem ssepx u 106um)
(nanvuuxamu 00HOU pyKU HaANHCUMAEM HA WUNDL)

(knaoem msruux na cmon)

(pyuxou npusxicumaem msiuux)

(pyuxoit kamaem msauux)

(mensiem pyuxy u mooce kamaem Ma4uK)




Maprt
1 Heneast. YTpenuuii kpyr Ne26
Tema: Becna B ctuxax u kapruHax. Ce30HHbIe M3MEHEHMUSI.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IlpuBercrBHe «COMHBIIIKO»
s 3TOoro HEoOXOaUMO BBIpE3aTh M3 KENTOM OyMar COJHBIIIKO (Kpye)c
OTICILHBIMU JIYYHKAMH (10 Kouuecmey oemeit). Kax iplii yueHHUK OIy9aeT CBOU
nyuuk. JKenTelii Kpyr pacnoJsiaraercs B ILEeHTpe KoBpa. [letm mo ouepenu
3I0POBAIOTCA APYT C IPYroOM, MPUCTABIISASA CBOU JIyYUKH K KPYTY U HAIpPaBJIsis UX
B CTOPOHY TOTO, KOTO OHHM MPUBETCTBYIOT. D10 [IpuBeTCTBHE MO3BOISIET BUIETH
T€X, C KeM emié€ He MO370POBAIKCH, TTIOCKOJIBKY B PYKax y HEro emié¢ HaxoJIuTCs
JTYYUK.
2. YnpaxHeHnus Ha pejakcanuio; «Onenny», «Kymaukny, «Jlro0onbiTHAS
BapBapay, «[Ipyxunkmny, «I[lanybay, «llltanra», «1lanrait 6onTaii»,
«JIumon»
3. MaabuukoBas ruMHacTuKka«BecHa B mpupoae»
(Coeounsiem nanvysv 6 Koneuxi.)
1-2 13 14 1-5
Taer cHer, yXoauT Jef,
1-5 1-2 1-31-2
N Ha peuke — nem0Xxo.
(deyms pyxamu)
1-2 1-3 14 1-5
Ckopo K HaM MPHUJIET anpelib —
1-5 1-4 1-3 1-2
C KpBbI1lI OMISTH MOJIBET Kallelb

4., ApTHMKYJSIIHOHHASI THMHacTUKA Kownnexc No3
«Monsipy, «aarok», Yuctum 3y0kn», «KoTeHOK JakaeT MOJIoKoy, «Mromgoukay,
«bapaban»

5. CTUXOTBOpeHMe Helean
VYK Taet cHer, OeTyT pyYbH,
B okHO moBesisio BECHOIO....
3acBUILYT CKOPO COJIOBBH,
WU nec onenercs aucTroro!
Uucra HeOecHas na3ypb,
Teruien u sipue COJHLE CTAIO,
ITopa meteneit 371b1X U Oypb
OnATh HAIOITO MUHOBAJA.

6. BBenenue B Temy Hegeau. O0meHn HoBocTsiMu. OOMeH nHdopManueii.

7. Bbi0op nexypHbix. Pabora ¢ kajeHaapeMm (uucno, denv Heoenu, Mecsy,
Ce30H, NO20OHble KAPMOUKUL)

Maprt
1 Heneasi. BeuepHuii kpyr Ne26
Tema: Becna B ctuxax u kapruHax. Ce30HHbIe M3MEHEHHUS.
Ycnoenwiii cuznan. (360n kKonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukuy,
«JIrobonbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyba», «lltanray,
«IIanTaii 6onrait», «JIuMoH»
3. Camomacca:k ¢ MA40OM.
S1 Ms9OM Kpyru Kararo,
B3an - Bnepen ero rossto.
WM nornaxy s 1afg0IIKy,
A TIOTOM COXMY HEMHOKKO.
KaxxpiM maspiieM Msd IprmKMy,
W npyroii pykoil HauHy.
A Temneph mOCIeTHUMA TPIOK!
Msta kaTaro MexIy pyk!
4. Hrorosas Oecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro ynaaoch?
Yto ceromHst ObUIO HUHTEPECHOTO?
Uto XOpoIero mpou3onuio ¢ HaMu 3a MPOIIEAIINUNA IEHb B JETCKOM caay?
Komy ¢ xeM Ob1I0 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 0OIIAThCI(MTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarth B IIEHTPAaX aKTUBHOCTH)?
5. TloxkenaHusi. (puUTyaa IPOIIAHMS)
«Cnacudo ckaxkem»
Crniacu6o ckaxkeM MbI He pa3.
BceMmy >xnBoMy BOKpYT Hac:
Kak xopo11o Ha cBeTe KHTb,
Kak xopo1io ymers 1pyxuth!

(JBrkeHuUs BBIMOIHSIOTCS 110 TEKCTY)




Mapr
2 Heens. YTpeHHUIi kpyr Ne27
Tema: MeK1yHAPOAHbIN JKEHCKHH [CHb.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IpusercrBue «IIpuser»

Jetn Xomar mo rpymnmne M 340pPOBAKOTCS € KaKIbIM M3 TPYyNIbl 3a PyKy. B 3ToMm

[IpuBeTCTBUY HYXHO COOJIIOJIATh OJHO Ba)KHOE MPABWIIO: 3JJ0POBASCh C KEM-TH00, ICTH
MOTYT OCBOOOXKIAaTh CBOI PYKY TOJIBKO IIOCJIE TOr0, Kak JAPYrod pyKoW HauHYT
3I0pOBaThCs emé ¢ KeM-TO. VHbIMH CJIOBaMH, JETH JO/DKHBI HENpPEPBIBHO OBITh B
KOHTaKTe ¢ KeM-Jn0o u3 rpymmbl. Koraa rpyra NpUBBIKHET K 3TOMYPUTYaly, MOXHO
3aIyCTHTh BTOPOW KPYT C JIPYTMM MPUBETCTBHEM, Hapumep, co cinoBamu: «Kak xopoiiio,
gt0 TBI 37Ch!»

2. YnpaxHenus Ha pejakcainuio; «Onenny», «Kymaukny, «JIro0onbITHAS
BapBapay, «[Ipyxunkmn», «Ilanybay», «llltanray, «1llanrait Gosraiiy,
«JIumon»

3. HMaapuyukoBasi rHIMHACTHKA«MaMHHBI IOMOITHHUKH
Pas, nBa, Tpy, "eTbipe,  uepedosaHue XIONK08 6 1a0ouU U yIapoB

Kynauxos opye o opyea
Mp&1 mocyny IepeMbLTH: 00HA IA00Hb CKOIL3UM NO OPY20lU No Kpyey
YaliHUK, YallKy, KOBIIUK, JIOXKKY
U GomnpInyto moBapemiky. 3a2ubamov NAILYUKU HO 0OHOMY, HAYUHAS
¢ bovbuLo2o
ToJbKO YaIiKy MbI pa30uIIH,
Kok Toxe pazpanuics,
Hoc y gaitamnka otoucs.
JIOXKY MBI 4yTh-4yTh CIOMAIIH.

paseudamuv NATLYUKYU NO OOHOMY,
HAuUHas ¢ 60161020
Tak MbI MaMe OMOTall  ydap Kyraukamu opye o opyed, X10H0K 8 1d0ouiU
4., ApTHMKYJSIIIHOHHASI THMHacTUKA Kownnexc No3
«Mousapy, «uawoky, Yuctum 3yokn», «KoTeHok 1akaeT Mookoy, «romoukay,
«bapaban»
5. CTUXOTBOpeHME HeleJn
B [lenp BoCbMOro MapTa MaMoUKe JIF0OMMON
[Tomapro s conHLa JIy4HK 371aTOrPUBBIN !
[TycTb KOCHETCS TyYMK MAaMUHOM T'OJIOBKH,
[Tonenyer B YKy HEXKHO U HEINOBKO!
Uepes Tyuku OpsiMoO JTyYUK MOM UTPUBBIN
Oborpeer MaMy 30J10TUCTOH IPUBOH,
I'ma3ku 3ameKover, BECENo Urpasch,
U npocHercst MaMa, CONHILY ynbIOasich!
6. BBenenue B Temy Hegeau. O0meH HoBocTsiMuU. OOMeH nHopManueii.
7. Bbi0op nexypHbix. PadoTa ¢ KajeHaapeM (uucno, 0eHb Hedenu, Mecsy,

Maprt
2 nesensi. Beuepumii kpyr Ne27
Tema: MeRIyHAPOAHDBIH KEHCKUH [1€Hb.
Ycnoenwtii cucnan. (360n xonokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukumy,
«JIrobonbITHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyba», «lltanray,
«IIanTaii 6onrait», «JIuMoH»
3. Camomaccax ¢ MAYOM.
ExXuK, exXuK — 9yga4ok
Cunsn KoTroYui MUpKavuo0K
Bcran ¢ yrpa, u B iec — ryJsrs,
Uto0 npy3eii BcexX MOBUIATE.
MeONleHHO PYKU 6HU3)
E>xuk Toman no TponvHke
U rpuboyek HeC HAa CIUHKE.
MAY no wee)
E>xnk Tomai He crenia,
enepeo)
Tuxo MMCThAMMU IIypIIIA.
Ha3ao)
A HaBCTpeuy CKauer 3aikKa,
Jmuunoyxwii [lonpeiraiika,
B oropose ubeM — TO JIOBKO
Pa3no0bu1 KOCOH MOPKOBKY!
4, Hrorosas decexa.
Yto ceroans Mbl caenanu? Uro O60JbIe BCEro yaanoch?
Yro ceroaHs ObIJIO HHTEPECHOTO?
YT0 XOpolIero Nporu30uuIo ¢ HaMU 3a MPOILIEIIINI I€Hb B IETCKOM caay?
KoMy ¢ keM 0b1710 HHTEpEeCHO 1 KOM(POPTHO 00IIATHCA(UTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTaTh B IICHTPAX aKTUBHOCTH)?
5. Iloxenanus. (puTyan npoIIaHUs)
«OT cepaua k cepamy»
VYnbi6aiiTech yaiiie, ¥ TOT1a BbI OyJeTe 310POBBIMHU, CHIIHBIMUA U KPACHBBIMHU.
JlaBaiiTe 3aKOHYMM Hall JIEHb B KPYT'Y paJIoCTH CIEAYIOLIIUMH CIIOBAMU:
Hexwusie, 1o6pbie neBouku!(BocuTarenb UAET IO BHEUTHEMY KPYT'Y)
CunpHbIe, cCMeNble MabYiKu ! (00paIiasich TO K Ie€BOYKE, TO K MATbUUKY)
U BcTaneM B KpyrT, 32 pyKH BCE BO3BMEMCS(COEAUHSET UX PYKH),
U pagoctHO Apyr npyry yasiOHEMCs !

(npoxamvieams msau 6 1a00HsX 8neped — HA3a0)
(noousime pyxu esepx)
(nepebupamo MA4 NAILYAMU, ONYCKASL

(nocmyuamo msruom no cmony)
(3a6ecmu pyKu ¢ MAHOM 3a 201108Y, NOKAMAMb

(npokamuleéaem May no 0OHOU KOJIeHKe

(npokamuleaem My no Opy2ou KoJleHKe

(noobpacvleaem u 1086UM MAUUK)

(3a6ecmu pyKu 3a CNUHY U CNpAMAams Ma4)




Ce30H, NO20OHble KAPMOUKUL)

(leTH 3arisabpIBaloT B rias3a Jpyr APYTY U yabI0atoTCs)

Mapt
3 HepaeJist. YTpeHHuii Kpyr Ne28
Tema: KomHaTHbIe pacTeHus.
Ycnoenwtit cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)

1. TIlpuserctBHe «OduUnHMaTbHBIE IPHBETCTBUS
Jletn TpUBETCTBYIOT APYr Ipyra, oOpaiasich 10 UMEHH, a €cd 1o (aMHiIuU, TO 00s3aTeNbHO
JOOABJISASL OOpAICHUE «20CHOOUHY, «20CHONCAY, «CEHbOPUMAY, «CEHbOPY, «MAOeMyda3eiby,
«bapviuHay, «moaodou yenosexy «C 00opwvim ympom, eocnodurn Huxumuny, «C 000pvim ympom,
mademyazenv Jlenay. Takoe TPUBETCTBHEC TOPOH HPABHUTCS JCTAM, TO0ABISAA UM YIBIOOK H
YYBCTBO COOCTBEHHOH Ba)XHOCTH. HO HM B KOeM cilydyae He CTOUT JOITyCKaTh OOpalieHHne IMpocTo
no ¢amMuiIMd — 3TO HEBEXKIHMBO, Jaxe Tpybo. [IpuBeTcTBHS OT MMEHH TIepOeB KHHUT WU
JIEWCTBYIOIUX JIUII IPOEKTA.

2. YnpaxneHus Ha pejqakcanuio; «Onenny, «Kymnaukmy», «JIroOonbiTHas BapBapay,

«IIpyxunkny, «I[lamyday, «ltanra», «anraii 6onrait», «JIumon»

3. ManpumkoBas ruMHacTHKA «KOMHATHBIE [IBETHD)
KomHaTHbIE 1IBETHI
Coeounsiem pyku neped codol, CI0XHCU8 1A00Hb K TAOOHU, NATbYbL K NAIbYAM. HEOOBIYHON
KpacoTsl!
[anvuuxu paszeedém 6 cmopoHbsl, He OMPLIBAs Opy2 OMm Opy2a OCHOBAHUSA NAOOHEI.
B xoMHaTax y Hac pacTyr,
Coeodunsiem pyku neped cobol, CloicU8 1a00Hb K IAOOHU, NATbYbL K NATbYAM.
Acnaparyc, KaJanxod, (puajka, repatb, ajon.
3acubaem ykazamenvHbiM nATbYEM NPABOL PYKU KAHCObIL NATLYUK HA JIe60U PYKe, HAUUHAS C
Musunya. ({emu npocosapusaiom HA36aHUs KOMHAMHBIX YEEMO8).
U ugeryr, uBeTyT, UBETYT.
Tanvyuxu pazeedém 6 cmopomsl, He Ompwieas Opye om 0py2a OCHOBAHUSA NAOOHEII.
Lllesenum nanvuuxamu, 1enecmKami Y8emxa.
basnb3amun, Oeronus, ¢puasika, po3a, HexaproHus.
3azubaem yxazamenbHulM NAbYeM J1e80U PYKU KANHCObIU NATbYUK HA NPABOLU pYKe, HAYUHAS C
Musunya. (Jemu npocosapusaiom HA36aHUs KOMHAMHBIX YEEMos).
KoMHaTHBIE HEXXHBIE LIBETHI,
Coedunsiem pyku neped coOol, CroH#CUB TAOOHb K TAOOHU, NATbYbL K NATbYAM.
JleTo mocpenu 3uMBI.
Hanvuuxu paseedém ¢ cmopoHwl, He ompwvieas Opye om Opyea OCHOBAHUSA TAOOHEU.

4. ApTUKYJISUMOHHAS rUMHAacTUKA Kownnexc No3
«Momspy, «HmI0K», UncTiM 3y0km», « KOTeHOK 1akaeT Moiokoy, «romoukay, «bapabamn»

5. CrtuxoTBOpeHHe HeleIH
Korma nBerok B Temie nBeTéT,
Kycouek nera oH Hecér,
U orcrynaror xonona,
U no-npyromy Bcé Torma!
Bepémrs cBoit oToanmapar,
3ameyaTieTs IBETOUEK paj,
W Mur niBeTeHus ¢ TOOOH,
Korma pacusén nperodex TBO¥!

6. Bsenenue B Temy Hegeaun. O0MeH HoBocTaMU. OOMeH nH(poOpManmeii.

Maprt
3 Heaens. Beuepuuii kpyr Ne28
Tema: KomHaTHbBIC pacTeHUs.
Ycnoenwiii cuznan. (3601 konokonvuuxa, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukumy,
«JIrobomnsiTHAS BapBapay, «[Ipyxunkmy», «Ilamybay, «IllTanray,
«IIanTaii 6orait», «JIuMoH»

3. Camomaccax ¢ MAYOM.

Katutcs xomounit exxuk (8bInONIHAEM KPY208blE OBUNCEHUS
MAYUKOM  MeHCOY TIAOOHAMU)
Het HU ros10BBI, HY HOXKEK.
ITo mamomrkaM OH OEXKUT
W BIXTHT, TIBIXTHUT, ITBIXTHUT.
MHe 1o najgb4uKaM OeKHUT (nepebupaem msau nanvuuxamu)
W TBIXTHT, TBIXTHT, TIBIXTHT
Beraer Tyna, crona! Mue mekoTHo? (08udicenuss Mauom no naibyuxkam)
Ha, ma, na!
VYxoam, KOJIOUHH €K, (nyckaem no cmony u 108uUm
nooyuteukamu naibyes)

B TemHBIH J1eC, TE THI >KUBEIIb !

4, Hrorosas decexa.
UYto ceroans Mbl caenanu? Yto 607bIIe BCETo yaaaoch?
Yto ceroaHst ObUIO HUHTEPECHOTO?
Yro XOpoIIero npou30LuIo ¢ HAMU 33 MPOUIEAUINI TEHb B IETCKOM cany?
Komy ¢ xeM ObL10 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 00IIAThCI(UTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B IICHTPAX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxenanus. (puTyan npoIIaHUs)
«Crnacu00 32 IpUsITHOE 3AHATHE)
Bocnuratens ropopur aetsam: «l[loxkanyiicta, BcTaHbTe B Kpyr. S xouy
MPEUIOKUTH BaM MOYy4acTBOBATh B OJHON [IEPEMOHUH, KOTOPasi TOMOXKET
BBIPA3UTH Jpykeckue yyBcTBa. Kak 310 Oyzaer mpoucxoauts? OQuH U3 Bac
CTAHOBUTCA B LICHTP Kpyra, APYrou NoaX0oAUT K HEMY, MIOKUMAET PYKY U
roBoput: «Cracu6o 3a mpusTHoe 3ansatue!» Oba octaoTes B Kpyry, Jep:Kach 3a
pyKH. 3aTeM MOAXOJUT TPETUH YUACTHUK MOKUMAET CBOOOIHYIO PYKY 100
nepBoro, 1100 Broporo pedénka u roBoput: "Crnacubo 3a npustHoe 3aHsaTre!"




7. Bbi0op ne:xypHbIX. PaGoTa ¢ kajnengapem (uucio, Oenb Hedenu, Mecsy, Ce30H,
Nno20OHbIe KAPMOUKU)

Mapt
4 nenmens. YTpeHHHit kpyr Ne29
Tema: bepern nianerty. lennb 3ammtsl 3emuin. IlepesieTHble NTHIBI.
Ycnoenviit cuznan. (3601 Kon0KoLUUKA, METOOUST)

1. TlpuBercTBHe «XJIOMyIIKa»
Bce Bcraror B Kpyr, pyKH BBITSATUBAaEM BIepea. S OTKpPBIBAIO Jal0Hb, AE€TH KIaIyT
Ha MOIO JIaJIOIIKy CBOM JIaJIOIIKK OJHA Ha JPYTYIO (TTOIydaeTcsl «ropKay U3 HallnX
Jajionrex). 3aTeM Mbl IOJHAMAEM 3Ty «TOPKY» BBEpPX M BCE BMECTE JIeTIaeM 110
KOMaH/Ie «XJIOmymKy». 51 roBopto: «Pa3, 1Ba, Tpu» (Ha 9TH CJIOBa MBI OJAHHUMAaEM
PYKH H TSIHEMCSI BBEPX — ITPUYEM TSHEMCS OUYEHb BBICOKO KaK TOJIBKO MOXKEM
JIOCTaTh, HE pa3beanHss pyk) . «Xumon!» Ha cioBo «xiom» Hama o0Imas XJIomymka
XJIONAeT K BCeoOwIel paocTH — PyKH OBICTPO pa3BOJSITCS B CTOPOHBI
«poHTaHOMY.
Ecnu nereii Maso, To BO BpeMsi Kpyra JI0 XJIONKa Mbl IPUBETCTBYEM JIPYT JIpyra:
«3npascTByH, Tans
(TaHUHBI JT/IONIKHK JISTJIH B HALITY «XJIOMYIIKY»), 3ApaBcTBYii, Cama u 1.1

2. VYnpaxneHus Ha pejqakcanuio; «Onenny, «Kymnaukuy», «JIroOonbiTHas BapBapay,

«IIpyxunkny», «I[lamyday, «ltanray, «anraii 6onrait», «JIumon»

3. ITaap4yukoBasi THMHACTHKA
Haru qom poaHo#, Hat o6l 1oM — (Jladonsmu uzobpascaiom wiap.)
3eMiIs, Ie MBI ¢ TOOOH KuBeM!
TrI TopKO TIOCMOTpU BOKpYT! (Pazeecmu pyku 6 cmopoHsl)
Tyt — peuxa, TaM — 3€JEHBIH JIYT.
B necy npemyuem He npoiinems! (Pacmonvipums nanbybl «umumayusny 0epessbes)
Bonpl B mycThIHE HE HAWACIID. (VKazamenbHblM NAIbYUKOM NOBOOUMb 6 CIOPOHbL)
A TIIe-TO CHET JISKUT TOPOH, (PYKU 88EPX «UMUMAYUY 20D)
A T1Ie-TO KapKO U 3UMOH ...
Uynec HaM BCeX HE MEPEUECTh, (HO0UepEOHO 3a2ubams NaIbYUKU)
OmHO y HUX Ha3BaHbE €CTh:
Jleca u ropsl, u Mmops,
Bce HazpiBaeTcs — 3emits.
A eciy B KOCMOC TbI B3JIE€THIIb, («UMUMAYULY NOIEMA PaKenbl)
To U3 OKHa paKeThl
VBUIMIIE [Iap TaM roiy6oi — (Jladonamu usobpascaiom wap.)
Jrobumyro mraneTy!

4. ApTUKYJISUMOHHAS rUMHAacTUKA Kownnexc No3
«Momsipy, «HmI0K», UncTiM 3y0km», « KoTeHOK 1akaeT Moiokoy», «Uromoukay, «bapabam»

5. CruxoTBOpeHHe HeleIH
Jasaiite Oymem Oepedp IDTaHETY,
Jpyro# Takoil Ha CBETE HETY.
Pa3Beem Hax HEIO M TY4H, U JIbIM,
B 00uay e€ HEKOMY HE TaHM.
Bepeus Oynem mTHIl, HACEKOMBIX, 3BEpEil.
OT 3TOr0 CTaHEM MBI TOJBKO JOOpei.
YKpacuM BCIO 3eMJTIO CaJlaMH, L{BETAMH. ..
Taxast naHeTa Hy)kHa HaM ¢ BaMu!

Maprt
4 neneasi. Beuepuuii kpyr Ne29
Tema: beperu mianery. Jlenb 3amutsl 3emiin. [lepeneTabie nTHIBI.
Ycnoenwiii cuznan. (3601 konokonvuuxa, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, kakoe HacCTpOeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukuy,
«JIrobonbITHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyda», «lltanray,
«IIlanrait 6onTainy, «JInMoH»

3. Camomaccax ¢ MAYOM.
«ExuK» B pyKH HYXKHO B3STb, (0epem Maccaichvlii MIyuK)
YT00 UTOJIKK MTOCYUTATE. (Kamaem mexncoy 1a0ouex)
Pa3, nBa, Tpu, 4eThIpe, MATH! (nanbuukamu 0OHOU pYKU HAXCUMAEM HA UWUNUKU)
Haunnaewm cuert onste. (nepexknadvieaem Msauux 6 opyeyio pyky)
Pa3, nBa, Tpu, 4eThIpe, mATH! (nanvuukamu Opy2ol pyKu HaAXCUMaem Ha WUNUKY

4. Hrorosas Oecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro yaanoch?
Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?
Yto XOpoIIero mnponu3onuio ¢ HaMu 3a NPOLIEIIINN JEHb B IETCKOM cay?
Komy ¢ keM 0110 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 00IIAThCSI(MTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«IIpomaemcesi ¢ pa3HbIM HACTPOEHHEM))
Jlis mpoBesieHus yIpaskHEHUS UCTIOJNIb3YETCs «KyOUK HACTPOCHUIN», HA TPaHIX
KOTOPOTO PACHOJIOKEHbI U300paXKeHHsI CMAJIMKOB C pa3HbIM HACTPOCHUEM.
Pe6énok mpoiaercs, crapasich nepeiaTs TO HACTPOEHUE, KOTOPOE COOTBETCTBYET
KapTHHKE.

B: Pebsra, naBaiite mompoiuiaeMcsi ApYyr APYroM ¢ pa3HbIM HACTPOEHHUEM.
[TomoxeT HaM B 3TOM «KyOuK HacTpoeHui». Kakoe mporanue BbI3Balo y Bac
HPUSTHBIC YYBCTBA?




6. Bsenenue B Temy Hemenun. O0MeH HoBocTaAMU. OOMeH nH(]poOpManHeii.
7. Bbi0op ne:xypHbIX. PaGoTa ¢ Kajsengapem (uucio, Oenb Hedenu, Mecsy, Ce30H,
N0200HbIe KAPMOUKU)

Mapt
5 Hemens. Yrpennuii kpyr Ne30
Tema: Adppuxa n Ascrpanus. JKMBOTHBIE JKAPKHX CTPaH.
Ycnoenviit cuznan. (3601 Kon0KoLUUKA, METOOUST)
1. TIlpuBercTBHE
([etu Bcrarot B Kpyr)
TonpKko CMemBIN U YIIOPHBIN
JobGepercs k nienu 60po,
A emie B Iopore HyXHO
3HaTh CEKPEThI NPOYHOM APYKObI!
[oka roBopsT, KIaayT PyKH Ha IUIEYH TOBapHIIEH. 3aTeM COeIMHSIOT TpaBble
PYKH B LIEHTpE Kpyra, HaKJIa/{bIBasi OHY PyKY Ha IPYr'yI0, U IPOU3HOCST JAEBU3:
«OauH 3a Bcex U BCE 32 OHOT0!»
2. YnpaxneHus Ha pejqakcanuio; «Onenny, «Kymnaukmy», «JlroObonbiTHas BapBapay,
«IIpyxunkny, «I[lamyday, «ltanray, «anraii 6onrait», «JIumon»
3. IManpumxoBass ruMHacTUKA«] 0¢ 00edan sopobden?»
- I'me obenan BopobOeit? (mautym nepexkpeuwieHHbIMU 1A0OUKAMU)
- B 300napke y 3Bepeii.
[ToobOenan s criepBa (Ha Kasxcooe HazaHue HCUBOMHO20 3a2UDAIOM NATbYbL HA 0OEUX PYKAX)
3a peleTKoro y JbBa.
ITonkpenwiics y JIMCULBL,
Y Mop>ka Nomnus BOAUIIBL.
En1 MOpPKOBKY y CllOHa.
C xypaBieM Ioe MIIeHa.
[To6rIBan g HA IUPY
YV XBOCTaTBIX KEHTYDY.
Bt Ha npa3aaudHOM 00eze
Y MOXHATOro MeJBEMSL.
A 3y0acThlii KPOKOIMI (U300pasicarom packpblaiouyocs NAacb JHCUBONHO20)
UyTh MEHSI HE IPOIJIOTUIL.
4. ApTUKYJISUMOHHASA rUMHacTuKa Kownnexc No3
«Momspy, «HmI0K», UncTiM 3y0km», « KOTeHOK 1akaeT Moiokoy, «romoukay, «bapabamn»
5. CrtuxoTBOpeHHe HeleIH
B 300mapke cine3sl IbET APpPUKAHCKHI OEreMOoT.
He no HpaBy Bc€ eMy HENOHATHO NIOYEMY.
Bpoaut oH 10 IBOPHKY, XKaTyeTCsl JBOPHUKY:
— 3mech moroaa cKBepHasi, OOJEH 5, HABEpHOE,
Kopwmsr 3xaeck no rpaduky. Yoery s B Appuky!
Jamm 3Bepro Ha 00eq cTo KapTOPEmbHBIX KOTIET
W MOpPKOBKHM LIE€NBIN MY
OH co BceM yIpaBHiICS
U ckazan:
— Ocranychb TyT.
Mse ob0ex monpaBuics!
6. Baenenue B Temy Heaeaun. O0MeH HoBocTAMU. OOMeH nH(pOpManHeii.
7. Bpi0op nexypusbix. PagoTa ¢ kajgeHaapeM (yucio, Oenb Hedenu, Mecsly, Ce30H,

Maprt
5 nenensi. Beuepuuii kpyr Ne30
Tema: Ajppuxka u Ascrpanus. JKuBOoTHbIE )KAPKUX CTPaH.
Ycnoenwiii cuznan. (3601 konokonvuuxa, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, kakoe HacCTpOeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukuy,
«JIrobonbITHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyda», «lltanray,
«IIlanrait 6onTaiy, «JInMOH»
3. Camomaccax ¢ MAYOM.
I'magp Mou JTagoIIKy , €xk!
ThI KOTIOUMIA, HY U YTO K7
S xouy Tebs mornaauTs!
S xouy ¢ ToO0M moanuTh! (Kamaem mauux mexcoy iadowxamu, 2naoum
€20, dompazusaemcs narbyamu 00 omoenvrvix "konouex".)
4. Hrorosas Gecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Gosibiie Bcero yaaioch?
Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?
Yto XOpoIIero mnponu3onuio ¢ HaMu 3a NPOLIEIIINN JEHb B IETCKOM cay?
Komy ¢ xeM Ob110 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 00IMIAThCI(UTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?
5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«Apyxoa»
Bce Mb1 pyxHbIe pedsTa
MpI pebsara-a0uIKosTa.
Huxkoro e o06mxkaem.
Kak 3a00TUThCS, MBI 3HaEM.
Huxoro B 6e1e He OpocuM.
He otHumMewm, a mompocum.
[Tyctb Bcem OyneT xopoiio,
Byner panoctHo, cBeTO!




no200Hble KapmoyKu)

Anpenab
1 nenens. Yrpeunuii kpyr Ne31
Tema: HexeJsil 1eTCKOM KHUTH.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IlpuBercrBHe «310pOBaeMcs HEOOBIYHO
Bocnurarens ropopurt: «/laBaiite mornpoOyeM UCHBITaTh HOBbIE IMOLIUY, &
320/THO ¥ OCBOMM HETPAJUIIMOHHBIC IPUBETCTBUS. BbI MOXKeTe caMu MPUIyMaTh
WX ¥ TIOKa3aTh Bcel rpymmne. [ Havana npeasiaraio HECKOJIBKO
BApUAHTOB MPUBETCTBUS: THUUILHOW CTOPOHOM JIAJOHH, CTONIAMU HOT, KOJICHSIMU,
IUIeYaMu, JIOAMU U T. II.

2. YnpaxHeHus Ha pejakcanuio; «Onenny, «Kymaukuy, «JIro60nbITHAS
BapBapa», «[Ipyxunkun», «Ilamyba», «IItanra», «[lanraii Gonraity,
«JImmon»

3. IMaabumkoBasi ruMHacTUKAKKHIDKKI)

MpbI Ha TIOJIOYKE JIEKUM PYKU «NOTOYKOUY
Cka3Ky pacckas3aTh XOTHM. PA380051m pYKu 8 CIOpPOHbL
B pyku Hac 6sicTpeit BO3bMHU DPYKU 8 «3aMOK» nepeo coboli
W yuraTh ckopeil HauUHU: COeOUHAIOM IA0OUIKU 8MeCme «KHUNCEUKOU»
[Tpo k0I06OK-pyMSIHBIH OOK, COeOUHUMDb OKPY2/ible NAlblYbl BMecme,
8000pasicaemblll wap
[Tpo 3aiiky, VWKU HAO 20710801 (UU U3 NATLYEB O8YX PYK
coenamv 08yX «3aUYUKOBY)
U nipo tepemok. JIAOOHU «OOMUKOMY» HAO 20710801 UL neped coOoll
Kumxex MHOTO ecTh Ha cBeTe! COEIMHSIOT Nalblbl PYK 10 OJHOMY NaIb4YHKy
HayuHas ¢ MU3UHIA
IlounTaTh X0THTE, ACTH? MOTEPJIN JTAIOIIKHU TTepe co00i
4. ApTHKYJISINOHHAS TUMHACTUKA Komniexc Ne3
«Mounspy, «uawoky, Yuctum 3yokn», «KoTeHok 1akaeT Moiokoy, «Mromoukay,
«bapaban»
5. CTUXOTBOpeHMe HeleJn
Bcee JCBYOHKH U MAJIBYUIIIKH
OueHb TI00ST YUTATh KHUKKH.
BG,Z[B YUTaTb UX UHTCPECHO,
I[J'IH Ppa3BUTHSA TTOJIC3HO.
Kawuru pasHeie ObIBaroT:
Becenar u Moy4aroT,
U c kapTunkamu, u 0e3;
[Ipo mopsi, BoneGHbII Jiec.
6. BBenenue B Temy Hegeu. O0meHn HoBocTsiMu. OOMeH nHopManueii.

Anpeas
1 nenens. Beuepumii kpyr Ne3l
Tema: HegeJsisl 1eTCKOM KHUTH.
Ycnoenwiii cuznan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, kakoe HacTpoeHue?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukuy,
«JIrobonbITHAs BapBapay, «IIpyxunkmn», «llanyda», «lltanray,
«IIanTaii 6orait», «JInMoH»

3. Camomaccax ¢ MAYOM.
Ha nonsine, Ha myxaiikekamamo wapuk mesxircoy 1a00HAMU
[enbiit 1eHb CKaKaM 3alKU. npvleams no 1a00uKe UapuKom
U xaranuce no Tpase, kamams wapux enepeo — Hazao
OT XBOCTa M K TOJIOBE.
Jlonro 3aiIibl TaK CKaKalld, npbieams No J1A00UIKe WUaAPUKOM
Ho nanpsiranuce, yctanu.noioxcums wapux Ha 1a0ouKy
MumMo 3Men POTONBAIH, 8eCMU WUAPUKOM NO TAO0UKE
«C noOpsIM yTpoM! » - UM CKa3alu.
Crana riauTh U JackaThb
Bcex 3aifuar 3aiiunxa-maTh. 21a0ums wapukom Kaxcowlii naiey

4, Hrorosas decena.
UYto ceromns Mbl caenanu? Yto 607bIIe BCETO yaaaoCh?
Yto ceromHst ObUIO HUHTEPECHOTO?
YT0 XOpoIIero Nporu30uuIo ¢ HaMU 3a MPOLIEININI I€Hb B IETCKOM caay?
Komy ¢ keM 0110 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 00IIAThCSI(MTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B IIEHTPAX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«AINIOAUCMEHTHI 10 KPYry»
B: «MpbI x0opo1i1o nopadoTanau ceroiHs, 1 MHE X04eTCs MIPOJOJLKUTh UTPY, B XOJ1€
KOTOPOM aIlJI0IMCMEHTHI CHayaJla 3By4aT TUXOHBKO, a 3aTE€M CTAHOBSTCS BCE
CUJIbHEE U CUJIbHEE.
Benymuit HaunHaeT xjonarh B JIaI0IIH, MISAS U OCTEIIEHHO NOAX01 K OJTHOMY
U3 UTPOKOB TPYIIEL. 3aTeM 3TOT YYACTHUK BBIOUPAET U3 TPYIIIBI CIETYIOIIETO,
KOMY OHU arIoIMpYIOT BABOEeM. 3-uil BeIOMpaeT 4-ro u T.1. [locnennemy
YYaCTHHUKY alJIOJUPYET YK€ BCS TPYIIA.




7. Bbi0op nexypHbIx. Pagora ¢ kajengapeM (uucno, Oenb Hedenu, mecay,
Ce30H, N0200Hble KAPMOUKU)

ArnpeJib
2 Henens. YTpeHHuii Kpyr Ne32
Tema: Iloxopuresn BeesenHoi. Kocmoc.
Ycnoenwtit cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)
1. TIlpusercrBue «IIpuBer»
31paBCTBYH, APYXKOK, (npednodcums pyKy pebéHKy cnpasa)
31paBCTBYH, APYKOK! (npednosicums pyKy peOeHKy ciesa)
Cxopeil cTaHOBUTECH CO MHOIO B KPYXKOK!
Hasaii yneionémes u ckakem: "Tlpuser!"
Connnty: "Tpuser!"
Cocram Beem: "Tlpuser!"
2. YnpaxneHus Ha pejqakcanuio; «Onenny, «Kymnaukmy», «JIroOonbiTHas BapBapay,
«[Ipyxunkny, «I[lamyday, «lltanray, «anrtaii 6onraiiy, «JIuMon»
3. IManpumkoBasi ruMHAacTHKA'" MBI KOCMHYeCKUH oTpsia'.
(Tlanvyvl 00HOT pyKU corcampl 8 KyaakK. [lemu passicumaiom u CoOHCUMaiom naivyvl)
MBI KOCMUYECKUANA OTPSiA,
OueHb APYXHBIX MSTh PEOST.
(Hemu pazeubaiom no ouepeou natbybl cocamoie 8 KyIaxK, HAUUHAs ¢ 60ALULOZO.
Tosops npo nsamoiil naney, RPUOEPHCUBAIOM €20 OpPy20ll PYKOlL)
1 —TarapwuH,
2 — Turos,
3 — JleoHoB,
4 — Komapos,
S-plIii )KEHIIIMHA, & HE MY)XYHUHA —
TepemxoBa Banenruna!
(Hdemu coedunsiom 1a0oHu neped cobou u NOOHUMAIOM UX 86€PX, 6bIMASUBAS PYKU)
B xocmuueckuii kopabib cenu,
[a 1 B KocMoOC mosiereny.
4. ApTUKYJISUMOHHAsA rUMHacTUKa Kownnexc No3
«Morsip», « HAI0K», Ynctum 3yoku», «KoteHok nakaer Monokoy, «romoukay, «bapadam»
5. CrtuxoTBOpeHHe HeleIH
B kocmoce Tak 310poBo!
3BE3BI M IDTAHETHI B YEPHOU HEBECOMOCTH
MenieHHO TIBIBYT!
B kocmoce Tak 310poBo!
Octprlie pakeTsl
Ha orpomHoii ckopoctu
Muarcs TaM # TyT!
Taxk gynmecHo B kocmoce!
Taxk Bomme6HO B KOcMoce!
B nacrosmem kocmoce
TToOwIBa omHaXAbI!
B nacrosmem kocmoce!
B ToM, KOTOpBII BUIEN CKBO3B,
B ToM, KOTOpBII BUIEN CKBO3b
Teneckon OymaxHbIi!

Anpean
2 nenesisi. Beuepuuii kpyr Ne32
Tema: Iloxkopurenu Bcenennoi. Kocmoc.
Ycnoenwiii cuznan. (3601 konokonvuuxa, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukumy,
«JIrobonbITHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyba», «lltanray,
«IIanTaii 6orait», «JIuMoH»

3. Camomacca:k ¢ MI40M.
[Ina menBeauIia CIPOCOHOK, Wa2ams WUAPUKOM O pYKe
A 3a HEI0 — MEIBEKOHOK. WUaeams muxo wapukom no pyKe
A TIOTOM MPHUIIUTH ACTUILKH, WUA2aAmb WUAPUKOM NO PYKe
[Tpunecnan B mopTdensax KHUKKH.
Cranu KHIKKU OTKPBIBATH HANCUMAMb WAPUKOM HA KAXHCObLU naey
W B TeTpagoykax nucars.

4. Hrorosas Oecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro yaanocsh?
Yto ceromHst ObUIO HHTEPECHOTO?
UYto XOpoIIero mnpou3onuio ¢ HaMu 3a NPOLIEIIINN JE€Hb B IETCKOM cay?
Komy ¢ xeM Ob110 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 0OIIAThCI(UTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«O0OHMMY 51 KPenKo ApPyra
Jlet cTaHOBSTCS B KPYT U [0 o4Yepeau O1aroaapsT Ipyr Ipyra 3a COBMECTHBIE
UTPbI, 0OHUMAIOTCS JPYT C APYTOM.




6. Bsenenue B Temy Hemenn. O0MeH HoBocTaAMU. OOMeH MH(DpOpManHeii.
7. Bbi0op ne:xypHbIX. PaGoTa ¢ Kajsengapem (uucio, Oenb Hedenu, Mecsy, Ce30H,
N0200HbIe KAPMOUKU)

Anpenab
3 Henesisi. YTpeHHuid kpyr Ne33
Tema: YauBuTeAbHBIH MUP PbIO.
Ycnoenwtii cuznan. (3601 Konokonvuuxa, menoous)
1. IlpuBercrBHe «BosmedHblii KI1y00odeKk»
Hern cupar no kpyry. BocmuraTens mepenaér mo Kpyry KIyOOK HHUTOK peOEHKY, TOT
HaMaThIBACT HUTh HA MaJell M MPU 3TOM T'OBOPHUT JIACKOBOE CIIOBO, M0OpOE MOKETaHHe
WM JIACKOBO HAa3bIBACT PSJIOM CHISIIEr0 peOSHKA MO MMEHM WM JIACKOBO Ha3bIBAaeT
pSLIOM cuisIero peOEHKa M0 UMEHHU WM MPOU3HOCHT «BOJIIIIEOHOE BEXKIIMBOE CIOBOY» U
T. 1. 3areM mnepenaér KIyOOK cienyrolieMy peOEHKy, IMoKa He JOHAET ouepeln 0
B3pOCJIOrO
2. YnpaxHenus Ha pejakcanuio; «Onenny», «Kymaukny, «JIro0onbITHAS
BapBapay», «[Ipyxunkn», «Ilamyba», «IItanra», «[lanraii Gonraity,
«JIumon»
3. IaapuMkoBasi rHIMHACTHKA « PbIOKA IJIaBaeT B BOAUIIE»
Pri0ka miaBaer B BoauIe.
Pr10Ke Becesno urpath. (n1asHble 08UNCEHUSL KUCTSMU)
Pri0ka, priOKa, 030pHHUIIA, (noepo3zumuv narbyuKum)
ME1 XOTHM TeOs TOMAaTh. (XIONOK «KpYeabiMU» 1A00WKAMU)
PbIOKa CIIMHKY U30THYJIA, (Bolenymo kucmu, naib4uky 6Hu3)
Kpomuiky x1e6Hy0 B3sia, (umumuposamo 08udiceHue NAIbYUKaMUL)
PbIOKa XBOCTHKOM MaxHyJIa, (crnosicums 1adowKu emecme,
no8OPAYUEANb UX 6NPABO, B1EEO)
Pr16xa ObicTpo yrutpLIa. (cnpsamamo pyuxu)
4., ApTHMKYJSIIHOHHASI THMHacTUKA Kownnexce No3
«Momsipy, «Muarok», Yuctum 3y0kn», «KoTeHOK 1akaeT MOJIoKoy, «Mromgoukay,
«bapaban»
5. CTuxoTBOpeHHe Hele
[Ton kopsiroi ApeMyieT coM,
[leBenut ycamu. ..
Hy xakoii xe 3T0 CoH,
[Tocynute camu?
YyTh MpHJIET, © BAPYT HATMM
OuyTHIICS PAZIOM C HUM,
B camoii rymie kambiima
JIBa TIOCCOPUITHCH epIiia.
[yka mienkHy/a 3ybamu. ..
Yro 3a coH — cyauTe camu!
CoM ycam¥ IIeBENbHY,
Paccepauiics u ... 3aCHYIL.

Anpeas
3 Heneusi. BeuepHuii kpyr Ne33
Tema: YauBuTeabHbIH MUP PbIO.
Ycnoenwiii cuznan. (3601 konokonvuuxa, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, kakoe HacCTpOeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha peaakcanuio. «Onenny, «Kymaukny,
«JIrobonbITHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyda», «lltanray,
«IIlanrait 6onTainy, «JInMoH»
3. Camomaccax ¢ MAYOM.
ExXuK-&x1K, 9yn1adok!
Cunin KoToYui TUIHKavY0K(Kamams MAYUK 8 IA0OUIKAX,)
Bcran ¢ yrpa, u B 1ec — TyIsITh,(R0OHAMb PYKU C MAYUKOM 88€PX)
UTto6 npy3eii Bcex MOBUIATh.
(nepebupamo msu nanvyamu, onyckas MeOIeHHO PyKu 6HU3)
EskMK Toma 1o TponuHKe(nocnyuans MAavom no cmomy)
U rpuboyek HEC HA CIUHKE.
(3asecmu pyku ¢ msiuom 3a 20108y, nokamams M4 no uiee)
Exxwuk Toman He criemia,
(npoxamoieaem msiu no 0OHOI HONCKE C8EPX) 00 KOJICHKU)
Tuxo MMCThAMMU IIypIIIA.
(npoxamoieaem msau no Opy2otl HOJCKe OM KOJIeHKU 68€PX)
A HaBcTpeuy CKauer 3aika,
Jmuanoyxwuii [Tonpeiraiika,(nodbpacwieaem u 106um MavuK)
B oropoze ub€M-TO J0BKO
Pa3nio6b11 kocoit MOPKOBKY!(3asecmu pyku 3a cnumy u cnpsamams Mad)
4, Hrorosas decexa.
Yro ceroans Mel crienanu? Uto Gomblie Bcero yaanoch?
Yro ceroaHs ObIJIO HHTEPECHOTO?
YTo XOpoIIero Mpou30IuIo C HAMHU 3a IPOIIEIIINA JeHb B IETCKOM cary?
KoMy ¢ keM 0b1710 HHTEpEeCHO 1 KOM(POPTHO 00IIATHCA(UTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?
5. Toxkenanus. (puTyaa NpoIaHus)
«Temno pyk u cepaen»
JleTu BCTArOT B KPYT U MEepeAaloT B JIAJOIIKE COCEY CBOE UMS, ybIOasch caMoi
no6poit ynbsiOKkoil. BociuraTens NpocuT eTel moJjapuTh eMy YTO-HUOY b Ha
npoinanue! Y Bac HEeT HUUEro ¢ co0oif, HO y Bac €CTh TEIUIO cepjiel], KOTOpoe
MO>KHO IMOYYBCTBOBATh 3TO TEIIO BAIlIMX JIaAolIeK. Pykonoxkarue 1o kpyry.
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6. Benenue B Temy Heneu. O0meH HoBocTssMHU. OOMeH nHopMaueii.
7. Bbi0op aexypHbix. Pagora ¢ kajeHgapeM (uucno, Oenb Heoenu, Mecay,
Ce30H, N0200Hble KAPMOUKiL)

ArnpeJib
4 nenessi. YTpennmii kpyr Ne34
Tema: Haponnas kyasTypa u Tpagunuu. Hapoast Poccnn.
Ycnoensiit cuznan. (3601 KonokonvuUKa, Meno0OUs)

1. TIlpuBercTBHe «KOMMINMEHTHD»
Cuns B Kpyry, Bce OepyTes 3a pyku. [ s B I1a3a coceay, HaJlo CKa3aTh My HECKOJIBKO TOOPHIX
CJIOB, 3a YTO- TO TMOXBaJuTh. [IpUHMMarOmMUNA KOMIUIMMEHT KHBaeT TOJOBOM U
roBoput : «Crnacubo, MHE OYCHBb TIPUATHO!». 3aTEeM OH MPOU3HOCHT KOMILTUMEHT CBOEMY COCEIY.

2. YnpaxnHeHus Ha pejakcanuio; «Onenmy», «Kymauku», «JIroOombsITHAsS BapBapay,

«IIpyxunkn», «Ilamyoay», «ltanray, «1lanrtait 6onraiiy, «JIuMoH»

3. ITaapuyukoBas rumMHacTuka«Poccuiickasi ceMbsi»
Kusyt B Poccuu pa3Hbie Hapoabl Maccasic nanvyes pyx
C naBHUX TOD,
OpHuM — Taifra no Hpasy,
Jpyrum — poaHo# npocrop.
Kaxxmoro Haposa sI3bIK CBOM
U Hapsia
OnuH 4epKecKy HOCHT,
Hpyroi Haxen xanart.
OpHu — pBIOAK C POXKICHbS,
Hpyroii — oneneBoj

Pyku énepeo, nanvybl coeOunums.

Jlaoonu umumupyrom niasanve puloKu
Tanvywl paccmagnenvl 8 CMOPOHbL, PyKU
nepexpeujerl Hao 20710801.
Kpyeosoe noenasxcusanue xcusoma pyxoil
To116HOU CMOPOHOU 1AOOHU BLIMUPAIOTN PO
Pyxu onyckaiom céepxy 6HU3, ROMPAXUBASL KUCHIAMU.
Tpuceoarom, noznasxcusarom «mpagyy.

OmHU KyMBIC TOTOBHT,
Jpyro# roroBUT Men.
OmHUM MUIIee OCeHb
Hpyrum — musei BecHa
A Ponuna — Poccust «Jomuxy.
V¥ Hac y Bcex oniHa. bepymca 3a pyku.
4. ApTUKYJISUMOHHASA rUMHacTUKa Kownnexc No3
«Momspy, «HmI0K», UncTiM 3y0km», « KoTeHOK 1akaeT Moinokoy, «romoukay, «bapabamn»
5. CrtuxoTBOpeHHe HeleIH
PasBecénble cecTpuibl,
O30pHBIE MOJOAHIIB!
Xopouu, pyMsiHbI IEYKH,
Ha mepenamnkax — nBeTouxw!
XJI0mamnTe B JIAIOIIKU:
3aropckue MaTpEmK!
Bocemb KyKkoi epeBSHHBIX,
Kpyrionumpix 1 pyMsHbIX,
B pasnomnBeTHBIX capadaHax
Ha crone y Hac xwuByT,
Bcex MaTpénikamu 30ByT.
6. Baenenue B Temy Heaeaun. O0MeH HoBocTAMU. OOMeH nH(pOpManHeii.
7. Bbi6op ae:xkypHbIx. Pagora ¢ kagengapem (vucio, Oenv nedeu, mecsy, ce3om,

Anpeas
4 nenessi. Beuepuuii kpyr Ne34
Tema: Hapoanas kyJasTypa u Tpaguuuu. Hapoasr Poccun.
Ycnoenwiii cuznan. (3601 konokonvuuxa, menoous)
Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacTpoeHue?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwny, «Kymadxuy,
«JIro6onbITHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyba», «lltanray,
«IIlanrait 6onTainy, «JInMOH»

3. Camomaccax ¢ MAYOM.
Ynpasicnenue evinonnsemces cnavana na npasoii pyke, 3amem Ha J1€60U.
I[To TpomuHKe, IO TOPOKKE (Kamaem wapuk no 1adowu)
TomaroT Kk HaM YbU-TO HOXKKH. (« Tonaem» wapuxom no 1a0ouu)
Oto &x — Korounii 60K, (ITokazame wapuk Ha pazeepuymotl 1a0oHu)
I[To rpubam GosnbIrioii 3uaToK! (Hadasums na kaxcowlil NAibYUK HOOYEPeOHO

4. Hrorosas Gecena.
UYto ceromns Mbl caenanu? Yto 607bIIe BCETO yaaaoCh?
Yto ceromHst ObUIO UHTEPECHOTO?
Yto XOpoI1Iero npou3onuio ¢ HaMu 3a NPOLIEIIINN JE€Hb B IETCKOM cany?
Komy ¢ xeM Ob110 HHTEPECHO U KOM(POPTHO OOIIAThCI(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«BeTperumest onsATH»
Bce netu npy:xHO BCTalOT B KPYT, MPOTATUBAIOT BIIEpe]l JIEBYIO PYKY «OT cepala,
OT Iyun» (ToJiydaetcs NupamMuaa U3 JaJ0HIeK) U TOBOPST TPaJAULIMOHHbIE CIIOBA!
«Pa3, nBa, Tpu, 4eTbIpe, MATh — CKOPO BCTPETUMCS OTISITH!»

=




no200Hble KapmoyKu)

Maii
1 nHenens. Yrpennuii kpyr Ne35
Tema: [lens [loGeanl.
Ycnoenwtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, meaoous)
1. TpusercrBue «Jdo6poe yTpo!»
(0emu oeporcamucs 3a pyku)
[IpumymMaHo KEM-TO MPOCTO U MYIIPO
[Ipu BcTpeue 3p0poBaThes: «Jobpoe yrpo!»
JloOpoe yTpo COJHITY U ITHIIAM.
Jlobpoe yTpo yIabIOUMBBIM JIMIAM.
W xaxnpIii CTAaHOBUTCS JOOPBIM, JOBEPUHUBBIM.
[Tycts 100poe yTpo muuTes 10 Bedepa!
2. YupaxHenus Ha pejakcannio; «Oneany, «Kymadkuy, «JIro0onbITHAS
BapBapay, «[Ipyxunkmny», «[lamybay, «lItanray, «[llanraii 6onrait», «JIuMon»
3. MaapyukoBass ruMHACTHKAKCONIATHKH
ATBI — 0aTbl, aThl — 0aThI!
Ha BOWHY UIYT COJIIATHI.
Yrkazamenvnolil u cpednuti nanvysl 0b6eux pyk «Mapuiupyiom Ha cmoer,
usobpasicas conoam (ocmanbhvie NAIbYbLL NPUNCAMBL K TAOOHU).
Baoicro, umobwl nanvybl «Mapuiuposanuy CUHXPOHHO, 8 HO2Y.
3HaMs KpacHOE HECYT,
Pyku noonsams 6eepx, nanvysl 8bINPAMUMb, NPUNCAMb OpYe K Opyey,
3amem COZHYMb PYKU 8 TOKMAX (3HAMS).
[Iymku rpo3Hbie BE3YT.
Kynaku obeux pyk nesxcam Ha cmone. BoinpsmieHHble yKa3amenbHbie
nanbysl U300PANHCAIOM CMBOJIbL NYULEK.
4. ApTHKYJISUMOHHAs THMHAacTUKA Komnnexc No3
«Mormsip», «aAr0KY», Ynctum 3y0kn», «KoTeHok makaer Moiokoy, «romoukay,
«bapaban»
5. CrtuxoTBOpeHHe HedeIH
Maiickuiil mpa3IHUK —
Henb [Tobeanr
OTtmeuaer Bcs CcTpaHa.
HaneBaroT Hamm niemst
Boesbie opaena.

HUx c yrpa 30BET nopora
Ha TopxecTBenHbIl napas,.
W 3agymunBo ¢ mopora
Bcenen num 6a0ymky rasiast
6. Bsenenue B Temy Hefeau. O6meH HoBocTsiMu. OOMeH nHGopMaluei.

Maii
1 nenens. Beuepumuii kpyr Ne35
Tema: /lensb [ToGeanbl.
Ycnoenwiii cuznan. (3601 konokonvuuxa, menoous)

Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacTpoeHue?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukumy,

«JIrobonbITHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyda», «lltanray,
«IIlanrait 6onTaiy, «JIMMOH»

3. Camomacca:k ¢ MI40M.
Exuk ManeHbkuii 3amMep3
U B KIIYOOK CBepHYJICS. (kpenko cocams uwiapux 1adouvio)
CoJtHIlE €XuKa COrpero,
Exuk pazBepHyIcs. (omKkpbimsb 1a00Hb U NOKA3AMb WUAPUK

4. Hrorosas Oecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro ynaaoch?
Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?
Yto XOpoIIero mpou3ousio ¢ HaMu 3a NPOILIEIIINA IeHb B JETCKOM caay?
Komy ¢ xeM Ob1I0 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 0OIIAThCI(UTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«CostHeYHBIE JTYYHKH»
[TpoTsaHyTh pyKH Bepe U COEAUHUTH UX B LIEHTPE Kpyra.

=

Tuxo Tax IMOCTOSATD, IIBITAACH IIOYYBCTBOBATDH ce0s TEIJIBIM COJTHEYHBIM JIYYUKOM




7. Bpi0op nexypHbix. PagoTa ¢ xasengapem (uucno, 0env nedenu, Mecay, ce3oHn,

N0200HbIE KAPMOUKU)

Maii
2 Henessi. YrpeHuuii kpyr Ne36
Tema: FOnble uccaenoparenu. Hacexomslie.
Ycnoenwiii cuznan. (3601 Konokonvuuxa, menoous)
1. IlpuBercrBue «IIpuBeTCTBHE C PAa3HBIM HACTPOEHHEM))
s nposedenus ynpasxcueHus UCnons3yemcs «KyouKk Hacmpoenuin, na 2pamsx
KOMOPO20 PACNONI0NCEHbI U300PANCEHUS CMAUTUKOS C PASHBIM HACMPOEHUEM.
Pebénox s0oposaemcs, cmapasice nepedoams mo nacmpoeHnue, Komopoe
coomeemcmeyem KapmuHke.
Bocnurtatens: PebsiTa, naBaiiTe NONpUBETCTBYEM JIPYT APYyra C pa3HbIM
HacTpoeHueM. [IoMoxeT HaMm B 3TOM «KYOUK HACTPOECHUI».
Kakoe mpuBeTcTBHE BBI3BAJIO Y BaC MPHUSITHBIE YyBCTBA?

Maii
2 nenessi. Beuepuuii kpyr Ne36
Tema: FOublie uccienoarenu. Hacexkomslie.
Ycnoenwtii cuznan. (3601 Konokonvuuxa, menoous)
Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacTpoeHue?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukumy,
«JIrobonbITHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyba», «lltanray,
«IIlanrait 6onTainy, «JInMOH»
3. Camomaccax ¢ MAYOM.
Ynpasicnenue evinonnsemces cnavana na npasoii pyke, 3amem Ha J1€6oll.
Ha GonbiioM nuBaHe B psifl (noouepeono kamaem wapuk K KarCOOMy
NATLYUKY, HAYUHAS C DOILULO2O)

=

2. YnpaxHeHnus Ha penakcanuio; «Oinenny, «Kymadukuy, «JIro0ompITHAS
BapBapay», «[Ipyxunku», «Ilamyba», «IItanra», «[lanraii Gonraity,
«JIumon»

3. HNaapbuuxoBasi rumuacTuka“Hacexombie”

S BecEnblit MaCKUM XYK. Corcams KyIaK, yKazamenbHbulll naiey u
3Haro Bce calbl BOKPYT. MU3UHey paszeecmu 6 CopoHbl — «YCbl)y,
Han nyxalikamu Kpyxy, nowiegenums UMU.

Kyxnsl Katunsl cuast:

[Ba mensens, byparuno,

N Becensrit YnumommHo,

N KOoTE€HOK, 1 CIIOHEHOK.

Pa3, nBa, Tpu, "eThIpe, MATh (Hadasiusaem WapuKom Ha KOHYUKU NAlbyes)
ITomoraem nareit Kate

MBI UTpYILIKU COCUUTATD.

ﬁ 30BYT MeHA XKyxKy. ) c 3 - 4. Hrorosas Gecena.
¢ Kyca#, KOMapIEK 35101 ! vicane Kynatok, ykasamenohvili naney snepé Uro cerosms Mbt caeami? Uto GOIbiiie BCEro yaanoch?
A yxe O6ery TOMOIA. (xo6omok). Muzuney u 601bULOU NATLYDIL,

Yto ceroaHst ObUIO HUHTEPECHOTO?
YTo XOpOIIero Mpou30IuIo C HAMHU 3a IPOLIEIINA JeHb B IETCKOM cary?
Komy ¢ xeM 0110 HHTEPECHO U KOM(OPTHO 0OMIAThCSI(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B IIEHTPAX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxenanus. (putyan npoIIaHUs)
O0HMMY 1 KpenKko Apyra»
JleT cTaHOBSTCS B KPYT U MO O4Yepean OnaroaapsT Ipyr Ipyra 3a COBMECTHBIE
UTPbI, 0OHUMAIOTCS JPYT C APYTOM.

paccnadbug onycmums 6HU3 — «AANKUY»
Buimauyme ykazamenvhwiii naney npagou pyKu
U 8pawyams um, 3amem mo Jice camoe —
nanvyem 1eotl pyKu.
4. ApTHKYJISINOHHAS TUMHACTUKA Komniexc Ne3
«Mounspy, «uawoky, Yuctum 3yokn», «KoTeHok 1akaeT Moiokoy, «Mromoukay,
«bapaban»
5. CTuxoTBOpeHHE Heleu
HacekoMbix Ha nopore
MBI yBUJMM OYE€Hb MHOTO,
Koinb ymeenb Thl CUUTATD,
WX Bceryaa jerko y3HaTh.
Ecnu TonbKo anok mecTh
HacuuTan b1 poBHO,
Byzap Toraa ysepen —
310 Hacekomoe!
6. BBenenue B Temy Hegeau. O0meHn HoBocTssMu. O6MeH nHdopmanueii.

ITuena cena Ha BETOK,
[Ipér oHA KYMIMCTHINA COK




7. Bbi0op nexypHbIx. Pagora ¢ kajengapeM (uucno, Oenb Hedenu, mecay,
Ce30H, N020OHbLE KAPMOYKLUL)

Maii
3 HeeJisi. YTpeHHUii Kpyr Ne37
Tema: LiBeTnl 3emun.
Ycnoenvtii cucnan. (3601 Konoxonvuuka, menoous)

1. IlpuBercrBue «IlocMoTpuTe BBHI HA HAC!»
[TocmotpuTte BeI Ha Hac!  (Pyxu 6 yenmp kpyea)
Mei - pebsita, cyniepkiacc!  (Pyxu x cebe, boavutoil naney - 66epx)
Hpyxubie u cMmenbie,  (OOHsAUCL, pYKU HA Niedu coceoa)
A emgé - ymensie! MoxkeM MHOTO€ MbI fenath, (Illacaem na mecme)
Knents, pe3ath, UTh, TWIECTH,  (/{BUdicenust no mexcmy)
Xopomo cedst Bectu!  (Obmsinu cebs 3a nieuu)
[TocmotpuTte BeI Ha Hac!  (Pyxu 6 yenmp kpyea)
Mei - pebsita, cyniepkiacc!  (Pyxu x cebe, boavutoil naney - 66epx)

2. YnpaxHeHus Ha pejakcannio; «Onenny», «Kynaukny, «JIro0onsiTHas

BapBapay, «[Ipyxunkmny», «[lamybay, «lItanray, «[llanraii 6onrai», «JIuMon»

3. MaabyukoBasa ruMHacTHKa«Hamm HeXXHbIE IIBETKID
Harim He)XHbIE IIBETKU Pyxu 6 sepmuxanvrom nonoscenuu.
Pacnyckarot nenectku Pazeecmu nanvywl pyx.
Berepok 4yTh ABIIINT, Pummuunsie osusicenus nanvyes pyx.
JlenecTky KONBIIIUT.
Hamm HeXxHbIe IIBETKU
3aKpBIBAIOT JICTICCTKH.
Twuxo 3aceImaroT,

Coedunumn nanvyvl emecme.
Hebonvuue noxauusanus pyx co cocamvlmu
nansyamu.
I'onoBoii kayaroT.
4. ApTHKYJISUMOHHAsI THMHAacTHKA Komnnexc No3
«Morsip», «aaroky», UnctuMm 3y0km», «KoTeHok makaeT Moioko», «Mromoukay,
«bapabany»
5. CruxorBopeHue HeleIH
[Touemy Ha rojoBe HE PacTyT LBETOUKH?
Benp pacTyT oHM B TpaBe U Ha KaXKJOU KOuKe!
Ecnu Bomock! pacTyT, 3HAUUT, UX CaXaloT. ..
A caxkaTh IIBETOYKH TYT MHE He pa3pemaroT!
[louemy He cnenatp Tak:
Cpe3atb Bce KyIpSILLIKH,
Ha makymiky — kpacHbIil Mak,
A BOKpyT — poMaliku!..
... Bor Ob11a OB1 TOMTOBA!
I'omoBa uto Hago!
Jlec, uBetsl, TpUOEI, TpaBa...
Tunmna. [Ipoxnana.
6. Bsenenue B Temy Hefeau. O6meH HoBocTsiMu. OOMeH nHGopMaluei.

Maii
3 Heneas. Beuepuuii kpyr Ne37
Tema: LIBeTnl 3eMun.
Ycnoenwiii cuznan. (3601 konokonvuuxa, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukumy,
«JIrobonbITHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyba», «lltanray,
«IIanTaii 6oirait», «JIMMOHY

3. Camomaccax ¢ MAYOM.
Ynpasicnenue evinonnsemces cnavana na npasoii pyke, 3amem Ha J1€60U.
MBE1 HayunMces Opexu
Mexy najgbiiaMu KaTaTh.

(emu kamarom wapux mexcoy narbyamu CHAYaIa 0OHOU PyKu, NOMom Opy2oli).

DTO B IIKOJIE HaM ITOMOKET
ByKBBI pOBHBIE TUCATH.

4. Hrorosas Oecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Oosibiie BCEro yaanocsh?
Yto ceromHst ObUIO HUHTEPECHOTO?
UYto XOpoIIero mnpou3onuio ¢ HaMu 3a NPOLIEIIINN JE€Hb B IETCKOM cay?
Komy ¢ xeM Ob110 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 0OIIAThCI(UTpaTh, TPYAUTHCS,
paboTath B IIEHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«Ou4eHb KajJb HAM PACCTABATHCD)
OueHb xajab HAM paccTaBaThCs,
Ho npumniia nopa npouatecs.
YroObl HAM HE YHBIBATh,
HyxHo kpenko Bcex OOHATH (€T OOHUMAIOT APYT ApYra Mo Kpyry)




7. Bpi0op nexypHbix. PagoTa ¢ xasengapem (uucno, 0env nedenu, Mecay, ce3oHn,
Nn0200HblE KAPMOUKU)

Maii
4 nenessi. YTpeHHuii kpyr Ne38
Tema: /lenb ropona. Cankr — IletepOypr.
Ycnoenwiii cuznan. (3601 Konokonvuuxa, menoous)
1. IlpuBercrBHe.
-J1oOpwIii 1eHb, moporue pedstal Y MEHsI CerojHs MPEeKpacHOE HACTPOCHUE U s
X04y €ro mepeaarb BCeM BaM. A TTOMOKET MHE B ’TOM —3TOT IIBETOK.
S mpurnamairo BceX BCTaTb B KPYr PajiocTH M CKa3aTh JpYyr IpYyry AoOpbie
MOKEJIaHMS, TIepeaBast U3 PyK B PYKH «BOJIIIEOHBIN IIBETOKY.
XKenaro cuacths 1 1o0Opa
Bcewm netsm ¢ camoro yrpa!
(Lemu nepeoarom Opye opy2y yeemox u NPOU3HOCAM 000pPble NONHCENAHUS).

2. Ynpaxxkaenusi Ha pesakcaumio; «Onenn», «Kymaukm», «Jlro6onbiTHasS
BapBapay», «[Ipyxunkm», «[lamyba», «lItanra», «lanrait Gonraity, «JIumon»
3. ManbyukoBasi rumHacTuka«B Hamem ropoae»

['opoa-3To ynuIlel, MPOCHEKTHI U ToMa (/{emu Kiadym 1adoHb npasoi pyKu u
NOCMYKUBAIOM NOOYEPEeOHO NAbYAMU NO CMOTY)
[Tnomanu, my3eu, napkoB TUIIHHA (T0dice camoe n1e6oil 1a00HbI0)
brieck orpoMHBIX CTEKOJI, IPA3AHUYHBIX BUTPUH (PA3600:am Naiblybl 8 CMOPOHbL
U COeOUHSIOM UX)
BricTpoe nBMKEHBE (Kpyeosvle 08UMICEHUS KYIAKAMU)
[TpoxoXuX U MallIUH (YKazamenbHbie Naibybl becym no cmoiy)
4., ApTHMKYJSIIIHOHHASI THMHacTUKA Kownnexce No3
«Monsipy, «aarok», Yuctum 3y0kn», «KoTeHOK JakaeT MOJIoKoy, «Mromgoukay,
«bapaban»
5. CTuxoTBOpeHHeE Heaeu
Ha cBete mHOrO ecth uynec.
Ho BoT npekpacHslii can:
C nepeBbsiMH B OJTHOM DPsiTy
CKynBOTYpPHI TaM CTOSIT.
A Baneke, 1o riajau BOJ,
Boxkpyr npyaa 6oms1ioro,
JIBa GemnbIx nedes TIIBIBYT,
ITpuBercTBYys JM1000TO.
JIOpO>KKHM YMHHO HAC BEIYT
Bronbe MpamopHBIX 60TOB.
B TenucToM uyygHOM yroJyike
Cugut nost Kpsuios
6. BBenenue B Temy Hegeu. O0meHn HoBocTsiMu. OOMeH nHopManueii.

Maii
4 nenensi. Beuepuuii kpyr Ne38
Tema: Jlenb ropoaa. Cankr — IletepOypr.
Ycnoenwiii cuznan. (3601 konokonvuuxa, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOEeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHw», «Kymaukumy,
«JIrobonbITHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyda», «lltanray,
«IIanTaii 6orait», «JInMoH»

3. Camomaccax ¢ MAYOM.
Ynpasicnenue evinonnsemces cnavana na npasoii pyke, 3amem Ha J1€60U.
B sTOM fOMEKe MATh 3Taxe: (kamaem wapux no 1adonu)
Ha mepBoMm *kmuBeT ceMeiicTBO exeit, (Hadasnusaem noouepeono na
Kaxcowlll NAIbYUK)
Ha BTOpOM XMBET CEMENCTBO 3aiyar,
Ha tpetbem - cemeiicTBO pbokuX Oenbyar,
Ha geTBepTOM JXHMBET C ITEHIIAMU CUHUIIA,
Ha nsitom coBa - oueHp ymHasi TITUIIA.
Hy, urto ke, mopa HaMm 00paTHO CITyCTUTHCSA:
Ha msiTom coBa,
Ha yerBepToMm cunuIa,
benbyaTa Ha TpeTheM,
3aiiyaTa - BTOpOM,
Ha nepBoM exxu, MbI e11e K HUM ITPHUIEM.

4., Hrorosas decexa.
UYto ceroans Mbl caenanu? Yto 607bIIe BCETo yaaaoch?
Yto ceroaHst ObUIO HHTEPECHOTO?
YTo XOpoIIero Mpou30IuIo C HAMHU 3a IPOIIEIIINA JeHb B IETCKOM cary?
KoMy ¢ keM 0b1710 HUHTEepEeCHO B KOM(POPTHO 00IIATHCA(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B IICHTPAX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxenanus. (putyan npoIIaHUs)
«Crnacufo ckaxem»
Crnacu0o cka)keM MbI He pa3.
Bcemy uBOMYy BOKpYT Hac:
Kak xopo111o Ha cBeTe KUTb,
Kak xopo1o ymeTs 1pyKuTh!




7. Bbi0op nexypHbIx. Pagora ¢ kajengapeM (uucno, Oenb Hedenu, mecay,
Ce30H, N020OHbLE KAPMOYKLUL)

Maii
5 Henenst. YTpennuii kpyr Ne39
Tema: {o cBupanus, nerckuii cag! 3apascrByii mkosaa! llxoabHbIe
NPUHAJIESKHOCTH.
Ycnoenwtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, meaoo0us)
1. TIlpusercrBHe.

(demu ecmaiom 6 Kpye u 0epacamuvcsi 3a pyKiL)
MB&I Bce ApyKHBIE pedrTa,
Mgl pebsiTa — AOMIKOTIATA.
Huxkoro B Oeze He Opocum,
He oranmem, a nonpocum.
Huxkoro He oOmxaem.
Kak 3a00THTBCS — MBI 3HACM.
[Tycts BceM OymeT XOpoIio
Byzer panmoctHo, cBetio!

2. YnpaxHenus Ha pejakcannio; «Oneany, «Kymadukuy, «JIro0onsITHAS
BapBapay, «[Ipyxunkny, «[lamybay, «lItanray, «[llanrait 6onraity, «JInMon»
3. TManbyukoBasi ruMHaAcTHKA«CKOPO B HIKOJIY»
CKopo B KOy MBI TIOWIEM («1mararoT» majgbsIiaMH 0 CTOJTY )
N optdens ¢ coboit Bo3bMeM.  (3aru0aroT MaiabIlbl IO OJHOMY)
Kuwxku, pyuky, KapaHaaii
Ms1 B mopT¢erns MOI0KUM HaIll.
Bynem Mb1 unTaTh, ECaTh, (XJTOTTarOT B JIATIOIIHN)
W yunthCs Bce Ha «ISATHY ! (TIOKa3bBIBAIOT TISATH TAJIBIICR)
4. ApTHKYJISUMOHHAsI THMHAacTHKA Komnnexc No3
«Morsip», «amroKY», Ynctum 3yoKm», «KoTeHok Jakaer Momokoy, «Mromoukay,
«bapaban»
5. CTuxoTBOpeHue Heaean
Jerckuil can yIOTHBIIA JOM —
Urpsl u Becenebe,
Ho npunuia nopa cbe3xarts,
Knér nac HoBOCEINbE:
B nom yroTHEIH, TOOPEIA T0M,
Tonpko mupe, BHIIIE. ..
K mepeesny maH 3BOHOK —
Konokons4mk cibiiieH.
MBI criemmiy moB3pOCIeTh.
YKnér Hac myTh TO3HAHBAL.
— 31paBCTBYH, 1IKOJIA, HOBBIH 10M!
Caguk — 0o cBUgaHbs!
6. Bsenenue B Temy Hefeau. O6meH HoBocTsiMu. OOMeH nHGopMaluei.

(COemMHSIOT U Pa3beANHSIIOT TAIBITHI)

Maii
5 nenensi. Beuepuuii kpyr Ne39
Tema: Jlo cBunanus, aerckuii caa! 3apascryii mkoaa! llkoabHbIe
NPUHAJIEKHOCTH.
Ycnoenwiii cuznan. (3601 konokonvuuxa, menoous)

Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacTpoeHue?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHm», «Kymaukuy,

«JIrobonbITHAs BapBapay, «IIpyxunkm», «llanyba», «lltanray,
«IIlanraii 6omraiy, «JInMOH»

3. Camomaccax ¢ MAYOM.
CEXUK»IBPYKAXKPYYY, (NATbUUKAMUKDYMUMMAYUK)
[TourparesicHuMxouy.
JloMuKcienaroBIaa0MKaAX—(MPAYEMMAYUKBAAOOUIKAX)
Henocranererokomka.(npuscumaemnadowkukceoe)

4. Hrorosas Gecena.
Uto ceroans mul caenanu? Yto Gosibiie BCEro ynaaoch?
Uto ceroans ObLIO UHTEPECHOTO?
Yto XOpoIIero mnponu3onuio ¢ HaMu 3a NPOLIEIIINN JEHb B IETCKOM cay?
Komy ¢ xeM Ob1I0 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 0OIIAThCI(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. ToxkenaHusi. (puTyaa IPOIIAHMS)
«IIpomaemcsi ¢ pa3HbIM HACTPOEHHEM))
Jlig ipoBeieHus yIpaskHEHUS UCTIOJIb3YETC s «KyOUK HACTPOCHUIN», HA TPaHIX
KOTOPOTO PACHOJIOKEHBI U300paKEHUSI CMAMIIMKOB C pa3HbIM HACTPOCHUEM.
Pe6énok mpoiaercs, crapasch nepeiaTb TO HACTPOEHUE, KOTOPOE COOTBETCTBYET
KapTHHKE.

=

B: Pebsra, naBaiite mompoiiaeMcsi ApYyr APYroM C pa3HbIM HACTPOCHUEM.
[TomoxeT HaM B 3TOM «KyOUK HacTpoeHui». Kakoe mporanue BbI3BalO y Bac
MPUSITHBIC UyBCTBA?




7. Bpi0op nexypHbix. PagoTa ¢ xasengapem (uucno, 0env nedenu, Mecay, ce3oHn,
N0200Hble KAPMOUKL)




